
 
 
 
 

Крок М. Сестринська справа.  

 Основи медсестринства 

1. Виснаженому хворому призначено харчування з підвищеною енергетичною цінністю.  

 Який з дієтичних столів відповідає цій вимозі:   

A *№11 B №1   C №5   D №9   E №10  

2. Медична сестра проводить шлункове зондування. Для отримання стимульованої  

 секреції вона використає:   

A *0,1\% розчин гістаміну 

B 25\% розчин магнію сульфата   

C 5 ОД пітуітрину   

D 75 ОД холецистокініну   

E 10 \% розчин хлориду натрію 

3. Медична сестра визначає властивості пульсу. На якій судині це робити найкраще?   

A * Променевій артерії    

B Аорті   

C Сонній артерії   

D Скроневій артерії   

E Стегновій артерії  

4. Медична сестра доглядає хворого з високою температурою. Що вона буде відмічати в 

  третій стадії гарячки?:   

A * Пітливість   

B Підвищений тиск   

C Рідкий пульс   

D Наростання температури   

E Блідість шкіри обличчя 

5. Медсестра проводить санітарну обробку пацієнта з педикульозом. Що вона використає з цією 

метою?   

A * Карбофос   

B Перманганат калію   

C Оксид водню   

D Борну кислоту   

E Гідрокарбонат натрію 

6. Яка клінічна ознака є спільною для легеневої та шлункової кровотечі?   

A * Гіпотензія   

B Відсутність блювання   

C Виділення крові яскраво-червоного кольору    

D Виділення пінистої крові   

E Кров, що виділяється, не згортається   

7. Хворому 18 р., призначено проведення проби Манту внутрішньошкірно. На яку  

 глибину медсестра введе голку в товщу шкіри під час виконання цієї маніпуляції?   

A * До зникнення просвіту зрізу голки   

B На 1/3  довжини голки   

C На 4-5 мм   

D На 3-4 мм   

E На 5-6 мм   

8. Хворому призначено курс гірудотерапії. На ділянку серця п’явки ставлять:   

A * У 3-5 міжребер’ях на 1 см вліво від краю груднини   

B У 1-2  міжребер’ях на 1 см вліво від краю груднини   

C У 2-3  міжребер’ях на 1 см вліво від краю груднини   

D У 3-5  міжребер’ях на 1 см вправо від краю груднини   

E У 1-2  міжребер’ях на 1 см вправо від краю груднини   

9. Хворому М, 40 р., призначено внутрішньовенне крапельне введення 5 \% р-ну глюкози. До 

якої температури слід підігріти призначений розчин перед вливанням?   

A * 40? С   B 20? С   C 30? С   D 50? С   E 60? С   

10. У хворого гарячка. До фізичних методів боротьби з гіпертермією не входить:   

A * Парентеральне введення  розчину анальгіну   

B Обтирання тіла водою з оцтом   

C Вологе обкутування всього тіла хворого    

D Застосування міхура з льодом   

E Застосування клізм з холодною водою 

11. Хворому К, 62р., призначено курс гірудотерапії. Що з перерахованого не є протипоказанням 

до їх застосування?   

A * Артеріальна 

гіпертензія   

B Кровоточивість судин   

C Хвороби шкіри   

D Алергічні захворювання   

E Анемія

12. Хворому необхідно закрапати у зовнішній слуховий прохід розчин з метою розм'якшення 

сірчаної пробки. Що використає медсестра в даному випадку?   

A * 3\% р-н перекису водню   B 70\% р-н етилового спирту   
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C 5\% р-н перманганату калію   

D 2\% р-н натрію гідрокарбонату   

E 0,9\% р-н натрію хлориду

13. До фізичних методів дезінфекції не відноситься:   

A * Використання пиловсмоктувача   

B Кип'ятіння   

C Використання високої температури   

D Пастеризація   

E Використання УФ-променів   

14. Для об’єктивної оцінки ризику утворення пролежнів медична сестра використовує систему 

бальної оцінки за Norton. Сума балів 15. Який це ризик утворення пролежнів?

A * Малий   

B Мінімальний   

C Помірний   

D Високий   

E Особливо високий 

15. За теорією А. Маслоу існує 5 рівнів людських потреб. ІІІ рівень – соціальні потреби.  

Яка людська потреба відноситься до цього рівня?   

A * Родина   

B Одяг   

C Самовираження   

D Їжа   

E Повітря 

16. Медична сестра приймального відділення проводить вимірювання окружності живота. 

Орієнтиром для накладання стрічки буде:   

A * ІІІ поперековий 

хребець    

B ІІ поперековий хребець   

C Реберна дуга   

D Нижній край печінки   

E Ості клубової кістки  

17. Хворого з підозрою на інфаркт міокарда госпіталізовують у кардіологічний стаціонар.  

Який метод санітарної обробки можна використати в даному випадку?   

A * Обтирання шкіри    

B Душ    

C Ванну    

D Не проводити санітарну обробку   

E Використати будь-який метод

18. Який із приведених заходів є елементом лікувально - охоронного режиму?   

A * Дотримання тиші   

B Провітрювання палат   

C Вимірювання t тіла   

D Дієтичне харчування   

E Прибирання приміщень

19. Хворому на хронічний коліт, із схильністю до закрепів, призначили дієту №3. який із  

зазначених продуктів є протипоказаним в даному випадку?    

A * Бобові   

B Висівковий хліб   

C Пісне м'ясо    

D Річкова риба   

E Квашена капуста 

20. Яке із зазначених захворювань є абсолютним протипоказанням до проведення гідротерапії?   

A * Активний туберкульоз   

B Тиреотоксикоз    

C Остеоартроз    

D Ожиріння   

E Невроз   

21. Лікар призначив хворому гіпертонічну клізму. Для її проведення використовують:   

A * 10\% розчин хлориду натрію   

B Відвар ромашки   

C 0,9\% розчин хлориду натрію   

D Холодну воду   

E Вазелінова олія   

22. Медична сестра змащує хворому шкіру з гнійничковим захворюванням. В якому  

напрямку слід обробляти шкіру?   

A * Від периферії до 

центру   

B Зверху донизу   

C Зліва направо   

D Знизу догори   

E Від центру до периферії   

23. У хворого з сепсисом добові коливання температури тіла становить 3 - 4°С. Яка гарячка 

наявна в даному випадку?   

A * Гектична   

B Неправильна   

C Ремітуюча   

D Хвилеподібна   

E Інтермітуюча 

24. Хворому з хронічною нирковою недостатністю для промивання кишківника 

використовують клізму:   

A * Сифонну   

B Очисну    

C Гіпертонічну   

D Олійну   

E Емульсійну 

25. Медична сестра здійснює медсестрин-ський процес. На якому етапі проходить збір  

необхідної інформації про пацієнта?   

A * І етапі   B ІІ етапі   C ІІІ етапі   D ІV етапі   E V етапі   

26. Діяльність медичної сестри розглядається як медсестринський процес. Яка мета  

 першого етапу медсестринського процесу?   

A * Оцінити загальний стан пацієнта     B Спланувати обсяг сестринських втручань    
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C Реалізувати сплановані втручання    

D Навчити пацієнта самодогляду   

E Оцінити ефективність догляду  

27. В міську лікарню поступила жінка, 45 років, з приводу гіпертонічної хвороби. Медична  

сестра збирає медсестринський анамнез і проводить об’єктивне обстеження пацієнта. Який це 

етап медсестринського процесу?     

A * І етап   B ІІ етап   C ІІІ етап   D ІV етап   E V етап 

28. Скільки має рівнів ієрархія людських потреб за А.Маслоу?   

A * 5   B 4   C 3   D 2   E 1   

29. Другий етап медсестринського процесу це:   

A *Медсестринська діагностика     

B Оцінювання  загального стану пацієнта     

C Планування обсягу медсестринських втручань    

D Реалізація спланованих втручань   

E Оцінювання ефективності догляду      

30. Хворий хірургічного відділення знахо-диться на суворому ліжковому режимі 20 діб.  

Вкажіть потенційну проблему пацієнта?   

A * Виникнення пролежнів   

B Поява болю у шлунку   

C Легенева кровотеча   

D Поява сухого кашлю   

E Порушення сну 

31. Медична сестра провела обстеження пацієнта, встановила медсестринський діагноз.  

До якого етапу повинна приступити медична сестра?   

A * ІІІ етапу   B ІІ етапу   C І етапу   D ІV етапу   E V етапу

32. Здійснюючі медсестринський процес медична сестра встановлює мету медсестринських 

втручань. Вона може бути:   

A * Короткострокова   

B Пріоритетна    

C Потенційна    

D Наявна    

E Проміжна 

33. Втручання, які здійснює медична сестра за власною ініціативою без вказівок лікаря  

мають назву:   

A * Незалежні    

B Залежні    

C Наявні    

D Взаємозалежні    

E Пріоритетні 

34. Медична сестра проводить внутрішньо-м’язову ін’єкцію пацієнту. Які втручання вона  

здійснює?   

A * Залежні     

B Незалежні    

C Наявні    

D Взаємозалежні    

E Пріоритетні 

35. Медична сестра здійснює догляд за пацієнтом і проводить незалежні медсестринські  

втручання. Незалежні медсестринські втручання це:   

A * Зміна натільної білизни    

B Виконання підшкірної ін’єкції    

C Введення антибіотиків    

D Проведення очисної клізми    

E Підготовка  пацієнта до операції 

36. При реалізації плану медсестринських втручань медична сестра помітила, що мета  

втручання не досягнута. Які подальші дії медичної сестри?   

A * Оцінити стан хворого і провести корекцію плану догляду   

B Провести опитування пацієнта   

C Виявити проблеми пацієнта   

D Здійснити план догляду   

E Задовольнити потреби пацієнта

37. Медична сестра проводить дезінфекцію 0,2\% розчином дезактину  медінстру-ментарію із 

полімерних матеріалів. На який час потрібно занурити інструментарій після його 

використання?   

A * 60 хв.   B 30 хв.   C 45 хв.   D 20 хв.   E 15 хв.  

38. Медична сестра проводить передсте-рилізаційну обробку багаторазового 

медінструментарію і виявляє залишки миючого засобу. Яку пробу вона проводить?   

A * Фенолфталеінову   

B Азопирамову    

C Амідопиринову    

D Бензидинові    

E Судан 3   

39. За яким наказом діє медична сестра при загрозі на СНІД?   

A * 120   B 408   C 450   D 223   E 38  

40. При дослідженні пульсу у пацієнта медична сестра визначила, що його частота  

складає 90 пошт./хв. Як охаракте-ризувати такий пульс?   
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A * Тахікардія   

B Брадикардія    

C Аритмія    

D Напружений    

E Повний 

41. Медична сестра проводить внутрішньо-м’язову ін’єкцію. Яку максимальну кількість  

розчину одноразово можна ввести внутрішньом’язово?   

A * 10 мл   B 5 мл   C 2 мл   D 15 мл   E 20 мл   

 

42. Пацієнту призначено загальне дослідження сечі. Як зібрати сечу на загальне дослідження?   

A * Після ретельного туалету зовнішніх статевих органів, вранці  після сну   

B Протягом доби   

C За  3 години   

D За 10 годин   

E Середню порцію сечі  

43. Пацієнту призначено введення 500 000 ОД антибіотика, а у флаконі 1 000 000 ОД. Яку 

кількість розчинника треба взяти і яку кількість розчину треба ввести пацієнту?   

A * 5 мл розчинника і ввести 2,5 мл розчину   

B 5 мл розчинника і ввести 5 мл розчину   

C 10 мл розчинника і ввести 2, 5 мл розчину   

D 2, 5 мл розчинника і ввести 2, 5 мл 

розчину   

E 5 мл розчинника і ввести 3 мл розчину  

44. З метою підготовки до рентгенологічного дослідження кишківника пацієнту призначена 

очисна клізма. Яке положення треба надати пацієнту при проведенні очисної клізми?   

A * На лівому боці, ноги зігнути у колінах   

B На правому боці, ноги зігнути у колінах   

C На спині   

D На животі   

E Напівлежачи   

45. Пацієнту з пневмонією призначено накладання гірчичників. Медична сестра інформує  

пацієнта про тривалість накладання гірчичників. Вона складає:   

A * 10-15 хв.   B 1-2 хв.   C 20-30 хв.   D 2 - 4 год.   E 8-10 год. 

46. При спілкуванні з пацієнтом медична сестра пояснює мету дієти №7. Мета дієти № 7 це:   

A * Щадіння функції нирок, зменшення набряків   

B Відновлення функції печінки   

C Щадіння нервової системи   

D Нормалізація функції кишківника   

E Нормалізація білкового обміну   

47. У юнака 17 років гостра респіраторна вірусна інфекція. Яких мір безпеки повинна  

дотримуватись медсестра при догляді за хворим?   

A *Носити марлеву пов’язку   

B Одягти гумові рукавички   

C Мити руки   

D Одягти фартух   

E Користуватися протичумним костюмом 

48. Каретою швидкої допомоги доставлений пацієнт з шлунково-кишковою кровотечею (три 

години тому було блювання у виді “кавової гущі”). Суб’єктивно відчуває себе задовільно, може 

рухатись самостійно. Як транспортувати пацієнта у відділення?   

A*На каталці   

B Тільки в супроводі медичної сестри   

C Самостійно   

D На кріслі-каталці   

E На руках двома санітарами  

49. У пацієнта 40 р. ревматизм, лікар призначив йому аспірин, який подразнює слизову 

оболонку шлунка. Про які особливості прийому препарату повинна повідомити хворого 

медична сестра?   

A*Приймати після їжі   

B Приймати натще   

C Приймати у проміжках між їжею   

D Приймати під час їжі   

E Приймати за 30 хвилин перед сном

50. Хворий 25 років, з діагнозом нижньодольова пневмонія, який знаходиться на лікування в 

стаціонарі. Лікар призначив внутрішньом’язово оксацилін. Що повинна зробити медична сестра 

перед введенням антибіотика?   

A *Діагностичну пробу на індивідуальну чутливість до антибіотиків   

B Попередити пацієнта, що після ін’єкції він повинен поїсти   

C Розвести антибіотик дистильованою водою   

D Підігріти розчин на водяній бані до 37-38 °С   

E Розвести антибіотик 2\% розчином новокаїну   

51. Для внутрышньом’язового введення максимальна одноразова доза становить   

A*10 мл   B 100 мл   C 20 мл   D 5 мл   E 2 мл  

52. Пацієнту К., хворому на крупозну пневмонію, медична сестра вранці внутришньом’язово 
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ввела антибіотик. Ввечері він звернувся до чергової медсестри зі скаргами на біль, ущільнення і 

почервоніння у місці ін’єкції. Яке ускладнення виникло у хворого?    

A*Інфільтрат   

B Некроз тканини   

C Алергічна реакція   

D Олійна емболія   

E Ушкодження нервового 

стовбура

53. До чергової медичної сестри звернувся хворий К. 45 р., який страждає на бронхіальну астму, 

зі скаргами на головний біль. Вона, не подивившись в історія хвороби, де було сказано, що 

хворий не переносить анальгетики, ввела розчин анальгіну. Яке ускладнення може виникнути у 

пацієнта?   

A*Анафілактичний шок   

B Жирова емболія   

C Медикаментозна емболія   

D Гематома    

E Повітряна емболія   

54. Пацієнту 45 років, призначено внутрішньовенне введення еуфіліну. Після ін’єкції у хворого 

виникла гіперемія, набряк, відчуття болю по ходу вени. Яке ускладнення розвинулось у 

хворого?   

A *Тромбофлебіт   

B Повітряна емболія   

C Медикаментозна емболія   

D Пірогенна реакція   

E Інфільтрат  

55. Пацієнту К. лікар призначив визначити добовий діурез. Він становить 3050 мл. Це:   

A*Поліурія   B Анурія   C Олігоурія   D Ніктурія   E Ішурія   

56. У пацієнта Т., 68 р, що  спостерігається у лікаря-уролога у зв’язку з аденомою 

передміхурової залози, сечовипускання не було протягом 10 г. Це:   

A*Гостра затримка сечі   

B Анурія   

C Олігоурія   

D Поліурія   

E Дізурія  

57. Найбільш частим ускладненням катерізації сечового міхура є:   

A*Занесення інфекції у сечовиводні шляхи   

B Гематурія   

C Розрив уретри   

D Обтурація сечовиводного каналу   

E Поява алергійної реакції  

58. Медична сестра після дезінфекції гумових катетерів готує їх до стерилізації. Яким методом 

їх треба простерилізувати?   

A *Паровим методом   B Кип’ятінням   

C Замочуванням у 3\% розчині перекису водню   

D Повітряним методом   E Рентгенівськими променями

 59. Пацієнтка Р., 52 років, лікується в пуль монологічному відділенні з приводу бронхіальної 

астми., скаржиться на порушення дихання: вдих короткий, а видих утруднений і дуже 

тривалий. Як називається таке порушення дихання?   

A*Експіраторна задишка   

B Інспіраторна задишка   

C Змішана задишка   

D Стридорозне дихання   

E Дихання Біота  

60. У пацієнта М., 30 років, який лікується в терапевтичному відділенні з приводу крупозної 

пневмонії, температура тіла знизилась швидко протягом 3 годин з 41 до 37 °С, що 

супроводжувалось різкою слабкістю, головною біллю, серцебиттям, різким підніманням АТ. Як 

називається таке знижування температури?    

A*Критичне   

B Літичне   

C Зворотне   

D Хвилеподібне   

E Переміжне 

61. У пацієнта К., 60 років, який лікується в неврологічному відділенні, спостерігається зміна 

ритму дихання, яке характеризується хвилеподібним збільшенням і зменшенням амплітуди 

дихання з наявністю пауз між хвилями тривалістю 40 -50 сек. Як називається такий тип 

дихання?   

A *Чейна-Стокса 

B Куссмауля   

C Біота   

D Стридорозне   

E Експіраторне   

62. Пацієнту з тяжкою серцево-судинною недостатністю лікар призначив досліджувати пульс 

кожні три години і доповідати дані досліджень. Які властивості пульсу повинна визначити 

медична сестра?   

A *Частоту, ритм, напруження, наповнення 

B Висоту, швидкість, ритм   

C Пульсові коливання, напёовнення   

D Частоту, висоту, напруження   

E Напруження, швидкість, пульсові 

коливання 

63. В приймальне відділення поступив пацієнт з гіпертонічним кризом. Яку незалежну функцію 

може виконати медична сестра з метою надання пацієнту невідкладної допомоги?   
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A*Поставити гірчичники на потилицю і литки   

B Ввести клофелін парентрально   

C Провести кровопускання   

D Надати пацієнту горизонтальне положення   

E Покласти гарячий компрес на голову

64. Пацієнтка 55 років знаходиться в кардіологічному відділенні з діагнозом “Стенокардія”. Яка 

з проблем пацієнта буде пріоритетною?   

A*Стискаюча біль за грудиною   

B Виникнення пролежнів   

C Порушення сну   

D Порушення добового діурезу   

E Відсутність апетиту

65. Пацієнту, 46 років, з серцево-судинною недостатністю для зменшення набряків лікар 

призначив сечогінний препарат. Яким методом медична сестра може контролювати ективність 

дії призначеного препарату?   

A *Визначити добовий діурез   

B Визначити нічний діурез   

C Визначити кількість сечі кожні 3 години   

D Визначити кількість рідини, введеної за добу 

 E Визначити співвідношення між денним та нічним діурезом   

66.  Медична сестра терапевтичного відділення проводила медсестринське обстеження 

пацієнтки із хронічним колітом, яке дало можливість виявити проблеми пацієнта: метеоризм, 

закрепи, зниження апетиту. До якої категорії потрібно віднести ці проблеми?   

A *Фізіологічні 

B Психологічні   

C Соціальні    

D Потенційні    

E Вторинні   

67. Пацієнту В., 40 років, страждає закрепами; лікар призначив гіпертонічну клізму. Медична 

сестра пояснює пацієнту мету застосовування клізми:      

A*Випорожнення кишок під час атонічних  закрепів   

B Введення лікарських речовин   

C Компенсація великої втрати рідини   

D Запальні і виразкові процеси товстої кишки   

E Підозра на кишкову непрохідніст

 68. Пацієнту С призначено дуоденальне зондування.  Медична сестра пояснює пацієнту,  

як підготуватися до обстеження:     

A*На протязі 3 днів вилучити продукти, які сприяють метеоризму    

B Увечорі та вранці зробити очисну клізму    

C Напередодні випити 50 г рицинової олії   

D За 2-3 дні до обстеження провести пробу на чутливістьдо препаратів   

E Протягом трьох днів дотримуватися безгемоглобінової дієти    

69. Медична сестра, навчаючи пацієнта М., 42 років, самостійно робити  ін’єкції інсуліну,  

підкреслювала, що   необхідно змінювати місце ін’єкцій для профілактики  ускладнення:   

A*Ліподистрофії   

B Інфікування   

C Алергійної реакції   

D Медикаментозної 

емболії   

E Некроза тканини 

70. Медична сестра під час дезінфекції шприців та голок 3\% розчином хлораміну випадково 

направила струмінь розчину собі в обличчя. Декілька крапель потрапило в очі. Яку першу 

допомогу потрібно надати в даному випадку?      

A *Промити очі струменем води, закапати 30\% розчином альбуциду   

B Промити очі кип’яченою водою   

C Промити очі 3\% розчином пероксиду водню   

D Накласти наочну щілину асептичну пов’язку   

E Заспокоїти, забезпечити доступ свіжого повітря    

71. У пацієнта, 55 років, гіпертонічна хвороба. Які рекомендації щодо дієти може дати йому 

медсестра?      

A*Зменшити кількість вживання солі і рідини   

B Не вживати смаженого   

C Їжу перед вживанням подрібнювати   

D Зменшити кількість вживання їжі   

E Зменшити калорійність іжі   

72. Пацієнту К., 50 р., з гіпертонічною хворобою лікар призначив гірудотерапію. Що  
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повинна використати медсестра для такого лікування?   

A*П’явки   

B Антибіотики   

C Воду   

D УФ-проміння   

E Кисень

73. Під час проведення внутрішньовенної ін’єкції у пацієнта К.  з’явилася кров’яна пухлина  в 

місті венепункції. Як називається таке ускладнення?     

A *Гематома   

B Інфільтрат   

C Емболія   

D Абсцес   

E Алергічна реакція 

74. Пацієнт О., 35 років, потрапив у гастроентерологічне відділення - лікар призначив йому 

фракційне зондування шлунку з використанням парентерального подразника (гістаміну). 

Медична сестра після введення зонда на відстань від різців до пупка відсмоктала І, ІІ, ІІІ порції 

шлункового вмісту. Який наступний етап подальших дій медичної сестри?   

A * Ввести підшкірно 1\% розчин димедролу – 1 мл   

B Відсмоктати IV, V порції шлункового вмісту   

C Відсмоктати IV, V, VІ порції шлункового вмісту   

D Відсмоктати IV, V, VІ, VІІ порції шлункового вмісту   

E Ввести підшкірно 0,1\% розчин гістаміну    

75. Пацієнтці М., 45 років, з захворюванням жовчного міхура, лікар призначив п‘ятифазне  

дуоденальне зондування з діагностичною метою. IV фаза – порція В – рідина  

темно-оливкового кольору – це вміст…    

A * Жовчного міхура   

B Шлунку   

C Дванадцятипалої кишки   

D Тонкої кишки   

E Печінкова жовч 

76. Пацієнту М., 35 років, з гострим гломерулонефритом лікар призначив аналіз сечі заметодом 

Нечипоренка.  Як пацієнт повинен зібрати сечу?    

A * Із середньої порції сечі 

5 – 10 мл   

B Денний діурез   

C Нічний діурез   

D Весь добовий діурез   

E Зібрати сечу за 3 год. 

77. Пацієнту К., 55 років, який лікується в урологічному відділенні лікар призначив 

ендоскопічне дослідження сечового міхура.  Як називається такий метод дослідження?   

A * Цистоскопія   

B Урографія   

C Гастродуоденоскопія   

D Колоноскопія   

E Іригоскопія  

78. Чоловік, 60 років, звернувся до дільничного лікаря на прийом з приводу скарг на головний 

біль, запаморочення, шум  у голові, загальну слабкість. При обстеженні: АТ 180/95 мм рт.ст.  

Як називається такий показник артеріального тиску?   

A * Артеріальна  

гіпертензія    

B Артеріальна  гіпотензія   

C Гіпертермія    

D Тахікардія    

E Брадикардія   

79. У неврологічному відділенні при обстеженні пацієнта К., 55 років, медична сестра виявила 

частоту пульсу, яка дорівнює 115 коливань за1 хв. Як характеризувати таку частоту серцевих 

скорочень?   

A * Тахікардія   

B Брадикардія   

C Гіпертензія   

D Гіпотензія   

E Тахіпное  

80. Пацієнту К., 45 років, при стійких закрепах лікар призначив олійну клізму. Яку кількість  

 олії повинна ввести медична сестра?   

A * 100-150 мл    

B 20 – 30 мл   

C 200 – 300 мл   

D 300 – 400 мл   

E 400 – 500 мл  

81. Пацієнту А., 48 років, у хірургічному відділенні при динамічній (післяопераційній)  

непрохідності кишок лікар призначив гіпертонічну клізму. Який розчин повинна застосувати 

медична сестра для цієї клізми?   

A *10 \% розчин натрію хлориду 

B 0,9 \% розчин натрію хлориду   

C 10\% розчин кальцію хлориду   

D 2\% розчин новокаїну   

E 5\% розчин глюкози   

82. У фізкультурному диспансері, жінці 35 років, для визначення функціональної можливості 

системи дихання медичною сестрою була проведена спірометрія. Які  показники життєвої 

ємкості легень для жінок вважаються середніми?   

A * 2500 – 3500    

B 4000 – 4500   

C 3200 – 4000   

D 2000 – 3500   

E 3500 – 4500   

83. Чоловік 70 років, після смерті дружини залишився зовсім один. В нього немає рідних, немає 
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друзів, йому не вистачає спілкування. Фізичний стан організму задовільний. Які потреби 

чоловіка не задоволені?   

A * Соціальні потреби    

B Фізіологічні потреби   

C Потреби в безпеці   

D Потреби в самоповазі   

E Самовираження   

84. Пацієнту А., 75 років, якому встановлено діагноз інфаркт міокарду, були проведені планові 

медсестринські втручання за стандартом профілактики пролежнів, але заходи на дали 

позитивного результату, на шкірі в ділянці лопаток, крижової кістки з’явилися пухирі. Які дії 

треба вжити медичній сестрі?    

A * Провести оцінку і корекцію догляду    

B Змінити призначення незалежно від думки пацієнта   

C Порадитись з лікарем   

D Продовжувати виконувати заплановані сестринські втручання   

E Виконувати тільки лікарські призначення   

85. Пацієнт,70 років, потрапив у травматологічне відділення. Хворий дуже слабкий, тривалий 

час перебуває у ліжку. Змінюючи йому білизну медична сестра помітила пухирі в ділянці 

крижової кістки. Які дії   їй необхідно виконати в даному випадку?   

A * Змащувати 2\% спиртовим розчином діамантового зеленого   

B Змащувати 1 \% розчином саліцилового спирту   

C Змащувати 10 \% розчином камфорного спирту   

D Змащувати 5 – 10 \% розчином калію перманганату    

E Протирати 70\% етиловим спиртом   

86. У пацієнта Н., 48 років, виявлено туберкульоз легень. Його госпіталізували в 

туберкульозний  стаціонар. Який дієтичний стіл йому призначить лікар?   

A * 11   B 13   C 10   D 12    E 5   

87. Медична сестра після вимірювання температури тіла хворому Н. продезінфікувала 

термометр у розчині 0,1\% дезоксону. Протягом якого часу дезінфікуються медичні термометри 

після використання.   

A * 20 хв.   B 60 хв.   C 30 хв.   D 90 хв.   E 10 хв.  

88. Пацієнт М., 50 років, лікується в гастроентерологічному відділенні з приводу цукрового 

діабету. В нічний час у нього виникло шумне, глибоке дихання. Визначте паталогічний тип 

дихання.   

A * Дихання Куссмауля   

B Тахіпное   

C Апное   

D Брадипное   

E Дихання Біота  

89. Після операції з приводу гострого холециститу хвора похилого віку протягом 8 годин не 

мочилася. Лікар призначив хворій катетеризацію сечового міхура. Чим необхідно змастити 

кінець катетера перед введенням?   

A * Стерильним гліцерином   

B 2\% розчином борної кислоти   

C Розчином фурациліну 1:5000   

D Вазеліном   

E Вазеліновою олією  

90. Чоловік похилого віку звернувся до лікаря з приводу задишки. Лікар поставив діагноз і  

призначив хворому постановку гірчичників. Із бесіди з пацієнтом з’ясувалося, що він самотній і 

тому виконання призначення самостійно не можливе. Дільнична медична сестра прийшла до 

хворого ввечері для проведення процедури. Але перед виконанням призначення повинні бути 

виключені протипоказання. А саме:   

A *Температура тіла вища ніж 38?С 

B Нежить та головний біль   

C Гіпертензія   

D Гострий бронхіт   

E Пневмонія  

91. Хлопець, 5 років, граючись у дитячому садку, підслизнувся і впав. У  дитини 

спостерігається носова кровотеча. Медична сестра дитячого садка для зупинки кровотечі 

застосувала найпростіший метод фізіотерапії і викликала лікаря  для огляду постраждалого 

хлопця. Який метод застосувала медична сестра?   

A *Міхур з льодом 

B Гірчичники   

C Банки   

D Грілка   

E Зігрівальний компрес 

92. Жінка, 28 років, потрапила до лікарні з приводу пієлонефриту. Лікар призначив хворій  

внутрішньом’язове введення  бензилпеніциліну натрієвої солі. Через деякий час у місці 
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введення препарату з’явилося ущільнення – інфільтрат. Яка причина могла призвести до цього 

ускладнення?   

A *Користування короткою голкою. 

B Потрапляння голки в нервовий стовбур.   

C Введення препаратів із закінченим терміном придатності.   

D Помилкове введення лікарського препарату.   

E Потрапляння невидалених бульбашок повітря з шприца.    

93. Жінка, 40 років, знаходиться на лікуванні в пульмонологічному відділенні з приводу 

пневмонії. Лікар призначив хворій введення 500 000 ОД бензилпеніциліну натрієвої солі. Хвора 

принесла до маніпуляційного кабінету призначений антибіотик у флаконі по 1,0 г. Скільки 

розчинника повинна взяти медична сестра за стандартом і скільки ввести хворій?   

A *  Розчинника 10 мл, ввести хворій 5 мл. 

B Розчинника 5 мл, ввести хворій 5 мл.   

C Розчинника 5 мл, ввести хворій 3 мл.   

D Розчинника 3 мл, ввести хворій 2 мл.   

E Розчинника 1 мл, ввести хворій  0,5 мл.

94. Ви працюєте медичною сестрою операційного блоку. При складанні цілеспрямованої  

укладки в бікс, що ви будете укладати?   

A *  Все, що необхідно для однієї операції B Все, що необхідно для декількох операцій

C Все, що необхідно для роботи протягом одного дня   

D Тільки операційну білизну   E Тільки операційний інструментарій 

95. До стаціонару поступив хворий М., 45 років, з запаленням легень. На IV етапі  

медсестринських втручань постова медична сестра виконала призначення лікаря та розповіла 

пацієнту про лікувально-охоронний режим. Вона повинна була йому  сказати що це:    

A * Дотримання правил розпорядку дня 

B Виконання пацієнтом лікарських призначень   

C Особливості дезінфекції медінструментарію     

D Особливості стерилізації медінструментарію   

E Дотримання правил техніки безпеки 

96. Пацієнту К., 55 років, який лікується в урологічному відділенні лікар призначив  

ендоскопічне дослідження сечового міхура.  Як називається такий метод дослідження?   

A * Цистоскопія   

B Урографія   

C Гастродуоденоскопія   

D Колоноскопія   

E Іригоскопія   

97. У неврологічному відділенні при обстеженні пацієнта К., 55 років, медична сестра виявила 

частоту пульсу, яка дорівнює 115 коливань за1 хв. Як характеризувати таку  частоту 

серцевих скорочень?   

A * Тахікардія   

B Брадикардія   

C Гіпертензія   

D Гіпотензія   

E Тахіпное   

98. Жінка, 40 років, знаходиться на лікуванні в кардіологічному відділенні з діагнозом  

гіпертонічна криза, лікар заборонив їй вставати з ліжка. Тому медична сестра відділення при 

потребі подавала хворій судно. У якому розчині дезінфікувати судно після кожного 

застосування?   

A *1\% розчині хлораміну 

B 3\% розчині хлораміну   

C 5\% розчині хлораміну   

D 4\% розчині перекису водню   

E 1\% розчині хлорного вапна

99. З травматологічного відділення виписують хвору А., 50 років, після лікування травми  

колінного суглоба. Медична сестра проводить бесіду, та розповідає, що пацієнтка повинна 

пройти реабілітацію. Де вона це може зробити?   

A *В санаторії 

B В лікарні   

C В хоспісі    

D В госпіталі   

E В клініці   

100. У яке відділення госпіталізують жінку, у якої пологи відбулися пологи вдома?   

A *Обсерваційне відділення   

B Патології вагітних   

C Фізіологічне післяпологове   

D Гінекологічне   

E Пологовий блок  

101. Для навчання пацієнта та членів його родини щодо підтримки стану відносної рівноваги 

(адаптації), медична сестра застосує модель:   

A * К.Рой   B В.Хендерсон   C Д.Джонсон   
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D М.Аллен   E Д.Орем  

102. Пацієнту призначена дієта №2. При спілкуванні з пацієнтом, медична сестра, пояснює 

мету призначеної дієти:   

A *нормалізація секреторної і моторної функції шлунка   

B Відновлення порушеної функції кровообігу   

C Нормалізація моторної функції кишечника   

D Нормалізація вуглеводного обміну   

E Відновлення функції печінки та жовчевого міхура   

103. Про що свідчить порошкоподібний стан контрольної речовини, після проведення  

стерилізації в автоклаві?   

A *порушено режим стерилізації - не досягнуто необхідного тиску пару   

B Порушено режим стерилізації – не досягнуто необхідної температури   

C Матеріал не підлягає стерилізації в автоклаві   

D Простерилізований матеріал придатний до використання   

E Контрольна речовина низької якості   

104. Вкажіть потребу першого рівня за моделлю В.Хендерсон?   

A *Нормально дихати   

B Підтримувати температуру тіла   

C Дбати про свою безпеку   

D Спілкуватися з іншими людьми   

E Регулювати фізіологічні відправлення

105. Пацієнту була проведена проба Манту. Через 72 години медсестра виміряла поперечний 

розмір інфільтрату – 21мм. Як оцінити пробу Манту?   

A *гіперергічна реакція   

B Сумнівна реакція   

C Позитивна реакція   

D Слабо позитивна реакція   

E Негативна реакція  

106. Пацієнт Е.75років перебуває в геріатричному пансіонаті. Назвіть потребу третього  

рівня за ієрархією А.Маслоу для здійснення мед сестринського процесу?   

A *спілкуватися з іншими людьми   

B Здійснювати фізіологічні потреби   

C Дбати про власну безпеку   

D Дбати про власну гігієну   

E Самовиражатися  

107. Як називається ендоскопічне дослідження слизової оболонки сигмоподібної і прямої  

кишок?   

A *ректороманоскопія   

B колоноскопія   

C фіброгастроскопія   

D лапароскопія   

E цистоскопія   

108. Під час внутрішньовенного введення 10\% розчину кальцію хлориду, пацієнт поскаржився 

на пекучий біль по ходу вени. В місці ін’єкції утворилося випинання. Яке ускладнення 

виникло?   

A *некроз тканини   

B Повітряна емболія   

C Алергічна реакція   

D Гематома   

E Флебіт   

109. У пацієнта, який знаходиться у відділені інтенсивної терапії, свідомість відсутня, дихання, 

пульс, артеріальний тиск не визначаються, зіниці звужені. Визначте стадію вмирання?   

A *біологічна смерть   

B Клінічна смерть   

C Соціальна смерть   

D Передагонія   

E Агонія  

110. У пацієнта спостерігається дихання з хвилеподібним збільшенням і зменшенням 

амплітуди, та паузами між хвилями тривалістю 40-50 сек. Назвіть тип патологічного дихання.   

A *Чейна-Стокса   

B Куссмауля   

C Біота   

D Шарко-Лейдена   

E Куршмана  

111. Пацієнту, з набряком легень, призначено оксигенотерапію. Для зволоження 

використовують 96\% етиловий спирт. Протягом якого часу здійснюють інгаляцію?   

A *20-30 хв.   B 5-10 хв.   C 10-20 хв.   D 30-40 хв.   E 40-50 хв.

112. При підготовці пацієнта до пероральної холецистографії, хворому призначають холевід. Як 

розрахувати дозу контрастної речовини?   

A *1 таблетка на 10кг маси тіла   

B 1 таблетка на 1кг маси тіла   

C 1 таблетка на 2 кг маси тіла   

D 1 таблетка на 4кг маси тіла   

E 1 таблетка на 5кг маси тіла  

113. Після оцінки результатів проби Манту медична сестра готує дітей першого класу на огляд 

лікаря перед ревакцинацією БЦЖ-вакциною. Дітей з якими результатами проби  треба готувати 
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до ревакцинації?   

A *Негативною 

B Сумнівною   

C Позитивною   

D Гіперергічною  

E Результат проби не має значення для ревакцинації   

114. Ви працюєте медичною сестрою маніпуляційного кабінету і в своїй роботі використовуєте 

переважно одноразові інструменти з пластичних мас. В якому наказі деться про збір, 

збереження і здачу лома цих інструментів?     

A *№ 223 

B № 120   

C ГСТ  42-21- 2 -85   

D № 408   

E № 191 

115. За даними ВООЗ внутрішньолікарняні інфекції виникають у 6-10 \% госпіталізованих і  

є дуже небезпечними для пацієнтів та медперсоналу. До групи підвищеного ризику виникнення 

ВЛІ в першу чергу входять:  ?     

A *Урологічні пацієнти 

B Пацієнти, яких готують до операції    

C Пацієнти з алергічними захворюваннями   

D Пацієнти похилого віку   

E Медперсонал відділення. 

116. Медична сестра після використання металевих інструментів занурила їх в розібраному 

вигляді  у дистильовану воду і прокип’ятила протягом 30 хв.  Згідно з ГСТ  42-21-2-85 

медсестра провела :       

A *Дезінфекцію фізичним методом 

B Дезінфекцію комбінованим методом    

C Стерилізацію хімічним методом    

D Стерилізацію паровим методом    

E Антисептику фізичним методом  

117. В ЦСВ надійшла чергова партія інструментів для передстерилізаційного очищення і  

стерилізації. Після сортування інструментів Ви повинні :       

A *Занурити  інструменти в мийний розчин 

B Інструменти продезінфікувати   

C Промити під проточною водою   

D Провести азопірамову та фенолфталеїнову проби    

E Провести ополіскувания в дистильованій воді.   

118. Ви – чергова медсестра онкологічного відділення. Перед здійсненням догляду за пацієнтом 

з ослабленим імунітетом необхідно застосувати такий спосіб обробки рук :  

A *Гігієнічний 

B Хірургічний    

C Соціальний    

D Вдягнути чисті гумові рукавички    

E Вдягнути стерильні гумові рукавички 

119. Медперсонал несе відповідальність за безпечне перебування пацієнтів в ЛПЗ, тому  

медсестра повинна знати чинники високого ризику нещасних випадків і своєчасно  

проводити застережні заходи. До таких чинників належать:     

A *Медикаментозна 

терапія. 

B Вік понад 50 років   

C Надмірна вага пацієнта    

D Порушене спілкування    

E Паління.   

120. Комплекс профілактичних і лікувальних заходів,  які зменшують вплив несприятливих  

чинників  госпіталізації і спрямовані на швидке одужання хворого  - це режим :     

A *Лікувально – 

охоронний 

B Санітарно – гігієнічний    

C Індивідуальний   

D Внутрішньолікарняний    

E Протиепідемічний 

121. З метою попередження розповсюдження внутрішньолікарняної інфекції у відділеннях  

ЛПЗ проводиться маркірування інструментів, приладів, посуду, інвентаря тощо.      В  

якому нормативнному документі йдеться про необхідність маркіруваня ?  :     

A *Наказ  № 720 

B Наказ № 408   

C ГСТ 42-21-2-85   

D Наказ № 120   

E Наказ № 38 

122. Ви працюєте старшою медсестрою терапевтичного відділення і помітили, що нова 

буфетниця не знає, як правильно обробляти обідні столи. Ви зауважили, що згідно наказу        

№ 408 поверхні обідніх столів:     

A *Після сніданку та обіду миють гарячою водою з милом, після вечері обробляють   

 1\% розчином хлораміну 

B Тричі на день  після прийому їжі обробляють 3\% хлораміном   

C Тричі на день після прийому їжі миють теплою водою    

D Дезінфікують вранці 3\% хлораміном , а після обіду та вечері витирають вологою ганчіркою.   
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E Тричі на день обробляють 1\% хлораміном, а через 15 хв , змивають теплою водою. 

123. Після переведення тяжкохворого пацієнта в інший ЛПЗ необхідно провести знезараження 

його матрацу, подушки та ковдри. Виберіть  метод дезінфекції цих речей:      

A *Камерна дезінфекція 

B Вибивання та висушування  на сонці    

C Обробка пилососом   

D Кварцювання     

E Обробка гарячим паром в автоклаві. 

124. Медсестринська діяльність включає в себе навчання пацієнта чи його родини. Які з   

перерахованих медсестринських діагнозів пов’язані з навчанням пацієнта?       

A *Соціальна ізоляція 

B Гіпертермія   

C Біль у животі   

D Набряки   

E Задишка 

125. Пацієнтові пульмонологічного відділення для лікування пневмонії лікар призначив  

внутрішньом’язове введення цефтриаксону. Яку дозу антибіотика має ввести пацієнту 

медсестра, виконуючи внутрішньошкірну пробу на чутливість?   

A *1.000 ОД 

B 5.000 ОД   

C 10.000 ОД   

D 100. 000 ОД    

E 250. 000 ОД  

126. Пацієнту призначено внутрішньом’язове введення 1 мл 5\%  олійного розчину вітаміну 

Є , але він відмовляється від ін’єкції через побоювання можливої емболії. Медсестра  

пояснила пацієнту, що для запобігання цього ускладнення вона:     

A * Перевірить, чи не потрапила у судину    

B Зробить масаж  після ін’єкції   

C Якомога швидше введе препарат   

D Прикладе до місця ін’єкції грілку   

E Суворо дотримається правил асептики 

127. Навчаючи пацієнта самостійному введенню інсуліну, медсестра наголосила на необхід-

ності постійно змінювати місце ін’єкції задля уникнення можливого  ускладнення. Якого 

?    

A * Ліподистрофії    

B Інфільтрату    

C Некрозу    

D Емболії    

E Абсцесу 

128. Під час взяття крові у пацієнта для біохімічного дослідження через порушення техніки  

виконання маніпуляції відбулося потрапляння  крові в очі медсестри. Як повинна  

діяти медсестра, відповідно до наказу МОЗУ № 120 :     

A * Промити очі водою  і закапати в них 30 \% розчин альбуциду 

B Промити очі 0,02\%  розчином фурациліну    

C Промити очі водою і закапати в них розчин софрадексу   

D Промити очі слаборожевим розчином перманганату калію    

E Промити очі водою і закапати в них 3 \% розчин борної кислоти.   

129. Лікар призначив   взяти у пацієнта - учасника дорожньо – транспортної аварії кров для 

дослідження на наявність алкоголю. Який розчин  використає медсестра   для знезараження 

шкіри  пацієнта :     

A *3\% розчин пероксиду водню 

B 0,5 \% розчин хлораміну   

C 70 \% розчин етилового спирту   

D 96 \% розчин етилового спирту    

E Розчин бонадерму.    

130. Під час контролю якості передстерилізаційної обробки інструментів азопірамова проба 

виявилася позитивною. Якою повинні бути подальші дії медсестри ?      

A * Повторити всі етапи передстерилізаційної очистки    

B Ретельно промити інструменти під проточною водою.   

C Ретельно промити інструменти в миючому розчині    

D Ретельно промити інструменти дистильованою водою    

E Повторити пробу.     

131. Медсестра маніпуляційного кабінету, яка контролювала внутрішньовенне струминне  

введення ліків студенткою медколеджу, поцікавилася, коли треба зняти джгут:     

A * Після потрапляння голки у вену     

B Після введення лікарського засобу    

C Під час введення лікарського засобу     

D Після видалення голки з вени    

E Після обробки спиртом місця ін’єкції 

132. Пацієнтові  з гіпертонічним кризом лікар призначив кровопускання. Яке оснащення  

найбільш гарантує дотримання інфекційної безпеки в ЛПЗ:   

A * Система для взяття крові одноразового використання   
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B Голка Дюфо з резиновою трубкою   

C Голка довжиною 4 –6 см та шприц ємністю 20 мл   

D Інфузійна система одноразового використання   

E Голка довжиною 4 - 6 см та стерильний флакон   

133. Внаслідок проведеної внутрішньовенної інфузії на місці венепункції утворилася  

гематома. Що є найбільш вірогідною причиною цього ускладнення :    

A * Прокол обох стінок вени 

B Ушкодження окістя    

C Ушкодження нервового стовбура    

D Прокол м’язів    

E Дуже щільно накладений джгут 

134. Для успішної допомоги пацієнтові у вирішенні його проблем медична сестра повинна  

їх розглядати  з урахуванням пріоритетів. До проміжних пріоритетів  належать такі, що:   

A * Не є екстремальними  і безпечні для життя хворого   

B Вимагають негайного вирішення   

C Не мають прямого відношення до захворювання або діагнозу   

D Ще не існують, але можуть виникнути з часом   

E Мають пряме відношення до захворювання   

135. Ви здійснили І етап і перейшли до ІІ  етапу медсестринського процесу . Що з  

 перерахованих дій є метою цього етапу:   

A * Формування сестринського діагнозу 

B Визначення ступеня досягнення мети   

C Виконання плану сестринських втручань   

D Визначення потреб пацієнта   

E Формування бази даних про пацієнта 

136. При наявності сестринського діагнозу ``ожиріння, спричинене переїданням і недостатністю 

фізичної активності``,  яка з проведених  медсестрою інтервенцій була б найефективнішою:   

A * Рекомендації з раціонального  харчування та занять фізичними вправами   

B Направлення пацієнта на консультацію до дієтолога   

C Визначення факторів, що призвели до ожиріння   

D Роз’яснення пацієнтові проблем, що можуть виникнути при ожирінні   

E Рекомендації родичам з приводу харчування пацієнта та фізичної активності   

137. ІV етап  сестринського процесу включає  :   

A *Виконання плану сестринських втручань 

B Визначення критеріїв оцінки догляду     

C Складання  плану сестринських втручань   

D Збір та аналіз одержаної інформації    

E Формування сестринського діагнозу

138. Сестринський процес – це продуманий сформований підхід, розрахований на задоволення 

потреб пацієнта. Які із зазначених потреб  бралися б до уваги в першу чергу при плануванні  

догляду :   

A * Потреба в руховій активності    

B Здатність забезпечити свою безпеку   

C Кошти, забезпеченість   

D Працездатність, задоволення працею   

E Знання про здоровий спосіб життя 

139. Мета медсестринської діагностичної таксономії  :   

A * Встановлення та класифікація медсестринських діагнозів    

B Визначення та класифікація медсестринських втручань    

C Розробка та класифікація медсестринських моделей    

D Визначення та класифікація людських потреб   

E Визначення та класифікація хвороб пацієнта    

140. Практична діяльність медичної сестри  характеризується  певними стандартами.  

Стандарти – це положення, які визначають:   

A * Об’єм, цінність та якість діяльності    

B Основні функції сестринської справи    

C Мету надання допомоги і догляду пацієнтам    

D Вибір системи організації сестринської допомоги     

E Межі співпраці медсестри з іншими спеціалістами    

141. Коригуючий принцип лікувального харчування базується на :   

A * Зменшенні [ збільшенні] в харчовому раціоні того чи іншого продукту   

B Кількісному  обмеженні їжі   

C Введенні в організм продуктів, в яких він має недостачу   
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D Виключенні з раціону грубої, важкоперетравлюваної їжі   

E Спеціальній кулінарній обробці продуктів    

142. Пацієнт,  якому призначена дієта № 5, цікавиться у Вас  метою цієї дієти. Як Ви відповісте    

A * Хімічне щадіння печінки в умовах  повноцінного харчування, покращення  

 жовчовиділення   

B Підтримання загальних сил організму і підвищення його опірності    

C Нормалізація обміну  речовин, покращення кровообігу    

D Забезпечення фізілогічно повноційного харчування   

E Покращення виведення  із організму продуктів обміну речовин   

143. При передачі чергування у відділенні медсестра доповіла, що у пацієнта з пневмонією 

сильний головний біль, відчуття жару, температура 39,2С. Який елемент догляду необхідно 

здійснити в першу чергу?      

A * Прикласти до голови холодний компрес, обтерти тіло холодною водою   

B Змінити натільну білизну, напоїти чаєм   

C Обмити тіло водою з милом , укрити ковдрою    

D Заспокоїти, створити положення за Фаулером   

E Поставити банки повздовж хребта   

144. На третій день після застосування пиявок пацієнтка поскаржилася на свербіж та  

нагноєння навколо ранок.    Що є причиною такого ускладнення  ?      

A * Інфікування ранок B Тривала кровотеча з ранок

C Невірно обрана ділянка для постановки п’явок   

D Підшкірні крововиливи   E Підвищений артеріальний тиск 

145. Хворому з бронхітом призначено гірчичні ванни для ніг. Яка тривалість таких ванн?   

A *20 - 30 хв.   B 10 - 15 хв.   C 60 хв.   D 3 - 5 хв.   E 60 - 90 хв.

146. Проводячи дуоденальне зондування у хворого з підозрою на лямбліоз, медсестра повинна:   

A *Порцію В відправити в лабораторію в теплому вигляді   

B Порцію В і С відправити в лабораторію в теплому вигляді   

C Порцію А відправити в лабораторію в теплому вигляді   

D Порцію С помістити в посуд з теплою водою   

E Порцію А В С відправити в лабораторію   

147. При зберіганні отруйних і наркотичних препаратів у сейфі, медсестра повинна зробити 

напис на внутрішній поверхні дверцят:   

A *Напис А з емблемою отрути і переліком препаратів, їх вищих разових і добових доз   

B Напис С з переліком добових доз отруйних препаратів   

C Напис В з переліком разових доз препаратів   

D Емблему отрути з переліком препаратів   

E Перелік отруйних препаратів та їх дози   

148. Медсестрі хірургічного відділення лікарні потрібно пройти обстеження на носійство 

золотистого стафілокока. Як часто медперсонал повинен проходити це обстеження?   

A *Один раз на квартал   

B Один раз на рік   

C Два рази на місяць   

D Один раз на 6 місяців   

E Один раз на місяць   

149. Після госпіталізації хворого в інфекційне відділення лікарні,медсестра повинна провести 

дезінфекцію квартири. Який це вид дезінфекції?   

A *Вогнищева заключна дезінфекція   

B Профілактична дезінфекція   

C Вогнищева поточна дезінфекція   

D Дератизація   

E Дезінсекція  

150. Хворому лікар призначив глистогінний засіб. Як правильно виконати це призначення? 

A*Натще або за 1 - 3 год. 

до їди    

B Під час їди    

C Після їди   

D За 1 годину до сну   

E 1 годину після їди   

151. У хворого виник гострий біль в ділянці серця. Яке положення повинна надати медсестра 

пацієнту?   

A *Напівлежаче в ліжку або сидяче в кріслі   

B Лежаче з опущеним головним кінцем   

C Положення Сімса   

D Лежаче на животі   

E Лежаче на пораженій стороні   

152. Для штучного годування через зонд медсестра готує:   
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A *Стерильний тонкий шлунковий зонд,вазелін, фонендоскоп, шприц, лійку, 3 - 4 скл. їжі   

B Стерильний товстий шлунковий зонд, лійку, 1 скл. їжі   

C Стетоскоп, шприц, лійку, пінцет, лоток, зонд   

D Вазелін, напувальник, зонд, фонендоскоп   

E Лійку, зонд, вазелін, рідку їжу   

153. При проведенні парантерального харчування у реанімаційному відділенні хворому  

призначили введення білкових, жирових і вуглеводневих засобів з трьох флаконів. З якою 

швидкістю необхідно вводити ці препарати?   

A *У перші 30 хв. 10 - 20 кр. за хвилину, а потім 40 - 60 кр. за хв.   

B У перші 10 хв. 10 - 20 кр. за хвилину, а потім 40 - 60 кр.за хв..   

C У перші 30 хв. 30 кр. за хвилину, а потім 40 - 60 кр. за хв..   

D У перші 30 хв. 5 кр. за хвилину, а потім 40 - 60 кр.за хв..   

E 40 - 60 кр. за хвилину при добрій переносимості   

154. Після виконання внутрівенної ін’єкції в місці проколу виникла гематома. Вкажіть причину 

виникнення гематоми?   

A *Проколювання обох стінок вени   

B Надходження розчину в підшкірну основу   

C Запалення вени   

D Використання простроченого препарату   

E Попадання в судину пухирців повітря  

155. Який першочерговий захід необхідно запланувати медсестрі при догляді за хворим з  

гіпертермією в третій стадії?   

A *Контроль пульсу і артеріального тиску   

B Зміна постільної білизни, вимірювання пульсу   

C Вимірювання t? і пульсу   

D Контроль за диханням і артеріальним тиском   

E Провітрювання кімнати , вимірювання температури   

156. У хворого з’явився біль у грудній клітці, підсилився кашель з виділенням харкотиння  

“повним ротом”. Про що це свідчить?   

A *Прорив абсцесу в бронх   

B Загострення хронічної пневмонії   

C Запалення плеври   

D Легеневу кровотечу   

E Кашель з виділенням харкотиння   

157. Больной М., поступил в кардиологическое отделение  ИБС: палатная медсестра проводит 

медсестринское обследование, изучает частоту пульса.  Какой должна быть частота пульса в 

норме?   

A * 60-80 уд./мин.    

B 80-100 уд./мин.   

C 90-110 уд./мин.   

D 50 - 60 уд./мин.   

E 40-50 уд./мин.   

158. Больной Д., находится в пульмонологическом отделении с диагнозом бронхиальная астма. 

Палатная медсестра проводит медсестринское обследование, определяет частоту дыхания.  

Какой должна быть частота дыхания в норме?   

A * 16-20 в мин.    

B 20-24 в мин.   

C 10-12 в мин.   

D 12-16 в мин.   

E 24-30  в мин.   

159. Палатная медсестра проводит осмотр тяжелобольного Т., поступившего в отделение, 

который длительно находился на постельном режиме. В области крестца она обнаружила 

синюшно-багровое пятно без четких контуров.  Как оценить выявленные изменения?   

A * Пролежень   

B Аллергический дерматит   

C Инфильтрат   

D Липодистрофия   

E Опрелость  

160. В терапевтическое отделение поступил больной Г., с диагнозом сахарный диабет. Палатная 

медсестра проводит опрос больного.  Какой этап медсестринского процесса она осуществляет?   

A * Первый   B Второй   C Третий   D Четвертый   E Пятый   

161. Больная Р., находится в кардиологическом отделении с диагнозом гипертоническая  

болезнь. Палатная медсестра после проведения медсестринского обследования проводит 

классификацию проблем пациентки.  Какая из выявленных проблем будет приоритетной?   

A * Головная боль, 

вследствие гипертензии   

B Бессонница   

C Раздражительность   

D Сердцебиение   

E Снижение аппетита    

162. Больная А., находится на лечении в терапевтическом отделении с диагнозом хронический 

гепатит, ежедневно получает в/в инъекции.  Какая потенциальная проблема может возникнуть, 
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если в/в инъекции будут часто выполняться в одну и ту же вену?   

A * Тромбофлебит   

B Аллергическая реакция   

C Инфильтрат   

D Липодистрофия   

E Пролежни  

163. Больной Ф., находится в нейрососудистом отделении с диагнозом ОНМК. Ему назначен 

строгий постельный режим.  Какая потенциальная проблема может возникнуть у больного?   

A * Пролежни   

B Снижение аппетита   

C Приступ удушья   

D Полиурия   

E Боль в животе   

164. Больного О., беспокоит озноб, головная боль, ломота в суставах, боль в мышцах, слабость, 

t-37,80С.  Какие медсестринские вмешательства нужно включить в план медсестринского 

ухода?   

A * Тепло укутать, обложить грелками   

B Применить пузырь со льдом   

C Применить холодный компресс   

D Укрыть простынёй   

E Дать прохладное питье   

165. В терапевтическом отделении находится больной В. с диагнозом хронический гломеру-

лонефрит. После обследования палатная медсестра выявила приоритетную  проблему - отеки.  

Какое медсестринское вмешательство должно быть включено в план сестринского ухода?   

A * Контроль водного баланса   

B Катетеризация   

C Промывание мочевого пузыря   

D Постановка очистительной клизмы   

E Подача увлажненного кислорода   

166. В гастроэнтерологическом отделении находится больной А., с диагнозом хронический 

панкреатит. Палатная медсестра осуществила I и II этапы медсестринского процесса и 

составила план сестринского ухода по приоритетной проблеме - метеоризм.  Какое зависимое 

сестринское вмешательство медсестра должна  включить в план сестринского ухода?   

A * Постановку газоотводной трубы   

B Пузырь со льдом  на живот   

C Грелку на живот   

D Обильное питье   

E Промывание желудка  

167. Больной К., находится в нефрологическом отделении с диагнозом острый пиелонефрит. 

Его готовят к выписке. Какой этап сестринского процесса должна осуществить медсестра  

перед выпиской больного?   

A * Оценка результатов и коррекция медсестринского ухода   

B Планирование медсестринских вмешательств   

C Медсестринская диагностика   

D Медсестринское обследование   

E Реализация плана медсестринских вмешательств    

168. Больная С., находится на лечении в терапевтическом отделении с диагнозом ожирение. 

Одна из  приоритетных проблем пациента запоры. Выполняя зависимое  медсестринское 

вмешательство, медсестра поставила очистительную клизму, которая оказалась неэффективной.  

Какое зависимое медсестринское вмешательство нужно внести в план для коррекции ухода?   

A * Послабляющую клизму   

B Лекарственную клизму   

C Питательную клизму   

D Газоотводную трубку   

E Ректороманоскопию   

169. Пациент С., 63 лет, находится на лечении в гастроэнтерологическом отделении с 

диагнозом:   хронический   гастрит   с   секреторной недостаточностью. Соблюдение какой 

диеты должна контролировать палатная медсестра?   

A * Стол № 2   B Стол № 1   C Стол № 3   D Стол № 4   E Стол № 5   

170. Пациенту Р., лечащий врач назначил в/м 0,5 г. ампициллина 4 раза в день. Согласно плану 

сестринского ухода палатная медицинская сестра выполняет зависимое сестринское 

вмешательство.  Сколько мл. разведенного антибиотика должна набрать в шприц медсестра при 

стандартном разведении?   

A * 5 мл   B 1 мл   C 2 мл   D 4 мл   E 10 мл  

171. Пациентке Ш., 54 лет, находящейся в терапевтическом отделении с диагнозом сахарный 

диабет проводится инсулинотерапия. Медсестра по назначению врача вводит 12 ед. инсулина 

шприцом на 2 мл.  Сколько мл. инсулина она должна набрать в шприц?   

A *0,3 мл B 0,1мл   C 0,4 мл   D 0,6 мл   E 1 мл  

172. Пациент М., находится в пульмонологическом  отделении  с диагнозом хронический  
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обструктивный бронхит, дыхательная недостаточность. Медсестра выявила 

 приоритетную  проблему  у пациента - одышка в покое.  Какой физиологический показатель 

должен оцениваться медсестрой в первую очередь?   

A * ЧДД   

B Пульс    

C АД   

D Суточный диурез   

E Температура  

173. Пациентке В., с диагнозом пневмония, врач назначил постановку горчичников. Выполняя    

план    сестринского    ухода, медсестра приготовила горчичники, лоток с  водой.  Какая должна 

быть температура воды для постановки горчичников?   

A * 35-40 С   B 20-25 С   C 30-35 С   D 60 - 75 С   E 80-100 С  

174. После выполнения п/к инъекции алоэ у пациентки X. появился инфильтрат в месте 

инъекции. Проводя реализацию плана сестринского ухода, медсестра наложила  полуспиртовый 

согревающий   компресс   на   плечо.  В какой последовательности медсестра должна 

накладывать компресс?   

A * Марлевая салфетка, компрессная бумага, вата, бинт   

B Компрессная бумага, марлевая салфетка, вата, бинт   

C Марлевая салфетка, вата, компрессная бумага, бинт   

D Вата, компрессная бумага, бинт   

E Компрессная бумага, вата, бинт   

175. Пациент Д., 45 лет, находится в инфарктном отделении с диагнозом острый инфаркт  

миокарда. Ночью у пациента развился приступ удушья с выделением при кашле пенистой  

розовой  мокроты. Дежурный  врач  назначил  оксигенотерапию. Медсестра проводит подачу  

кислорода  через  носовой  катетер.   Через  какой  раствор медсестра осуществляет подачу 

кислорода?   

A * 96\% этиловый спирт   

B Кипяченую воду   

C 0,9 \% раствор натрия хлорида   

D 2\% раствор натрия гидрокарбоната   

E 1\% раствор борного спирта  

176. Пациентке У., 36 лет, с диагнозом хронический холецистит, лечащий врач назначил  

в/в холецистографию с билигностом. Палатная медсестра, осуществляя подготовку пациентки к 

исследованию, проводит пробу на чувствительность к билигносту.  Как медсестра будет 

вводить раствор билигноста для пробы?   

A * Внутривенно   

B Внутрикожно   

C Подкожно   

D Скарификационно   

E Внутримышечно 

177. Перед началом работы медицинская сестра процедурного кабинета готовит 3\% раствор 

хлорамина для проведения обеззараживания инструментария.  Сколько хлорамина она должна 

взять для приготовления 4 л 3\% раствора?   

A * 120 г   B 60 г   C 3 г    D 40 г   E 30 г   

178. Медсестра процедурного кабинета  взяла  кровь из  вены  на биохимическое исследование 

у пациента Ж., одноразовым шприцом.  Что необходимо сделать медсестре с этим шприцом 

после проведения манипуляции?   

A * Провести дезинфекцию, используя правило двух емкостей   

B Выкинуть в мусорную корзину   

C Промыть проточной водой   

D Промыть физиологическим раствором   

E Передать в ЦСО  

179. Медсестра ЦСО получила биксы из хирургического отделения с резиновыми перчатками 

для стерилизации. Какой метод используется для стерилизации перчаток и режим 

стерилизации?   

A * Паровой метод: 120 С -1,1 атм. - 45 мин.   

B Паровой метод: 132 С - 2 атм. - 20 мин.   

C Воздушный метод: 180 С - 45 мин.   

D Воздушный метод: 120 С - 60 мин.

E Химический метод: 6\% перекись водорода - 6 часов   

180. Медсестра процедурного кабинета открыла бикс с перевязочным материалом, доставлен-

ный из ЦСО, и определила, что мочевина не расплавилась.  Как должна поступить медсестра:   

A * Отправить бикс на повторную стерилизацию   

B Написать докладную старшей медсестре   

C Отправить материал на бактериологическое исследование   

D Использовать перевязочный материал в работе   

E Сделать запись в журнале стерилизации   
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181. Медична сестра кардіологічного відділення виконує залежну функцію введення підшкірно 

розчину гепарину 5000 ОД. в ділянку живота. За 20 хвилин до введення  препарату медсестра 

приклала міхур з льодом до місця ін’єкції з  метою попередження:    

A *Утворення синців у ділянці ін’єкції 

B Травмування тканини у місці ін’єкції    

C Утворення гематом    

D Виникнення  болючих відчуттів    

E Швидкого всмоктування препарату 

182. Пацієнтові  призначено ін’єкції інсуліну. Медична сестра навчає пацієнта техніці введення 

препарату  підшкірно та рекомендує місця введення в залежності  від  швидкості 

всмоктування інсуліну в  різних місцях. Пацієнт зрозумів, що  він буде вводити інсулін в:   

A *Передньо-зовнішню поверхню стегна    

B Внутрішню ділянку передпліччя   

C Зовнішню поверхню плеча   

D Латеральні ділянки живота   

E Підлопаткові ділянки  

183. Медичній сестрі необхідно виконати внутрішньом’язову  ін’єкцію в підлопаткову  

 ділянку. Вона запропонувала пацієнту набути  правильного положення:   

A Сидить боком до спинки стільця, опустивши руку на боці  ін’єкції та трохи відводить її назад    

B Сидить боком до спинки стільця, опустивши руку на  боці ін’єкції та трохи відводить її 

вперед    

C Лежить на животі, охопивши руками подушку   

D Сидить, повернутий обличчям до спинки стільця   

E Лежить на боці, завівши вільну руку за голову   

 

184. Пацієнту з серцевою недостатністю  проведено кровопускання.  Медична сестра здійснює 

контроль за пульсом, артеріальним тиском  та рекомендує йому  дотримуватись суворого 

ліжкового режиму з метою попередження такого ускладнення, як:   

A*Ортостатичний колапс    

B Непритомність   

C Шок   

D Напад  ядухи   

E Тромбоемболія   

185. Пацієнтові  призначено 20 ОД. інсуліну підшкірно. Доза інсуліну 100 ОД. в одному мл.   

Медична сестра виконує ін’єкцію інсуліну за 30 хвилин  до сніданку, набравши в шприц:   

A *0,2 мл    B 0,3 мл   C 0,4 мл   D 0,5 мл   E 0,6 мл   

186. Медична сестра роздає ліки пацієнтам  за  листком призначень,  дає рекомендації  щодо 

часу їх вживання. Препарати, що містять калій, вона рекомендує запивати:   

A*Томатним соком    

B Перевареною водою   

C Молоком   

D Чаєм   

E Мінеральною водою   

187. Медична сестра процедурного кабінету контролює термін придатності стерильних 

розчинів. Стерильні розчини,  виготовлені в аптеці і закупорені корками під обкатку, 

зберігаються:   

A*Не більше 10 діб   

B Не більше 3 діб   

C Не більше 2 діб   

D Не більше 7 діб   

E Не більше місяця   

188. Медична сестра виконує внутрішньом’язову ін’єкцію у передньо-зовнішню поверхню  

стегна, захоплює шкіру лівою рукою у складку, голку вводить під кутом:   

A *70°   B 40°   C 90°   D 45°   E 30°  

189. Пацієнту  з нирковою колькою  медична сестра відпускає гарячу ванну. Вкажіть  

температуру води та тривалість ванни:   

A*Температура води 40° С, тривалість 10-15 хв    

B Температура води 34-36° С, тривалість 20 хв   

C Температура води 36-39 ° С, тривалість 20-30 хв   

D Температура води 28-30° С, тривалість 3-5 хв   

E Температура води 24-27 ° С, тривалість 1-3 хв   

190. Пацієнт знаходиться в стані гарячки, скаржиться на відчуття жару, загальну слабкість, 

сухість у роті. Шкіра обличчя червона, гаряча на дотик, губи вкриті кірками. Медична сестра, 

здійснюючи догляд за пацієнтом, застосовує холодні примочки в першу чергу з такою метою:    

A*Посилення тепловіддачі    

B Звуження кровоносних судин   

C Зменшення головного болю   

D Зменшення запального процесу   

E Зменшення кровонаповнення судин

191. Пацієнт знаходиться в непритомному стані. Медична сестра, здійснюючи  догляд за ним,  з 
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метою  зігрівання використовує  грілки. Для попередження можливих опіків шкіри, вона:   

A*Перевіряє ступінь нагрівання  грілки, приклавши  її до свого ліктя    

B Вимірює температуру води термометром   

C Обгортає грілку товстою пелюшкою   

D Наповнює грілку водою не вище 45° С   

E Перевіряє стан шкіри пацієнта кожні 5 хвилин   

192. Старша медична сестра виписує вимогу-замовлення на одержання ліків з аптеки, які   

відносяться до ІІІ групи. Назвіть цю групу ліків:   

A *Ліки, що виготовлені в аптеці   

B Наркотичні та психотропні   

C Ліки заводського виготовлення   

D Спирти та спиртові розчини   

E Перев’язувальний матеріал та предмети 

догляду

193. У пацієнта діагностована пневмонія, йому призначено цефтріаксон внутрішньом’язово по 

0,5 г  двічі на добу. Пацієнт має схильність до алергічних реакцій на  знеболюючі препарати.  

Для проведення проби на чутливість до цефтріаксону медсестра з метою розведення 

антибіотика використає такий розчин:   

A*0,9 \% розчин натрію хлориду    

B 10 \% розчин натрію хлориду   

C Воду для ін’єкцій   

D 0,25 \% розчин новокаїну   

E 1 \% розчин новокаїну 

194. Пацієнтові, що за станом  здоров’я  не може  харчуватися природнім шляхом, призначене 

штучне харчування -  парентеральне введення 10 \% розчину глюкози 400 мл внутрішньовенно 

– крапельно. Медсестра розрахувала необхідну дозу інсуліну, що треба ввести у флакон з  

глюкозою. Вкажіть дозу інсуліну в одиницях дії, що  ввела медсестра у флакон:   

A*10 ОД. інсуліну    

B 4 ОД . інсуліну   

C 20 ОД. інсуліну   

D 8 ОД. інсуліну   

E 12 ОД. інсуліну  

195. Пацієнт після тяжкої хвороби  знаходиться в стані виснаження. Йому призначено  

парентеральне введення розчину амінопептиду.  Для попередження ускладнень медсестра 

вводить розчин амінопептиду внутрішньовенно-крапельно разом  з:   

A *10 \% розчином глюкози    

B Сольовим розчином „Хлосіль”   

C Розчином жирової  емульсії   

D 6 \% розчином тіаміну броміду   

E 5 \% розчином аскорбінової кислоти 

196. У тяжкохворого пацієнта розвинулись явища стоматиту. Медсестра навчає родичів 

пацієнта догляду за ротовою порожниною. Для профілактики розвитку запалення привушної 

слинної залози  вона рекомендує:   

A *Жувати жувальну гумку    B Знімати зубні протези на ніч 

C Ополіскувати ротову порожнину розчином соди   

D Застосовувати аплікації з розчином фурациліну   

E Проводити туалет ротової порожнини   

197. Медсестра проводить інгаляцію кисню пацієнту через носовий катетер від централізованої 

подачі. Для  запобігання розвитку пролежнів  і  висихання слизової оболонки носових ходів 

необхідно:   

A*Змінювати положення катетера в носових ходах кожні 30-40 хвилин    

B Забезпечити концентрацію кисню в повітрі до  30 - 40 \%    

C Відрегулювати оптимальну дозу кисню 4 – 6 л за хвилину   

D Зволожувати кисень через апарат Боброва водою   

E Змочувати катетер стерильним ізотонічним розчином натрію хлориду і вводити на глибину 

15 см    

198. Медична сестра досліджує пульс пацієнта, у якого визначено високий артеріальний  

тиск. Вона з’ясувала, що пульс твердий. Це свідчить про порушення такої властивості пульсу:   

A*Напруження     

B Ритм    

C Частота    

D Наповнення    

E Дефіцит 

199. Пацієнт, що страждає  на серцеву недостатність, скаржиться медсестрі на задишку при 

фізичному навантаженні та виділення більшої кількості сечі вночі ніж вдень. Це заважає йому 

відпочивати. Таке явище називається:   

A*Ніктурія   B Олігурія   C Поліурія   D Анурія   E Ішурія   

200. У пацієнта  серцево-судинна патологія. Він не знає, скільки можна вживати рідини на  
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добу, боїться виникнення набряків. Медсестра навчає пацієнта контролювати  добовий діурез та 

кількість вжитої рідини, пояснює їх нормальне співвідношення. В нормі добовий  діурез 

становить:   

A*70-80 \% від усієї вжитої рідини    

B 60-75 \% від усієї вжитої рідини   

C 55 – 60 \% від усієї вжитої рідини   

D 45 – 50 \% від усієї вжитої рідини    

E 85 – 90 \% від усієї вжитої рідини  

201. Пацієнтка похилого віку страждає стійкими закрепами, випорожнення відсутні більше  

4 діб, відсутній ефект від очисної та послаблюючих клізм, медсестра готує пацієнтку до 

сифонної клізми. Механізм дії сифонної клізми такий:    

A*Механічно вимиває кал, справляє подразнюючу дію на стінки кишок, активізує 

перистальтику    

B Обволікає кал, полегшує його виділення, нормалізує перистальтику    

C Розріджує та вилучає калові маси з нижніх відділів товстої кишки    

D Сприяє інтенсивному надходженню міжклітинної рідини до  товстої  кишки, розріджує 

кал, активізує перистальтику    

E Справляє місцеву протизапальну та обволікальну дію на слизову оболонку товстої  

кишки    

202. Пацієнту проводиться дуоденальне зондування, отримана порція „А” . Після введення 50 

мл 33 \%  розчину магнію сульфату пацієнт поскаржився на слабкість, серцебиття. Медична 

сестра припинила зондування, викликала лікаря, виміряла артеріальний  тиск та підготувала 

лікарський засіб – антидот:   

A*10 \% розчин кальцію хлориду 10 мл    

B 0,1 \% розчин адреналіну гідрохлориду 1 мл   

C 1 \% розчин дибазолу 10 мл   

D 0,1 \% розчин атропіну сульфату 1 мл   

E 2 \% розчин сульфокамфокаїну  

203. Медична сестра проводить медсестринське обстеження пацієнта, використовує суб’єктивні 

та об’єктивні методи дослідження, результати додаткових обстежень. Мета обстеження:  

створити інформаційну базу даних про стан пацієнта. Зібрані дані медсестра запише до:   

A *Сестринської  історії хвороби    

B Плану  сестринського догляду   

C Листа первинної оцінки стану пацієнта   

D Амбулаторної  карти пацієнта   

E Медичної  карти стаціонарного хворого

204. Медична сестра аналізує отримані дані про пацієнта,  визначає всі наявні або потенційні 

відхилення від комфортного гармонійного стану, встановлює, що найбільш обтяжує пацієнта на 

цей момент, формулює сестринський діагноз. Це етап сестринського процесу:   

A*ІІ етап    B І етап   C ІІІ етап   D ІV етап   E V ет

205. Пацієнту з серцевою недостатністю  проведено кровопускання.  Медична сестра здійснює 

контроль за пульсом, артеріальним тиском  та рекомендує йому  дотримуватись суворого 

ліжкового режиму з метою попередження такого ускладнення, як:   

A *Ортостатичний колапс    

B Непритомність   

C Шок   

D Напад  ядухи   

E Тромбоемболія   

206. Пацієнт, що страждає  на серцеву недостатність, скаржиться медсестрі на задишку при 

фізичному навантаженні та виділення більшої кількості сечі вночі ніж вдень. Це заважає йому 

відпочивати. Таке явище називається:   

A*Ніктурія   B Олігурія   C Поліурія   D Анурія   E Ішурія   

207. Пацієнт з аденомою передміхурової залози скаржиться на біль у надлобковій ділянці та 

бажанням випорожнити сечовий міхур. Сечовиділення відсутнє протягом 12 годин. Оберіть 

катетер для проведення катетеризації:   

A*Катетер Нелатона   

B Катетер Пеццера   

C Катетер Померанцева   

D Катетер Фолея   

E Катетер Малеко 

208. Досліджуючи основні параметри пульсу, медсестра з певною силою притискує артерію до 

внутрішньої поверхні променевої кіски для припинення пульсації. Яку властивість пульсу 

визначає медсестра?   

A*Напруження   

B Частоту   

C Ритм   

D Глибину   

E Наповнення  
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209. Для діагностики пухлин головного мозку при люмбальній пункції можливе введення  

контрастної  речовини. Вкажіть даний препарат:   

A*Омніпак   B Верографін   C Фортранс   D Гігасепт   E Білігност   

210. Хворому на цукровий діабет призначено підшкірне введення інсуліну в кількості 28 МО. 

Визначте анатомічну ділянку для швидкого всмоктування препарату:   

A *Латеральні поверхні живота     

B Верхньозовнішній квадрант сідниць   

C Зовнішні поверхні  плечей   

D Внутрішні поверхні передпліччя   

E Передньозовнішня поверхня стегон

211. Внаслідок можливого дефекту виготовлення ін’єкційна голка під час її введення у м’які  

тканини може раптово відламатися від муфти. З метою профілактики даного ускладнення голку 

необхідно вводити:   

A *2/3 довжини   

B 1/2 довжини   

C 1/4 довжини   

D 2/5 довжини   

E 1/3 довжини  

212. Здійснюючи венозний забір крові, медсестра в присутності лікаря виливає 5 мл крові в 

стерильний флакон, закриває корком та заклеює двома смужками лейкопластиру. Вкажіть вид 

аналізу:    

A*Кров на наявність алкоголю   

B Кров на ВІЛ-інфекцію   

C Кров на бактеріологічне дослідження   

D Кров на маркери гепатитів   

E Кров на RW 

213. Медичній сестрі необхідно виконати підшкірне введення олійного розчину. Вкажіть  

діаметр голки в мм для даної ін’єкції.   

A*0,8-1,0   B 0,6-0,8   C 0,4-0,6   D 1,0-1,2   E 1,2-1,4 

214. У маніпуляційному кабінеті після в/м введення антибіотика (500 000 ОД бензилпеніцеліну 

натрієвої солі) пацієнт раптово відчув різку загальну слабкість, напад кашлю, серцебиття та 

знепритомнів. Назвіть ускладнення що виникло:   

A*Анафілактичний шок   

B Токсико-інфекційний 

шок   

C Кардіогенний шок   

D Колапс   

E Непритомність  

215. Медична сестра за призначенням лікаря виконує пробу Мак-Клюра-Олдрича, 

внутрішньошкірно вводить 0,2 мл ізотонічного розчину натрію хлориду. З якою метою  

 проводиться дана проба?    

A*Виявлення прихованих набряків   B Імунологічна проба на бруцельоз

C Виявлення індивідуальної чутливості до препарату   

D Місцеве знеболення   E Виявлення природних алергенів 

216. Медична сестра постійно здійснює догляд за внутрішньовенним катетером. Вкажіть 

розчин, яким необхідно прополоскати катетер до і після інфузії для запобігання тромбування 

крові в катетері:   

A *1 мл. гепарину, розчинений у 100 мл. 0,9\% розчину хлориду натрію   

B 2 мл. гепарину, розчинений у 100 мл. 0,9\% розчину хлориду натрію   

C 3 мл. гепарину, розчинений у 100 мл. 0,9\% розчину хлориду натрію   

D 1 мл. гепарину, розчинений у 200 мл. 0,9\% розчину хлориду натрію   

E 2 мл. гепарину, розчинений у 200 мл. 0,9\% розчину хлориду натрію   

217. Назвіть біологічно активну речовину, що міститься у секреті слинних залоз п’явки і має 

здатність гальмувати процеси згортання крові:    

A*Гірудин   

B Лізоцим   

C Мірозин    

D Дестабілаза   

E Гепарин 

218. До  медичної сестри фізіотерапевтичного кабінету звернувся пацієнт, якому лікар 

призначив сеанси УФ-опромінення поперекової ділянки. Що повинна зробити медична сестра 

перед початком проведення процедури?    

A *Визначити біодозу опромінення   

B Визначити частоту пульсу   

C Визначити артеріальний тиск   

D Виміряти температуру тіла   

E Оглянути шкіру пацієнт

219. Пацієнтці  з діагнозом: ожиріння ІІ ст., яке не пов’язане із захворюваннями серцево-

судинної та ендокринної систем, призначено дієтичне лікування. Дотримання  якої дієти буде 

контролювати м/с?     

A*№ 8   B № 11     C № 10     D № 7   E № 5   
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220. Яка початкова швидкість парентерального  введення білкових препаратів  з метою  

штучного харчування?   

A*10-20 крапель за 1 хв.   

B 5-10 крапель за 1 хв   

C 30-40 крапель за 1 хв.   

D 40-50 крапель за 1 хв.   

E 50-60 крапель за 1 хв.  

221. Раціональне харчування базується на багатьох законах. Що передбачає закон адекватності 

харчування? 

A *Повноцінне постачання організму різними харчовими речовинами 

B Дотримання режиму харчування 

C Вживання санітарно доброякісної їжі 

D Відповідність хімічного складу їжі особливостям обмінних процесів конкретноїлюдини 

E Вживання достатньої кількості вітамінів 

222. Як називається терапевтична дія лікарського препарату, який безпосередньо вливає на 

причину, яка  викликає захворювання?    

A*Етіотропна   

B Патогенетична   

C Симптоматична   

D Замісна   

E Місцева   

223. Назвіть номер наказу МОЗ України “Про затвердження порядку обігу наркотичних 

засобів,психотропних речовин та прекурсорів у державних і комунальних закладах 

 охорони здоров’я України ” :    

A *356   B 740   C 234   D 223   E 38   

224. Гідротерапія – це використання води з лікувальною та профілактичною метою. Назвіть 

лікувальну ванну, яка своїм хімічним складом спричинює  протисклеротичну дію, знижує тонус 

судин (гіпотензивна дія), нормалізує функції нервової системи, покращує мозковий і вінцевий 

кровообіг:    

A *Йодобромна ванна   

B Крохмальна ванна   

C Киснева ванна   

D Шавлієва ванна   

E Скипадрна ванна   

225. Назвіть основний метод промислової стерилізації медичних  виробів (шприців)  

одноразового використання:    

A*Променевий   

B Хімічний   

C Газовий   

D Термічний   

E Механічний   

226. Гігієна рук медичного персоналу, розглядається як один з найважливіших заходів  

інфекційного контролю. Вкажіть мету гігієнічної антисептики рук:   

A*Видалення або знищення  транзиторної мікрофлори    

B Видалення бруду і транзиторної мікрофлори   

C Знищення чисельності резидентної флори   

D Знищення транзиторної резидентної флори   

E Видалення або знищення  резидентної флори   

227. Для індивідуального захисту від внутрішньолікарнячної інфекції використовують маски. 

Вкажіть термін захисної дії маски.   

A*3 год.   B 2 год.   C 1 год.   D 4 год.   E 5 год.

228. Виконуючи внутрішньовенну ін’єкцію, медсестра вкололася голкою. Вона негайно зняла 

рукавички, ретельно вимила руки милом під проточною водою, ушкоджене місце обробила 

70\%  розчином етилового спирту, наклала пластир та одягла напальчник. Вкажіть номер 

чинного наказу МОЗ України відповідно до якого діяла медсестра:    

A*740   B 234   C 408   D 720   E 181  

229. Медсестра підтримує пацієнта під час ходьби після тривалого ліжкового режиму.  

Вкажіть безпечну методику підтримування:   

A*Підтримування методом “захват з піднятим ліктем”   

B Підтримування методом “захват через руку”   

C Підтримування методом “пахвовий захват”   

D Підтримування методом “захват великими пальцями долоні   

E Підтримування пацієнта за пояс   

230. З метою профілактики пролежнів медсестра розмістила пацієнта в положенні Сімса.  

Охарактеризуйте дане положення:   

A *Проміжне між положенням на животі та на боку   

B Положення на животі   C Положення на боку   
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D Положення на спині   E Напівсидяче положення   

231. Виберіть документ, в якому фіксується ІІІ етап медсестринського процесу.   

A*План сестринського догляду   

B Медична карта стаціонарного хворого   

C Медична карта амбулаторного хворого    

D Лист лікарських призначень   

E Температурний лист   

232. У відділенні міської лікарні перебуває хвора, якій призначено взяття крові з вени для  

лабораторного дослідження. Назвіть види сестринського втручання, які виконує медична сестра 

на підставі розпоряджень лікаря   

A *Залежні   

B Незалежні    

C Взаємозалежні   

D Мед сестринські   

E Лікарські   

233. Виберіть ентеральний подразник  для шлункового зондування.   

A*5\% розчин етилового спирту   

B 40\% розчин глюкози   

C 33\% розчин магнію сульфату   

D 10\% розчин натрію хлориду   

E 0,5\% розчин новокаїну  

234. Із штучних методів годування тяжкохворих найефективнішим і найчастіше застосовуючим 

вважають:   

A*Парентеральний    

B Через зонд   

C Ректальний   

D Через гастростому   

E Через єюностому   

235. Пацієнтці К., яка лікується з приводу хронічного гастриту, призначена дієта №1. В чому 

вона полягає?   

A*Обмеження механічного і хімічного подразнення слизової оболонки травного каналу  

B Нормалізація секретної та моторної функції кишечнику   

C Нормалізація обміну пуринів   

D Зменшення набряків   

E Покращення кровообігу   

 

236. Смужку якого кольору наклеюють на флакон із ліками, які розширюють зіницю?   

A *Червону B Синю   C Жовту   D Зелену   E Чорну

237. Гепарин не вводять в/м через ризик виникнення:   

A*Гематоми   

B Тромбофлебіта   

C Ліподистрофії   

D Анафілактичного шоку   

E Набряку  

238. Пацієнту на крупозну пневмонію лікар призначив внутрішньом’язово оксацилін по  

1,0г. Яку анатомічну ділянку необхідно вибрати для ін’єкції?   

A*Верхньозовнішній квадрант сідниці   

B Зовнішню поверхню стегна   

C Нижньозовнішній квадрант сідниці   

D Внутрішню поверхню стегна   

E Верхньовнутрішній квадрант сідниці 

239. В реанімаційному відділенні медична сестра при дослідженні пульсу у тяжкохворого  

виявила, що частота пульсу складає 40 уд/ хв.. Як оцінити такий пульс?    

A*Брадикардія   

B Тахікардія   

C Аритмія   

D Пароксизмальна тахікардія   

E Ниткоподібний  

240. Метою сестринського догляду при нападі ниркової кольки є:   

A *Відновити прохідність сечоводу, зменшити біль   

B Нормалізувати АТ   

C Відновити прохідність жовчних ходів   

D Зменшення набряків   

E Зменшення запаморочення та загальної слабкості   

241. Пацієнт 60 років знаходиться в пуль монологічному відділенні, його турбує задишка.  

Реалізуючи план мед сестринських втручань, яке відповідне положення необхідно надати 

пацієнту?   

A*Напівсидячи    B Лежачи   

C З опущеним ніжним кінцем функціонального ліжка   

D З  опущеним головним кінцем функціонального ліжка    

E З підвищеним ніжнім кінцем функціонального ліжка   

242. У пацієнта 28 років неприємні відчуття в надчеревній ділянці, блювання, яке приносить 
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тимчасове полегшення. Він пов’язує свій стан із споживанням  недоброякісної їжі. 

Медичній сестрі, реалізуючи план мед сестринських втручань, необхідно в першу чергу:   

A*Промити шлунок   

B Дати антациди   

C Направити на УЗД   

D Покласти міхур з льодом на епігастрій   

E Дати проносні  

243. Ви працюєте постовою медичною сестрою в хірургічному відділенні. Пацієнтці дві доби 

тому назад зроблена операція холецистектомія. Вона скаржиться на біль в животі, вздуття його, 

невідходження газів. Які ваші дії на даному етапі найбільш доцільні?    

A *Ввести газовідвідну трубку   

B Ввести спазмолітини   

C Викликати лікаря   

D Покласти міхур з льодом на живіт   

E Ввести знеболюючі   

244. Укажіть наказ МОЗ СРСР з питань санітарно - протиепідемічного режиму нині  чинний 

в Україні:    

A*Наказ № 288   

B Наказ №120   

C Наказ №38   

D Наказ№59   

E Наказ№356   

245. Для проведення контролю стерилізації повітряним методом медична сестра приготувала 

пробірку з сахарозою.  Зазначте  при якому режимі  вона повинна провести стерилізацію.   

A*180?С – 1 година   

B 180?С - 2,5 години   

C 160?С - 2,5 години   

D 132?С – 1 година   

E 120?С – 2 години  

246. Основою лікувально-охоронного режиму є суворе дотримання розпорядку дня. Коли  

проводиться термометрія?   

A *Два рази на день: до ранкового туалету і після денного відпочинку   

B Після сніданку та ввечері    

C Один раз після обіду   

D Після ранкового туалету   

E Три рази на день  

247. Пацієнт 68 років скаржиться на появу червоної крові у випорожненях протягом місяця, 

слабкість. Яке дослідження допоможе встановити діагноз?   

A*Ректороманоскопія   

B Рентгенографія шлунка   

C Фіброгастроскопія   

D Іригоскопія   

E Колоноскопія  

248. У кожній з 8-ми порцій сечі за Зимницьким визначають:   

A*Об’єм і відносну густину   

B Кількість еритроцитів і циліндрів   

C Кількість лейкоцитів, циліндрів   

D Наявність білка і пігментів   

E Наявність цукру і кетонових тіл  

249. Медична сестра повинна відключити систему після введення інфузійних розчинів пацієнту. 

Для цього необхідно в першу чергу:    

A*Перекрити тік рідини   B Видалити голку з вени   

C Видалити верхню голку системи з флакона   

D Видалити голку – повітровід з флакона

E Прикласти стерильний ватний тампон до місця пункції.   

250. В нічний час постова медсестра була викликана до хворого, який поскаржився на задишку. 

Який із заходів найпростішої фізіотерапії медсестра повинна застосувати?   

A*Оксигенотерапію   

B Вакуумтерапію   

C Гірудотерапію   

D Бальнеотерапію   

E Аутогемотерапію  

251. Який метод формування здорового способу життя відноситься до засобів фізичного  

впливу  на здоров’я?   

A *Ходьба 

B Аутотренінг   

C Санація вогнищ  

хронічної інфекції   

D Особиста гігієна   

E Раціональне харчування  

252. Визначити найбільш інформативний метод діагностики при захворюваннях шлунка?   

A *Фіброгастродуоденоскопія 

B Рентгенографія шлунка   

C Аналіз кала на приховану кров   

D Зондування шлунка   

E РН - метрія  

253. У хворої Т., 60 років, масою тіла 105 кг ,відмічається повна нерухомість (стан коми),  

нетримання сечі, калу. Як оцінити по балам шкали Нортон ризик виникнення пролежнів:   

A*5 балів   B 8 балів   C 10 балів   D 12 балів   E 15 балів 

254. Медична сестра інфекційної лікарні, навчає пацієнта К., 65 років, з діагнозом гострий  

гепатит, основам дієтичного харчування в домашніх умовах. На якому етапі медсестринського 
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процесу вона це здійснює?   

A * ІV    B І   C V   D ІІ   E ІІІ   

255. Медична сестра  встановила наявні та потенційні проблеми у пацієнта, що знаходиться на 

стаціонарному лікуванні в кардіологічному відділенні з приводу інфаркту міокарда. Який етап 

медсестринського процесу вона здійснила?   

A * ІІ   B ІV   C V   D І   E ІІІ   

256. Пацієнт визнає факт наявних змін у стані свого здоров'я із врахуванням медичного 

висновку і співпрацює з медичним персоналом для отримання позитивного результату. Який 

вид ставлення у пацієнта до хвороби?    

A * Адекватне    

B Негативне   

C Зверхнє   

D Позитивне   

E Байдуже  

257. Медична сестра здійснює оцінку психічного стану пацієнта. До вербальних форм 

поведінки відноситься:   

A * Голос, манера 

говорити, логіка   

B Зоровий контакт   

C Міміка   

D Поза   

E Жести

258. Після дорожньо-транспортної пригоди до реанімаційного відділення машиною швидкої 

допомоги доставлений пацієнт К., 52 р. в непритомному стані. Фізичний стан хворого дуже 

важкий, лежачий, рухомість відсутня, ступор, постійне нетримання сечі та калу. Як оцінити у 

балах  ризик розвитку пролежнів  у пацієнта за шкалою Нортон?  

A* 5   B 12   C 14   D 10   E 20  

259. Пацієнтка К. 52 р. поступила в торакальне відділення онкодиспансеру з діагнозом: рак 

легенів зі скаргами на слабкість, зниження працездатності, підвищення температури тіла до 

37,2?С, задишку, кровохаркання. Медична сестра встановлює пріоритетність вирішення 

проблем пацієнта. Яка проблема пацієнта потребує першочергового вирішення?   

A * Кровохаркання   

B Задишка   

C Кашель   

D Слабкість   

E Гарячка  

260. Дієтична медична сестра складає  харчовий раціон на пацієнтів у відділенні, враховуючи 

енергетичну цінність їжі. Скільки кілокалорій утворюється при згоранні 1 г  жиру?   

A *9,3    B 4,1   C 2,5   D 4,6   E 8,4   

261. Під час проведення перед стерилізаційної обробки інструментів медична сестра  ЦСВ 

приготувала реактив бензидину та нанесла 3 краплі на підготовлені інструменти. Що визначає 

медична сестра за допомогою даної проби?   

A * Залишки крові   

B Залишки миючого засобу   

C Залишки ліків   

D Залишки дезінфікуючого розчину   

E Залишки олії   

262. У пацієнта К, 53р., який знаходиться на лікуванні у неврологічному відділенні з приводу 

тяжкого  розладу мозкового кровообігу з’явилося рівномірне за глибиною дихання з паузами до 

30 сек. Який патологічний тип дихання спостерігається у пацієнта?   

A * Біота   

B Куссмауля   

C Чейна-Стокса   

D Астма   

E Ядуха  

263. Пацієнта Н. 42р., госпіталізовано на стаціонарне лікування інфекційної лікарні з приводу 

вірусного гепатиту В. Який вид дезінфекції необхідно здійснити у помешканні пацієнта?   

A * Вогнищеву заключну   

B Профілактичну   

C Повітряну    

D Парову    

E Вогнищеву поточну  

264. Під час підмивання пацієнтки з надмірною вагою, медична сестра виявила гіперемію у 

ділянці пахових складок. Подальша тактика медичної сестри під час догляду за пацієнткою.   

A * Застосувати присипку   

B Застосувати  пластир   

C Застосувати  пасту   

D Застосувати бовтянку   

E Обробити 700 етиловим 

спиртом 

265. Під час санітарної обробки хворого із педикульозом у приймальному відділенні  лікарні,  

медичній сестрі випадково в око потрапив інсектицид. Який розчин вона застосує при 

подразнені слизової оболонки очей?    

A * 30\% розчин альбуциду   

B 3\% розчин перекису водню   

C 700 етиловий спирт   

D 3\% розчин хлораміну   

E Кип’ячена вода   

266. Медична сестра терапевтичного відділення здійснила пацієнтці М. 54 р. в/в краплинне 
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введення 0,9\% розчину натрію хлориду, використовуючи одноразову систему. Який метод 

дезінфекції доцільно застосувати?   

A*Пропускання через систему дезрозчину з наступним замочуванням в дезрозчині і  

 промивання водою   

B Занурення в дезрозчин   

C Пропускання через систему дезрозчину   

D Промивання під проточною водою    

E Протирання одним із дезрозчинів 

267. Пацієнту А., 40 р., який знаходиться на обстеженні в хірургічному відділенні, лікар  

призначив взяти кров на коагулограму. У градуйовану пробірку вона влила 0,5 мл. 3,8\% 

розчину лимоннокислого натрію. Яку кількість крові пацієнта повинна медична сестра набрати 

у пробірку?   

A*4,5 мл   B 2 мл   C 4 мл   D 5 мл   E 3 мл  

268. Пацієнту терапевтичного відділення П. 65 р. зі стійким закрепом, лікар призначив  

здійснити гіпертонічну клізму. Для виконання маніпуляції медична сестра повинна 

приготувати:    

A*10\% розчин натрію хлориду   

B 2\% розчин натрію гідрокарбонату   

C 0,9\% розчин натрію хлориду   

D 4\% розчин калію хлориду   

E 1\% розчину кальцію хлориду  

269. Після оперативного втручання з приводу гострого холециститу у пацієнтки В., 43 р.  

спостерігається затримка сечовиділення понад 12 годин. Яке залежне медсестринське 

втручання повинна виконати медична сестра?   

A*Здійснити катетеризацію  сечового 

міхура   

B Ввести спазмолітичні  препарати   

C Дати сечогінні препарати   

D Дати тепле пиття   

E Почекати самостійне сечовиділення  

270. Суспільне здоров’я характеризується показниками:   

A*Демографічними   

B Рекреаційними   

C Реабілітаційними   

D Лікувальними   

E Соціальними   

271. Вкажіть відповідний режим стерилізації гумових виробів паровим методом   

A*Тиск 1,1 атм. t 120?С, 45 хв.   

B Тиск 2 атм. t 132?С, 20 хв.   

C Тиск 1,5 атм. t 130?С, 20 хв.   

D Тиск 1, 5 атм. t 132?С, 25 хв.   

E Тиск 0,5 атм. t 110?С, 45 хв.

272. У пацієнта К., 60 р. який знаходиться на тривалому суворому постільному режимі  

з'явився ризик   виникнення пролежнів в ділянці крижової кістки. З метою профілактики 

пролежнів ділянку тіла доцільно обробляти:   

A *10\% розчином камфорного спирту   

B 96\% етиловим спиртом    

C 1\% розчином діамантового зеленого   

D 5\% розчином йоду спиртового   

E 10\% синтоміциновою маззю   

273. У приймальному відділенні під час огляду волосистої частини голови у пацієнта Р.,40 р. 

виявлено педикульоз. Який дезіксенційний засіб варто застосовувати?   

A*0,15\% розчин карбофосу   

B 5\% борну мазь   

C 0,1\% розчин дезоксону   

D 10\% розчин оцтової кислоти   

E 2\% розчин натрію гідрокарбонату 

274. Комплекс заходів, які спрямовані на знищення мікробів у рані, патологічному вогнищі  

або організмі в цілому – це:     

A*Антисептика   

B Асептика   

C Дезінфекція   

D Дезінсекція   

E Дератизація    

275. В ендокринологічному відділенні лікується пацієнт Б.,  53 р.  з діагнозом цукровий  

діабет. Йому призначена дієта:    

A*№ 9   B № 10   C № 5   D № 7   E № 8  

276. Після проведення внутрішньовенної ін’єкції пацієнт П., 28 р. скаржиться на біль у місці 

 ін’єкції,  почервоніння і припухлість по ходу вени. Це ускладнення має назву:   

A*Тромбофлебіт    

B Емболія   

C Сепсис    

D Колапс   

E Інфільтрат  

277. Пацієнту В., 42 р. з діагнозом хронічний гастрит призначено ендоскопічне дослідження 

шлунка і дванадцятипалої кишки. Це дослідження має назву:   

A*Гастродуоденоскопія    B Іригоскопія    C Цистоскопія   
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D Бронхоскопія   E Ректороманоскопія    

278. Антисептика – це комплекс заходів, які спрямовані на   

A *Знищення мікробів у рані, патологічному вогнищі або в організмі в цілому    

B Запобігання проникнення мікробів у рану   

C Знищення всіх форм мікроорганізмів   

D Знищення патогенних і непатогенних мікроорганізмів   

E Знищення патогенних мікроорганізмів    

279. Для приготування 3 л 3\% р-ну хлораміну необхідно взяти:   

A *90 г хлораміну і 2910 мл води    

B 9 г хлораміну і 2991 мл води   

C 30 г хлораміну і 2970 мл води   

D 300 г хлораміну і 2700 мл води   

E 3 г хлораміну і 2997 мл води  

280. Медичний лабораторний інструмент усіх видів після кожного використання повинен  

підлягати дезінфекції, ретельній перед стерилізаційній очистці і стерилізації, згідно з:   

A *ГСТ 42-21-2-85    

B Наказом № 408;   

C Наказом № 720   

D Наказом № 38   

E Наказом № 191 

281. До хімічних методів дезінфекції відноситься:   

A *Використання різних хімічних речовин    

B Використання водяної пари   

C Використання вентиляції   

D Використання штучного замороження   

E Використання ультразвуку  

282. Виконуючи план сестринських втручань, після подачі кисню пацієнту, медсестра  

повинна продезінфікувати кисневу маску таким чином:   

A *3\% пероксид водню методом двократного протирання з інтервалом 15 хв.    

B 1\% р-н хлораміну занурювання на 60 хв.    

C 3\% р-н хлораміну занурювання на 30 хв.   

D 70\% р-н спирту етилового протирання одноразово   

E Мікробак-форте методом зрошення   

283. Медична сестра пояснює пацієнтці правила збирання сечі для загального клінічного  

дослідження. Перед збиранням сечі жінка повинна підмитись якимось антисептичним  

розчином або водою. Щоб запобігти попаданню в посудину сторонніх домішок (з піхви, 

сечівника), яку порцію сечі необхідно зібрати?   

A *Середню порцію   

B Першу порцію   

C Останню порцію   

D Всю сечу   

E Тільки вранішню

284. Медична сестра при інгаляції лікарські препарати вводить в організм у дрібно  

розсіяному аерозолі або газоподібному станах. Назвіть спосіб застосування ліків?   

A *Зовнішній   

B Внутрішній   

C Парентеральний   

D Сублінгвальний   

E Пероральний 

285. Старша медична сестра відділення для отримання ліків з аптеки виписує вимоги-накладні. 

Найменування яких лікарських засобів обов’язково необхідно писати латинською мовою?   

A *Наркотичних анальгетиків   

B Екстемпоральних   

C Внутрішнього застосування   

D Парентерального введення   

E Заводського виготовлення 

286. Пацієнту К. 42 років в урологічному відділенні лікар призначив обстеження 

концентраційної і фільтраційної здатності нирок. Який метод дослідження сечі визначає ці 

функції нирок?    

A *Зимницького   

B Нечипоренко   

C Аддіс-Каковського   

D Амбурже   

E На діастазу  

287. Медична сестра проводить навчання з пацієнтом, який хворий на цукровий діабет.  

Вона пояснює йому техніку введення інсуліну інсуліновим шприцом та голкою довжиною 

1,5см. Під яким кутом необхідно вводити голку?   

A *900   B 600   C 500   D 450   E 350

288. Під час годування пацієнта через зонд медична сестра ввела на сніданок манну кашу.  

Який догляд за зондом буде здійснювати медична сестра після введеної молочної  їжі?    

A *Промивати зонд кожні 2 години   

B Промивати зонд після сніданку   

C Промивати зонд кожну годину   

D Промивати зонд кожні 3 години   

E Промивати зонд кожні 30 хвилин
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289. Хворому   при механічній кишковій непрохідності для передопераційної підготовки  

показана:   

A * Сифонна клізма    

B Очисна клізма   

C Олійна клізма   

D Гіпертонічна клізма   

E Медикаментозна клізма 

290. Медична сестра поставила хворому олійну клізму. Вона повинна попередити, що 

проносний ефект настає через:   

A *10-12 годин 

B 10-12 хвилин   

C 20-30 хвилин   

D 5-7 годин   

E 1-2 години  

291. При визначенні  водного балансу медична сестра повинна підрахувати:   

A * Співвідношення кількості  виділеної сечі до кількості вжитої рідини за добу   

B Тільки кількість вжитої рідини за добу   

C Тільки кількість виділеної сечі за добу   

D Тільки кількість рідини, введеної парентерально   

E Тільки кількість сечі, виділеної за день   

292. Медична сестра при спостереженні за тяжкохворим визначила, що нічний діурез  

перевищує денний. Цей діурез оцінюється як:   

A * Ніктурія   B Олігурія   C Поліурія   D Анурія   E Гематурія 

293. Палатна медична сестра неврологічного відділення у ввечері виміряла температуру тіла 

пацієнтам по палатам, занурила термометри у 3 \% розчин перекису водню. Який час 

дезінфекції в цьому розчині?    

A *80 хвилин   B 10 хвилин   C 20 хвилин   D 60 хвилин   E 90 хвилин  

294. Пацієнт Д., 59 років, лікується в кардіологічному відділенні з приводу хронічної серцевої 

недостатності. Лікар призначив щоденний контроль артеріального тиску. Медична сестра 

накладає манжетку на ділянку плеча. Якою має бути наступна дія медичної сестри?    

A *Перевірити, щоб між манжеткою і тілом проходив тільки один палець.   

B Знайти пульсацію плечової артерії.   

C Закрити вентиль на груші за годинниковою стрілкою.   

D Прикласти фонендоскоп до місця пульсації і нагнітати повітря у манжетку.   

E Перевірити положення стрілки монометра відносно нульової поділки.    

295. В кардіологічному відділенні лікується пацієнт Д., 50 років з приводу гіпертонічного  

кризу. В температурному листку зазначено : “ Випорожнення кишківника відсутні протягом 

трьох діб.” До постановки якої клізми повинна підготуватись медична сестра?    

A *Гіпертонічної   

B Емульсійної   

C Сифонної   

D Очисної   

E Олійної   

296. Скільки грамів дезактіну медична сестра повинна зважити на аналітичних вагах для  

приготування 3 –х літрів 0,2 \% розчину дезактіну  для передстералізаційної обробки  

інструментів після проведення маніпуляції видалення сірної пробки із вуха?    

A *6 г   B 0,2 г   C 0,6 г    D 20 г    E 60 г   

297. Медична сестра гастроентерологічного відділення виконує залежне сестринське втручання 

пацієнту К., 35 років із загостренням хронічного ентероколіту – медикаментозну мікро клізму з 

100мл відвару ромашки за допомогою газовивідної трубки та шприца Жане. На яку глибину у 

пряму кишку вона повинна ввести  газовивідну трубку?    

A *12-15 см   B 5 – 7 см   C 7 -10 см    D 20 – 30 см    E 30 – 40 см 

298. Яку речовину використовують для контролю температурного режиму 180о С при 

повітряному методі стерилізації?   

A *Тіосечовина   

B Винна кислота   

C Розчин фенолу   

D Нікотинамід   

E Азопіра

299. Пацієнтка Л., у віці 76 р. госпіталізована у неврологічне відділення з гострим порушенням 

мозкового кровообігу. У пацієнтки паралізована ліва частина тіла. Під час огляду пацієнтки: 

маса тіла вище середньої, шкіра суха, нетримання калу й сечі, рухливість обмежена, апетит 

поганий. Оцініть ризик розвитку пролежнів за шкалою  Braden ?   

A *Високий ризик   

B Низький ризик   

C Помірний ризик   

D Середній ризик   

E Недостатній ризик   

300. Яка процедура викликає мілкі крововиливи, в яких, внаслідок розпаду крові, утворюються 

біологічно активні речовини ?   
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A *Банки   

B Сухий зігрівальний компрес   

C Міхур з льодом   

D Вологий зігрівальний компрес   

E Гірчичники 

301. Медична сестра готує гірчичну ванну для ніг пацієнту В. при гострому респіраторному 

захворюванні. Яку кількість гірчиці та воду якої температури повинна приготувати 

 медична сестра ?   

A *100 г, Т - 450 С   

B 100 г, Т - 350 С   

C 30 г, Т - 450 С   

D 10 г, Т - 400 С   

E 75 г, Т - 1000 С

302. Пацієнту К. 45 років лікар призначив закапування в очі 30 \% розчину сульфацил-натрію. 

Медична сестра закапала пацієнту в очі по 2 краплі лікарської  речовини. Чому не 

доцільно вводити в очі не більше 1-2 крапель лікарської речовини ?    

A *У кон’юктивальному мішку вміщається лише 1 краплина розчину   

B Очні краплі містять сильнодіючі речовини   

C Велика кількість рідини негативно вплине на стан кон’юнктиви   

D Більша кількість лікарського розчину спричинить запальний процес на слизовій ока   

E Велика кількість розчину нерівномірно розподіляється в слизовій ока   

303. За призначенням лікаря медична сестра повинна ввести пацієнту 16 ОД інсуліну.  

Скільки мілілітрів відповідають 16 ОД простого інсуліну, набрані в шприц місткістю 2 мл ?   

A *0,4 мл   B 0,8 мл   C 0,9 мл   D 1,0 мл   E 0,5 мл

304. Медична сестра повинна ввести пацієнту при ревматизмі біцилін-3. Назвіть правила  

 введення біциліну.   

A *Шприц місткістю 10 мл, голка з широким просвітом, внутрішньом’язево  

 двомоментно   

B Використовують як розчинник 2 \% розчин новокаїну   

C Шприц місткістю 2 мл, підшкірно   

D Перед набиранням флакон з ліками підігрівають на водяній бані до температури  

 25-30 0 С   

E Вміст флакона розчиняють за 30 хв. до введення   

305. Пацієнту 52 років, який хворіє на інфекційний міокардит, уперше призначено введення 

бензилпеніциліну. Медична сестра проводить пробу на індивідуальну чутливість до  

 антибіотика. Яку голку вона використає для проведення внутрішньошкірної ін’єкції ?   

A *Завдовжки 15 мм, діаметром 0,4 мм   

B Завдовжки 20 мм, діаметром 0,6 мм   

C Завдовжки 40 мм, діаметром 0,8 мм   

D Завдовжки 50 мм, діаметром 0,3 мм   

E Завдовжки 60 мм, діаметром 0,8 мм 

306. Ці медикаментозні засоби зберігаються у сейфах, вводять їх лише за призначенням лікаря 

та в його присутності, про виконану ін’єкцію роблять записи в журналі обліку та спеціальному 

листку призначень, порожні ампули не викидають, а передають медичній сестрі, яка приймає 

чергування. Про які групи медикаментів йдеться ?   

A *Наркотичні аналгетики   

B Антибіотики   

C Жарознижуючі   

D Сечогінні   

E Вакцини

307. Медична сестра приймального відділення проводить обстеження пацієнта, визначає  

функціональні показники: температуру тіла, АТ, ЧСС, ЧДР, зріст, масу тіла. Який етап 

медсестринського процесу вона здійснює ?   

A *І   B ІІ   C ІІІ   D ІУ   E У   

308. Медична сестра готує пацієнта до УЗД органів черевної порожнини. Яке незалежне  

 медсестринське втручання вона здійснює ?   

A *Бесіда про необхідність дослідження й навчання підготовки до нього   

B Проведення очисної клізми   

C Введення заспокійливих препаратів   

D Вимірювання артеріального тиску   

E Проведення проби на чутливість до контрастної речовини   

309. Про вдосконалення організації медичної допомоги хворим на ВІЛ-інфекцію / СНІД  

йдеться в наказі №:   

A *120   B 288   C 408   D 720   E 38   

310. Пацієнтка К. 38 років, скаржиться на слабкість, відсутність апетиту, нудоту, печію, біль в 
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епігастральній ділянці, метеоризм. Лікар призначив дієту №1. Пацієнтка звернулася до 

медичної сестри з проханням пояснити їй мету призначеної дієти та порадити перелік 

продуктів, які вона може вживати. Назвіть пріоритетну проблему пацієнтки ?   

A *Дефіцит знань про призначену дієту   

B Біль в епігастральній області   

C Метеоризм   

D Відсутність апетиту   

E Слабість 

311. Пацієнтка З. 42 років, знаходиться на лікуванні з приводу загострення хронічного гастриту. 

Скаржиться на розпираючий біль у животі, відсутність випорожнень протягом 3 діб. У своїй 

дієті дотримується обмежень, побоюючись загострення хвороби. Скільки води і якої 

температури необхідно підготувати для постановки очисної клізми ?   

A *1,5 л, Т – 280 С   

B 150 мл, Т – 370 С   

C 1,5 л, Т – 370 С   

D 2 л, Т – 300 С   

E 0,5 л, Т – 350 С  

312. Пацієнт І. 53 років, госпіталізований у кардіологічне відділення з діагнозом 

„передінфарктний стан”. Із подальшого медсестринського обстеження з’ясовано: ЧДР-24 за 1 

хв.,ЧСС-84 за 1 хв., пульс ритмічний, АТ-160/90 мм.рт.ст, шкіра звичайного кольору, тепла на 

дотик. На момент обстеження температура тіла – 36,8 0 С. Який документ використовують для 

запису результатів первинної медсестринської оцінки?   

A *Листок медсестринської оцінки стану пацієнта   

B План медсестринського догляду   

C Індивідуальну картку стаціонарного хворого   

D Картку спостереження за пацієнтом   

E Індивідуальну картку амбулаторного хворого   

313. Після операції з приводу виразкової хвороби шлунка минуло 3 доби. Пацієнтка скаржиться 

на слабкість, відсутність апетиту, розпираючий біль у животі, відсутність сечовипускання та 

неприємний мікроклімат у палаті. Яке залежне медсестринське втручання необхідно здійснити 

для вирішення пріоритетної проблеми пацієнта ?   

A * Здійснити катетеризацію м’яким катетером    

B Поставити очисну клізму   

C Провести профілактику пролежнів   

D Змінити постільну білизну   

E Нагодувати пацієнта з ложки  

314. Пацієнт Р. 19 років, при госпіталізації скаржиться на головний біль, відчуття жару, 

млявість, сухий кашель. Під час об’єктивного сестринського обстеження було виявлено: ЧДР-

24 за 1 хв., ЧСС-96 за 1 хв., АТ-120/70 мм. рт. ст, Т-39,30 С, шкіра червона, гаряча на дотик. В 

якій стадії гарячки знаходиться пацієнт?   

A *ІІ стадія   

B І стадія   

C ІІІ стадія   

D Висока гарячка   

E Постійна гарячка

315. У терапевтичне відділення госпіталізують пацієнтку К. 43 років, із діагнозом „пневмонія”. 

Під час об’єктивного сестринського обстеження  виявлено: ЧДР-24 за 1 хв., ЧСС-78 за 1 хв., 

АТ-120/70 мм. рт. ст. пацієнтка скаржиться на біль за грудиною, постійну задишку, помірний 

кашель. При огляді пацієнт займає в ліжку напівсидяче положення. Як називається таке 

положення пацієнта?   

A *Фаулера   B Сімса   C Активне   D Пасивне   E Постільне

316. Пацієнту 29 років, лікар призначив гастродуоденоскопію з метою уточнення попереднього 

діагнозу. Пацієнт відчув страх перед можливим ВІЛ-інфікуванням. Медична сестра 

проінформувала пацієнта про сучасні методи дезінфекції та стерилізації. Під час здійснення 

підсумкової оцінки ефективності медсестринського процесу виявлено, що страх у пацієнта 

минув, він дав згоду на проведення обстеження. Оцініть якість медсестринської допомоги ?   

A *Мету досягнуто   

B Мету не досягнуто   

C Мету досягнуто не повністю   

D Виникла нова проблема   

E Необхідність додаткової допомоги 

317. Медична сестра виконує залежне медсестринське втручання , проводить пацієнту В. дуо-

денальне зондування. Який подразник потрібно ввести пацієнту для отримання ІІ порції жовчі ?   

A *33 \% розчин магнію сульфату   

B 5 \% розчин глюкози   

C М’ясний бульйон   

D 0,1 \% розчин гістаміну   

E Капустяний відвар  

318. В ході первинної оцінки стану пацієнта медичною сестрою виявлено: слабкість, біль в 



 31 

ділянці попереку, часте та болюче сечовипускання дрібними порціями. Лікар призначив 

пацієнту дослідження сечі за методом Нечипоренка. Поясніть пацієнту як правильно зібрати 

сечу для даного дослідження ?   

A *Зібрати в будь-який час доби (краще зранку) середню порцію сечі   

B Зібрати сечу за 3 години   

C Зібрати сечу за 10 годин   

D Зібрати сечу за добу   

E Зібрати сечу в стерильну пробірку 

319. Медична сестра кардіологічного відділення на ІІІ етапі сестринського процесу складає  

план медсестринського догляду за пацієнтом з гіпертонічною хворобою. Вона планує  

медсестринські втручання: контроль за дієтичним харчуванням, обмеження вживання  солі, 

рідини, жирів, гострих приправ. Якій дієті відповідають ці вимоги?   

A *Дієта № 10   

B Дієта № 5   

C Дієта № 9   

D Дієта № 5   

E Дієта № 15  

320. Медична сестра виконує залежне медсестринське втручання: вводить пацієнту Т.  

внутрішньом’язево 2 мл 50 \% розчину анальгіну. Під яким кутом до поверхні шкіри вводять 

голку при внутрішньом’зевій ін’єкції?   

A *90 0   B 15 0   C 45 0   D 60 0   E 30 0   

321. У пацієнта К.,34 років, другий період гарячки. Температура тіла 39,7?С. Що медичній  

сестрі доцільно застосувати при догляді за пацієнтом?   

A * Міхур з льодом   

B Грілку    

C Зігрівальний компрес   

D Припарки   

E Гірчичники 

322. Пацієнту З., 23 років, медична сестра поставила напівспиртовий зігрівальний компрес 

на середню третину плеча. Яка тривалість застосування компресу?      

A * 4 – 6 год   B 8 – 10 год   C 10 – 12 год   D 3 – 4 год   E 2 – 3 год   

323. Добовий діурез пацієнта кардіологічного відділення становить 510 мл. Як оцінити такий 

результат?      

A * Олігоурія   

B Анурія   

C Ніктурія   

D Ішурія   

E Поліурія   

324. У пацієнтки М., 63 років, виник напад ядухи. Яке оптимальне положення у ліжку їй  

повинна надати медична сестра?      

A * Напівсидячи   

B Горизонтальне   

C Лежачи на лівому боці   

D Лежачи на правому боці   

E Лежачи з при піднятим 

ножним кінцем

325. Проводячи бесіду з пацієнтом, медична сестра пояснила, що артеріальна гіпертензія  

– це коли артеріальний тиск перевищує:      

A * 140/90 мм рт. ст.   

B 110/60 мм рт. ст.   

C 120/70 мм рт. ст.   

D 130/80 мм рт. ст.   

E 100/80 мм рт. ст. 

326. У першому періоді гарячки пріоритетною проблемою пацієнта буде:      

A * Озноб   

B Головний біль   

C Марення   

D Неспокій   

E Сухість у роті  

327. У пацієнта тривалий час спостерігається температура тіла 37, 3 – 37,8?С. Як називається 

така температура?      

A * Субфебрильна   

B Постійна   

C Гектична   

D Переміжна   

E Хвилеподібна   

328. Під час об’єктивного обстеження пацієнта медична сестра повинна визначити такі  

властивості пульсу:      

A * Ритм, частоту, наповнення, напруження   

B Висоту, частоту, напруження   

C Ритм, висоту, швидкість   

D Ритм, швидкість, наповнення, дефіцит   

E Ритм, висоту, наповнення   

329. Скільки мілілітрів крові медична сестра повинна взяти на біохімічний аналіз?      

A * 5 мл   B 4 мл   C 3 мл   D 6 мл   E 10 мл   

330. У разі метеоризму газовивідну трубку медична сестра вводить у пряму кишку на термін не 

більше, ніж:      

A * 2 год   B 3 год   C 1,5 год   D 1 год   E 0,5 год 

331. Про що свідчить ущільнення шкіри у місці підшкірного введення ліків?      

A * Інфільтрат   

B Гематома   

C Некроз тканини   

D Жирова емболія   

E Абсцес   
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332. У пацієнта О. 25 років, після внутрішньом’язевого введення вітаміну В 12 через 20 хвилин 

на шкірі з’явилися висипання, набряк, турбує свербіж. Яке виникло ускладнення?   

A * Алергійна реакція   

B Інфільтрат   

C Підшкірна емфізема   

D Підшкірна гематома   

E Некроз тканини   

333. Проводячи обстеження пацієнта,  медична сестра з’ясовує біографічні дані,  його  

самопочуття та потреби. Який метод обстеження застосовує медична сестра?      

A * Суб’єктивний    

B Об’єктивний   

C Додатковий   

D Інструментальний   

E Лабораторний   

334. Медична сестра працює в лікувально-профілактичному закладі стаціонарного типу. Це:             

A * Онкодиспансер   

B Жіноча консультація   

C Дитяча поліклініка   

D Здоровпункт   

E Медпункт 

335. Під час введення товстого шлункового зонда, з метою промивання шлунка, у пацієнта 

 виникли позиви на блювання. Яка тактика медичної сестри?             

A *Припинити просування зонда, попросити пацієнта глибоко дихати  носом    

B Негайно вийняти зонд, а через кілька хвилин повторити процедуру   

C Ввести через зонд м’ятні краплі   

D Продовжити просування зонда   

E Дати пацієнту  ватну кульку змочену нашатирним спиртом (1-2 вдихи)   

336. Медична сестра проводить навчання пацієнта методиці введення інсуліну, акцентуючи 

його увагу на можливих ускладненнях. Яке специфічне ускладнення інсулінотерапії:              

A *Ліподистрофія   

B Інфільтрат   

C Абсцес   

D Рожисте запалення   

E Гематома  

337. Під час огляду пацієнтки у приймальному відділенні медична сестра виявила педикульоз. 

Який дезінсектицидний засіб вона застосує для знищення вошей?              

A *Ніттіфор   

B Азапірам   

C Нітроксолін   

D Фармазолін   

E Антипірин   

338. Пацієнт з тяжкою недостатністю кровообігу перебуває на ліжковому режимі. За 

допомогою чого медична сестра буде годувати пацієнта?              

A *Напувальник чи тарілка та ложка   

B Назогастральний зонд   

C Систему для краплинного введення ліків   

D Систему для живильної клізми    

E Товстий шлунковий зонд 

339. Пацієнтці Р. з гіпертонічним кризом лікар призначив гірчичники. Медична сестра  

 приготувала все необхідне. На яку анатомічну ділянку потрібно їх поставити?                

A *На потилицю    

B Ділянку серця   

C Грудину   

D Між лопатками   

E Уздовж хребта

340. Хворому призначено аналіз калу на приховану кров. Медична сестра пояснила пацієнту, 

що протягом 3 днів йому слід дотримуватися певної дієти, а саме:               

A * Безгемоглобінової   

B Без шлакової   

C Безсольової   

D Гіпокалорійної   

E Без холестеринової

341. Під час внутрішньовенного введення ліків кров хворого потрапила медичній сестрі на  

неушкоджену шкіру. Яким дезінфікуючим розчином обробити ділянку шкіри?               

A * Обробити 3\% розчином пероксиду водню   

B Обробити 5\% розчином йоду   

C Обробити 70\% розчином етилового спирту   

D Промити розчином фурациліну 1:5000   

E    

342. При виконанні плану догляду медична сестра виявила, що у хворого у результаті  різкого 

зниження температури тіла виник колапс. Яку незалежну функцію терміново має виконати 

медична сестра?               

A * Забезпечити  горизонтальне положення з опущеним головним кінцем   

B Застосувати  гірчичники  на литкові мязи та потилицю   

C Ввести  2 мл кордіаміну підшкірно   

D Вкрити пацієнта ковдрою, дати  гарячий чай з малиною   

E Ввести 1 мл 20\% розчин кофеїну-бензоату натрію підшкірно   

343. Складаючи план медсестринських втручань для пацієнта з патологією нирок (набряковий 
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синдром), медична сестра запланувала навчання пацієнта дієтотерапії. Які рекомендації 

необхідно дати пацієнту?             

A * Обмеження рідини і солі   

B Межанічно щадна дієта   

C Термічно щадна дієта   

D Виключити вуглеводи  

E Обмежити цукор та білки тваринного походження   

344. Оглядаючи пацієнта Т., що знаходиться на ліжковому режимі внаслідок травми, медична 

сестра виявила в ділянці крижів інтенсивну гіперемію шкіри. Які незалежні втручання вона 

запланує в першу чергу?              

A * Обробити 5\% розчином калію перманганату, застосувати гумове коло   

B Біооклюзивні пов’язки на ділянку пролежнів   

C Обробити пролежні 1\% розчином діамантового зеленого   

D Обробити шкіру камфорним спиртом   

E Застосувати протипролежневий матрац   

345. У пацієнта під час приступу кашлю з’явились яскраво-червоне харкотиння, страх смерті, 

панічний настрій, збудження. Поставте медсестринський діагноз:   

A *Страх, спричинений кровохарканням   

B Легенева кровотеча   

C Можливість аспірації   

D Кровохаркання    

E Дефіцит знань про хворобу 

346. Пацієнту для зменшення набряків призначено сечогінний засіб. Яке медсестринське  

втручання допоможе оцінити ефективність дії лікарського препарату?   

A *Визначення водного балансу   B Вимірювання добового діурезу 

C Визначення частоти сечовипускання    

D Визначення кількості сечі за перші три години після застосування сечогінного засобу 

E Вимірювання денного діурезу   

347. Під час інтерв’ю пацієнт поскаржився медичній сестрі на відсутність апетиту та безсоння. 

До якого рівня людських потреб за А.Маслоу відносяться проблеми пацієнта?   

A *Першого   B Другого   C Четвертого   D П’ятого   E Третього   

348. У пацієнта, який страждає на ревматизм, гіпертермія. Добові коливання температури  

 тіла різнорідні, різної тривалості. Оцініть тип лихоманки:   

A *Гарячка неправильного типу   

B Гарячка гектичного типу   

C Гарячка зворотнього типу   

D Гарячка спотвореного типу   

E Гарячка переміжного типу  

349. У хворого з відсутністю свідомості виникло блювання. Визначити першочергові дії  

медичної сестри:   

A *Положити горизонтально, забрати подушку, повернути голову на бік   

B Здійснювати догляд за ротовою порожниною після кожного акту блювання   

C Відправити блювотні маси на дослідження   

D Показати лікарю блювотні маси   

E Промити шлунок зондовим способом   

350. Порізавши палець при проведенні маніпуляції, медична сестра зняла рукавички робочою 

поверхнею всередину. Який наступний етап повинна здійснити медична сестра?   

A *Видавити кров із ранки   

B Ретельно вимити руки з милом під проточною водою   

C Обробити ушкоджене місце одним із дезінфектантів   

D Одягнути нові гумові рукавички   

E Накласти пластир і надягнути напальчник   

351. Медична сестра приймального відділення повинна провести санітарну обробку пацієнта. 

Як правильно підготувати гігієнічну ванну, щоб не утворилася водяна пара?  

A *Послідовно набирати спочатку холодну, а потім гарячу воду   

B Послідовно набирати спочатку гарячу, а потім холодну воду   

C Включити вентиляцію   

D Забезпечити протяг ванної кімнати   

E Відкрити вікно   

352. До медичної сестри кардіологічного відділення звернувся пацієнт з проблемою – біль  

в ділянці серця. Яке залежне втручання повинна виконати медична сестра?   
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A *Дати таблетку корвалменту під язик   

B Заспокоїти пацієнта   

C Забезпечити фізичний і психічний спокій   

D Поставити гірчичники на ділянку серця   

E Подати грілку до лівої руки  

353. Медична сестра центрального стерилізаційного відділення, проводячи передстерилізаційну 

очистку інструментарію, провела контроль якості обробки методом постановки проб. Який 

наступний етап вона виконає?   

A *Обезсолення   B Промивання під проточною водою 1 хв. 

C Занурення  в миючий розчин на 15 хв.   

D Висушування інструментів у розібраному вигляді в сухо-жаровій шафі   

E Ополіскування проточною водою 10 хв.    

354. Пацієнта, який страждає на хронічне  запалення кишківника, турбує здуття живота.  

Яке незалежне втручання повинна виконати медична сестра?   

A *Поставити газовідвідну трубку   

B Дати відвар ромашки   

C Призначити еспумізан   

D Поставити очисну клізму   

E Призначити сорбекс  

355. Пацієнту з захворюванням слизової оболонки шлунка призначено провести дослідження 

шлункового соку фракційним методом. Вага пацієнта 90 кг. Скільки мл 0.025\% розчину 

пентогастрину ви наберете в шприц?   

A *0,9 мл   B 0,85 мл   C 0,8 мл   D 1,0 мл   E 2.0 мл

356. Пацієнту призначена дієта №8. Під час спілкування з пацієнтом, медична сестра пояснює 

мету призначеної дієти:   

A *Зменшення енергетичної цінності харчового раціону   

B Нормалізація моторної функції кишечника   

C Нормалізація вітамінного балансу   

D Збереження секреторної функції шлунку   

E Збільшення кількості білків в харчовому раціоні 

357. В стаціонар госпіталізований пацієнт в коматозному стані.  Яке взаємозалежне втручання 

щодо організації штучного харчування є найдоцільнішим?   

A *Парентеральне живлення   

B Ректальне живлення   

C Харчування через гастростому   

D Харчування через шлунковий зонд   

E Харчування через єюностому 

358. Медична сестра, проводячи обстеження пацієнта, виявила порушення дихання, яке  

характеризується хвилеподібним збільшенням і зменшенням амплітуди дихальних рухів з 

паузами між хвилями до 40 секунд, під час яких дихання відсутнє. Визначте тип дихання:   

A *Дихання Чейна-Стокса   

B Дихання Біота   

C Апное   

D Тахіпное   

E Дихання Кусмауля

359. Який основний механізм терапевтичної дії інфрачервоного опромінення?   

A *Тепловий   

B Бактерицидний   

C Фотохімічний   

D Подразнюючий   

E Знеболюючий    

360. Під час здійснення підсумкової оцінки ефективності медсестринського догляду виявлено, 

що у пацієнта з нетриманням сечі пролежні загоїлися у визначений термін. але з’явилась 

мацерація у ділянці промежини. Якими повинні бути дії медсестри?   

A *Оцінити стан  пацієнта, переглянути план догляду   

B Подовжити термін здійснення запланованих втручань   

C Доповісти старшій медсестрі, виконувати її розпорядження   

D Припинити втручання, чекати самостійного загоєння   

E Звернутись за консультацією до лікаря   

361. У пацієнта з хронічними закрепами третій день відсутній стілець. Яке медсестринське 

втручання найбільш доцільне в першу чергу?   

A *Провести очисну клізму   B Провести гіпертонічну клізму

C Провести медикаментозну корекцію перистальтики кишківника   

D Включити в режим дня пацієнта виконання комплексу фізичних вправ, що покращують 

роботу кишківника   

E Обговорити з хворим питання харчування при захворюваннях кишківника   
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362. Маніпуляційна медсестра відкрила бікс з інструментарієм і визначила, що індикатор  

стерильності (сірка) не змінив свій агрегатний стан та колір. Тактика медсестри:   

A *Віддати бікс на повторну стерилізацію   

B Провести бактеріологічне дослідження матеріалу з бікса   

C Відправити повідомлення в СЕС   

D Проінформувати медичну сестру стерилізаційного відділення   

E Обробити інструментарій 70\% р-ном етилового спирту   

363. В стаціонар доставлений пацієнт з приступом бронхіальної астми. Яка проблема у даного 

пацієнта пріорітетна?   

A * Задишка з утрудненим видихом   

B Підвищення температури тіла   

C Утруднене дихання через ніс   

D Задишказ утрудненим вдихом   

E Сухий кашель 

364. Які основні заходи передбачаються при проведенні демеркуризації?   

A * Очищення приміщень та одягу від ртуті   

B Дотримання правил техніки безпеки при виготовленні ртутних термометрів   

C Утилізація ртутних термометрів   

D Вивчення шкідливого впливу ртуті на організм людини   

E Попередження розтікання ртуті   

365. Який ступінь розвитку пролежнів характеризується неглибокими поверхневими 

порушеннями цілості шкірних покривів, які поширюються на підшкірну жирову клітковину та 

супроводжуються відшаруванням епідермісу?   

A * 2 ступінь   B 1 ступінь   C 3 ступінь   D 4 ступінь

E Характено для будь-якого ступеню розвитку пролежнів   

366. При визначенні добових коливань температури тіла хворого спостерігалось тривале 

утримування температури в межах 39,5 - 41(С, добові коливання її не перевищували 1(С. Для 

якого типу лихоманки це характерно?   

A *Постійного   

B Послаблюючого   

C Переміжного   

D Виснажливого   

E Неправильного 

367. Протягом якого терміну хворому не дозволяють вживати їжу після проведення  

езофагогастродуоденоскопії?   

A *1 – 1,5 год   B 2 – 4 год   C 4 – 6 год   D 6 – 8 год   E 24 год  

368. Чоловіку 18 років. Під час введення зонда в шлунок  раптово зявилась синюшність 

обличчя, кашель, втрата голосу. Що стало найбільш вірогідною причиною даного ускладнення?   

A * Потрапляння зонда в дихальні шляхи   

B Травма шлунку   

C Травма стравоходу   

D Попадання зонда в дванадцятипалу кишку   

E Невідповідність діаметру зонда для даного хворого   

369. На внутрішню поверхню шприца, замоченого у розчині миючого засобу, а потім 

промитого проточною водою, нанесено кілька крапель 1\% спиртового розчину фенолфталеїну. 

Про що може свідчити поява рожевого забарвлення?    

A * Про наявність у шприці залишків миючих засобів   

B Про наявність у шприці залишків вітаміну В12   

C Рожевий колір зумовлений забарвленням реактиву   

D Про наявність у шприці залишків крові   

E Про наявність у шприці залишків вітаміну В6   

370. В приймальне відділення звернувся хворий без направлення. Він несподіванно відчув  

 себе погано. Якою буде ваша тактика?    

A * Оглянути хворого, надати необхідну медичну допомогу і вирішити питання  

 подальшого лікування   

B Викликати машину швидкої допомоги   

C Зкерувати  хворого в поліклініку за направленням   

D Відмовитити хворому в госпіталізації   

E Відправити хворого додому   

371. Яким лабораторним методом визначають концентраційну  здатність нирок?   
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A *методом Зимницького   

B методом Амбурже   

C методом Нечипоренка   

D методом Аддіса-Каковського 

E методом дослідження на визначення кількості діастази   

372. Вкажіть, яку кількість крові висмоктує одна здорова п'явка, за умови одноразового  

використання?   

A *2-10мл   B 1-2 мл   C 10-15мл   D 15-20 мл   E 20-25мл  

373. Для постановки очисної клізми, при атонії кишківника, використовують воду T°C:   

A *18-20   B 10-15   C 28-32   D 30-35   E 36-38   

374. Перед проведенням лікувальної теплової процедури, ванну  протирають 0.5\% розчином  

“Дихлор-1” протягом такого терміну:   

A * 2 хв.   B 1 хв.   C 5 хв.   D 3 хв.   E 10 хв  

375. У реанімаційному відділенні знаходиться хворий в непритомному стані протягом 20 діб. 

Додаткове штучне харчування потрібно здійснити через:   

A * Зонд   

B Гастростому   

C Єюностому   

D Катетер   

E Пряму кишку  

376. Яка оптимальна температура для водно-лужної інгаляції?   

A * 60(С   B 20(С   C 40(С   D 70(С   E 80(С   

377. Вкажіть ускладнення, яке виникне у хворого в результаті тривалого введення інсуліну в 

одну і ту саму анатомічну ділянку:   

A * Ліподистрофія   

B Алергійна реакція   

C Некроз   

D Інфільтрат   

E Гематома  

378. Хворий, поступаючи до стаціонару, скаржиться на утруднення дихання з переважним  

порушенням вдиху. Про виникнення якого стану це свідчить?   

A *Інспіраторна задишка   

B Експіраторна задишка   

C Дихання Чейн - Стокса   

D Дихання Куссмауля   

E Дихання Біота   

379. Які з найпростіших методів фізіотерапії доцільно застосовувати в І стадії гарячки?   

A *Грілки   

B Міхур з льодом    

C Зігрівальний компрес   

D Ванна   

E Гірчичники   

380. Згідно з поведінковою моделлю Д.Джонсон джерелом проблем пацієнта є:   

A *Неспроможність змінити свою поведінку залежно від обставин   

B Недолік або надлишок засобів для застосування певного способу адаптації   

C Потреби самодогляду перевищують можливості пацієнта   

D Порушення функцій анатомічних органів чи фізіологічних систем   

E Хвороба, дитячий чи старечий вік, відсутність знань у пацієнта   

381. Хворий скаржиться на неспроможність самостійного випорожнення протягом 2 діб.  

Визначте медсестринський діагноз.   

A *Закреп   

B Ентероколіт   

C Гострий гастрит   

D Виразкова хвороба   

E Захворювання печінки 

  

382. Який вид харчування доцільно призначити в ІІ періоді гарячки?   

A *Годування з ложки   

B Годування через зонд   

C Парентеральне годування   

D Живильна клізма   

E Годування через гастростому 

383. Профілактику якого ускладнення необхідно здійснити при введенні олійного розчину  

парентерально?   

A *Жирова емболія   

B Повітряна емболія   

C Інфільтрат   

D Некроз   

E Сепсис   

384. Назвіть тип ЛПЗ, в якому проводиться лікування із застосуванням природних факторів  

A *Санаторій   

B Лікарня   

C Госпіталь   

D ФАП   

E Амбулаторія

385. Зібрану сечу за три години відправляють в лабораторію для дослідження за методом?   

A *Амбурже   

B Зимницького   

C Аддіс-Каковського   

D Нечипоренка   

E дослідження на діастазу

386. Назвіть комплекс заходів, що гарантує безпеку пацієнтів і медичних працівників, які 

здійснюють догляд   
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A *Безпечне лікарське середовище   

B Лікувально-профілактичний процес   

C Санаторно-курортне лікування   

D Санітарно-протиепідемічний режим   

E Амбулаторне лікування  

387. Яка маніпуляція проводиться з метою дослідження кісткового мозку?   

A *Стернальна пункція   

B Люмбальна пункція   

C Абдомінальна пункція   

D Пункція гайморової пазухи   

E Пункція лімфатичних вузлів  

388. В якому ЛПЗ проводиться вузькоспеціалізована і висококваліфікована медична допомога?   

A *Диспансер   

B Лікарня   

C Поліклініка   

D Санаторій   

E Станція швидкої 

допомоги  

389. Дуоденальний зонд введено на 40 см, але під час аспірації шприцом рідина через зонд не 

надходить. Що слід зробити?   

A *Відтягнути зонд до ІІ відмітки, продовжити маніпуляцію   

B Вийняти зонд повністю   

C Ввести через зонд 25\% розчин магнію сульфат   

D Зробити ін’єкцію атропіну   

E Застосувати грілку   

390. Під час ковтання зонда у пацієнта з’явились позиви до блювання. Які дії медичної сестри?   

A *Попросити пацієнта стиснути зонд губами і глибоко дихати через ніс   

B Вийняти зонд повністю   

C Проінформувати пацієнта про мету, етапи процедури   

D Дати змогу пацієнтові висловити занепокоєння, сумніви, страх   

E Змастити зів і глотку 10\% розчином новокаїну   

391. Після постановки очисної клізми із кишківника вилилась лише вода. Яка помилка була  

 допущена?   

A *Наконечник уведено на недостатню глибину   

B Була введена недостатня кількість рідини   

C Була введена велика кількість рідини   

D Була введена холодна вода   

E Була введена гаряча вода  

392. Процедурна сестра проколола палець використаною голкою. Вкажіть її першочергові дії 

для попередження інфікування   

A *Видавити кров з рани   B Накласти пластир   C Помити руки з милом  

D Обробити місце проколу розчином   діамантового зеленого   

E Накласти асептичну пов’язку   

393. Медичній сестрі на шкіру потрапила крапля крові пацієнта. Де потрібно зареєструвати  

 даний випадок?   

A *Журнал реєстрації медичних аварій   

B Журнал руху хворих   

C Екстрене повідомлення про інфекційне захворювання   

D Стаціонарна карта хворого   

E Статистичний талон   

394. Медична сестра проводить обстеження хворого, що поступає в лікарню. Які особливості 

проведення інтерв’ю?   

A *Проводиться віч-на-віч   

B Проводиться у присутності інших хворих   

C Проводиться в маніпуляційному кабінеті   

D Проводиться у присутності медичного персоналу   

E Проводиться після суб’єктивного обстеження   

395. Під час проведення об’єктивного обстеження хворого виявлено: зріст 170 см, вага-105  кг, 

АТ-120/80, пульс-80. Які рекомендації необхідно дати пацієнту?   

A *Поради щодо харчування   

B Консультація психолога   

C Призначити заспокійливі   

D Признатичи УЗД серця   

E Призначити біохімічне дослідження крові   

396. У важкохворого пацієнта медична сестра виявила в ділянці крижів стійку гіперемію. 

Визначіть потенційну проблему пацієнта   

A *Пролежні   B Фурункульоз   C Екзема   
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D Алергічна реакція   E Попрілості

397. Медичній сестрі необхідно провести гігієнічну обробку слухових ходів дитині 5 років.  

Що вона має обрати для виконання маніпуляції?   

A *Турунди   

B Марлеві серветки   

C Ватні кульки   

D Тупфер   

E Піпетку  

398. У пацієнта гарячка протягом кількох днів. Він переважно вживає суху їжу, мало рідини. 

Яка проблема може виникнути у пацієнта?   

A *Закреп   B Пронос   C Пролежні   D Анорексія   E Блювання  

399. У пацієнта, що хворіє на рак легень, під час кашлю виділилась велика порція крові. Яке 

ймовірне ускладнення розвинулося?   

A *Легенева кровотеча   

B Серцево-легенева недостатність   

C Шлункова кровотеча   

D Задишка   

E Тромбоемболія   

400. Медична сестра  проводить  вибірку лікарських призначень. Як часто вона має це робити?   

A *Щодня   

B Один раз на тиждень   

C Один раз у квартал   

D Один раз на місяць   

E Через день  

401. На якому етапі медсестринського процесу медична сестра проводить вимірювання 

температури тіла пацієнта?   

A * ІV   B І   C ІІ   D ІІІ   E V   

402. Потенційні проблеми: відсутність апетиту, закреп,  контрактури суглобів, гіпотрофії м’язів,  

пролежні можуть виникнути у пацієнтів:    

A * У важко хворих із зменшеною рухомістю   

B Похилого віку   

C Із захворюванням серцево-судинної системи   

D Із захворюванням шлунково-кишкового тракту    

E Із захворюванням дихальної системи   

403. Медична сестра в лекції про фактори ризику виникнення захворювань не розповідає про:    

A *Вік   

B Спосіб життя   

C Генетика   

D Зовнішнє середовище   

E Охорона здоров'я   

404. Дієта з обмеженням води та солі, вимірювання денного діурезу, підрахунок водного 

балансу, зважування – ці  медсестринські втручання треба включити в план догляду:   

A* За пацієнтом з набряками   

B Важко хворого пацієнта зі зменшеною рухомістю   

C Пацієнта з порушеним харчуванням   D Із захворюваннями органів дихання  

E Із захворюванням шлунково-кишкового тракту   

405. Методи спілкування: доторкнутися до руки пацієнта, стати перед його очима,  звести 

 до мінімуму фонові шуми в приміщені,  запропонувати скористатися слуховим  апаратом за 

його наявності медична сестра обере при спілкуванні з:   

A *Пацієнтом із порушенням слуху   

B Пацієнтом із порушенням зору   

C Непритомним пацієнтом   

D Збудженим пацієнтам   

E Пацієнтам з ожирінням   

406. Медична сестра зайшла до палати, щоб повідомити пацієнта як підготуватися до 

обстеження, яке призначено на завтра. У відповідь пацієнт почав підвищеним голосом лаятися 

на адресу медсестри. Як вона повинна вчинити?   

A * Ігнорувати таку поведінку   B Відповісти пацієнту таким же тоном

C Поскаржитися старшій медсестрі або зав. відділенням   

D Дати пацієнту заспокійливе   

E Запропонувати пацієнту зайнятися аутотренінгом   

407. До відділення поступив пацієнт 73 років, за словами якого відчуває себе самотнім. Яку 

потребу за ієрархією А.Маслоу зможуть задовольнити ваші втручання: познайомити його з 

іншими пацієнтами в палаті, порадити родичам або друзям відвідувати його  частіше, на 

скільки це можливо?.   

A * Соціальну   

B Фізіологічні   

C В безпеці   

D В самоповазі та повазі   

E В самовираженні 

408. Пацієнт лікується в ендокринологічному відділені із діагнозом -цукровий діабет. Якої дієти 
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він потребує?   

A *№9 B №2   C №4   D №5   E №7  

409. Пацієнт лікується в опіковому центрі. Йому призначено живильні клізми. Що приготує до 

введення медична сестра?   

A * 5\% розчин глюкози   

B Кисіль   

C Молоко   

D Курячий бульйон   

E 10\% розчин натрію 

хлориду  

410. Медичну сестру ввечері  запросила сусідка з проханням допомогти її чоловіку. В нього 

вперше з’явився біль у животі. Яку допомогу до приїзду “швидкої допомоги” надала медсестра?   

A * Поклала міхур з льодом   

B Надала грілку   

C Наклала спиртовий компрес   

D Зробила парафінові аплікації   

E Приклала гірчичники  

411. В хірургічне відділення поступив пацієнт з діагнозом - кишкова непрохідність. За наказом 

лікаря медична сестра готує обладнання для:   

A *Сифонної клізми   

B Гіпертонічної клізми   

C Медикаментозної клізми   

D Олійної клізми   

E Очисної клізми   

412. Гіперемія обличчя, непритомність, утруднене дихання, озноб виникнуть при 

парентеральному харчуванні у разі збільшення швидкості введення препарату:   

A * Альбуміну   

B Хлористий кальцій   

C Фізіологічний розчин   

D Глюкозу   

E Трисоль  

413. Медична сестра маніпуляційного кабінету повинна за призначенням лікаря взяти кров на 

стерильність. Що непотрібно готувати для цієї маніпуляції?   

A * Конусоподібну пробірку з фізіологічним розчином   

B Стерильні гумові рукавички   

C Спиртівка    

D Стерильний шприц  

E Стерильний флакон із живильним середовищем   

414. До якого обстеження медсестра повинна підготувати пацієнта: за 2-3 дні до дослідження 

провести пробу на чутливість до йодовмісних препаратів і призначити безшлакову дієту, 

зробити очисну клізму на передодні:   

A *До  екскреторної урографії нирок   

B До ФГД   

C До УЗД нирок   

D Іригоскопії   

E Ректороманоскопії 

415. Після ДТП в приймальному відділені постраждалому  водію черговий лікар призначив  

взяття крові на  алкоголь. Яким антисептиком чергова медична сестра  повинна обробити місце 

ін’єкції?    

A *3\% розчином перекису водню    

B 70\% розчином спирту   

C 6\% розчином перекису водню   

D 0,9\% розчином натрію хлориду   

E 96\% розчином спирту  

416. Під час взяття крові на ревмопроби пацієнт побачив  кров у шприці та раптово зблід і 

втратив свідомість,  пульс ниткоподібний, кінцівки холодні. Який стан  виник у пацієнта?   

A * Непритомність   

B Алергічний шок   

C Геморагічний шок   

D Гостра дихальна недостатність   

E Гостра серцева недостатність  

417. В медпункт коледжу звернувся студент хворий на цукровий діабет із скаргами на 

слабкість, пітливість, серцебиття, блідість шкіри, тремтіння кінцівок. Вранці після ін’єкції 

інсуліну не встиг поснідати. Який стан розвився у студента?   

A * Гіпоглікемія   

B Гіперглікемія    

C Колапс    

D Анафілактичний шок   

E Уремічна кома   

418. У непритомного пацієнта почалося блювання. В чому небезпека таких станів?   

A *Аспірація блювотними масами   

B Зневоднення організму   

C Колапс   

D Шлунково-кишкова кровотеча   

E Розвиток патології дихання   

419. Яка з концептуальних медсестринських теорій побудована на принципах самодогляду?   

A *Модель К.Орем   

B Модель К.Рой   

C Модель А.Ален   

D Модель Д.Джонсон   

E Модель В.Хендерсон 

420. Із скількох стадій складається третій етап медсестринського процесу?   
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A *4   B 2   C 3   D 5   E 6   

421. За теорією В.Хендерсон пацієнт вважається здоровим,  якщо він:    

A *Самостійно здійснює догляд за собою   

B Приймає участь в догляді   

C Вирішує проблеми пов’язані із здоров’ям    

D Потребує допомоги у здійснені догляду    

E Всі відповіді вірні  

422. Санологія – це:   

A *Наука про механізми процесів відновлення порушених функцій, видужання від  

 хвороб, травм та інших патологічних станів.   

B Наука про здоров’я і збереження стану здоров’я, засоби подовження життя  

 зберігання працездатності    

C Відсутність захворювань та фізичних дефектів   

D Методи і заходи, які сповільнюють старіння і продовжують тривалість життя   

E Все перелічене вірно   

423. До об’єктивних показників контролю за станом свого здоров’я під час регулярних занять 

спортом належать:   

A * Пульс    

B Апетит    

C Самопочуття    

D Сон    

E Працездатність   

424. Рекомендації щодо харчування осіб похилого віку включають:   

A * Зменшити споживання тваринних жирів   

B Вживати червоне м'ясо    

C Виключити птицю, рибу    

D Заборонити часник, цибулю, каву   

E Вершкове масло замінити на маргарин

425. Пацієнта 62 років останнім часом турбує біль в над черевній ділянці та закрепи. Під час 

проведення першого етапу медсестринського процесу медична сестра попросила пацієнта 

назвати прізвище та чи полюбляє він страви з картоплі. Вкажіть тип запитання медичної сестри:   

A * Конкретний   

B Загальний    

C Навідний    

D Пробний    

E Множинний   

426. Пацієнтка з набряками підшкірної основи лікується з приводу хронічної серцевої 

недостатності. При реалізації плану сестринських втручань медичній сестрі необхідно 

скорегувати водний баланс. При виконанні цього призначення, вона буде враховувати:   

A * Кількість рідини = добовий діурез напередодні   

B Кількість рідини = добовий діурез + 700 мл   

C Кількість рідини вжиту за бажанням   

D Кількість рідини = добовий діурез + 350 мл   

E Кількість обмеженої рідини напередодні за 2-3 дні   

427. Медсестра кардіологічного відділення проводила обстеження пацієнта з діагнозом  

гострий інфаркт міокарду. Яка з проблем пацієнта буде пріоритетною?   

A *Біль у ділянці серця   

B Приступи серцебиття   

C Втрата свідомості   

D Перебої в роботі серця   

E Набряки на нижніх кінцівках 

428. При обстеженні пацієнта з нерухомістю в наслідок перенесеного інсульту, медсестра  

зробить запис у план догляду найвагомішої пріоритетної проблеми пацієнта:   

A *Розвиток пролежнів   

B Неможливість самостійно проводити гігієнічні заходи   

C Неможливість самостійно їсти   

D Неможливість самостійно проводити фізіологічні відправлення   

E Неможливість самостійно одягатись та роздягатись   

429. Пацієнт ендокринологічного відділення лікується з приводу інсулінозалежного діабету. 

У плані догляду зроблений запис про навчання пацієнта виконувати самостійно ін’єкції 

інсуліну. На якому етапі сестринського процесу медсестра буде проводити навчання?   

A *IV етап   B I етап   C III етап   D V етап   E II етап  

430. Пацієнтові призначена проба на чутливість до антибіотиків Який вид ін’єкцій необхідно 

виконати?   

A *Внутрішньо шкірна   

B Підшкірна   

C Внутрішньом’язова   

D Внутрішньовенна   

E Внутрішньоартеріальна  

431. Ви палатна медична сестра. Пацієнт просить пояснити, яким шляхом досягти механічно 
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щадної дієти. Оберіть правильне пояснення:   

A *Шляхом відповідної кулінарної обробки їжі   

B Шляхом дотримання відповідної температури страв   

C Шляхом зменшення енергетичної цінності раціону   

D Шляхом збільшення прийомів їжі   

E Шляхом виключення з раціону клітковини   

432. При оцінці якості ПСО проба “Гематест” - позитивна. Які наступні дії медичної сестри?   

A *Здійснити повторну ПСО всієї партії інструментів   

B Здійснити стерилізацію всієї партії інструментів   

C Промити партії інструментів проточною водою   

D Повторити пробу “Гематест”    

E Ополоснути партію інструментів дистильованою водою   

433. Пацієнтові призначено оксигенотерапія. Який розчин необхідно застосувати для 

зволоження кисню?   

A *Вода   

B Фізіологічний розчин   

C 96\% розчин спирту етилового   

D 3\% розчин перекису водню   

E Розчин калію перманганату 

434. Пацієнт лежить у тому положенні, яке йому надали, не може самостійно повертатись, 

піднімати голову, верхні та нижні кінцівки. Яке положення в ліжку займає пацієнт?   

A *Пасивне   

B Вимушене   

C Вимушене пасивне   

D Активне   

E Вимушене активне   

435. Медична сестра відмітила гіперемію і утворення інфільтрату в місці внутрішньовенної 

ін’єкції. Пацієнт скаржиться на біль по ходу вени. Яке післяін’єкційне ускладнення виникло?   

A *Флебіт   

B Некроз   

C Гематома   

D Повітряна емболія   

E Алергічна реакція   

436. У місці виконання підшкірних ін’єкцій виникло ущільнення, яке медична сестра виявила 

при пальпації. Пацієнт скаржиться на біль у місці ін’єкції. Яке ускладнення виникло?   

A *Інфільтрат   

B Некроз   

C Гематома   

D Флебіт   

E Абсцес   

 

437. Медична сестра проводить стерилізацію гумових виробів 1\% розчином над оцтової 

кислоти. Назвіть метод  стерилізації?   

A *Хімічна (холодна) стерилізація    B Повітряний метод стерилізації   

C Стерилізація іонізуючим випромінюванням   

D Паровий метод стерилізації   E Газова стерилізація  

438. За рекомендацією медсестри пацієнт регулярно, щоденно виконує процедури, які  

 загартовують організм. Якого принципу загартовування він дотримується?    

A *Систематичності   

B Поступовості   

C Індивідуальності   

D Самоконтролю   

E Різноманітності засобів і 

форм 

439. Медична сестра надає пацієнтові інформацію про призначені ліки: назву, можливі побічні 

дії, спосіб застосування. На якому етапи медсестринського процесу проводиться навчання 

пацієнта?   

A *IV етап   B V етап   C ІІ етап   D І етап   E ІІІ етап 

  

 

440. У пацієнта опіки обличчя, спини, верхніх та нижніх кінцівок. Яка анатомічна ділянка  

використовується для підшкірних ін’єкцій?   

A *Латеральна поверхня черевної стінки   

B Передньозовнішня поверхня стегон   

C Підлопаткова ділянка   

D Зовнішня поверхня плеча   

E Верхньозовнішній квадрант  сідниць 

441. У пацієнта цукровий діабет. Йому призначено 8 ОД інсуліну підшкірно.У який час треба 

робити ін’єкцію?   

A *За 15-20 хвилин до їжі   

B Під час їжі   

C Через 15- 20 хвилин після їжі   

D За 1 годину до їжі   

E Через 1 годину після їжі   

442. При внутрішньом’язовому введенні олійного розчину якої температури повинен бути  
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лікарський засіб?   

A *t° 30-37 °С   

B t° 25-30 °С   

C t° 40-45 °С   

D t° 15-20 °С   

E t° 10-15 °С   

443. Пацієнт 60 років, знаходиться в терапевтичному відділенні з порушенням функції серцево-

судинної системи.  Йому призначена дієта №10. При спілкуванні з пацієнтом медична сестра 

пояснює мету дієти, вказує перелік дозволених продуктів харчування, навчає його режиму 

збалансованого харчування. На якому етапі сестринського процесу медсестра проводить такі 

заходи?   

A *Реалізація плану сестринських втручань.   

B Виявлення проблем пацієнта.   

C Сестринське обстеження пацієнта.    

D Оцінка результатів мед сестринських втручань.    

E Планування сестринських втручань.   

444. В травматологічному відділенні 3 добу перебуває пацієнт 80 років в тяжкому стані без 

свідомості після перенесеної черепно-мозкової травми. При плануванні медсестринських 

втручань який вид годування доцільний у даному випадку?   

A *Парентеральний   

B Через гастростому   

C Через єюностому   

D Ректальний   

E Через назогастральний 

зонд  

445. Пацієнтка 80 років перебуває в стаціонарі в тяжкому стані. Внаслідок набряку легень в неї 

виникла задишка. За призначенням лікаря медична сестра повинна забезпечити пацієнту подачу 

кисню, зволоженого 96\% етиловим спиртом. Якому етапу медсестринського процесу 

відповідають дії медсестри?   

A *IV етап   B ІІ етап   C І етап   D ІІІ етап   E V етап   

446. Пацієнт К., 68 років, направлений в стаціонар зі скаргами на біль в надлобковій ділянці, не 

може випорожнити сечовий міхур протягом 15 годин. При фізичному обстеженні: температура 

нормальна, пульс 86 уд. за хв., АТ 140/80 мм рт.ст. Вкажіть найбільш імовірне в даному 

випадку залежне втручання  медичної сестри.    

A * Катетеризація сечового міхура   B Введення газовивідної трубки   

C Рефлекторний виклик акту сечовипускання   

D Промивання сечового міхура   E Застосувати міхур з льодом   

447. Ви медсестра хоспісу. Пацієнтка О., 84 років, знаходиться у відділенні декілька днів.  

Загальний стан пацієнтки тяжкий, призначений постільний режим. У неї порушений ковталь-ий 

рефлекс, лікар призначив штучне годування. Який спосіб штучного харчування Ви застосуєте?   

A * Ентерально через зонд   

B Ентерально через гастростому   

C Ентерально через еюностому   

D Годування з ложки   

E Парентерально    

448. У пацієнтки В., 50 років, захворювання печінки та жовчовивідних шляхів. Лікар призначив 

дуоденальне зондування. Проведіть дезінфекцію зонда після маніпуляції.   

A * Заповнити внутрішній канал та занурити в 0,2\% р-н дезактину на 1 годину   

B Занурити в 0,2\% р-н дезактину на 1 годину   

C Заповнити внутрішній канал та занурити в 1\% р-н хлораміну на 1 годину   

D Заповнити внутрішній канал та занурити в 0,2\% р-н дезактину на 0,5 години   

E Занурити в 1\% р-н хлорного вапна на 1 годину   

 

 

449. Ви – сімейна медична сестра, відвідали пацієнта Е., 35 років, що захворів на грип. У нього 

остуда, головний біль, слабкість відсутній апетит. При фізичному обстеженні: температура 

37,70С, “гусяча шкіра”, холодна на дотик. Пульс 90 ударів за 1 хв. Вкажіть стадію гарячки та 

ваші дії, що до полегшення стану пацієнта.   

A * І стадія гарячки, зігріти пацієнта   B ІІ стадія гарячки, зігріти пацієнта  

C ІІІ стадія гарячки, зігріти пацієнта   

D І стадія гарячки, дати жарознижувальні препарати   

E ІІ стадія гарячки, встановити індивідуальний пост   

450. В стаціонар направлений пацієнт К., 56 років, з хронічною серцевою недостатністю.  

При огляді пацієнта в приймальному відділенні  медсестра виявила педикульоз волосяної 
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частини голови. За яким чинним наказом МОЗ України проводиться обробка пацієнта?    

A * Наказ № 38   

B Наказ №120   

C Наказ №408   

D Наказ №720   

E Наказ №288   

451. Пацієнту 65 р., який знаходиться у терапевтичному відділенні з приводу хронічної серцевої 

недостатності, лікар призначив виміряти водний баланс. Що потрібно медсестрі  врахувати, 

виконуючи призначення лікаря ?   

A * Співвідношення між введеною рідиною та добовим діурезом   

B Кількість сечі за добу   C Кількість випитої рідини за добу

D Співвідношення між добовим діурезом та випитою рідиною    

E Кількість сечі за 10 нічних годин   

452. Згідно ГСТ 42-21-2-85, використаний інструментарій багаторазового використання 

повинен проходити передстерилізаційну очистку та контроль якості передстерилізаційної 

очистки. Яка проба проводиться на залишки крові ?   

A * Азопірамова    

B Фенолфталеїнова   

C Судан 3   

D Пентагастринова   

E Реакція Грегерсона

453. В стаціонарі знаходиться пацієнтка К., 25 років, у якої виявлений цукровий діабет. 

Скаржиться на спрагу, часте сечовиділення, надмірний апетит. При фізичному обстежені: шкіра 

суха, вага 80 кг при зрості 160 см, температура 36,40С, АТ 115/75мм рт.ст.. Лікар призначив 

зібрати сечу на наявність цукру. За який час необхідно зібрати  сечу?   

A * За добу   

B За 8 годин   

C За 3 години   

D За 10 нічних годин   

E Ранкова сеча – середня 

порція 

454. Пацієнт У, 36 років, поступив у стаціонар на обстеження з підозрою на захворювання 

нирок. Скаржиться на набряки на обличчі, головний біль, каламутний, червонуватий колір сечі. 

При фізичному обстеженні: обличчя бліде, набряки під очима, пульс 86 уд за хв.., АТ 

150/100мм рт.ст. Як називається така зміна сечі?   

A * Гематурія   

B Олігурія   

C Поліурія   

D Ішурія   

E Піурія 

455. У пацієнта Р., 70 років, захворювання товстого кишечника. Скаржиться на систематичні 

закрепи, біль під час дефекації. При фізичному обстеженні: стан середньої тяжкості, блідий, 

пульс 76 уд за хв.., задовільних властивостей, АТ 120/80мм р..ст.. Йому призначена лікувальна 

мікроклізма. Що необхідно приготувати для даної маніпуляції?   

A * Газовивідна трубка, шприц  Жане або гумовий балон   

B Тонкий шлунковий зонд, шприц Жане   

C Товстий кишковий зонд , лійка, шприц Жане    

D Кухоль Есмарха, гумовий балон або шприц Жане    

E Газовивідна трубка, лійка   

456. Пацієнту К. 12 років було проведено пробу Манту. Через 72 години, проводячи оцінку, Ви 

помітили на внутрішній поверхні передпліччя папулу діаметром 7мм. Як оцінити такий 

результат?    

A * Позитивна реакція   

B Сумнівна реакція   

C Негативна реакція   

D Слабопозитивна реакція   

E Гіперергічна реакція   

457. Пацієнтка М., 75 років, тривалий час перебуває на постільному режимі. Скаржиться на 

поганий апетит, відсутність випорожнень по 4 -5 днів. При огляді пацієнтки в ділянці крижової 

кістки Ви помітили почервоніння, відшарування епідермісу. неприємний запах шкіри. Який 

розчин використовують для оброблення шкіри в ІІ стадії пролежнів?    

A * Розчин калію перманганату 1:10000   

B Розчин фурациліну 1:5000   

C Розчин камфорного спирту 10\%   

D Розчин етилового спирту 40\%   

E Розчин хлораміну 3\%  

458. Пацієнтка С., 40 років, поступила у стаціонар з запаленням легень. Скаржиться на 

слабкість, сухий кашель, біль в грудній клітині, підвищену температуру. При фізичному 

обстеженні: температура 37,2оС, пульс 86 уд. за  хв., АТ 110/70мм рт. ст.., частота дихань 26 

дих. рух. за хв. Лікар призначив медичні банки на грудну клітку. Виконавши процедуру, через 

10 хв. Ви зняли банки і помітили пухирці наповнені рідиною рожевого кольору. Яким розчином 

необхідно обробити шкіру?   

A * 5\% розчином перманганату калію   B 0,02\% розчином фурациліну   
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C 96\% розчином етилового спирту   

D 10\% розчином камфорного спирту   

E 1\% розчин саліцилового спирту   

459. Пацієнтка К., 35 років, доставлена до стаціонару в тяжкому стані. Скаржиться на головний 

біль, біль в епігастральній ділянці, запаморочення. Вдома спостерігалось блювання залишками 

їжі. Зі слів хворої, їла з друзями смажені гриби, які напередодні зібрали в лісі. При фізичному 

обстеженні: бліда, загальмована, пульс 110 уд. за хв., АТ 85/60 мм рт.ст. Яке залежне втручання 

необхідно виконати?   

A * Промивання шлунка   B Введення газовивідної трубки  

C Рефлекторний виклик акту сечовипускання   

D Застосування олійної клізми   E Застосувати міхур з льодом  

460. Пацієнт Я., 55 років, поступив в стаціонар з підозрою на кишкову непрохідність. 

Скаржиться на біль в черевній порожнині протягом доби, здуття кишечника. При фізичному 

обстеженні: живіт здутий, болісний, температура 37,70С, пульс 92 удара за 1 хв., АТ 140/90мм 

рт.ст. Яку клізму, на Вашу думку, необхідно застосувати у даному випадку?   

A * Сифонна клізма   

B Очисна клізма   

C Олійна клізма   

D Медикаментозна клізма   

E Гіпертонічна клізма  

461. В неврологічному відділенні лікується пацієнтка С, 76 років, після інсульту (паралізована). 

Говорить нерозбірливо, в неї нетримання сечі, калу, трохи рухає лівою рукою та ногою. За нею 

доглядають родичі. При фізичному обстеженні: температура 36,50С, пульс 76 уд за 1 хв., АТ 

130/80мм рт.ст. За якою шкалою  визначають ризик розвитку пролежнів?   

A * За шкалою Norton   

B За шкалою Есмарха   

C За шкалою Певзнера   

D За шкалою Нечипоренка   

E За шкалоюПомеранцева

462. У пацієнта У., 64 років, що лікується в кардіологічному відділенні, хронічна серцево –  

судинна недостатність. Скаржиться на задишку, слабкість, набряки на ногах, збільшення 

живота в об’ємі. При фізичному обстеженні: температура 36,40С, дихань 30 дих. рух. за 1 хв.,  

АТ 150/95мм рт. ст., набряки на ногах, асцит. Лікар призначив пункцію черевної порожнини. За 

допомогою якого інструмента проводиться пункція черевної порожнини?    

A * Троакар зі стілетом   B Голка Дюфо   C Голка Біра  

D Голка з тупим кінцем довжиною 10-12 см   E Голка Касирського   

463. Пацієнтка М., 55 років, доставлена в стаціонар з гіпертонічним кризом. Скаржиться на 

голов-ий біль, нудоту. Загальний стан пацієнтки важкий. Свідомість сплутана, шкіра бліда, 

пульс 98 уд за хв.., АТ 200/120мм рт.ст. На яку ділянку прикладають гірчичник для полегшення 

стану?   

A * Вздовж  хребта та на комірцеву зону   

B На литкові м’язи   

C На ділянку серця   

D На верхню частину грудини   

E Між та під лопатками  

464. В очному відділенні знаходиться пацієнт Л., 70 років, якому призначено закапування 

крапель, після туалету очей. Який розчин застосовується для промивання очей?    

A * Розчин фурациліну 1: 5000   

B Розчин хлораміну 2\%   

C Розчин перекису водню 3\%   

D Гіпертонічний розчин натрію хлориду   

E Розчин MgSO4 25\%  

465. Ви працюйте медсестрою в школі. До вас звернулась мати школяра П., 11 років, з 

проханням дати рекомендації щодо занять її сина фізкультурою. Нарікає, що хлопчик 

переважно після уроків сидить вдома за комп’ютером і не хоче ходити на уроки фізкультури. 

При фізичному обстежені школяра Ви виявили слабкий розвиток м’язів, незначну деформацію 

хребта. Який медсестринський діагноз  відповідає такому стану?   

A * Гіподинамія   

B Порушена здатність до переміщення   

C Втома   

D Непереносимість діяльності   

E Соціальна ізоляція   

466. Пацієнтка Ю., 32 років, лікується у стаціонарі з приводу загострення ревматизму. Вона 

скаржиться на підвищення температури, набряки, біль та почервоніння колінних суглобів. Їй 

призначений зігрівальний компрес. Через  який час необхідно перевірити правильність 

накладання компресу?   

A * Через 2  години   

B Через 3-4 години   

C Через 1 годину   

D Через 5 годин   

E Через 30 хвилин  
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467. Пацієнту К., 35 років, маса тіла 70 кг, Ви проводите фракційне шлункове зондування з  

використанням парентерального подразника (гістаміну) . Після взяття V порції було введено 0,5 

мл  0,1\% р-ну  гістаміну. Через 20хв.у пацієнта виникла алергічна реакція. Що необхідно було 

зробити медичній сестрі для попередження алергічної  реакції?   

A * Ввести підшкірно після ІІІ порції 1мл 1\% р-ну дімедролу   

B Ввести підшкірно після ІІ порції 1мл 1\% р-ну дімедролу   

C Ввести підшкірно після ІІІ порції 0,7мл 0,025\% р-н пентагастрину   

D Ввести підшкірно 1мл 1\% р-ну димедролу за 5хв. до введення гістаміну   

E Ввести підшкірно після І порції 1мл 1\% р-ну 0,1\% р-н атропіну сульфату   

468. Пацієнт К., 38 років, лікується в гастроентерологічному відділенні. За призначенням лікаря 

медсестра повинна провести фракційне зондування шлунку з парентеральним подразником – 

0,025\% розчину пентагастрину. З якого розрахунку на 10 кг маси тіла медсестра буде вводити 

подразник:    

A *0,1 мл  B 0,05 мл   C 0,2 мл   D 0,3 мл   E 0,4 мл   

469. У пацієнта К., 68 років, який лікується в неврологічному відділенні з гострим порушенням 

мозкового кровообігу відмічається поверхневе (неглибоке) порушення цілісності шкіри з 

поширенням на підшкірну основу. Стійка гіперемія. Відшарування епідермісу. Назвіть ступінь 

тяжкості пролежнів:    

A *ІІ   

B І   

C ІV   

D ІІІ   

E всі перелічені 

470. Ви медична сестра гастроентерологічного відділення. Пацієнту Ю., 33 роки,  лікар 

призначив внутрішньовенну холецистографію. Психологічно готуючи пацієнта, назвіть шлях 

введення контрастної речовини:    

A *внутрішньовенно-струминно   

B підшкірно   

C внутрішньом’язово   

D внутрішньовенно-краплинно   

E ректально   

471. Пацієнту К., 35 років, що лікується в урологічному відділенні, лікар призначив 

ендоскопічне дослідження сечового міхура - це:    

A *цистоскопія 

B бронхоскопія   

C ректороманоскопія   

D колоноскопія   

E езофагогастродуоденоскопія 

472. Виконуючи незалежні втручання, медсестрі терапевтичного відділення. необхідно укласти 

пацієнта К., 42 роки, в положення Сімса. Поясніть розташування пацієнта в цьому положенні:    

A *проміжне між положенням на животі і на боці   

B положення напівсидячи і напівлежачи   

C положення на спині   

D положення на боці   

E положення на животі  

473. Здійснюючи ІІІ етап медсестринського процесу, медсестра разом з пацієнтом обговорює 

план догляду при проблемі – дефіцит знань про призначену дієту. Що на Вашу думку більш 

точно відповідає меті сестринського втручання у вирішенні цієї проблеми:    

A *розуміння пацієнтом необхідності дієтичного харчування   

B пацієнт буде знати перелік страв призначеної дієти   

C родичі пацієнта будуть орієнтуватися у вимогах дієти   

D пацієнт у стаціонарі буде годуватися згідно з дієтою   

E пацієнту будуть передавати лише продукти, що дозволені дієтою   

474. Хворому 55 років призначено дієту № 10. Під час спілкування з хворим медична сестра 

пояснює мету призначеної дієти.    

A *створення сприятливих умов для кровообігу    

B нормалізація секреторної та моторної функції кишечника   

C збереження функції шлунка   

D помірне щадіння функції нирок   

E відновлення порушеної функції печінки   

475. Медсестра кардіологічного відділення проводить медсестринське обстеження. У пацієнта 

А, 58 років, з хронічною серцевою недостатністю (набряки на нижніх кінцівках) постерігається 

закреп протягом 4 днів. Які медсестринські втручання запланує медсестра?:    

A *гіпертонічну клізму з 10 мл – 10\% розчину натрію хлориду   
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B олійну клізму з 100 мл соняшникової олії   

C сифонну клізму з 10 л води   

D очисну клізму з 1,5 л води   

E мікро клізму з 50 мл обліпихової олії  

476. Медсестра приймального відділення, проводячи огляд пацієнтки Т., 44 роки, виявила голо-

ний педикульоз. Назвіть медичну документацію, яку необхідно заповнити медичній сестрі:    

A *термінове повідомлення про інфекційне захворювання   

B медичну карту стаціонарного хворого   

C медичну карту амбулаторного хворого   

D статистичний талон вибулого зі стаціонару 

E медсестринську історію здоров’я

477. Старша медична сестра центрального стерилізаційного відділення, проводячи інструктаж 

студентів, просить вказати режим стерилізації гумових виробів:    

A *1,1 атм – 120оС – 45 хв 

B 0,5 атм – 120оС – 20 хв     

C 0,5 атм – 110оС – 20 хв     

D 2 атм – 132оС – 20 хв     

E 2,2 атм – 140оС – 45 хв    

478. Медичній сестрі терапевтичного відділення необхідно провести пацієнту Х., 24 роки,  

діагностичну пробу на індивідуальну чутливість організму до антибіотика. Яку кількість 

одиниць антибіотика їй потрібно ввести внутрішньошкірно?      

A *1 000 ОД   

B 2 000 ОД   

C 10 000 ОД   

D 20 000 ОД   

E 100 000 ОД  

479. Пацієнтові  віком 50 р. лікар призначив щогодини досліджувати пульс і доповідати 

результат. Які властивості медсестра повинна визначити:     

A *ритм, частоту, наповнення, напруження   

B пульсові коливання, наповнення, напруження     

C систолічний та діастолічний тиск крові   

D ритм, висоту, швидкість, наповнення   E частоту , напруження , висоту 

480. Пацієнт І., 66 років, який лікується в кардіологічному відділенні, перебуває на постільному 

режимі у зв’язку з вираженою недостатністю кровообігу. Як нагодувати такого пацієнта:     

A *з напувальника   

B через зонд   

C парентерально    

D через гастростому   

E живильну клізму  

481. Пацієнт, 35 р. під час нападу бронхіальної астми приймає положення, яке полегшує його 

стан: сидить, упираючись руками у край ліжка. Назвіть положення пацієнта в ліжку:     

A *вимушене   B активне   C пасивне   D Сімса   E Фаулера 

482. Складання порційної вимоги для відділення входить у функціональні обов’язки такого  

медичного працівника:     

A *старшої медичної сестри   

B постової медичної сестри   

C дієтсестри   

D дієтлікаря   

E лікаря-ординатора   

483. Застосування гірчичників протипоказано при такому патологічному стані:     

A *пухлина легенів   

B радикуліт   

C бронхіт   

D трахеїт   

E міозит  

484. Під час медсестринського обстеження пацієнтки Ю., 32 роки, що лікується в 

терапевтичному відділенні з приводу крупозної пневмонії, медсестра виявила зниження 

температури тіла з 390С до 36,20С, пульс 110 поштовхів за хв, АТ – 80/40 мм рт. ст. Для якого 

ускладнення це характерно?     

A *колапс   

B кома   

C непритомність   

D анафілактичний шок   

E гостра серцева 

недостатність

485. Пацієнтка І., 42 років, перебуває на лікуванні у гематологічному відділенні з приводу 

анемії. Лікар призначив дослідження калу на приховану кров. Які харчові продукти потрібно 

відмінити при підготовці до цього дослідження?         

A *м’ясо   B молоко   C каші   D хліб   E солодощі  

486. У зональному просторі людини можна виділити певні зони. Назвіть розміри надінтимної 

зони комфорту:    

A *до 15 см   

B 15 – 46 см   

C 46 см – 1,2 м   

D 1,2 – 3,6 м   

E більше 3,6 м  

487. Назвіть лікувально-профілактичний заклад стаціонарного типу сестринського догляду для 

безнадійних хворих:    
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A *хоспіс B лікарня   C шпиталь   D поліклініка   E санаторій  

488. Пацієнт А., 42 роки, знаходиться на стаціонарному лікуванні в хірургічному відділенні. 

Відмічаючи в температурному листку показники температури тіла, медсестра побачила, що 

протягом 4 днів у пацієнта різниця між ранковою та вечірньою температурою складає  40С. 

Який це вид гарячки:      

A *гектична   

B атипова   

C хвилеподібна   

D переміжна   

E послаблювальна  

489. У терапевтичному відділенні знаходиться на стаціонарному лікуванні пацієнт, якому 

призначена пункція черевної порожнини. Назвіть інструментарій, який повинна приготувати 

медична сестра:     

A *троакар   

B голка Біра   

C голка Дюфо   

D голка Касирського   

E голка з гумовою трубкою та затискачем 

490. Назвіть номер нормативного наказу МОЗ України від 18 грудня 1997 року „Про 

затвердження порядку обігу наркотичних засобів, психотропних речовин та прекурсорів у 

державних і комунальних закладах охорони здоров’я України”:   

A *№ 356   B № 120   C № 740   D № 720   E № 408   

491. Під час оцінювання чинників ризику утворення пролежнів за шкалою Norton не 

враховують такий показник:       

A *харчування 

B фізичний стан   

C психічний стан   

D активність   

E нетримання сечі та калу 

492. Лікар призначив пацієнтові 0.5 г цефтриаксону. У флакон, який містить 1.0 г препарату, 

медсестра ввела 5 мл розчинника. Після розчинення сухого порошку всю кількість розчину 

ввела пацієнту. Скільки мл розчину антибіотика потрібно було ввести пацієнту?   

A *2.5 мл   B 1.5 мл   C 2,0 мл   D 3.0 мл   E 5мл 

493. У пацієнта, що знаходиться на лікуванні в гематологічному відділенні з діагнозом гострий 

лейкоз, після отримання курсу хіміотерапії розвинулось запалення слизової оболонки 

порожнини рота. Які заплановані дії повинна здійснити медична сестра, готуючи пацієнта до 

обробки порожнини рота впершу чергу?   

A *Встановити доброзичливі відносини з пацієнтом і надати йому правильного положення   

B Зафіксувати шпатилем щоку пацієнта   

C Здійснити заміну ватної кульки змоченої розчином антисептика   

D Осушити шкіру навколо рота сухою серветкою   

E Помістити використаний інструментарій в дезинфікуючий розчин   

494. ВІЛ-інфікований пацієнт, знаходячись на стаціонарному лікуванні в 

гастроентерологічному відділенні приховує наявність у нього вище згаданої інфекції. Якій 

відповідальності підлягає пацієнт.   

A *Кримінальній   

B Адміністративній   

C Цивільній   

D Не несе відповідальності   

E Фінансовій  

495. Пацієнту, 54 років з діагнозом тромбофлебіт правої гомілки призначено курс гірудотерапії. 

Визначте ділянку постановки п’явок?   

A *Уздовж затромбованої вени на відстані 1 см від неї, розміщуючи п’явки в шаховому порядку 

з проміжками 5-6 см   

B П’явки прикладають на ділянку сосковидного відростка по вертикальній лінії на відстані 1 см 

від вушної раковини   

C На ділянку серця   

D На ділянку правого підребер’я вздовж реберного краю   

E На ділянку куприка   

 

 

496. Пацієнт 22 років, знаходиться на стаціонарному лікуванні в гастроентерологічному 

відділені з діагнозом хронічний гастрит. З метою визначення порушення кислотоутворюючої 

функції шлунка, йому призначили шлункове зондування. Реалізуючи план медсестриських 

втручань медична сестра кабінету шлункового зондування, після закінчення процедури, 

проводить дезинфекцію зонда та відправляє  його на стерилізацію. Назвіть метод та режим 
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стерилізації?   

A *Паровий: 1,1 атм.-120?С-45 хв   

B Повітряний: 160?С-150 хв   

C Паровий: 2 атм.-132?С-20 хв   

D Повітряний: 160?С-150 хв  

E Хімічний: 6\% р-н перекису водню-50?С-60 хв   

497. Хвора 69 років, знаходиться на стаціонарному лікуванні в неврологічному відділенні з  

 діагнозом гостре порушення мозкового кровообігу. Ішемічний інсульт. Як часто медична 

сестра, здіснюючи санітарну орбробку хворих з постільним режимом, повинна мити голову 

вище згаданій пацієнтці?   

A *Один раз на тиждень   

B Двічі на добу   

C Щоденно 1 раз на добу   

D Один раз в 2 доби   

E Двічі на місяць  

498. Студент, який допомагав медсестрі виконувати ін’єкцію, взяв у неї щойно використаний 

шприц, замінив використану голку на стерильну, набрав у шприц ліки і приготувався зробити 

ін’єкцію. В чому його помилка?   

A *Категорично забороняється проводити більше однієї ін’єкції одним і тим же шприцом   

B Студент не провів дезинфекцію використаного шприца перед введенням ліків   

C З метою економії шприців його дії – правильні   

D Фармакологічна несумісність раніше введеного і набраного розчинів   

E Дії студента правильні за умови дотримання всіх правил асептики і антисептики   

499. Пацієнт, 33 роки, який знаходиться на стаціонарному лікуванні з діагнозом гострий 

бронхіт, медсестра для покращення дихальної функції кровообігу, запланувала постановку 

гірчичників на задню поверхню грудної клітки. Які речовини можуть спричинювати 

подразнюючу дію гірчичників?   

A *Ефірні олії   

B Терпенові сполуки   

C Органічні сполуки   

D Фенольні сполуки   

E Спирти  

500. З метою запобігання опіків пацієнтів у стаціонарі медсестра повинна здійснювати наступні 

застережні заходи:   

A * Перевірити температуру грілок, гарячих компресів, води у ванні перш ніж проводити 

відповідні процедури.   

B Прибирати від пацієнтів токсичні речовини.   

C Супроводжувати пацієнтів на процедури.   

D Зберігати препарати в недоступних для пацієнтів місцях.   

E Не використовувати теплих і гарячих розчинів.   

501. Хворому К., 35 років у зв’язку з рефлекторною ішурією лікар призначив катетеризацію  

сечового міхура. Що медсестра планує виконати перед проведенням даної процедури?   

A * Туалет зовнішніх статевих органів.    

B Гігієнічну ванну.   

C Очисну клізму .   

D Часткову санітарну обробку.   

E Гігієнічний душ. 

502. Хворому Д. 70 років в стані гіпоксії призначено оксигенотерапію. Що планує медсестра 

здійснити перед подачею кисню?   

A * Зволоження кисню.   

B Зрошення порожнини рота.   

C Підрахунок частоти дихальних рухів.   

D Виміряти артеріальний тиск.

E Змащування слизової оболонки носових ходів.   

503. В хірургічному відділенні хворого М., 45 років після операції з приводу звуження 

стравоходу годують через фістулу – гастростому. Для запобігання подразненню навколо 

гастростоми медсестра шкіру обробляє:   

A * Пастою Лассара.   

B 5\% розчином перманганату калію.   

C Клеолом.   

D Маззю Вишневського   

E 10\% розчином камфорного спирту.  

504. Під час здійснення підсумкової оцінки  ефективності медсестринського втручання вияв-

лено, що після прикладання зігрівального компресу на місце болючості і почервоніння шкіри в 

місці уколу, покращення не спостерігається. Якими повинні бути  подальші дії медсестри?   

A * Оцінити стан хворої, переглянути план втручань.   

B Припинити втручання, чекати самостійного вирішення проблеми.   

C Продовжити термін здійснення запланованих втручань.   

D Доповісти старшій медсестрі, виконувати її розпорядження.   
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E Порадити родичам забрати пацієнта з лікарні.   

505. Пацієнт А., 58 р. лікується в терапевтичному відділенні.  Лікар призначив йому живильну 

клізму. Що повинна запланувати медична сестра перед призначеною процедурою?   

A * Очисну клізму.   

B Лікувальну мікроклізму.   

C Сифонну клізму.   

D Газовідвідну трубку.   

E Гіпертонічну клізму.  

506. Чергова медична сестра помітила, що пацієнт, якому призначено ліжковий режим , вийшов 

з палати і йде по коридору до туалету. Яке втручання медичної сестри доцільне в цьому 

випадку?   

A * Повернути хворого в палату і дати судно.  

B Сповістити лікуючого лікаря.   

C Сповістити завідуючого відділення.   

D Дати зауваження хворому.   

E Допомогти хворому дійти до туалету.

507. Пацієнт К., 43р. лікується з приводу ГРВІ, поскаржився черговій медичній сестрі на погане 

самопочуття, остуду, загальну слабкість. Який з методів фізіотерапії застосує медична сестра в 

даному випадку?   

A * Грілки до кінцівок.   

B Міхур з льодом.   

C Банки.   

D Холодний компресс.   

E Гірудотерапію. 

508. Пацієнт О., 60 р., який лікується в гастроентерологічному відділенні, поскаржився на 

затримку випорожнення більше 3 діб. Лікар призначив очисну клізму. Що буде свідчити про 

ефективність проведеної процедури?   

A * Вихід з водою калових мас через 5-10 хв.   

B Виділення води з кишківника.

C Спорожнення кишківника через 8-10 годин.   

D Вихід газів.   

E Спорожнення кишківника відразу після введення води.   

509. Хворому з гострою пневмонією лікар призначив ліжковий режим. Палатна медична сестра 

пояснює пацієнту, що йому заборонено:   

A * Ходити по палаті   

B Самостійно повертатися в ліжку   

C Сідати, опустивши ноги  

D Виконувати легкі гімнастичні вправи під наглядом медсестри   

E Приймати їжу в ліжку   

510. Старша медична сестра травматологічного відділення отримала протиправцеву сироватку.  

Де у відділенні повинна зберігатися сироватка?   

A * В холодильнику   

B В сейфі   

C У шафі старшої медсестри   

D У шафі палатної метсестри   

E У шафі маніпуляційного кабінету 

511. Пацієнту з пневмонією медична сестра провела пробу на індивідуальну чутливість до 

антибіотика. Через 30 хвилин вона перевірила результат проби – утворилась папула діаметром 

1,1 см. Яка оцінка проби та  подальші дії медсестри   

A * Проба позитивна, вводити антибіотик не можна   

B Проба негативна, антибіотик можна вводити   

C Проба сумнівна, необхідно повторити пробу   

D Проба слабо позитивна, антибіотик можна вводити   

E Проба сумнівна, антибіотик не можна вводити   

512. Хворому М., 62 років, з інфарктом міокарду було призначено ін’єкції гепарину. В яку  

 ділянку найдоцільніше виконувати ін’єкції?   

A * Ділянку живота   

B Передньозовнішня поверхня стегна   

C Внутрішня поверхня передпліччя   

D Підлопаткова ділянка   

E Верхньозовнішній квадрант сідниці  

513. Пацієнтка неврологічного відділення поскаржилась палатній медсестрі на болючість  

 після введення 25\% розчину магнію сульфату. При огляді місця ін’єкції медсестра звернула 

увагу на набряк, незначну гіперемію, різку болючість при пальпації. Яка подальша тактика 

медсестри?   

A * Накласти компрес з маззю Вишневського   

B Обколоти місце ін’єкції 0,1\% р-м адреналіну   
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C Обколоти місце ін’єкції 0,5\% р-м новокаїну   

D Прикласти міхур з льодом   

E Прикласти примочку з 70\% р-м етилового спирту   

514. Перед першим введенням антибіотика медична сестра визначає індивідуальну 

 чутливість організму до препарату за допомогою проб. Який розчинник має підготувати 

медсестра для розведення антибіотика на пробу?   

A *0,9\% р-н натрію хлориду 

B 5\% р-н глюкози   

C 1\% р-н лідокаїну   

D 0,5\% р-н новокаїну   

E Вода для ін’єкцій   

515. Скільки одиниць інсуліну буде введено пацієнту, якщо у шприц набрано 0,8мл (1мл 

інсуліну – 40 ОД)?   

A * 32 ОД   B 20 ОД   C 36 ОД   D 48 ОД   E 28 ОД  

516. Медсестра проводить передстерилізаційну обробку інструментів. Який реактив застосо-

вують для виявлення залишків прихованої крові на шприцах? 

A *азопірам   

B дезефект   

C кристали бензойної 

кислоти   

D фенолфталеїн   

E хлорамін   

517. Яке з визначень відповідає поняттю “дератизація”? 

A *Знищення гризунів – переносників збудників інфекційних захворювань   

B Знищення всіх мікроорганізмів та їх спор   

C Знищення комах – переносників збудників інфекційних захворювань   

D Миття інструментів та шприців   

E Миття підлоги у відділеннях   

518. Дезінфекція, яка проводиться в осередку інфекції після ізоляції хворого, називається: 

A *Заключна   

B Осередкова   

C Змішана   

D Поточна   

E Профілактична 

519. Медсестра центального стерилізаційного відділення підготувала інструменти для 

стерилізації повітряним методом.  Який режим стерилізації в сухожаровій шафі? 

A *180 0С – 60 хв   

B 100 0С – 20 хв   

C 120 0 C– 45 хв   

D 132 0  – 20 хв   

E 180 0С – 90 хв   

520. Медична сестра виявила у пацієнта педикульоз в приймальному відділенні.Яким розчином 

обробляють волосся при педикульозі? 

A *20\% водно-мильною емульсією бензил - бензоату   

B 0,2\% розчином хлораміну   

C 2\% розчином борної кислоти   

D 6\% розчином перекису водню   

E Розчином камфори   

521. Який засіб найпростішої фізіотерапії необхідно застосувати при кровотечі, на свіжо 

забитих місцях, гіпертермії ІІ стадії? 

A *Міхур з  льодом   

B Банки   

C Гірчичники   

D Грілку   

E Зігріваючий компрес  

522. Як називається задишка, яка супроводжується  затрудненим видихом при спазмі дрібних   

бронхів і скупченні в їхньому просвіті в’язкого секрету? 

A *Експіраторна   

B Апное   

C Змішана   

D Інспіраторна   

E Тахіпное   

523. У пацієнта вірусний гепатит. За допомогою якої дієти необхідно відновити порушення 

функції печінки ? 

A *№ 5   B №1   C №2   D №7   E №9   

524. Субфебрильною називають гарячку, температура якої коливається в межах: 

A *36 – 37 оС   

B 37 – 38 оС   

C 38 – 39 оС   

D 39 - 40 оС   

E понад 40 оС  

525. При дослідженні пульсу медсестра виявила,  що у пацієнта пульс 90 уд. за хв. Як Ви 

оціните такий пульс? 

A *Tахікардія   

B Аритмія   

C Брадикардія   

D Гіпертензія   

E Гіпотонія  

 

 

526. Пацієнтові  з підозрою на туберкульоз  призначено  пробу  Манту.  Для проведення проби   
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Манту використовують препарат: 

A *Туберкулін   

B Вакцина БЦЖ   

C Інсулін   

D Ізоніазид   

E Пеніцилін 

527. Для профілактики якого ускладнення медична сестра при введенні олійних розчинів 

повинна переконатися, що не попала в просвіт судини? 

A *Жирової емболії   

B Інфільтрату   

C Некрозу   

D Повітряної емболії   

E Алергійної реакції   

528. Із перерахованого виберіть місце для внутрішньом’язової ін’єкції: 

A *Верхньозовнішній квадрант сідниці   

B Внутрішня поверхня передпліччя   

C Зовнішня ділянка плеча   

D Ліктьовий згин   

E Передня черевна стінка   

529. Під яким кутом проводиться внутрішньом’язова ін’єкція в сідницю? 

A *90 о   B 5о   C 30о            D 45о   E 100о   

530. Лікар призначив хворому введення антибіотика. Що повинна зробити медична сестра 

перед першим введенням антибіотика? 

A *Діагностичну пробу на індивідуальну чутливість до антибіотика   

B Підігріти розчин на водяній бані до 37-38оС   

C Попередити пацієнта, що після ін’єкції повинен поїсти           

D Розвести антибіотик дистильованою водою   

E Розвести антибіотик 2\% розчином новокаїну   

531. При внутрішньовенному введенні протермінованого препарату із закінченим терміном 

придатності у хворого з’явився  біль голови, озноб, підвищення температури. Яке ускладнення 

виникло? 

A *Пірогенна реакція   

B Абсцес   

C Інфільтрат   

D Некроз   

E Повітряна емболія   

532. Вказати положення, яке повинен прийняти пацієнт при виконанні очисної клізми: 

A *Пірогенна реакція   

B Лежаче на лівому боці   

C У положенні Фаулера   

D Лежаче на правому боці   

E Лежаче на животі 

533. Блювання, яке виникло при ураженні центральної нервової системи, називається : 

A *Центральне 

B Периферичне   

C Віддалене   

D Шлункове   

E Пізнє  

534. Яку контрастну речовину використовують для рентгенографії шлунка: 

A *Сульфат барія     

B Білітраст   

C Біліграфін   

D Холевід   

E Верографін  

535. Вказати, якого кольору повинна бути порція “В” в нормі при  проведенні дуоденального   

3-х фазного зондування: 

A *Темнооливкового   

B Чорного    

C Лимонного   

D Блідожовтого   

E Жовтого   

536. Під час здійснення І етапу медсестринського процесу медична сестра має на меті: 

A*Здійснити суб’єктивне та об’єктивне обстеження пацієнта   

B Виявити та сформулювати проблеми пацієнта   

C Визначити мету медсестринських втручань   

D Оцінити отримані результати   

E Використати стандарти медсестринських втручань   

537. Під час здійснення ІІІ етапу медсестринського процесу медична сестра має на меті: 

A *Скласти план медсестринських втручань   

B Виявити та сформулювати проблеми пацієнта   

C Визначити мету медсестринських втручань   

D Здійснити суб’єктивне та об’єктивне обстеження пацієнта   

E Оцінити отримані результати   

538. Під час здійснення V етапу медсестринського процесу медична сестра має на меті: 

A*Оцінити результати медсестринських втручань   

B Виявити та сформулювати проблеми пацієнта   

C Визначити мету медсестринських втручань   

D Здійснити план медсестринських втручань   
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E Відмінити медсестринські втручання  

539. До об’єктивного методу обстеження пацієнта належать: 

A*Визначення функціональних властивостей органів та систем   

B Лабораторні дослідження   C Рентгенологічні дослідження 

D Опитування ( паспортні дані, скарги пацієнта, анамнез хвороби та життя )   

E Ендоскопічні дослідження   

540. При внутрішньовенному введенні 10\% розчину кальція хлориду хворий відчув пекучий 

 біль у місці ін’єкції, навколо вени з’явилось випинання.  Яке ускладнення виникло? 

A*Некроз   

B Абсцес   

C Інфільтрат   

D Гематома   

E Повітряна емболія  

541. Пацієнтові перед операцією призначена очисна клізма. Воду якої температури 

 повинна використати медична сестра при здійсненні цієї процедури? 

A*18 – 20 о С     B 28 – 32 о С     C 35 о С     D 38 о С     E 40 о С  

542. Медична сестра терапевтичного відділення хворому проводить шлункове зондування. 

 Який подразник треба ввести хворому через зонд ? 

A*Капустяний відвар     

B 33 \% розчин сульфата магнія     

C Яєчний жовток     

D 0,1 \% розчин гістаміну     

E 40 \% розчин глюкози    

543. Хворому, 56 років, зі струсом головного мозку, призначено внутрішньомязове 

 введення 5,0мл 25\% розчину магнію сульфату. Після попередньої ін’єкції хворий поскаржився 

на біль і ущільнення в ділянці сідниць. Об'єктивно: в ділянці ін’єкції – гіперемія, гіпертермія, 

набряк. Яке післяін'єкційне ускладнення виникло?   

A *Інфільтрат.   

B Тромбофлебіт.   

C Підшкірна гематома.   

D Некроз тканин.   

E Алергійна реакція.

544. В опіковому відділенні перебуває хворий 45 років, з опіками верхніх кінцівок і живота.  

Яку анатомічну ділянку потрібно використати для підшкірної ін’єкції?   

A*Передньозовнішню поверхню стегон.   

B Литкові ділянки.   

C Підколінні ділянки.   

D Верхньозовнішній квадрант сідниць.   

E Міжлопаткову ділянку.  

545. У пацієнта на 2-й день після переохолодження з'явилися загальна слабкість, ломота у 

всьому тілі, озноб, головний біль. Температура тіла підвищилась до 37,9?С. Які незалежні 

сестринські втручання необхідно виконати дільничній медичній сестрі?   

A*Тепло вкрити і дати тепле питво.   

B Накласти банки на грудну клітку.   

C Забезпечити висококалорійне харчування.   

D Накласти гірчичники на грудну клітку.   

E Дати жарознижувальні препарати. 

546. Пацієнта, 40 років, доставлено до приймального відділення лікарні. Під час огляду 

виявлено головний педикульоз. Виконано протипедикуьозне оброблення. Який документ 

повинна надіслати медична сестра до СЕС за місцем проживання пацієнта?   

A*Екстрене повідомлення про інфекційне захворювання.   

B Карту вибулого із стаціонару.   

C Виписку з амбулаторної карти хворого.   

D Листок лікарських призначень.   

E Виписку з медичної картки стаціонарного хворого.   

547. У пацієнта, який знаходиться в терапевтичному відділенні розвинулась ядуха. Яке із  

положень ви надасте пацієнту, для полегшення його стану?   

A*Напівсидяче.   

B Лежачи на правому боці.   

C Лежачи з опущеним головним кінцем.   

D Лежачи на спині.   

E Лежачи на лівому боці.   

548. Пацієнтка, 78 років, тривалий час перебуває на скелетному витягненні з приводу 

відкритого перелому правого стегна. Під час ранкового туалету медична сестра помітила 

інтенсивне почервоніння і пухирці у ділянці крижів і сідниць. Яке ускладнення виникло у 

пацієнтки?   

A*Пролежні.   

B Попрілості.   

C Дерматит.   

D Алергійна реакція.   

E Гематома. 

549. У 5-ти річної дитини запалення середнього вуха. Який із найпростіших методів  
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 фізіотерапевтичних процедур Ви застосуєте?   

A*Зігрівальний компрес.   

B Сухе тепло.   

C Грілку.   

D Примочку.   

E Припарку.   

550. Хворий перебуває у відділенні стаціонару в непритомному стані протягом 10 діб. Яке  

штучне годування хворого Ви застосуєте?   

A *Через зонд. 

B Через гастростому.   

C Через пряму кишку.   

D Через еюностому.   

E Через катетер.   

551. Хворому,42 років, який скаржиться на головний біль, головокружіння, нудоту. АТ 

0 220/120 мм рт.ст. Гірчичники слід накладати:   

A *Уздовж хребта і на 

потилицю. 

B На грудну клітку.   

C Під лопатками.   

D Між лопатками.   

E На ділянку серця.   

552. Машина швидкої допомоги доставила хворого в приймальне відділення з підозрою на  

гострий апендицит. Що повинна зробити медична сестра до огляду хворого лікарем?  

A*Покласти міхур з льоду.   

B Дати знеболюючі засоби.   

C Покласти грілку.   

D Поставити послаблюючу клізму.   

E Поставити холодний компрес.  

553. У хворого після внутрішньовенного введення розчину 5мл 25\% магнезії сульфату на  

місці ін’єкції розвинувся післяін'єкційний тромбофлебіт. Що повинна зробити медична сестра?   

A*Зігрівальний компрес.   

B Поставити холодну примочку.   

C Зробити холодний компрес.   

D Припарку.   

E Гарячий компрес.   

554. Якщо п’явку потрібно зняти раніше ніж вона нап’ється крові, то слід торкнутися ділянки 

передньої присоски тупфером, змоченим:   

A*Солоною водою.   

B Розчином глюкози.   

C 5\% розчином калію перманганату.    

D 40\% розчином етилового спирту.   

E Саліциловим спиртом.  

555. Пацієнт, 63 роки, чотири тижні тому потрапив в нейрохірургічне відділення після тяжкої 

черепно-мозкової травми. Хворому призначено суворий постільний режим. В області лопаток, 

хребта, ліктів та п’яток відмічається неглибоке порушення цілостності шкіри, стійка гіперемія, 

відшарування епідермісу. Який захід необхідно вжити?   

A *5\% розчин калію перманганату.   

B Змащування 40\% розчином етилового спирту.   

C Змащування 70\% розчином етилового спирту.   

D 1\% розчин діамантового зеленого.   

E Саліциловий спирт.   

556. Хворий протягом 10 діб перебуває в стаціонарі з опіком стравоходу Іі ступеня. Як потрібно 

здійснювати додаткове штучне харчування хворого?   

A *Через гастростому. 

B Через зонд.   

C Через еюностому.   

D Через назальний катетер.   

E Через пряму кишку (живильна клізма). 

557. Пацієнт хворіє на ішемічну хворобу серця, має серцеву недостатність ІІІ ступені, великі 

набряки. Яка дієта призначається хворому?   

A*Стіл № 10   B Стіл № 1а   C Стіл № 5   D Стіл № 7   E Стіл № 15 

558. Пацієнт хворіє на хронічний обструктивний бронхіт в стадії загострення. Його 

 турбують кашель, задишка, загальна слабкість. Якого положення повинна надати медична 

сестра хворому, щоб полегшати його стан?   

A*Положення напівсидячи.   

B Сімса.   

C Фаулера.   

D Лежачі на спині з піднятими кінцівками.   

E На правому боці.   

559. Пацієнту, який поступив з черепно-мозковою травмою, призначена люмбальна пункція. 

Підготуйте відповідну голку.   

A*Голка Біра.   

B Голка Касірського.   

C Голка Дюфо.   

D Троакар зі стілетом.    

E Повітровод.  

560. Пацієнту з хронічною серцевою недостатністю при закрепах та набряках нижніх кінцівок 

лікар призначив гіпертонічну клізму. Який розчин Ви застосуєте для цього?   
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A*10\% розчин натрію хлориду.   

B 0,9\% розчин натрію хлориду.   

C 10\% розчин СаСL2   

D 2\% розчин натрію гідрокарбонату.   

E 10\% розчин кальцію глюконату.  

561. В пульмонологічному відділенні на лікуванні знаходиться пацієнт з пневмонією у якого 

температура тримається в межах 39°-40°С з добовими коливаннями не більше 1?С. Яку назву 

має такий тип гарячки?   

A*Постійний.   

B Гектичний.   

C Спотворений.   

D Хвилеподібний.   

E Переміжного.   

562. Медична сестра терапевтичного відділення під час нічного чергування, здійснюючи  

спостереження за тяжкохворими, почула шумне, глибоке, рідке дихання в одного з 

 пацієнтів. Яку назву має цей патологічний тип дихання?   

A *Куссмауля.   

B Біота.   

C Брадипноє.   

D Чейна-Стокса.   

E Тахіпноє.   

563. Після внутрішньовенного введення концентрованого розчину антибіотика у пацієнта по 

ходу вени в ділянці ліктьового згину з'явились біль, набряк, гіперемія, місцеве підвищення 

температури. Яке це ускладнення?   

A*Післяінєкційний тромбофлебіт.   

B Гематома.   

C Некроз тканини.   

D Парез.   

E Пирогенна реакція.   

564. Пацієнту з легеневою кровотечею лікар призначив внутрішньовенне введення 10\% 10мл 

розчину кальцію хлориду. Під час виконання маніпуляції пацієнт відчув печію в ділянці голки. 

Яке виникло ускладнення?   

A*Некроз.   

B Гематома.   

C Тромбофлебіт.   

D Інфільтрат.   

E Ліподистрофія.   

565. В приймальному відділенні у пацієнта з травмою гомілки виявлено педикульоз. Згідно  

 якого наказу МОЗ України проводиться санітарна обробка пацієнта?   

A*№ 38   B № 120   C № 720   D № 288   E № 408  

566. В хірургічному відділенні лікується пацієнт з опіками тулуба і кінцівок, якому потрібно  

виміряти температуру. Яке доцільно обрати місце для цієї маніпуляції?   

A *Ротова порожнина.   

B Пахова ямка.   

C Піхва.   

D Пахвинна складка.   

E Пряма кишка. 
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Крок М. Сестринська справа. 2009-2010 рік 
Медсестринство у внутрішній медицині 

 1.  Хворий звернувся із скаргою на кровохаркання впродовж тривалого часу. Яке захворювання слід 

запідозрити?   
A * Рак легенів   
B Хронічний бронхіт   

C Ексудативний плеврит   
D Бронхіальну астму   

E Вогнищеву пневмонію   

  2.  Медична сестра проводить санітарно-просвітню роботу з приводу виникнення захворювання на 

туберкульоз легенів. Який мікроорганізм викликає це захворювання? 
A * Палочка Коха   
B Гемолітичний стафілокок   

C Пневмокок   
D Бліда спірохета   

E Гонокок   

  3. У хворого часті загострення виразкової хвороби шлунка. Про яке ускладнення медична сестра 

повинна повідомити пацієнта?   
A * Пілоростеноз   
B Схуднення   

C Закрепи   
D Підвищену кислотність   

E Блювоту   

 4.  Медсестра прояснює пацієнту, що при дослідженні сечі за Зимницьким в ній визначають:   
A * Питому вагу і кількість   
B Лейкоцити і еритроцити   

C Мікроорганізми   
D Циліндри   

E Урати і фосфати   

 5.  У хворого напад стенокардії. Який найпростіший фізіотерапевтичний метод Ви використаєте?   
A * Гірчичники   
B Зігріваючий компрес   

C Міхур з льодом   
D Банки   

E Солюкс   

 6.  У пацієнта діагностовано рак легенів. Яке харкотиння є характерним для цього захворювання?   
A * Малинове желе   
B Ржаве   

C Скловидне   
D Слизисто-гнійне   

E Кров’янисте   

 7.  Медсестра доглядає хворого з хронічною серцевою недостатністю. Яка проблема характерна для 

цього стану?   
A * Набряки нижніх кінцівок    
B Набряк обличчя   

C Підвищення температури   
D Крововиливи на шкірі   

E Пітливість   

 8.  Медична сестра доглядає хворого на постгеморагічну анемію. Яка проблема притаманна цьому 

стану?   
A * Запаморочення   
B Підвищена температура   

C Кашель    
D Шкірні висипання   

E Болісне сечовипускання   

 9. Ви медична сестра алергологічного відділення. Який з перерахованих препаратів має найвищу 
ймовірність викликати алергічну реакцію?   
A * Протиправцева сироватка   
B Хлористий кальцій   

C Аскорбінова кислота   
D Розчин глюкози   

E Фізіологічний розчин   

 10.  Хвору турбує надмірна маса тіла, задишка, головний біль, закрепи, м’язева слабкість, підвищений 
апетит. При огляді: підвищене відкладання жиру в ділянці живота сідниць, стегон. Медичною сестрою 

діагностовано збільшення маси тіла на 40\%. Який це ступінь ожиріння?   
A * ІІ   B І   C ІІІ   D ІV   E V   
 11.  У хворого діагностовано залізодефіцитну анемію. Який кольоровий показник є  характерним 

для даної патології ?  
A *0,7 B 0,9   C 1,0   D 1,1   E 1,2   
 12.  При обстеженні у хворого виявили “перлинне” харкотиння, а також наявність у мокротинні спіралей 
Куршмана, кристалів Шарко-Лейдена. Для якого захворювання характерні дані зміни:   
A *Бронхіальної астми   
B Гострого бронхіту   

C Абсцесу легені   
D Пневмонії   

E Гангрени легені   

 13.  Медична сестра доглядає за хворим на туберку-льоз. До плану незалежних сестринських втру-чань 

включили знезаражування харкотиння. Як здійснити  знезаражування кишенькової плювальниці:   
A *5 \% розчином хлораміну - 6 годин   
B 1 \% розчином хлораміну - 24год   
C 3 \% розчином хлораміну - годину   

D Сухим хлорним вапном   
E Перевареною водою   

 14.  Медична сестра у школі провела пробу Манту. Через який проміжок часу оцінюється проба Манту у 

пацієнта:   
A *72 год   B 20-30хв   C 1 год   D 24 год   E 48 год   
 15.  Дільнична медсестра проводить специфічну профілактику  туберкульозу. Що входить в поняття 

специфічної профілактики туберку-льозу:   
A * Вакцинація і ревакцинація БЦЖ та хіміопрофілактика   
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B Проведення проби Манту   
C Санітарно-просвітня робота в осередку туберкульозу   
D Подвірні обходи   
E Флюорографічне обстеження населення   
 
  16.  При проведенні медсестринського обстеження важкохворого, який скаржиться на біль в груд-ній 

клітці, кашель із виділенням “іржавого” мокротиння, виявили підвищення температури тіла до 390С. 

Яке захворювання може запідозрити медсестра у пацієнта:   
A *Пневмонію    
B Ларингіт   

C Фарингіт   
D Гнійний бронхіт   

E Абсцес легені   

 17.  У пацієнта 45 років, який хворіє на туберкульоз легень виникла легенева кровотеча. В чому полягає 

тактика медсестри на долікарському етапі:   
A * Надати хворому положення сидячи, джгути на нижні кінцівки   
B Дати нітрогліцерин під язик, знеболити   
C Терміново транспортувати на ношах в ЛПУ в горизонтальному положенні   
D Викликати дільничного лікаря   
E Ввести розчин пентаміну 5\%-0,5мл крапельно   
 18.  Пацієнт знаходиться на лікуванні у терапевт-тичному відділенні з підозрою на пухлину легень. До 
якого ендоскопічного обстеження медсестра підготує пацієнта:   
A *Бронхоскопії   
B Ірігоскопії   

C Колоноскопії   
D Урографії   

E Фіброезофагодуоденоскопії з прицільною біопсією   
 19.  У хворого на гіпертонічну хворобу виник напад ядухи. АТ-220/100мм рт.ст. У легенях поодинокі 

вологі хрипи в нижніх відділах. Яке ускладнення розвинулося:   
A *Серцева астма   
B Бронхіальна астма   

C Легенева кровотеча   
D Кардіогенний шок   

E Інфаркт міокарда   

 20.  У терапевтичному відділенні перебуває пацієнт 39 років, у якого 3 тижні тому виник гострий 

інфаркт міокарда. Майбутнє сприймає песимістично, скаржиться на свою нікчемність. На які моменти 

треба звернути увагу медичній сестрі при складанні плану незалежних сестринських втручань:   
A * Підняти самооцінку пацієнта – порекомен-дувати психолога   
B Заохочення хворого до самообслуговування   
C Попередження можливих ускладнень   

D Збільшення фізичної активності   
E Спостереження дільничного лікаря   

 21.  Пацієнтка 40 років скаржиться на періодичне підвищення АТ після нервового напруження, яке 

проходить після прийняття заспокійливих препаратів. Які симптоми характерні для І стадії 

гіпертонічної хвороби:   
A *Нестійке підвищення AT, без ознак ураження органів-мішеней   
B Гіпертрофія лівого шлуночка серця   
C Протеїнурія   

D Зміни в очному дні   
E Порушення функції органів-мішеней   

 22.  Пацієнт під час забору крові в процедурному кабінеті знепритомнів. Шкірні покриви бліді, АТ-
110/75мм рт.ст., пульс-72 пошт./хв. Визна-чити обсяг невідкладної медсестринської допомоги:    
A *Вдихання парів нашатирного спирту    
B Гірчичник на ділянку серця   
C Положення напівсидячи    

D Інгаляції зволоженого кисню   
E Інгаляції кисню, пропущеного через спирт   

 23.  Ви сімейна медична сестра. Під час чергового обстеження диспансерного хворого на хроніч-ний 

гастрит лікар призначив рентгенологічне обстеження шлунку. Яку контрастну речовину повинен взяти з 

собою в рентгенкабінет:   
A *Барієву суміш   
B Білігност   

C Верографін   
D Йодолінол   

E Біліграфін   

 24.  У гастроентерологічному відділенні перебуває на лікуванні пацієнт 37 років з приводу  вираз-
кової хвороби шлунку. Здійснюючи підсумкову оцінку ефективності медсестринського процесу Ви 

констатували, що больовий синдром не зменшився у  визначений термін. Якими мають бути Ваші 

дії:   
A *Оцінити стан пацієнта, переглянути план догляду   
B Продовжити термін здійснення запланованих втручань   
C Доповісти старшій медичній сестрі, виконувати її розпорядження   
D Припинити втручання, чекати мимовільного поліпшення   
E Перевірити, як пацієнт дотримується дієтотерапії   
 25.  В приймальне відділення швидкою допомогою доставлена хвора 42 років зі скаргами на біль в 

епігастральній ділянці, нудоту, блювання, сли-нотечу, головний біль, різку загальну слабкість. Із 
анамнезу відомо, що вона 2 години тому вживала недоброякісну їжу. Визначте першо-чергове 
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медсестринське втручання:   
A *Промиєте шлунок   
B Введете спазмолітики   
C Дасте випити шлунковий сік   

D Заспокоїте пацієнтку, дасте теплу грілку   
E Дасте випити розчину содової води   

 26.  При обстеженні пацієнта 48 років медична сестра  виявила скарги на відсутність апетиту,  відразу до 
м’ясної їжі та рибних страв,  відчут-тя важкості в епігастрії, нудоту, втрату маси тіла. При пальпації 

живота відмічається боліс-ність в епігастральній ділянці, пальпується пухлиноподібне утворення. 

Вкажіть ймовірний діагноз:   
A * Рак шлунку   
B Хронічний гастрит   

C Виразкова хвороба шлунку   
D Хронічний ентероколіт   

E Холецистопанкреатит   

 27.  На стаціонарне лікування поступила пацієнтка 50 років зі скаргами на інтенсивний біль у пра-вому 

підребер’ї з іррадіацією в праву лопатку, ключицю,  плече,  тяжкість у верхній частині живота, сухість 
та гіркоту в роті, нудоту та блювання, здуття живота, підвищену темпера-туру, озноб.  При складанні 

плану догляду визначте, яка з проблем є пріоритетною та вимагає негайного вирішення:   
A *Біль у правому підребер’ї   
B Нудота, блювання   

C Метеоризм   
D Гіркота та сухість у роті   

E Гарячка   

 28.  На стаціонарному лікуванні перебуває пацієнтка 25 років з діагнозом: гострий гломерулонефрит. 

Обстежуючи пацієнтку, встановлено пріоритетний сестринський діагноз: виражені набряки на обличчі. 
Заходи догляду були спрямовані на ліквідацію набряків. Через кілька днів набряки значно зменшились. 

Оцініть ефективність догляду:   
A *Успішне просування пацієнтки до запланованої мети   
B Досягнення бажаних результатів   
C Медсестринські втручання неефективні   

D Необхідність переглянути план догляду   
E Внесення необхідної корекції догляду   

 29.  Пацієнтка 48 років  хворіє на гіпотиреоз, середня ступінь тяжкості. Пацієнтка млява, апатична, 

сонлива, байдужа до всього, різко знижений м’язовий тонус. Вкажіть найбільш вірогідну пріоритетну 
потенційну проблему пацієнтки:   
A *Повна втрата спроможності до самообслуговування   
B Розвиток пролежнів   
C Розвиток серцевої недостатності   
D Розвиток різних  шлунково-кишкових розладів   
E Виникнення гіпотиреоїдної коми   
 30.  Хворий на цукровий діабет звернувся до медичної сестри за порадою, які продукти необхідно 
вилучити з раціону харчування:   
A *Цукерки, торти   
B Гречана каша   

C Овочі, фрукти   
D Олія   

E Варене куряче м’ясо   

 31.  Пацієнт хворий на гострий лейкоз. Які незалежні сестринські втручання запланує медична сестра 

для запобігання запалення вивідних протоків слинних залоз:   
A *Полоскання рота розчинами антисептиків   
B Дати смоктати кусочки лимону для збільшення слиновиділення   
C Протирати слизову щік   
D Зняти знімні зубні протези   
E Психологічна підтримка хворого   
 32.  Проводячи медсестринське обстеження пацієнта необхідно з’ясувати  стан здоров’я родичів. Які 

захворювання системи крові є генетично зумовленими:   
A *Гемофілія, деякі види гемолітичних анемій   
B Геморагічний васкуліт   
C В12-фолієводефіцитна анемія   

D Хронічні хвороби печінки   
E Залізодефіцитна анемія   

  33.  Пацієнтка 52 років хворіє на ревматоїдний артрит. Медична сестра виявила скарги на виражену 

ранкову скутість, загальну слабкість, швидку стомлюваність, поганий апетит, пітливість, поганий сон. 
При складанні плану догляду вашим першочерговим завданням буде:   
A *Провести заходи спрямовані на зменшення ранкової скутості   
B Поліпшити загальний стан пацієнтки   
C Провести заходи спрямовані на поліпшення апетиту   
D Порекомендувати лікарські засоби для поліпшення сну   
E Систематично проводити гігієнічні заходи шкіри   
 34.  Пацієнт 32 років лікується в терапевтичному відділенні з приводу пневмонії. У зв’язку з 
неефективністю попередньої терапії лікар призначив новий антибіотик - цефазолін. Раптово після 

першої ін’єкції у пацієнта з’явилось відчуття жару, потім став блідим, утруднення дихання; пульс 

ниткоподібний. АТ - 85/60мм рт.ст. Яке ускладнення виникло у пацієнта?  
A *Анафілактичний шок    B Набряк Квінке   C Напад ядухи   
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D Набряк легень   E Колапс   
  35.  У пацієнтки 28 років після вживання полуниць  виник набряк обличчя, особливо набряклі губи і ніс. 
Потім з’явилась ядуха, гавкаючий кашель. Дихання утруднене, осиплість голосу. Зі сторони внутрішніх 

органів патології не виявлено. Яке виникло захворювання?   
A *Набряк Квінке   
B Напад бронхіальної астми   

C Анафілактичний шок   
D Алергічний ларингіт   

E Кропив’янка   

 36.  Хворий 55  років після прийому гарячої ванни відчув слабкість та оніміння у правій руці, була 

порушена мова. Через 2 години стан нормалізувався. Це:   
A *Прохідне порушення 

мозкового кровообігу   
B Ішемічний інсульт   
C Крововилив у мозок   

D Інфаркт мозку   
E Вегетативний криз   

  37.  На автобусний зупинці ви помітили непритомну людину. Анамнез не відомий. При огляді шкіра  

багряного кольору з синюшним відтінком, свідомість відсутня, лівий кут рота опущений. Ліві кінцівкі 
нерухомі, падають як пліті. Діхання шумне, зіниці на світло  не реагують. Пульс напружений. Зовнішніх 

ознак травми не спостерігається. Яке  положення треба надати хворому?   
A *На спині підвівши головний кінець   
B На спині підвівши ніжний кінець   
C На животі, голову вліво   

D На лівому боці   
E На правому боці   

 38.  У хворого М. 28 років, після конфлікту раптово виникло психомоторне збудження: трощив меблі, 
був агресивний, вдарив товариша. Через 25 хвилин заснув. Після сна нічого не пам'ятав, розкаювався в 

скоєному. Для якого психопатологічного стану характерна така симптоматика?   
A *Патологічний афект   
B Сомнамбулізм   

C Транс   
D Сутінковий стан   

E Фугіформний стан   

 39.  Хворий П. 42 років, зловживає алкоголем 3 роки. Перебуває в соматичному відділенні лікарні з 

приводу хронічного гастриту. Ввечері раптово став збудженим, втратив орієнтацію в місті перебування і 

часі, хоча в своїй особі орієнтований. Хворий поривається піти з відділення. На медичну сестру не 
реагує. Які першочергові дії палатної медсестри?   
A *Фіксувати хворого до ліжка, викликати чергового лікаря 
B Випустити хворого з відділення   
C Викликати рідних хворого   

D Ввести розчин аміназину   
E Заспокоїти хворого   

 40.  У пацієнтки А. 44 років, після видалення щитоподібної залози з’явились сонливість, набряк обличчя 

та шиї, зниження АТ, закрепи. Лікар встановив діагноз “Гіпотиреоз”. Який препарат треба призначити?   
A *L-тироксин   
B Марказоліл   

C Розчин Люголю   
D Тіамазол   

E Інтерферон   

 41.  У пацієнта Ц. 30 років поступово почали збільшуватися та потовщуватися пальці на руках, 

збільшився лицевий череп, змінилося обличчя. Скаржиться також на головний біль, запаморочення, біль 
у суглобах, порушення зору, шум в вухах. На рентгенограмі черепа виявлено збільшення об’єму 

“турецького сідла”, витончення його стінок. Вказані ознаки з проявом :   
A *Акромегалії   
B Хвороби Іценка-Кушінга   

C Гігантизму   
D Пухлини наднирника   

E Стовбурового енцефаліту   

 42.  Пацієнтці Ю., 30 років, яка скаржиться на дратливість, схуднення, слабкість, плаксивість, 

серцебиття, зниження працездатності, лікар встановив діагноз: “Дифузний токсичний зоб”. Яке 

обстеження доцільно провести?   
A *Визначення рівня тироксину, трийодтирину в крові   
B Визначення рівня холестерину в крові   
C Визначення рівня глюкози в крові   

D Визначення тирокальцитаніну в крові   
E Визначення 17-кетостероїдів у крові   

 43.  Хвора А. скаржиться на біль у поперекової ділянці, болюче сечовипускання, слабкість,   
головний біль, підвищення t тіла до 38,8. Хворіє тиждень після ОРЗ та  переохолодження. 

Об’єктивно: шкіра бліда, набряків немає. АТ -120/70 мм. рт. ст.. Пульс – 90 за хв.. С-м Пастернацького 

позитивний ліворуч. Яке дослідження дозволить підібрати ефективну терапію?   
A *Бактеріологічне дослідження сечі   
B Загальний аналіз сечі   
C Загальний аналіз  крові   

D Аналіз сечі за Зимницьким   
E Урографію   

 44.  Пацієнт О., 45 років звернувся до лікаря зі скаргами на слабкість, підвищення t тіла – 3707, набряки 

на обличчі, змін кольору та зменшення кількості сечі. Хворіє тиждень після ангіни. Об’єктивно: шкіра 

бліда, повіки набрякши. АТ – 170/100 мм. рт. ст., пульс – 90 уд. за хв.., тони серця глухі, с-м 

Пастернацького позитивний. До якого дослідження медична сестра повинна підготувати пацієнта для 
уточнення діагнозу?   
A *Аналіз сесі за Нечипоренко   
B Бактеріологічне дослідження сечі   
C Загальний аналіз сечі   

D Загальний аналіз крові   
E ЕКГ   
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 45.  Хворого Н., 24 років доставлено в нефрологічне відділення с дз.: “Гострий гломерулонефрит”. Стан 

пацієнта тяжкий: адинамія, сонливість, спрага, нудота, блювання. Шкіра суха, свербить. Із рота запах 
аміаку. Набряки на обличчі. АТ – 180/100 мм. рт. ст.. Добовий діурез – 300 мл. Сеча густа, темного 

кольору. Які втручання мед. сестри необхідні для ліквідації дійсних проблем пацієнта?   
A *Догляд за шкірою,порожниною рота   
B Туалет завнішніх статевих органів   
C Вимірювання температури тіла, пульса, АТ.   

D Дотримання дієти № 7   
E Забезпечити пацієнта сечоприймачом   

 46.  Хвора К. 41 р., скаржиться на підвищення температури до 39,5 °, кашель з виділенням “іржавого” 
харкотиння, задишку, біль у правій половині грудної клітки, що посилюється під час дихання. Чим 

обумовлений біль у грудній клітинці пацієнта?       A*Ураженням плевральних листків 
B Підвищенням тиску в малому колі кровообігу   
C Частим кашлем   

D Гіпоксією дихальних м’язів   
E Обструкцією бронхіального дерева   

 47.  У хворого Н. 62 років запідозрили рак легень. Наявність яких клітин в мокротинні характерне для 

цього захворювання?   
A *атипових клітин   
B лейкоцитів   

C еозинофілів.   
D тромбоцитів   

E еритроцитів   

 48.  Пацієнт Ш. 46 років скаржиться на біль у колінних, ліктових суглобах “літючого характеру” , який 

посилюється при рухомості темперу – 37,5° С ввечері.  Із анамнезу відомо, що часто хворіла 
ангіною.При огляді суглобів спостерігаються припухлість, почервоніння. Для якого захворювання 

характерні дані проблеми?   
A *Ревматичний артрит   
B Туберкульозний артирит   

C Ревматоїдний артирит   
D Гонорейний артрит   

E Деформуючий остеоартроз   

 49.  Пацієнта Х., 40років, який знаходиться у терапевтичному відділенні, турбує ранкова “скупість” 

променево-зап’ясткових суглобів, постійний біль у суглобах, який посилюється при будь-яких рухах. 

Яка проблема є дійсною в даному стані?   
A *Проблема з одяганням   
B Проблема зі спілкуванням   

C Проблема з диханням   
D Проблема зі сном   

E Проблема з харчуванням   

 50.  Хворий С., 71 р., поступив на лікування в терапевтичне відділення. Скаржився на часті носові 

кровотечі, свербіж шкіри, кровоточивість, судинні зірочки на шкірі,  ксантоми. В анамнезі крові - 
білірубінемія, збільшення ліпідів. Про яку патологія можна подумати?   
A *Цироз печінки 
B Виразкова хвороба   

C Холецистит   
D Вірусний гепатит   

E Ентероколіт   

 51.  Пацієнт А., 37 років, потрапив у відділення зі скаргами на нудоту, блювання, біль в епігастрії, 

відрижку, пронос. Даний стан пов’язує з вживанням недоброякісної їжі. Встановлен діагноз: “Гострий 

гастрит”. Які першочергові дії медсестри?   
A *Промити шлунок   
B Призначити дієту   
C Призначити ліжковий режим   

D Вввести спазмолітині ліки   
E Призначити проти блювотні ліки   

 52.  Пацієнтка С., 42 років,  звернулась на прийом до сімейного лікаря зі скаргами на біль оперізуючого 
характеру, тошноту, слабкість, блювання, діарею. Даний стан  пов’язує з   вживанням смаженої картоплі. 

Назвіть пріоритетну проблему даної пацієнтки?   
A *Біль оперізуючого 
характеру   

B Тошнота   
C Діарея   

D Слабкість   
E Блювання   

 53.  На диспансерному обліку дільниці сімейної медицини знаходиться пацієнтка із  хронічною 

серцевою недостатністю. Їй призначено вимірювання водного балансу. Що визначає це обстеження?   
A *Співвідношення між споживаною рідиною та виділеною сечею за добу   
B Кількість рідини,що випила хвора за добу   
C Співвідношення між денним та нічним діурезом   
D Кількість сечі, виділеної за добу   
E Співвідношення між вжитою та виділеною рідиною за 12 годин   
 54.  На дільницю сімейної медицини звернувся пацієнт із скаргами на інтенсивний стискаючий біль за 

грудиною, що віддає у ліву лопатку. Медсестра заспокоїла хворого, дала під язик нітрогліцерин, 
викликала лікаря. До якого дослідження слід підготувати пацієнта з метою підтвердження діагнозу?   
A *Електрокардіограми   
B Рентгенографії органів грудної клітки   
C УЗД серця   

D Загального аналізу крові   
E Біохімічного аналізу крові   

 55.  Пацієнт  хворий на ревматизм питає сімейну медсестру , який препарат лікар буде застосовувати для 

профілактики його захворювання?   
A *Біцилін-5   
B Анальгін   

C Пеніцилін   
D Преднізолон   

E Аскорбінову кислоту   
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 56.  Сімейна медсестра під час диспансерного обстеження пацієнта із хронічною недостатністю 

кровообігу виявила, що частота пульсу становить 90 ударів за хвилину. Як охарактеризувати такий 
пульс?   
A *Тахікардія   
B Нормокардія   

C Брадикардія   
D Аритмія   

E Дефіцит пульсу   

 57.  У пацієнтки Щ. 38 років, яка хворіє на цукровий діабет, після перенесеної два тижні назад ангіни 

стан погіршився: посилилась спрага, з’явився біль в животі, нудота, блювання, сонливість. Об’єктивно: 

свідомість відсутня, шкіра суха, частота дихання – 28 за хв..,  шумне, запах ацетону з роту. Пульс -98 на 
хв.., малий, АТ – 90/60 мм. рт. ст.  Про яке ускладнення подумає медична сестра?   
A *Гіперглікемічна кома   
B Гіпоглікемічна кома   
C Церебральна кома   
D Молочнокисла кома   
E Гіперсомалярна кома   
 58.  У 22-річного чоловіка М., з 3-тижневим анамнезом поліурії і поладиспії спостерігаються нудота, 
блювання, сонливість і запах ацетона з рота протягом останніх 12 годин. Який препарат необхідно 

підготувати для невідкладної допомоги?   
A *Інсулін   B Глюкозу   C Кордіамін   D Адреналін   E Мезатон   
 59.  Пацієнт К., 55 років хворіє на нирковокам’яну хворобу. Під час нападу ниркової коліки відмічає 

слабкість, біль у поперековій ділянці, часте болісне сечовипускання, нудоту, незначне підвищення t тіла. 

Хворий схвильований, зі страхом чекає повторення нападу. Визначте пріоритетну проблему пацієнта:   
A *Страх повторення нападу    
B Порушення сечовипускання   
C Порушення дефекації   

D Порушення руху   
E Підвищення t тіла   

 60.  У хворого К. після фізичного навантаження раптово виник гострий біль у поперековій ділянці з 
лівого боку. Біль іррадіює в зовнішні статеві органи. Боляче сечовипускання. Хворий збуджений, шкіра 

вкрита холодним потом.  Яку допомогу медична сестра повинна надати пацієнту в першу чергу?   
A *Покласти гарячу грілку на поперекову 

ділянку   
B Зробити гарячу ніжну ванну   

C Покласти міхур з льодом на живіт   
D Ввести розчин промедолу   
E Ввести розчин папаверіну   

 61.  У хворого 48 р., що лікується з приводу “бронхіальної астми” з’явився кашель, ядуха з  утрудненим 

видихом. Яку долікарську допомогу можна надати пацієнту?   
A *Зробити інгаляцію з портативного інгалятора    
B Ввести підшкірно розчин ефурину 5\% -1,0   
C Ввести підшкірно розчин адреналіну 0,1\%-1,0   
D Ввести внутрішньовенно розчин еуфіліну 2.4\%-1,0   
E Ввести внутрішньовенно 40 мг  преднізолону    
 62.  Пацієнтка В.,52 р.,  хворіє на жовчно-кам’яну хворобу, у якої після порушення дієти виникла сильна 

головна біль у правому підребер’ї. Які засоби долікарської допомоги допоможуть зменшити біль?   
A *Грілка на ділянку правого 

підребер’я   
B Міхур з льодом   
C Гірчичник на грудні клітку   

D Банки на грудну клітку   
E Ножні ванночки   

 63.  Пацієнтка Д., 35 років, яка скарбується на хворобу Верльгофа, скаржиться на слабкість, 
запаморочення, відсутність апетиту, велику кількість крововиливів на шкірі, носову кровотечу, що 

триває 30 хв. Всі ці симптоми з’явилися після пребування в солярії. При огляді загальний стан середньої 

тяжкості . АТ 100/60 мм рт. ст.. Пульс – 82 уд. за хв. Які дії треба провести мед. сестрі в першу чергу?   
A *Зупинити носову кровотечу   
B Направити в гематологічний центр   
C Направити в лабораторію на загальний аналіз крові   
D Проводиться дієтотерапію   
E Проводити бесіду про шкоду інсоляції   
 64.  Пацієнтці С., 23 років, лікар встановив діагноз “Залізодефіцитна анемія”. Який продукт харчування 

повинна порекомендувати медична сестра пацієнтці?   
A *М’ясні продукти   
B Молочні продукти   

C Овочі   
D Фрукти   

E Морську капусту   

 65.  Пацієнтка А., 22 років, яка знаходиться у гематологічному відділенні, скаржиться на біль у горлі, 

загальну слабкість, лихоманку, крововиливи на шкірі. Які заходи медична сестра повинна включити до 
плану догляду за пацієнткою?   
A *Туалет порожнини рота за допомогою 

розчинів   
B Зігрівальні компреси   

C Застосовування гірчичників   
D Промивання шлунку   
E Проведення оксигенотерапії   
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 66.  У пацієнтки Ю., 38 років, яка знаходиться на диспансерному обліку з приводу В-12 дефіцитної 

анемії з’явилися симптоми ураження нервової системи. Яка проблема у пацієнтки буде пріоритетною 
при ураження нервової системи?   
A *Паарестезія кистей і стоп   
B Диспетичні розлади   
C Підвищення температури тіла   

D Жовтяниця   
E Зниження апетиту   

 67.  У пацієнта Є., 40 років після перенесеної респіраторної інфекції, з’явилася різка слабкість, носові та 

ясневі кровотечі, геморегічні висипання на шкірі тулуба та кінцевок, у зіві – виразково-некротичні 
зміни. Лікар запідозрив гострий лейкоз. Який основний гематологічний показник, що свідчить про 

наявність гострого лейкозу?   
A *Блисткі клітини   
B Зниження гемоглобіну   
C Тромбоцитоз   
D Еритроцитоз   
E Зниження  ШОЕ   
 

 68.  Жінка, 24 років, скаржиться на загальну слабкість, t0 - 37,80C, біль у суглобах нижніх кінцівок, який 

посилюється при незначних рухах, неприємні відчуття і біль у ділянці серця, задишку. Захворіла через 2 
тижні після перенесеної ангіни. Об'єктивно: блідість шкіри, ціаноз губ. Рs -88/хв., ритмічний АТ -110/70 

мм.рт.ст. Тони серця приглушені, вислуховується м'який систолічний шум на верхівці. Колінні,  
 надп'ятково-гомілкові суглоби припухлі, шкіра над ними червона, горяча на дотик. ЗАК: л. – 

9,9*10**9/л, ШЗЕ – 28 мм/год. НВ – 105 г/л. Який найбільш імовірний діагноз?  
A * Ревматизм, активна фаза   
B Міокардіопатія   
C Ендокардит   

D Міокардіосклероз   
E Інфекційно-алергічний міокардит   

 69.  Чоловік, 48 років, звернувся до лікаря зі скаргами на приступи стискаючого болю за грудиною під 

час ходьби та психоемоційних стресів, з іррадіацією болю в ліву руку, під лопатку зліва. Біль минає в 

стані спокою через 5 – 7 хв. Яка найбільш доцільна лікувальна тактика у даному випадку?   
A * Призначити нітрогліцерин   
B Ввести анальгін і димедрол   
C Призначити но-шпу у табл.   

D Дати папаверин у табл.   
E Призначити анаприлін у табл.   

 70.  До терапевтичного відділення доставлено швидкою допомогою хворий 69 років, у якого годину 
тому після фізичного навантаження, раптом з'явився сильний біль за грудиною, який іррадіював у 

міжлопаткову ділянку. Під час огляду: стан тяжкий, шкіра бліда, волога. Рs – 100/хв., ритмічний, АТ – 

80/60 мм.рт.ст.. Тони серця різко ослаблені. На ЕКГ – глибокий зубець Q та куполоподібний сегмент SТ 
у відведеннях ІІ - ІІІ. Який найбільш імовірний діагноз?    
A * Гострий інфаркт міокарда    
B Стенокардія   
C Тромбоемболія легеневої артерії   

D Міокардит   
E Ревматизм   

 71.  До лікаря звернулась хвора, 32 років, зі скаргами на головний біль, шум в голові, біль у  ділянці 

серця, зниження працездатності та іноді носова кровотеча. Під час огляду: Рs  – 100/хв. ритмічний, 

серцевий поштовх посилений, акцент ІІ тону над аортой. АТ – 185/100 мм.рт.ст. Яка приоритетна 
проблема у хворої?   
A * Підвищення 

артеріального тиску   
B Головний біль   
C Шум в голові   

D Біль у ділянці серця   
E Зниження працездатності   

 72.  Хворий 75 років, звернувся до лікаря зі скаргами на часті запаморочення, погану пам'ять, безсоння, 
швидку стомлюваність, плаксивість, роздратованість. Під час огляду: стан задовільний, при аускультації 

у другому міжребровому проміжку справа від грудини вислуховується грубий систолічний шум, II тон 

над аортою дзвінкий з  металічним відтінком. Рs – 60/хв., АТ – 180/80 мм.рт.ст. Яке дослідження 
найбільш інформативне для уточнення діагнозу?   
A * Ліпідограма   
B Сімейний анамнез   
C Рентгенографія органів грудної клітки та черевної порожнини   
D Ультразвукове дослідження -допплєрографія   
E Рентгеноконтрастна ангіографія   
 73.  Хворий 65 років, який 10 років тому переніс гострий інфаркт міокарда, скаржиться на задишку, 
серцебиття під час звичайних навантажень. Задишка посилюється в  горизонтальному положенні, 

виникає також кашель із серозним харкотинням. Під час огляду: положення ортопноє, Рs – 90/хв., АТ – 

110/70 мм.рт.ст. Межі серця розширені вліво на 2 см. При аускультації серця вислуховується ритм 
галопу". У легенях в нижніх  відділах дихання послаблене і дрібнопухирчасті вологі хрипи. На ЕКГ – 
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ознаки  гіпертрофії лівого шлуночка, при рентгенологічному дослідженні – розширення серця,  
 явища застою в легенях. Який найбільш імовірний діагноз?   
A * Хронічна лівошлуночкова недостатність   
B Хронічна аневризма лівого шлуночка   
C Хронічна правошлуночкова недостатність   
D Повторний інфаркт міокарда   
E Пневмосклероз   
 74.  Хвора  42 років, скаржиться на нудоту, блювання, гіркоту у роті, важкість в правому підребірії і 
особливо після жирної їжі. Хворіє останні два роки. Об’єктивно: язик обкладено білим нальотом. Живіт 

болючій у точці жовчного міхура. Розвиток якого захворювання можна запідозрити?   
A * Хронічний холецистит в стадії загострення   
B Жовчно-кам’яна хвороба    
C Дискінезія жовчовивідних шляхів   
D Хронічний гепатит   
E Хронічний панкреатит   
 75.  Хворий, 47 років, звернувся до лікаря зі скаргами на різке здуття живота, не стійкі випорожнення, 

нудоту. Вважає себе хворим протягом двох років. Багато курить та зловживає алкоголем. Під час огляду: 

на шкірі спини та обличчя – судинні “зірочки”. Живіт значно збільшений, пупок випнутий, навколо 
нього венозна сітка у вигляді голови медузи. Який найбільш імовірний діагноз?   
A * Портальний (алкогольний) цироз печінки   
B Хронічний холецистит   
C Хронічний гепатит   

D Хронічний панкреатит   
E Жовчно-кам’яна хвороба   

 76.  Хвора, 25 років, скаржиться на нудоту, відрижку повітрям, відчуття тяжкості в епігастрії, проноси. 

Під час огляду: язик обкладений білим нальотом, живіт болючий в епігастральній ділянці. На 

рентгенограмі – виражена згладженість складок слизової оболонки шлунку. Яке дослідження допоможе 
встановити правильний діагноз?   
A * Аналіз шлункового вмісту   
B Аналіз дуоденального вмісту   
C Капрограма   

D Загальний аналіз крові   
E Загальний аналіз сечі   

 77.  Хвора, 39 років, скаржиться на гострий, “кинджальний” біль у животі, різку слабкість. Захворіла 

раптово після фізичного навантаження. В анамнезі – виразкова хвороба дванадцятипалої кишки. Під час 

огляду: обличчя бліде, шкіра вкрита холодним потом, живіт дошкоподібний. Яке ускладнення 
розвинулося у хворої?   
A * Перфоративна виразка дванадцятипалої 

палої кишки   
B Шлункова кровотеча   

C Гострий корозивний гастрит   
D Виразкова хвороба шлунку   
E Хвронічний гастрит   

 78.  Хвора, 45 років, скаржиться на різкий біль у правому підребер’ї, який іррадіює у праве  плече, 

лопатку, нудоту, блювання. Під час огляду: шкіра волога, хвора збуджена, язик обкладений білим 

нальотом. Живіт здутий, болючий в правому підребер’ї. Позитивний симптом Ортнера, Кера. Яка 
найбільш доцільна лікувальна тактика?   
A * Викликати лікаря   
B Покласти міхур з льодом   
C Покласти гарячу грілку на праве підребір’я   

D Призначити спазмолітики   
E Зробити анальгін з дімедролом   

 79.  Чоловік, 35 років, скаржиться на нудоту, блювання, біль оперізуючого характеру, слабкість. Такий 

стан розвинувся після вживання алкоголю та гострої, жирної їжі. Під час огляду: шкіра бліда, язик 

обкладений сірим нальотом, живіт болючий в епігастрії більше зліва. Яке дослідження найбільш 
інформативне для встановлення діагнозу?   
A * Аналіз сечі та крові на діастазу   
B Загальний аналіз сечі   
C Аналіз крові на цукор   

D Копрограма   
E Аналіз кала на приховану кров   

 80.  До лікарні поступила пацієнтка 35 років зі скаргами на остуду, підвищення температури тіла, біль у 

поперековій ділянці зліва, болючість під час сечовиділення. Захворіла вперше, після переохолодження. 
Об’єктивно: t0 – 38,50 С, Рs – 92/хв. АТ – 140/80 мм.рт.ст. Симптом Пастернацького позитивний зліва. 

Який найбільш імовірний діагноз?   
A * Гострий пієлонефрит   
B Хронічний пієлонефрит   

C Гострий гломерулонефрит   
D Хронічний 

гломерулонефрит   
E Нирковокам’яна хвороба   

 81.  Пацієнт 21 року скаржиться на появу сечі кольору “м’ясних помиїв”, головний біль, набряки на 

обличчі. Три тижні тому хворів на ангіну. Об’єктивно: обличчя бліде, одутле, t0 – 37,60С, Рs – 86/хв. АТ 

– 145/90 мм.рт.ст. Симптом Пастернацького слабо позитивний. Який найбільш імовірний діагноз?   
A * Гострий гломерулонефрит   B Хронічний гломерулонефрит   
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C Гострий пієлонефрит   
D Хронічний пієлонефрит   

E Нирковокам’яна хвороба   

 82.  До дільничного лікаря звернулась пацієнтка 39 років, яка знаходиться на “Д” обліку з приводу 

хронічного гломерулонефриту. Скаржиться на неможливість вживати несолону страву. Яку дієту за 

Певзнером треба призначити пацієнтки?   
A * Дієта № 7   B Дієта № 5   C Дієта № 1   D Дієта № 10   E Дієта № 9   
 83.  Чоловік, 22 років, другій день знаходиться в пульмонологічному відділенні. Скаржиться на кашель 

із “іржавим” мокротинням, біль у грудній клітці під час дихання і кашлю, різку слабкість, головний біль, 
загальне нездужання. Під час огляду: стан тяжкий, над легенями знизу справа притуплення 

перкуторного звуку, при аускультації вислуховується крепітація. t0 – 39,50С; АТ – 100/70мм.рт.ст.; ЧД – 

26/хв. Який найбільш імовірний діагноз?   
A * Крупозна пневмонія   
B Хронічний бронхіт   

C Бронхіальна астма    
D Гострий бронхіт   

E Бронхіоліт   

 84.  Чоловік, 48 років, скаржиться на постійний кашель (більш зранку), з виділенням великої кількості 

харкотиння (до 200мл) гнійного характеру іноді t0 – 37,80С; АТ – 100/70мм.рт.ст.; ЧД – 24/хв. Рs - 84/хв. 
Хворіє хронічним бронхітом протягом 16 років.Яке дослідження буде більш ефективним для уточнення 

діагнозу?   
A * Бронхографія   
B Флюорографія   
C Томографія   

D Рентгеноскопія грудної клітки   
E Загальний аналіз мокротиння   

 85.  Чоловік, 35 років скаржиться на приступ ядухи з утрудненим видихом, незначну кількість 

харкотиння, відчуття стиснення в грудях, сухі свистячі хрипи які чути на відстані. Захворів раптово 
після вдихання фарби у приміщенні. Об’єктивно: шкіра бліда з цианотичним відтінком. Грудна клітка у 

стані глибокого вдиху. В легенях – на тлі жорсткого дихання сухі свистячі хрипи.  АТ – 100/70мм.рт.ст.; 

ЧД – 14/хв. Рs – 96/хв. Який найбільш імовірний діагноз?   
A * Бронхіальна астма    
B Хронічний обструктивний бронхіт   
C Пневмонія   

D Сухий плеврит   
E Гострий трахеобронхіт    

 86.  Чоловік, 44 років, скаржиться на озноб, підвищення температури до 39,80С, пітливість, головний 
біль, слабкість, біль у правій половині грудної клітки під час кашлю та дихання, кашель з виділенням 

“іржавого” харкотиння, задишку, серцебиття. Захворів дві доби тому після переохолодження. 

Об’єктивно: стан тяжкий, герпетичні висипання на губах і крилах носа, ціаноз губ, гіперемія щоки 
справа. В легенях, на висоті вдиху, вислуховується крепітація справа внизу. На рентгенограмі –  
 затемнення в нижній долі справа. Яка пріоритетна проблема пацієнті у даному випадку?   
A * Підвищення температури тіла (гіпертермія)   
B Головна біль    
C Кашель з виділенням іржавого харкотиння    

D Біль у правій половині грудної клітки   
E Серцебиття   

 87.  Чоловік, 68 років, палить багато років, скаржиться на тривалий (до трьох місяців) кашель з 

виділенням харкотиння з прожилками крові, підвищення температури тіла до 37,30С, загальна слабкість. 
Об’єктивно: чоловик виснажений, шкіра із сірим відтінком, над легенями зліва ослаблене дихання,  

поодинокі розсіяні хрипи. Тони серця ослаблені, тахікардія. АТ – 100/70мм.рт.ст.; ЧД – 24/хв. Рs – 84/хв. 

Який найбільш імовірний діагноз?    
A * Рак легень   
B Пневмонія   

C Плеврит   
D Хронічний бронхіт    

E Трахеобронхіт    

 88.  Чоловік, 42 років, скаржиться на  температуру тіла 37,50С, потіння вночі, сухий кашель, 

кровохаркання, слабкість, втрата апетиту. Захворів тиждень тому. Об’єктивно: стан середньої тяжкості. 
Над легенями зліва в ділянці верхівки ослаблене дихання, сухі та вологі хрипи, тони серця ослаблені, 

тахікардія. АТ –100/70мм.рт.ст.; ЧД – 24/хв. Рs – 86/хв. Яке дослідження найбільш інформативне для 

уточнення діагнозу?   
A * Аналіз мокротиння на 

туберкульоз   
B Загальний аналіз крові   
C Загальний аналіз сечі   

D Білкові фракції крові   
E Коагулограма   

 89.  Чоловік, 32 років, скаржиться на біль у навколопупковій ділянці, відчуття тяжкості в животі, 
розпирання, здуття, бурчання, переливання, які посилюються на висоті травлення у другій половині дня 

, випорожнення рідкі до 2-4 разів на добу. Хворіє три роки, має часті загострення. Під час огляду: язик 

обкладений сірим нальотом, живіт здутий, при пальпації - болісність в навколопупковій ділянці. Який 

імовірний орієнтовний діагноз?   
A * Хронічний ентерит   
B Хронічний коліт   

C Дисбактеріоз кишок   
D Хронічний панкреатит   

E Хронічний гастрит   

 90.  Чоловік, 36 років, грузчик, скаржиться на біль в епігастрії через 30 хвилин після їжі, відрижку 
кислим, печію, іноді нудоту, нестійкі випорожнення. Хворіє на хронічний гастрит, загострення в осені та 
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навесні. Палить по пачці сигарет за добу, іноді вживає  алкоголь. Під час огляду: шкіра волога, чиста, 

PS-72 за хв., АТ 120/60 мм рт ст. Язик вкритий білим нальотом. Живіт при пальпації м’який, болісний в 
епігастрії. Що  є найбільш вірогідною причиною захворювання?   
A * Хелікобактерія   
B Їжа   

C Алкоголь   
D Паління   

E Тяжка праця   

 91.  Чоловік, 42 років, знаходиться на диспансерному обліку з приводу виразкової хвороби 

 шлунка. Звернувся зі скаргами на постійний біль у животі, який посилюється надвечір, відрижку 

“тухлим яйцем”, блювання зранку їжею, спожитою два дні тому.Під час огляду: ріст 178 см, маса тіла 52 
кг, шкіра суха, язик сухий, вкритий біло-сірим нальотом. Тони серця приглушені, живіт болісний в 

епігастрії, видна перистальтика АТ – 100/60 мм рт ст., PS – 90/хв. Яке ускладнення виникло у пацієнта?   
A * Стеноз вороторя   
B Кровотеча   

C Пенетрація   
D Перфорація   

E Малігнізація    

 92.  Чоловік, 42 років, знаходиться на диспансерному обліку з приводу виразкової хвороби 

 шлунка. Звернувся зі скаргами на постійний біль у животі, який посилюється надвечір,  відрижку 

“тухлим яйцем”, блювання зранку їжею, спожитою два дні тому.Під час огляду: ріст 178 см, маса тіла 52 
кг, шкіра суха, язик сухий, вкритий біло-сірим нальотом. Тони серця приглушені, живіт болісний в 

епігастрії, видна перистальтика АТ – 100/60 мм рт ст., PS – 90/хв. Яке ускладнення виникло у пацієнта?   
A * Стеноз вороторя   
B Кровотеча   

C Пенетрація   
D Перфорація   

E Малігнізація    

 93.  Жінка, 30 років, скаржиться на серцебиття, підвищену збудливість, плаксивість, втрату маси тіла, на 

тлі збереженого апетиту, загальну слабкість, відчуття тремтіння тіла, жару, підвищення t0 до 37,1-

37,50С, пронос. В анамнезі: часте нервове перенапруження. Об’єктивно: пацієнтка зниженого 
харчування, метушлива, відмічається витришкуватість очей. Вираз обличчя гнівний. Шия потовщена за 

рахунок збільшеної щитоподібної залози . Відмічається тремтіння тіла. Шкіра волога, тепла.  
 PS 100/ хв., АТ 155/70 мм рт ст. Який найбільш імовірний діагноз?   
A * Дифузний токсичний зоб    
B Цукровий діабет   

C Гіпотиреоз    
D Ендемічний зоб   

E Феохромоцитома    

 94.  Жінка, 50 років, відзначає  млявість, сонливість, загальну слабкість, набряки на  обличчі, 

тулубі, кінцівках, зниження пам’яті, зміну голосу, уповільнення мови, мерзлякуватість, випадіння 
волосся, закреп, метеоризм. Ці скарги з’явилися після  резекції щитоподібної залози 3 роки тому. 

Об’єктивно: пацієнтка надмірного  харчування. Обличчя одутле, очні щілини звужені, вираз обличчя 

сонливий, міміка  бідна,. Набряки на тулубі, кінцівках, під час натискування на які не залишається 
ямок.  
Шкіра суха, холодна на додик, t0 – 35,60С, PS 52/хв., АТ 100/85 м рт ст. Які проблеми пацієнтки є 

пріоритетними?   
A * Гіпотермія, брадікардія, гіпотонія, набряки   
B Млявість, сонливість, загальна слабкість   
C Зниження пам’яті, змінення голосу   

D Випадіння волосся, мерзлякуватість   
E Уповільнення мови, сухість шкіри   

 95.  Медична сестра працює в ендокринологічному відділенні. Після введення інсуліну жінці, 30 років, 
що хворіє на цукровий діабет, в неї з’явилися різка слабкість, виражена  пітливість, відчуття голоду, 

тремтіння, запаморочення. Об’єктивно: пацієнтка збуджена, шкіра волога, тургор збережений. Дихання 

не змінене. Тонус очних яблук збережений, t0 - 36,50С, PS - 96/хв., АТ 110/70 мм рт ст. Що повинна 
зробити  медсестра в першу чергу?    
A * Дати пацієнтці з’їсти грудочку цукру, випити теплого солодкого чаю   
B Ввести внутрішньом’язово 10\% розчин кофеїну   
C Надати горизонтальне положення з припіднятими ногами   
D Ввести спазмолітичні препарати   
E Застосувати гарячу ванну   
 96.  Жінка, 56 років, звернулася зі скаргами на спрагу, сухість у роті, слабкість, сухість і свербіж шкіри, 
гнійничкові ураження шкіри, часте сечовипускання, зниження гостроти зору, біль у ділянці серця, 

запалення ясен, випадіння зубів. З анамнезу – мати хворіла на цукровий діабет. Об’єктивно: пацієнтка 

огрядна. Шкіра суха, лущиться, нігті  ламкі, волосся рідке.  PS 78/хв., АТ 150/85 мм рт ст., ЧД 16/хв. Яке 
дослідження допоможе поставити діагноз?   
A * Аналіз крові на глюкозу   
B Загальний аналіз крові   

C Загальний аналіз сечі   
D Аналіз крові на креатинін   

E Аналіз сечі на ацетон   

 97.  Чоловік, 48 років, звернувся зі скаргами на слабкість, головний біль, зниження зору, нюху, 
запаморочення, зміну зовнішнього вигляду (збільшились риси обличчя, стопи збільшилися на 3 роміри) 

З анамнезу – біля двох років тому переніс травму черепа. Об’єктивно: шкіра та видимі слизові оболонки 

потовщені, вилиці збільшені, збільшення нижньої щелепи, лобових горбів, носа, надбрівних дуг, губ, 
вух. Язик великий, товстий, з відбитками зубів по краях. Зуби рідкі. Збільшення верхнього відділу 
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  грудної клітини. Відмічається збільшення кінцівок. Кисті та стопи лопатоподібні, PS 84/хв., АТ 170/90 

мм рт ст. Який найбільш імовірний діагноз?   
A * Акромегалія   
B Феохромоцитома    

C Цукровий діабет   
D Дифузний токсичний зоб   

E Гіпотиреоз    

 98.  Хлопець, 17 років, звернувся зі скаргами на виражену спрагу (випиває до 6 л рідини за  добу), 
виділення великої кількості сечі (до 10 л за добу), дратівливість, безсоння, слабкість, головний біль, 

зниження апетиту, схуднення, закрепи. Хворіє біля 3 років. Захворювання пов’язує з травмою черепа, 

яка була 3 роки тому. Погіршення стану пов’язує з перенесеним ГРЗ. Об’єктивно: загальний стан 
середньої тяжкості. Пацієнт зниженого харчування. Шкіра бліда, суха. Відмічається випадіння волосся, 

PS 74/хв., АТ 90/60 мм рт ст. Що необхідно урахувати під час планування медсестринських  
 втручань?   
A * Все перелічене   
B Створити умови для частого прийому рідини і сечовиділення   
C У дієті обмежити сіль і білки   
D Для зменшення спраги рекомендувати лимони, холодні фруктові компоти   
E Створити фізичний і психічний спокій    
 99.  При яких захворюваннях використання ультразвукової терапії протипоказано?   
A * Порушення мозкового 
кровообігу   

B Остеохондроз    
C Контрактура Дюпюітрена   

D Радикуліт   
E Травма колінного суглоба   

 100.  Завдання лікувальної фізкультури при бронхоектатичній хворобі.   
A * Збільшити виведення харкотиння з бронхоектазів   
B Підвищити енергетичні затрати організму   
C Зменшити виведення харкотиння з бронхоектазів   
D Знизити працездатність пацієнта   
E Зменшити газообмін   
 101.  Виписуючи пацієнтку 45 р. з  хронічним гастритом типу А   з гастроентерологічного відділення, їй 

порадили  дотримуватись вдома дієтичного харчування.  Рекомендації з  якого дієтичного столу  їй 

потрібно надати?   
A * № 2 B № 9   C № 11   D № 7   E № 10   
  102.  Який препарат призначають хворим на хронічний панкреатит з метою замісної терапії?   
A *Фестал B Атропін   C Алахол    D Но-шпу   E Папаверин    
 103.  Пацієнтка скаржиться на постійну спрагу, сухість в роті, часте сечовиділення, погіршення зору за 
останній рік. Цукор у крові: 8,1 ммоль/л. _Якою є потенційна проблема у пацієнтки?   
A * Втрата зору 
B Ураження суглобів   

C Порушення слуху   
D Підвищення температури   

E Порушення мови   

 104.  На I етапі медсестринського процесу, проводячи опитування пацієнта з хронічним панкреатитом  

медична сестра звернула увагу на такі скарги:    
A *біль у животі оперізуючий, невпинне блювання, здуття живота 
B Біль в епігастральній ділянці голодний, відрижка кислим, печія   
C Біль в правому підребер’ї, ниючий, нудота, відрижка гірким   
D Біль в епігастральній ділянці тупий, відрижка тухлим, нудота   
E Біль в правому підребер’ї сильний, приступоподібний, блювання жовчю   
 105.  Хвора на жовчокам’яну хворобу поцікавилась у сімейної медичної сестри, де проходять санаторно-

курортне лікування пацієнти з таким діагнозом:   
A *Трускавці 
B Хмільнику    

C Ялті    
D Солотвині    

E Кисловодську    

 106.  Складаючи план сестринського догляду за пацієнткою з мікседемою, Ви сплануєте такі дії:   
A *Догляд за шкірою, контроль пульсу, АТ 
B Подачу кисню через піногасник, вимірювання пульсу, АТ   
C Визначення добового діурезу та водного балансу   
D Подачу зволоженого кисню, проведення інгаляцій   
E Гірчичник на ділянку серця, вимірювання пульсу, АТ   
 107.  Ви берете участь в обстеженні пацієнта з хронічним панкреатитом. Вкажіть, до якого обстеження 

його треба підготувати?    
A *Аналізу сечі на діастазу 
B Фіброгастроскопії   

C Дуоденального зондування   
D Холецистографії   

E Колоноскопії    

 108.  Медична сестра гематологічного відділення, проводячи обстеження пацієнта 48 р. з хронічним 

лімфогрануломатозом, звернула увагу на такі ознаки:   
A *Гарячку, свербіж шкіри, збільшення лімфовузлів та селезінки 
B Спотворення смаку, тріщини у куточках рота, ламкість нігтів   
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C Ранкові набряки під очима, високий артеріальний тиск   
D Біль в дрібних суглобах, ранкову скутість, деформацію суглобів   
E Крововиливи на шкірі, в суглоби, кровотечі   
 109.  В приймальне відділення лікарні поступив пацієнт з підозрою на крупозну пневмонію. Визначте 

основну клінічну ознаку захворювання.   
A * “Іржаве” харкотиння 
B Сухий кашель   
C Мокротиння типу “малинового желе”   

D Кровохаркання   
E Інспіраторна задишка   

 110.  В терапевтичне відділення поступив пацієнт з сухим плевритом. Яка його основна проблема?   
A *Біль в грудній клітці при 

диханні 
B Склоподібне мокротиння   
C Вологий кашель   

D Кровохаркання   
E Експіраторна задишка   

 111.  До Вас, сімейної медичної сестри, звернувся пацієнт зі скаргами на виражену задишку  з 
затрудненим видихом, кашель приступоподібний з виділенням тягучого склоподібного мокротиння. Яка 

основна проблема пацієнта?   
A *Виражена задишка з затрудненим видихом 
B Сухий кашель   
C Кровохаркання   

D Біль у грудній клітці   
E Бочкоподібна грудна клітка   

 112.  До Вас як сімейної медичної сестри звернувся вранці пацієнт зі скаргами на виділення  великої 
кількості гнійного мокротиння (500 мл) з неприємним запахом, кашель, задишку, слабкість. Визначте 

основну проблему пацієнта.   
A *Велика кількість 

мокротиння (500 мл) 
B Гарячка   
C Кашель   

D Дистанційні хрипи   
E Слабкість    

 113.  До медичної сестри  звернувся пацієнт за порадою - якого дієтичного столу дотримуватись при 

хронічному гломерулонефриті? 

A *7 B 11   C 5   D 1   E 15   
 114.  В урологічне відділення поступив пацієнт з діагнозом: “Гострий гломерулонефрит”.  
 Яке призначення лікаря Ви виконаєте першочергово?   
A * Визначення водного балансу   
B Аналіз сечі за Зимницьким   
C Аналіз сечі на діастазу   

D Визначення добового діурезу   
E Аналіз сечі за Нечипоренком   

 115.  Ви сімейна медична сестра, до Вас звернувся пацієнт, якому встановили діагноз: 

 “Атеросклероз. Гіпертонічна хвороба II ст.”, з питанням щодо дієти. Який дієтичний стіл Ви 
порекомендуєте хворому?_   
A *10 B 7   C 5   D 1   E 4   
 116.  У пацієнта з ішемічною хворобою серця раптово виник біль за грудиною стискаючого 
 характеру, який не знімається нітрогліцерином та триває понад годину. Як бажано 

 транспортувати хворого з підозрою на інфаркт міокарда?   
A *Спеціалізованою бригадою ШМД на ношах 
B Міським транспортом   
C Попутнім транспортом   

D У плановому порядку   
E Фельдшерською бригадою   

 117.  Ви сімейна медична сестра, під час відвідування пацієнтки Л., 63 років, в якої підвищився 

артеріальний тиск протягом тижня до 160/110 мм рт.ст. було виявлено: хвора апатична, шкіра бліда, 
обличчя набрякле. Який препарат Ви приготуєте для  першочергового введення?   
A *Дибазол 
B Анальгін   

C Кофеїн   
D Адреналін   

E Сульфокамфокаїн    

 118.  У пацієнта, хворого на гіпертонічну хворобу, після неприємної розмови виник  головний біль 
в потиличній ділянці, відчуття “сітки” перед очима, болі в серці. Які першочергові незалежні втручання 

запланує  медична сестра?   
A *Виміряти АТ 
B Поставити гірчичники на ділянку серця   
C Поставити банки вздовж хребта   

D Підвісити над головою міхур з льодом   
E Покласти грілку до ніг   

 119.  Сімейна медична сестра проводить бесіду з пацієнтом по профілактиці  атеросклерозу. Що 
порекомендує медична сестра для зменшення рівня холестерину в крові?   
A *Раціональне харчування 
B Боротьбу з палінням   
C Лікування артеріальної гіпертензії   

D Зниження маси тіла   
E Заняття фізичною культурою   

 120.  Пацієнту, який знаходиться на диспансерному обліку з діагнозом “Ревматизм” заплановані 

протирецидивні заходи. Яке з досліджень вирішальне при рецидиві захворювання?   
A *Аналіз крові на ревмопроби 
B Загальний аналіз крові   

C Загальний аналіз сечі   
D Аналіз сечі за Нечипоренком   
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E Аналіз сечі за Зимницьким   
 121.  До приймального відділення поступив пацієнт зі скаргами на сильний біль у колінних 
 суглобах, набряклість, почервоніння шкіри навколо суглобів. Що могло спричинити загострення 

ревматизму у хворого?   
A *Переохолодження 
B Порушення дієти   

C Емоційний стрес   
D Перегрівання   

E Фізична перевтома   

 122.  До медичної сестри звернувся пацієнт, у якого після вживання цитрусових з’явився сильний 

свербіж шкіри, почервоніння шкіри, уртікарний висип на шкірі. Яка  першочергова проблема у 
цього пацієнта?   
A *Свербіж шкіри 
B Головний біль   

C Підвищення температури   
D Серцебиття   

E Задишка    

 123.  Об”єктом діяльності валеологів є особи, які відносяться до:   
A *І - ІІ груп здоров'я 
B І групи здоров”я   

C ІІ-ІІІ груп здоров”я   
D ІІІ-ІУ груп здоров”я   

E ІУ-У груп здоров”я   

 124.  Найбільшим ускладненням виразкової хвороби у геріатричних пацієнтів є:   
A *Кровотеча   
B Переродження виразки шлунка в рак   
C Перфорація   

D Пенетрація   
E Стеноз воротаря   

 125.  Хвору , 45 років , турбують головний біль, блювання  вранці, що не пов”язане з їжею. Через 3 

місяці з”явилися порушення поверхневої чутливості. Для якого захворювання  
характерні такі ознаки?    
A *Пухлина тім”яної частки   
B Пухлина скроневої частки   

C Пухлина лобної частки   
D Пухлина потиличної 

частки   
E Пухлина мозочка   

 126.  Які клінічні обстеження необхідно провести хворому з підозрою на менінгіт?   
A *Симптом Кернінга, Брудзинського   
B Симптом Пастернацького   
C Симптом Морозкіна   
D Симптом Падалка   
E Сиптом  Розенберга   
 127.  Для якого захворювання характерний клінічний симптомокомплекс: жовтяниця, темна  сеча, 

знебарвлений кал, збільшена печінка?   
A *Вірусний гепатит   
B Малярія   

C Черевний тиф   
D Лептоспіроз   

E Сальмонельоз   

 128.  Пацієнт 37 років звернувся у пульмонологічне відділення з такими проблемами: напад  ядухи з 

утрудненим видихом, кашель з виділенням в‘язкого, склоподібного харкотиння, вимушене напівсидяче 
положення. Для якого захворювання характерні  
такі проблеми пацієнта?   
A *Бронхіальна астма   
B Крупозна пневмонія   

C Хронічний бронхіт   
D Бронхоектатична хвороба   

E Абсцес легень   

 129.  Пацієнт 42 років поступив в пульмонологічне відділення ЦРЛ зі скаргами на біль в правій половині 

грудної клітки, який посилюється під час кашлю і дихання, кашель з виділенням “іржавого” харкотиння, 

підвищення температури до 39,5°С, задишку. Вкажіть препарат, який застосовується з метою 
етіотропного лікування?   
A *Амоксиклав   
B Лазолван   

C Аспірин   
D Сульфокамфокаїн    

E Лібексин   

 130.  Пацієнт 45 років звернувся до чергової медичної сестри з такими проблемами: різкий головний 
біль, головокружіння, миготіння “мушок” перед очима. АТ – 180/100 мм. рт. ст. Ps – 62 уд/хв.. Для якого 

захворювання характерні такі проблеми пацієнта?   
A *Гіпертонічний криз   
B Набряк легень   

C Інфаркт міокарду   
D Анафілактичний шок   

E Напад стенокардії   

 131.  Пацієнт 53 років поступив в кардіологічне відділення зі скаргами на інтенсивний пекучий біль за 

грудиною, який іррадіює в ліве плече і руку, триває 6 - 8 годин. Який метод діагностики  застосовують 
для підтвердження діагнозу?   
A *Електрокардіографія   
B Фонокардіографія   

C Електроенцефалографія   
D Ехокардіографія   

E Сфігмографія   

 132.  Пацієнт 42 років госпіталізований в гастроентерологічне відділення з діагнозом хронічний гастрит 
типу В. Вкажіть препарат, який застосовують для зниження секреції  соляної кислоти.    
A *Ранітидин   B Раунатин   C Регідрон   D Реланіум   E Ретаболіл   
 133.  Пацієнт госпіталізований з підозрою на виразкову хворобу шлунка і дванадцятипалої кишки. До 
якого додаткового методу обстеження необхідно медичній сестрі підготувати пацієнта?   
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A *Гастродуоденоскопія   
B Ректороманоскопія   

C Колоноскопія   
D Іригоскопія   

E УЗД органів черевної 

порожнини   
 134.  Медична сестра здійснює догляд за пацієнтом, який госпіталізований з приводу дифузного 

токсичного зобу. Яка максимальна температура повітря повинна підтримуватися в палаті м пацієнта?   
A *+ 20 °С   B +30 °С    C +25 °С   D +15 °С   E +10 °С   
 135.  Пацієнт 21 року знаходиться в ендокринологічному відділенні з приводу цукрового діабету. За якої 

дієтою пацієнта повинна стежити медична сестра?    
A *№ 9   B № 1   C № 5   D № 7   E № 10   
 136.  Пацієнт 36 років знаходиться на лікуванні в гематологічному відділенні з такими проблемами: 

головний біль, головокружіння, блідість шкіри з жовтушним відтінком, відчуття повзання “мурашок”, 

затерплість у кінцівках, яскраво - червоний, гладкий, болючий язик. Який продукт медична сестра 

порекомендує пацієнту з метою дієтотерапії?   
A *Печінку   B Яблука   C Шоколад   D Яйця   E Моркву   
 137.  Пацієнт госпіталізований в гематологічне відділення з підозрою на гострий лейкоз. До якого методу 

обстеження, який має важливе діагностичне значення, медична сестра повинна підготувати пацієнта?   
A *Стернальна пункція   
B Загальний аналіз крові   
C Коагулограма   

D Біохімічний аналіз крові   
E Бактеріологічний аналіз крові   

 138.  Пацієнт звернувся в амбулаторію з такими проблемами: інтенсивне свербіння шкіри, гіперемовані 

ділянки висипань, які виступають над шкірою. Ці проблеми виникли після контакту з миючим засобом. 

Для якого захворювання характерні проблеми пацієнта?    
A *Кропив‘янка   
B Нейродермія   

C Кандидоз   
D Псоріаз   

E Стрептодермія   

 139.  Пацієнт госпіталізований в ревматологічне відділення з приводу загострення ревматоїдного ртриту. 

Виконуючи залежні втручання медична сестра застосовує препарат базисної терапії:   
A *Ауранофін   B Адельфан   C Аспаркам   D Атропін   E Адреналін   
 140.  У больной Г, 35 лет, вне госпитальная пневмония. На 6-ой день болезни резко понизилась 

температура.  Какая потенциальная проблема может возникнуть у пациентки?    
A * коллапс   
B Острая сердечная недостаточность   
C Одышка   

D Гипертонический криз   
E Легочная недостаточность    

 141.  Пациент, 23 года, поступил в пульмонологическое отделение, с жалобами на одышку, с 
затрудненным выдохом, трудноотделяемую,  вязкую, стекловидную мокроту.  Какое положение 

необходимо придать пациенту для облегчения егосостояния?   
A *Усадить с опорой на руки   
B Горизонтальное   
C Приподнять головной конец   

D Приподнять ножной конец   
E Зафиксировать в постели    

 142.  Пациент, 64 года, поступил в пульмонологическое отделение с диагнозом – рак легкого. Ночью 

состояние больного ухудшилось, возникло легочное кровотечение. Действие медсестры до прихода 
врача?   
A * Пузырь со льдом на грудную клетку   
B Грелка на грудную клетку   
C Горчичники на грудную клетку   

D Банки на грудную клетку   
E Компресс на грудную клетку   

 143.  Пациент, 44 года, находится на лечении по поводу туберкулёза легких. Ему назначено 

исследование мокроты на микобактерии туберкулеза.  Объясните больному правила сбора мокроты.    
A * Сбор мокроты в течении 1-3 суток   
B Одномоментно 5 мл в чистую плевательницу    
C Одномоментно в стерильную плевательницу   
D Собрать мокроту на чашку Петри с питательной средой   
E Все неверно    
 144.  Пациент, 49 лет, поступил в пульмонологическое отделение, с диагнозом – эксудативный плеврит.  

Назначена плевральная пункция.  Какую иглу приготовит медсестра?   
A *игла 7-10 см, с резиновой трубкой и зажимом   
B игла Дюфо   
C игла Кассирского   
D игла Бира   
E троакар    
 145.  Больной М., 44 года, находится на лечении в кардиологическом отделении. Возник приступ 

стенокардии.  Какая приоритетная проблема у данного пациента?   
A * Боль за грудиной   B Экспираторная одышка   
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C Удушье   
D Кашель с пенистой розовой мокротой   

E Инспираторная одышка    

 146.  Больной К., 45 лет, находится на лечении по поводу гипертонической болезни. Состояние 

ухудшилось, усилилась головная боль, появилась тошнота, рвота. Какое медсестринское обследование 

необходимо провести?   
A *Измерить АД   
B Определить пульс   

C Определить число дыханий   
D Контроль диуреза   

E Измерить t°   

 147.  Больной М., 73г., находится на лечении в кардиологическом отделении с хронической сердечной 
недостаточностью. Предъявляет жалобы на быструю утомляемость, одышку при физической нагрузке, 

отеки на нижних конечностях к концу дня.  Какое независимое сестринское вмешательство должна 

запланировать медсестра?   
A *Контроль водного баланса   
B Анализ мочи на сахар   
C Проба Зимницкого   

D Определение частоты мочеиспусканий   
E Уменьшение количества потребляемой 

жидкости    
 148.  Больной Ф,  43 года, находится на лечении в кардиологическом отделении с диагнозом – 
гипертоническая болезнь. После стресса у больного возник гипертонический криз.  Какой препарат 

необходимо использовать для оказания неотложной помощи?   
A *Нифедилин   
B Строфантин   

C Коргликон   
D Но-шпа   

E Папаверин    

 149.  Пациент, 53 года, обратился с жалобами на резкие боли за грудиной, иррадиирущие в левую руку, 

под лопатку. Приступ длится 10 минут. Объективно: кожа бледная, пульс – 92 уд. в мин., АД 100/60 

мм.рт.ст. После приема нитроглицерина боль исчезла.  Оцените результат медсестринского 
вмешательства?   
A *Вмешательство эффективно   
B Эффект отсутствует   
C Необходимы дополнительные назначения   

D Все перечисленное верно   
E Все перечисленное неверно    

 150.  Больной К., 59 лет, состоит на диспансерном учете по поводу язвенной болезни желудка. 

Предъявляет жалобы на ухудшение состояния – за 3 месяца похудел на 10 килограмм, отмечает 

отвращение к мясной пище.  Какой метод дополнительного исследования будет запланирован?   
A * фиброгастростропия   
B общий анализ крови   
C желудочное зондирование   

D рентгеноскопия желудка   
E общий анализ мочи   

 

  151.  Больной К., 67 лет, находится на лечении с диагнозом – хронический гастрит. Отмечается 

отсутствие стула в течении 4 суток. По назначению врача выполнена очистительная клизма. Стула нет.  
Какая манипуляция показана пациенту?   
A *Сифонная клизма   
B Газоотводная труба   

C Промывание желудка   
D Введение спазмолитика   

E Консультация диетолога    

 152.  Больной М., 44 года, находится на лечении в гастроэнтерологическом отделении с диагнозом – 
цирроз печени. Началась рвота с примесью крови.  Какое независимое сестринское вмешательство 

выполнит медсестра?   
A *Подать пузырь со льдом   
B Подать грелку   
C Ввести папаверин   

D Ввести аминокапроновую кислоту   
E Ввести анальгин    

 153.  Больная Л., 54 года, находится на лечении в гастроэнтерологическом отделении с диагнозом – 

желчекаменная болезнь. Предъявляет жалобы на частые боли в правом подреберье. К какому 
обследованию необходимо подготовить пациента?   
A *Холецитография   
B Фиброгастродуоденоскопия   
C Ирригоскопия   

D Колоноскопия   
E Рентген желудка   

 154.  Больной М., 24 года, находится на лечении в гастроэнтерологическом отделении с диагнозом – 

острый гастрит, который возник после употребления недоброкачественной пищи.  Что в первую очередь 
необходимо выполнить медсестре для улучшения состояния?   
A *Промывание желудка   
B Грелка на эпигастральную область   
C Пузырь со льдом   

D Сифонная клизма   
E Введение    

 155.  Пациентка, 23 года, поступила в нефрологическое отделение с жалобами – боли в поясничной 

области, частое болезненное мочеиспускание, t – 38-39°С. Свое состояние связывает с 

переохлаждением. Объективно: симптом Пастернацкого положительный справа. Поставлен диагноз 
острый пиелонефрит. Какие изменения в анализе мочи подтверждают диагноз?   
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A *Лейкоцитурия, протеинурия   
B Гематурия, лейкоцитурия   
C Фосфатурия, лекоцитоурия   

D Гематурия, альбуминурия   
E Цилиндрурия, протеинурия   

 156.  Больной М., 18 лет, находится на лечении в нефрологическом отделении. Жалобы на  изменение 

цвета мочи, головную боль, отеки на лице. Состояние ухудшилось через 2 недели после перенесенной 
ангины. Объективно: лицо отёчно, моча цвета “мясных помоев”. Какой показатель должна 

контролировать медсестра в первую очередь?   
A *Артериальное давление   
B Число дыханий   
C Цвет кожных покровов   

D Пульс   
E Симптом Пастернацкого    

 157.  Больной К., 29 лет, состоит на диспансерном учете по поводу ревматизма. Назначено 

профилактическое лечение.  Какой из перечисленных препаратов приготовит медсестра?   
A *Бициллин - 5   
B Бензилпенициллин   

C Преднизолон   
D Дигоксин   

E Димедрол    

 158.  Больная К., 53 лет, поступила с жалобами на боли в мелких суставах рук, утреннюю скованность, 
изменение формы суставов. Объективно: кисти в виде “ласты моржа”, суставы деформированы.  Какая 

группа препаратов используется для лечения?   
A *Нестероидные противовоспалительные   
B Антибиотики   
C Сульфаниламиды   

D Мочегонные   
E Нитрофураны   

 159.  Больной К., 59 лет, состоит на диспансерном учете по поводу ревматоидного артрита.  Какие 

проблемы выявит медсестра при обследовании?   
A *Ограничение движения мелких суставов, скованность по утрам    
 160.  Пациент Д., 18 лет, госпитализирован в отделение в связи с тем, что на запах краски возникло 

затруднение дыхания, отечность лица, зуд кожи, слабость головная боль. Объективно: лицо отечное, 
дыхание затруднено, осиплость голоса, АД 120/80 мм.рт.ст.  Для какого состояния характерны данные 

проблемы?   
A *Отек Квинке    
B Крапивница   

C Анафилактический шок   
D Сыворочная болезнь   

E Острый ринит    

 161.  Больной М., 44 года, жалуется на слабость, утомляемость, шум в ушах, изменение вкуса – желание 

есть мел, сухость кожи, ломкость ногтей, сердцебиение. Объективно: кожа бледная, сухая, в углах рта 

“заеды”. В ОАК уменьшение количества эритроцитов и гемоглобина.  Что запланирует медсестра для  
 организации питания больного?   
A *Увеличить количество продуктов содержащих железо   
B Увеличить количество белка   
C Увеличить количество углеводов   
D Увеличить количество жиров   
E Уменьшить калорийность    
 162.  Больная К., 47 лет,  находится на лечении с диагнозом – язвенная болезнь желудка. Внезапно 
возникла резкая “кинжальная” боль в эпигастральной области, слабость, головокружение.  Тактика 

медсестры в данной ситуации?   
A *Вызвать врача   
B Ввести анальгин   

C Ввести спазмолитики   
D Промыть желудок   

E Дать теплое питье    

 163.  Больной доставлен в приемное отделение без сознания, кожа и слизистые сухие, гиперемия щек, 

изо рта запах ацетона. В анамнезе – сахарный диабет.  Какой препарат медсестра подготовит для 

введения?   
A * инсулин   
B глюкоза 5\%   

C глюкоза 40\%   
D глюкогон   

E строфантин   

 164.  Запалення шкіри, що виникає від безпосереднього впливу на неї різних зовнішніх чинників-це:   
A *Дерматит    
B Екзема   

C Токсикодермія   
D Нейродерміт   

E Кропив’янка    

  165.  Медична сестра доглядає за пацієнтом похилого віку. За класифікацією ВООЗ похилим вважається 
вік:   
A *60—74 років    
B 50—59 років   

C 45—59 років   
D 50—55 років   

E більше 74 років   

 166.  Перебіг бронхіту вважається хронічним коли :   
A *Кашель із виділенням мокротиння впродовж 3 місяців щорічно, на протязі 2 років    
B Задишка, ціаноз і періодичний сухий кашель   
C Кашель з виділенням мокротиння після перенесеного гострого бронхіту 5 місяців потому   
D Під час аускультації над легенями велика кількість сухих і вологих хрипів   
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E Впродовж 6 міс кашель сухий, надсадний, іноді коклюшоподібний   
 167.  У хворого 70 років бронхіальна астма. Почався напад експіраторної задишки. Для вирішення цієї 
проблеми до приходу лікаря медична сестра повинна надати хворому відповідного положення:   
A *Посадити з опорою на руки    
B Надати дренажного положення    
C Покласти горизонтально   

D Покласти з підвищеним головним кінцем тіла   
E Фіксувати в ліжку   

 168.  До стационару госпіталізований хворий  з ексудативним плевритом. Виберіть головні 

 проблеми пацієнта:   
A *Біль у грудях тупий, розпинаючий, виражена задишка, кашель сухий, підвищення  
 температури до 40о С   
B Біль у грудях гострий посилюється при фізичному навантаженні, задишка, серцебиття   
C Задишка, кашель, підвищене потовиділення    
D Нападоподібний кашель, виділення склоподібного мокротиння   
E Кашель, дертя у горлі, підвищення температури   
 169.  У стаціонар госпіталізований хворий  на бронхоектатичну хворобу.  Які типові проблеми можна 
виявити у хворого:   
A *Кашель з виділенням 300 мл гнійного харкотиння, підвищення температури, задишка   
B Головний біль, запаморочення, високий артеріальний тиск,    
C Сухий кашель, задишка, підвищення температури тіла   
D Ядуха, сухий кашель, страх смерті   
E Біль у грудях, задишка, серцебиття   
 170.  Медична сестра здійснює сестринське обстеження пацієнта з гіпертонічною хворобою. Які 
проблеми пацієнта вона визначить?   
A *Високий артеріальний тиск, головний біль, запаморочення   
B Стискаючий, нападоподібний біль в ділянці серця, який виникає після фізичного  навантаження   
C Пекучий, гострий біль в ділянці серця, який виник після фізичного навантаження, страх смерті   
D Біль у грудях, за грудиною, постійний, не пов’язаний з навантаженням   
E Кашель, підвищення температури, задишка, біль у грудях, кровохаркання, зниження маси тіла   
 171.  У кардіологічному відділенні знаходиться хвора на стенокардію. Які симптоми характерні для 
цього захворювання?    
A *Стискаючий, нападоподібний, тупий біль в ділянці серця, який виникає після фізичного 

навантаження, триває 5 хв.   
B Головний біль, запаморочення, високий артеріальний тиск   
C Колючий біль у грудях, постійний, не пов’язаний з навантаженням, сухий кашель   
D Біль у грудях гострий,  посилюється при кашлі, рухах, глибокому диханні   
E Біль у грудях гострий, посилюється при рухах та пальпації міжреберних проміжків   
 

  172.  Під час обстеження медична сестра визначила проблеми пацієнта: задишка, ціаноз, набряки на 

ногах, збільшення печінки, асцит. Вкажіть, для якого захворювання це характерно:   
A *Хронічної недостатності кровообігу           
B Стенокардії   
C Інфаркту міокарда   

D Хронічної ниркової недостатності   
E Серцевої астми   

  173.  Найбільш інформативним методом діагностики хронічного гастриту є:   
A *Фіброгастродуоденоскопія 
B Рентгенологічне дослідження шлунка   
C Ультразвукове обстеження органів травлення   

D Капрологічне дослідження    
E Дослідження секреторної функції шлунка   

 174.  Пацієнт з підозрою на хронічний гастрит знаходиться на обстеженні. Назвіть сучасний  метод 

визначення секреторної функції шлунка:   
A *Інтрагастральна  Рh - метрія   
B Дуоденальне зондування   
C Шлункове зондування   

D Капрологічне дослідження    
E Фіброгастродуоденоскопія   

  175.  Який метод обстеження дозволяє виявити у хворого на виразкову хворобу хелікобактерну 
інфекцію:   
A *Тест з біоптатом слизової оболонки шлунка   
B Рh - метрія   
C Томографія    

D Фракційне дослідження секреції шлунка   
E Капрологічне дослідження   

  176.  Який прилад застосує медична сестра для визначення глюкози в крові експрес-методом:   
A *Глюкометр   B Тонометр    C Спірометр    D Спірограф    E Глюкотест     
 177.  Виявлення діагностичної тріади: “судинні зірочки” на шкірі тулуба, щільна з фестончастим краєм 
печінка, помірна спленомегалія, свідчить про наявність у хворого:   
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A *Цирозу печінки   
B Жовчнокам’яної хвороби   
C Хронічного гепатиту   

D Хронічного панкреатиту   
E Хронічного гастриту   

 178.  При цирозі печінки розвивається синдром портальної гіпертензії:   
A *Асцит, спленомегалія, варикозне розширення  вен стравоходу   
B Жовтяниця, геморагічна висипка, свербіж   
C Біль у животі, метеоризм, проноси   
D Підвищення температури тіла, схуднення, збільшення селезінки   
E Нудота, блювання, біль в епігастральній ділянці   
 179.  Найбільш  типовими проявами  хронічного  холециститу є:   
A *Біль в правому підребер`ї після прийому жирної їжі, болючість при  пальпації в  проекції 

жовчного міхура, позитивний симптом Кера   
B Біль в  надчеревній ділянці через 1,5-2 години після прийому їжі, печія,  блювання, яке приносить 

полегшення   
C Біль в правому підребер`ї, жовтяниця, “судинні зірочки”   
D Відчуття важкості в правому підребер`ї, гіркий присмак у роті, субфібрилітет, збільшення печінки на 

2 см,    
E Негативний симптом Пастернацького, протеіноурія   
 180.  У  терапевтичному відділенні лікується хворий на хронічний  гломерулонефрит. Назвіть 

найчастішу потенційну проблему пацієнта:   
A *Хронічна ниркова недостатність    
B Сечокислий діатез    
C Хронічна серцева недостатність   

D Енцефалопатія    
E Абсцес нирки   

 181.  Цукровий діабет –  це ендокринне захворювання, яке характеризується:   
A *Порушенням секреції або дії на тканини гормону підшлункової залози - інсуліну   
B Надлишком інсуліну, що призводить до значного зниження рівня глюкози у крові   
C Зниженням функціональної активності щитоподібної залози й нестачею її гормонів в організмі   
D Підвищенням  функціональної активності наднирники   
E Під_вищеною секрецією гормонів гіпофізу   
 182.  Пацієнтка Б., 50, перебуває на лікуванні в гастроентерологічному відділенні з приводу виразкової 

хвороби. Лікар призначив дослідження калу на приховану кров. Які харчові продукти необхідно 

виключити з раціону пацієнта з метою підготовки до  дослідження?     
A *М’ясо   B Солодощі   C Молоко   D Каші   E Чорний хліб   
 183.   Пацієнту  призначена  езофагогастроскопія. Які препарати необхідно ввести перед дослідженням?   
A * Промедол та атропін    
B Но-шпу та анальгін    
C Платифілін та супрастин    
D Хлористий кальцій та аскорбінова кислота   
E Дицинон та вікасол   
 184.  Які проблеми може виявити медична сестра у хворого на ревматоїдний артрит?     
A *Біль у дрібних суглобах кистей рук і стоп   
B Біль у плечових суглобах   
C Біль у великих суглобах нижніх кінцівок   

D Біль у великих суглобах верхніх кінцівок   
E Біль у суглобах хребта   

 185.  Як називається галузь медицини, що вивчає формування, збереження та зміцнення здоров'я 

здорових людей?   
A *Медична валеологія   
B Санологія    

C Геронтологія   
D Геріатрія    

E Медична психологія   

 186.  За класифікацією ВООЗ ожиріння діагностують в тому випадку, коли індекс маси тіла становить:   
A *30,0-34,9   B 20,0-25,0   C 25,0-29,9   D 35,0-39,9   E Більше 40,0   
  187.  На першому етапі диспансеризації є групування диспансерного контингенту. До якої диспансерної 

групи належать хворі з хронічними захворюваннями в стадії компенсації. 
A *ІІІ   B І   C ІІ   D ІV   E V   
 188.  Для оцінювання ідеальної маси тіла людини застосовують індекс маси тіла. Чому він дорівнює?   
A *Маса тіла людини в кг, розділена на квадрат росту людини в м.   
B Маса тіла людини в г, розділена на квадрат росту людини в м.   
C Маса тіла людини в кг, розділена на квадрат росту людини в см.   
D Маса тіла людини в г, розділена на квадрат росту людини в м.   
E Маса тіла людини в г, розділена на ріст людини в м.   
 189.  Назвіть розділ валеології, основним завданням якого є діагностика рівня здоров'я здорової людини:   
A *Валеометрія   B Валеологія   C Санологія     
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D Антропометрія   E Геріатрія   
 190.  У пацієнта 35 , 14 днів тому з’явилась лихоманка з трясовицею, підвищення t до 390С, кашель з 
виділенням харкотиння неприємного запаху. Об’єктивно: стан пацієнта важкий, ЧД-28, рентгенологічно 

виявлено порожнину до 3см. в діаметрі з горизонтальним рівнем; лейкоцити крові – 160х109/л, ШОЕ 45 

мм/год. Який найбільш вірогідний діагноз?   
A *Абсцес легень   
B Крупозна пневмонія   
C Вогнищева пневмонія   

D Інфільтративний туберкульоз   
E Рак легень   

 191.  Пацієнт 29 , протягом тижня відмічає болі в горлі при ковтанні, підвищення температури тіла до 

390С, головні болі. Блідий, язик сухий, на слизовій оболонці ясен, м’якого і твердого неба, мигдаликів 

множинні виразки, вкриті брудно-сірим нашаруванням. Пульс – 110/хв., АТ – 110/60 мм.рт.ст. Аналіз 

крові: Е – 3,2х1012/л; НВ – 100 г/л, КП – 0,9, лейк. – 80х109/л, с. – 22\%, М.- 3\%, бластні клітини 75\%, 
ШОЕ – 65 мм.рт.ст. Яке дослідження необхідно провести для уточнення діагнозу?   
A *Стернальна пункція   
B Рентгенологічне обстеження стравоходу   
C Дослідження ліквору   

D КТ грудної клітки   
E Трепанобіопсія   

 192.  Пацієнтка , 26 , хворіє бронхіальною астмою 3 роки, після перенесеної пневмонії. Останні 6 місяців 

приступи ядухи часті. Положення вимушене – сидить. Розлитий ціаноз, число д. 34/хв. Над легенями 
коробковий перкуторний звук; дихання послаблене, везикулярне. Розсіяні сухі хрипи, АТ 130/80 

мм.рт.ст., пульс 120/хв., ритмічний. Тони серця послаблені. Які з перапатів М/С повинна застосувати  
 першочергово?   
A *Бронходилятатори   
B Протизапальні засоби   

C Кортикостероїди   
D Відхаркуючі   

E Протикашльові   

 193.  Пацієнтка С., 54 , скаржиться на підвищену сонливість, загальне нездужання, погану пам’ять, 

затруднення інтелектуальних процесів, задишку, закрепи, значне збільшення  ваги протягом кількох 
років. Об’єктивно: ЧСС 65 за 1 хв., шкіра суха, холодна, живіт м’який, здутий. Які препарати необхідно 

призначити в першу чергу?   
A *Тіреоїдні гормони   
B Серцеві глікозиди   

C Сечогінні препарати   
D Інсулін   

E 5\% розчин глюкози   

 194.    
 Пацієнт К., 62 , скаржиться на відсутність апетиту, переважно до м’ясної їжі, відчуття ваги, в 
надчеревній ділянці, нудоту, втрату маси тіла на 5 кг. Об’єктивно: блідість шікри, пальпація надчервної 

ділянки болісна. Аналіз крові:Нв 96 г/л, лейк. 11х109/л, ШОЕ 48 мм/год. У калі позитивна реакція на 

сховану кров. До якого дослідження м/с повинна підготувати пацієнта?   
A *Гастрофіброскопія з прицілью біопсією   
B Дослідження промивних вод шлунка   
C Рентгенологічне дослідження шлунка   

D УЗД органів черевної порожнини   
E Комп’ютерна томография шлунка   

 195.  Дівчина 17, протягом останніх 2 місяців відмічає поступове збільшення лімфатичних вузлів на шиї 

та в пахвових ділянках. Тиждень тому після переохолодження з’явилась профузна нічна пітливість, 

нічне підвищення температури тіла до 39,50С, свербіж шкіри. При огляді шийні та пахвові лімфовузли 

збільшені до 1,5-2 см. в діаметрі, щільні, не зпаянні між собою. Яке захворювання можна запідозрити?   
A *Лімфогрануломатоз   
B Лімфосаркома   

C Туберкульоз лімфовузлів   
D Токсоплазмоз   

E Хронічний лімфолейкоз   

 196.  Пацієнт скаржиться на сильний біль в грудній клітці зліва, пов’язаний з диханням, кашлем. Ліва 
сторона грудної клітки відстає в акті дихання. Аускультативно: дихання ослаблене, вислуховується шум 

тертя плеври зліва. ЕКГ без змін. Який діагноз найбільш ймовірний?   
A *Сухий плеврит   
B Стенокардія   

C Міжреберна невралгія   
D Ексудативний плеврит   

E Вогнищева пневмонія   

 197.  Пацієнтка 25 , скарги на підвищену температуру протягом 14 днів, пітливість, свербіж шкіри, 

слабість, втрату ваги, біль в суглобах, збільшені лімфовузли [3-4 см., еластичні,  рухомі, неболючі]. В 

біоптаті лімфатичних вузлів – клітини Березовського-Штернберга. Для якого захворювання характерні 
такі зміни?   
A *Лімфогрануломатоз   
B Хронічний лімфолейкоз   
C ВІЛ-інфекція   

D Туберкульоз лімфатичних вузлів   
E Мієломна хвороба   

 198.  У пацієнта 47 , що переніс 2 роки тому вірусний гепатит В, спостерігається постійний 

 диспепсичний синдром схуднення. Раптово після їжі та незначного фізичного навантаження з’явилося 

блювання темною кров’ю. Об’єктивно: шкіра бліда, волога, іктеричність скле АТ 80/50 мм.рт.ст., пульс 
102/хв., асцит, гепатоспленомегалія. Яке ускладнення запідозрить М/С?   
A *Кровотеча з варикозно розширених вен стравоходу   
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B Шлункова кровотеча   
C Виразкова хвороба 12-палої кишки   

D Ахалазія стравоходу   
E Кровохаркання [легенева кровотеча]   

 199.  Вкажіть дієту, яка призначається пацієнту з гострим гломерулонефритом.   
A *Стіл №7   B Стіл №8   C Стіл №9   D Стіл №11   E Стіл №15   
 200.  Болі в дрібних суглобах рук, ступнів, вранішня скутість, обмеження рухів в суглобах, періодичне 
підвищення температури тіла. Для якого захворювання характерні дані ознаки?   
A *Ревматоїдний артрит   
B Ревматичний артрит   

C Склеродермія   
D Остеохондроз   

E Деформуючий остеортроз   

 201.  При раптовому підвищені температури тіла  до 39?С у хворих похилого і старечого віку з гострим 

лейкозом  медсестрі до призначень лікаря необхідно:   
A *Забезпечити медсестринський догляд при гарячці   
B Дати нестероїдні  протизапальні препарати   
C Ввести в/м: анальгін 50\%- 2 мл, димедрол 1\% - 1 мл.   
D Застосувати стероїдні протизапальні препарати.   
E Застосувати активоване вугілля для адсорбції продуктів розпаду клітин крові.   
 202.  При невриті лицьового нерва виникає:   
A *Параліч  мімічних м'зів   
B Випадіння  чутливості на обличчі   
C Збіжна  косоокість   

D Лицьові  болі   
E Розбіжна  косоокість   

 203.  Хворий потрапив у відділення з підвищеною температурою, багаторазовим блюванням. 

Відмічається ригідність м’язів потилиці, позитивний симптом Керніга. Назвіть синдром.   
A *Менінгеальний   
B Бульбарний   

C Гіпоталамічний   
D Поліневритичний   

E Вертеброгенний   

 204.  СНІД -це захворювання, що вражає в першу чергу:   
A *Імунну систему   
B Сполучну систему   

C Нервову систему   
D Серцево -судинну систему   

E Кістково -м’язовий  апарат   

 205.  До терапевтичного відділення госпіталізовано пацієнтку, у якої відмічається кашель, задишка. Під 

час бесіди медсестра з’ясувала, що пацієнтка палить. Визначіть, яка  потреба у пацієнтки 

незадоволена.    
A *Дихання   
B Фізіологічні відправлення   
C Підтримання нормальної температури тіла   

D Підтримання безпеки навколишнього 

середовища   
E Потреба в спілкуванні   

 206.  Які першочергові заходи слід виконати медичній сестрі фізіотерапевтичного кабінету  на 

початку грози?   
A *Вимкнути загальний рубильник   
B Вимкнути пускачі в кабінетах   
C Викликати старшу медсестру    

D Повідомити завідуючого відділенням   
E Викликати інженера з техніки безпеки     

 207.  Назвіть який лікарський засіб можна прийняти пацієнту з нападом бронхіальної астми.   
A *Сальбутамол   
B Ізоніазид   

C Дроперидол   
D Новокаїн   

E Глюконат  кальцію   

 208.  Який характер кашлю визначає медсестра у пацієнта із сухим плевритом?    
A *Сухий болісний    
B Вологий   
C Кашель із виділенням “іржавого” харкотиння   

D Кашель із виділенням харкотиння у вигляді 
“малинового желе”   
E Кашель відсутній   

 209.  Пацієнту призначена дієта №5. Під час спілкування з пацієнтом медсестра пояснила мету дієти. В 

чому вона полягає?   
A *Хімічне щадіння, нормалізація функції печінки і жовчних шляхів 
B Щадіння функції нирок   
C Відновлення вітамінного балансу   
D Покращення функціонування серцево -  судинної системи   
E Зменшення набряків   
 210.  Назвіть головне ускладнення ревматоїдного артриту.   
A *Анкілоз    B Астенія   C Адинамія   D Невралгія   E Гарячка   
 211.  За якої умови медична сестра під час нападу експіраторної ядухи може накласти гірчичники на 

грудну клітку хворому на бронхіальну астму?   
A * За відсутності у пацієнта алергічної реакції.   
B За відсутності згоди пацієнта.   
C У присутності лікаря.   

D У присутності родичів пацієнта.   
E За наявності протишокового набору.   

 212.  Медична сестра, навчаючи пацієнта методиці тюбажу без сторонньої допомоги, рекомендує 
вживати натще один із жовчогінних засобів:   
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A *Мінеральну воду без газу.   
B Відвар ромашки.   
C Розчин кальцію хлориду.   

D Розчин гідрокарбонату натрію.   
E Відвар подорожника.   

 213.  Медична сестра пояснює родичам пацієнта, що одним із головних методів лікування виразкової 

хвороби в період загострення є дієтичне харчування. Якої дієти слід  дотримуватись пацієнту   
A *Дієта № 1а протягом 10 днів.   
B Дієта  № 10а протягом 10 днів.   
C Дієта № 5а  протягом 20 днів.   

D Дієта № 7а протягом 10 днів.   
E Дієта № 7б протягом 20 днів.   

 214.  Про що повинна попередити пацієнта медична сестра, запропонувавши йому сублінгвальне 

вживання таблетки нітрогліцерину під час приступу стенокардії.    
A *Не їсти і не пити впродовж 20-30 хвилин після розчинення таблетки під язиком.   
B Ковтнути таблетку не пережовуючи.   
C Ретельно пережувати таблетку.   

D Запити таблетку великою кількістю води.   
E Прийняти таблетку перед вживанням їжі.   

 215.  Можливість наявності яких хронічних захворювань слід враховувати медичній сестрі під час 

складання плану догляду за пацієнтами похилого і старечого віку?   
A *Атеросклероз, гіпертонічна хвороба.   
B Панкреатит, ендокардит.   
C Ревматизм, мітральний стеноз.   

D Лейкоз, гемолітична анемія.   
E Тиреотоксикоз, міокардит.   

 216.  Медсестра гематологічного відділення виявила у пацієнта поступовий прогресуючий розвиток 

хвороби з тривалим підвищенням температури тіла до 38-390С хвилеподібного характеру, збільшення 

підщелепних, шийних, аксилярних, пахвинних лімфовузлів. Яке медсестринське втручання слід 

запланувати на ІІІ етапі медсестринського процесу?   
A *Підготовка пацієнта та інструментарію до біопсії лімфовузлів.   
B Підготовка до пункційної біопсії печінки.   
C Підготовка до ехокардіографії.   

D Підготовка до гастродуоденоскопії.   
E Підготовка до гемотрансфузії.   

 217.  Які медсестринські втручання необхідно здійснити для вирішення пріоритетної проблеми пацієнта 

при гострому інфаркті міокарда?   
A *Ліквідація больового синдрому.   
B Допомога у дотриманні особистої гігієни.   
C Забезпечення раціонального харчування.   
D Нормалізація функціонального стану нервової системи.   
E Допомога у здійсненні фізіологічних відправлень.   
 218.  Пацієнт поскаржився медичній сестрі на стисний біль за грудниною, що виникає під час сну, в один 

і той самий час, найчастіше зранку, тривалістю інколи до 30 хвилин. Який найімовірніший діагноз?   
A *Спонтанна стенокардія.   
B Нестабільна стенокардія.   
C Стабільна стенокардія навантаження.   

D Інфаркт міокарда.   
E Міокардит.   

 219.  Які залежні медсестринські втручання необхідно здійснити під час реалізації плану догляду за 

пацієнтом при гіпертонічній хворобі?   
A *Ввести гіпотензивні засоби і діуретики.   
B Усунути стресові ситуації.   
C Нормалізувати сон і відпочинок.   

D Обмежити вживання солі й рідини.   
E Припинити куріння і вживання алкоголю.   

 220.  Пацієнтка скаржиться медсестрі на головний біль, запаморочення, серцебиття, ниючий біль у 

ділянці серця, задишку. Під час об’єктивного обстеження: шкіра бліда, посилена пульсація сонних 

артерій, похитування головою у такт пульсу. АТ 170/20 мм.рт.ст. Пульс 94 за 1 хв, швидкий. До яких 

інструментальних досліджень необхідно підготувати пацієнтку?   
A *ЕКГ, ФКГ, ехокардіографія.   
B Флюорографія ОГК, рентгенографія.   
C УЗД, оглядова урографія.   

D Реовазографія, УЗД.   
E Реоенцефалографія, комп’ютерна томографія.   

 221.  Проводячи об’єктивне обстеження хворої на дифузний токсичний зоб медична сестра 

 визначила функціональні показники: АТ – 150/60 мм. рт. ст., пульс 120 за 1 хв., аритмічний з 

поодинокими екстрасистолами. Про наявність якого синдрому свідчать перелічені симптоми?    
A *Тиреотоксичне серце.   
B Ниркова гіпертензія.   
C Вегето-судинна дистонія.   

D Вазоспастична стенокардія.   
E Хронічна серцева недостатність.   

 222.  Хворому на хронічний гастрит типу А у фазу загострення лікар призначив вживати під час їди 
мезим-форте. Пацієнт звернувся до медичної сестри з проханням пояснити, з якою метою призначений 

препарат.   
A *Для корекції порушень травлення.   
B Для зняття болю.   

C Для ліквідації запалення слизової оболонки.   
D Для стимуляції регенерації.   
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E Для корекції порушень моторної функції.   
 223.  Пацієнт, віком 48 років звернувся до медичної сестри зі скаргами на печію і ниючий біль справа від 
серединної лінії живота, який виникає через 2-3 години після їди, а також вночі. Перелічені симптоми 

турбують періодично протягом 2 років. Що найчастіше самостійно здійснюють пацієнти для зменшення 

нічного болю?   
A *Споживання їжі, молока.   
B Споживання лимонів.   
C Вживання активованого вугілля.   

D Вживання ферментів.   
E Вживання мінеральної води.   

 224.  Пацієнтка, віком 46 років скаржиться на тривалий ниючий біль у правому підребер’ї з 

 іррадіацією під праву лопатку, який посилюється після споживання жирної та смаженої їжі, а також на 

нудоту і гіркоту в роті. Наявність яких симптомів слід перевірити медичній сестрі під час об’єктивного 

обстеження пацієнтки?   
A *Симптом Кера, френікус-симптом.   
B Симптоми Щеткіна-Блюмберга, Ровзінга.   
C Симптоми Грефе, Мебіуса.   

D Біль у точках Шоффара і Дежардена.   
E Біль у точках Мейо-Робсона і Губергріца.   

 225.  Пацієнт, віком 38 років, прохідник шахти, скаржиться на кашель зі слизисто-гнійним харкотинням 

та задишку під час фізичних навантажень. Курить протягом 18 років. Об’єктивно: грудна клітка 

циліндрична. Коробочний перкуторний звук у нижніх відділах легень. Під час аускультації жорстке 
дихання, в нижніх відділах – послаблене, сухі хрипи. Які анамнестичні дані підтверджують наявність 

професійного захворювання у  пацієнта?   
A *Вдихання виробничого пилу, що містить 

вугілля.   
B Тяжка фізична праця.   

C Вплив негативних емоцій.   
D Наявність шкідливих звичок.   
E Тривале переохолодження.   

 226.  Які пріоритетні проблеми пацієнта може виявити медична сестра на стадії утворення гострого 

абсцесу легенів?   
A *Гарячка, кашель з виділенням гнійного харкотиння.   
B Пальці у вигляді барабанних паличок.   
C Нігті у вигляді годинникових скелець.   
D Виділення гнійного харкотиння “повним ротом”.   
E Кровохаркання.   
 227 
 Хворий на рак легенів скаржиться медичній сестрі на постійний надсадний кашель,  
 кровохаркання, задишку, біль у правій половині грудної клітки, схуднення, підвищення  
 температури тіла до 37,50С. Які симптоми свідчать про прогресування хвороби та  
 вимагають корекції медсестринських втручань?   
A *Ознаки ракової інтоксикації.    
B Надсадний кашель.   
C Відсутність метастазів.   
D Задишка.   
E Хронічне легеневе серце.   
 228.  Який найбільш характерний симптом системної склеродермії медична сестра може виявити під час 
огляду пацієнта?   
A *Маскоподібне обличчя, зморшки навколо роту.   
B Еритематозна висипка на обличчі у вигляді метелика.   
C Деформації пальців рук у вигляді “плавників моржа”.   
D Кільцеподібна еритема на руках і тулубі.   
E Параорбітальний набряк з пігментацією.   
 
 229.  Вагітна пацієнтка 22 років, мешканка Прикарпаття, звернулась у поліклініку з метою перевірки 

стану здоров’я. Скарг не має. Старша сестра пацієнтки була прооперована з приводу вузлового зобу. Під 

час об’єктивного обстеження відхилень від норми не виявлено. Які поради слід надати пацієнтці?   
A *Вживати препарати йоду і морепродукти, обмежити вживання капусти.   
B Вживати препарати заліза, гранати, яблука.   
C Вживати ферменти, обмежити молоко.   

D Вживати мінеральну воду і лимони.   
E Вживати відвари шипшини і ромашки.   

 230.  Пацієнт 48 років звернувся до медичної сестри зі скаргами на постійний ниючий біль у правому 

підребер’ї, загальну слабкість, нудоту, відрижку, метеоризм, кровотечі із ясен. Курить, зловживає 

алкогольними напоями. Об’єктивно: на шкірі “судинні зірочки”, долонна еритема, набряки стоп. Живіт 

різко збільшений, пупок випнутий, навколо нього – венозна сітка у вигляді “голови медузи”. Асцит. 
Випорожнення нестійкі. Прояви якого клінічного синдрому переконливо свідчать про цироз печінки?   
A *Синдром портальної гіпертензії.   B Больовий синдром.   
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C Синдром жовтяниці.   
D Геморагічний синдром.   

E Нефротичний синдром.   

 231.  Пацієнт 28 років скаржиться на головний біль, тупий біль у попереку, набряки на обличчі, тулубі і 

кінцівках, червоний колір сечі. Захворювання пов’язує з перенесеною 3 тижні тому ангіною. Які 

втручання планує медична сестра, враховуючи можливість розвитку еклампсії?   
A *Контроль за водним балансом, вимірювання АТ.   
B Застосування міхура з льодом на чоло.   
C Застосування грілки на поперекову ділянку.   
D Контроль за випорожненнями.   
E Підтримання особистої гігієни пацієнта.   
 232.  Пацієнт 42 років скаржиться на головний біль, слабкість, нудоту, блювання, схуднення, погіршення 

зору, періодичні проноси. Протягом 15 років перебував на диспансерному обліку через хронічну 
хворобу нирок. Об’єктивно: стан тяжкий. Запах аміаку з рота. Шкіра суха, бліда з висипаннями 

петехіально-синцевого типу. Межі серця розширені вліво. Тони серця ослаблені, акцент ІІ тону над 

аортою, систолічний  шум на верхівці, шум тертя перикарда. АТ – 190/120 мм.рт.ст. Живіт м’який,  
болючий. Добовий діурез 400 мл. Яке ускладнення виникло у пацієнта?   
A *Термінальна хронічна ниркова недостатність.   
B Рання стадія хронічної ниркової недостатності.   
C Гостра ниркова недостатність.   
D Ниркова еклампсія.   
E Уремічна кома.   
 233.  Пацієнтка віком 26 років звернулась до медичної сестри зі скаргами на ниючий біль у ділянці серця, 
серцебиття, задишку при фізичному навантаженні, біль у колінних суглобах, підвищення температури 

тіла до 37,40С. Місяць тому перехворіла на ангіну,  через 3 тижні з’явились перелічені скарги. Які великі 

прояви ревматичної хвороби виявила медсестра у пацієнтки під час опитування?   
A *Кардит, поліартрит.   
B Кардит, хорея.   
C Поліартрит, вузлова еритема.   

D Вузлова еритема, гарячка.   
E Кардит, кільцеподібна еритема.   

 234.  Пацієнтка 19 років звернулась зі скаргами на шкірні висипи, свербіж, підвищення температури тіла 
до 37,30С. Перелічені симптоми з’явились після вживання полуниці,  раніше відмічались прояви 

полінозу. Об’єктивно: стан пацієнтки задовільний. На шкірі тулубу пухирі рожевого кольору різної 

форми та величини, які дещо підвищуються над рівнем шкіри. У легенях везикулярне дихання. Пульс 84 
за 1 хвилину. АТ – 110/70 мм.рт.ст. З яких медсестринських втручань необхідно починати реалізацію 

плану догляду за пацієнткою.   
A *Елімінаційні заходи.   
B Підготовка пацієнтки до лабораторних досліджень.   
C Підготовка пацієнтки до інструментальних досліджень.   
D Проведення шкірних тестів з алергенами.   
E Проведення тестів для різних варіантів кропив’янки.   
 235.  Пацієнт 42 років поскаржився медсестрі, що він кашляє та виділяє харкотиння 3 місяці  поспіль 

протягом 2-х років. Про яке захворювання можна подумати в даному випадку?   
A *Хронічний бронхіт   
B Гострий бронхіт   

C Крупозна пневмонія   
D Ексудативний плеврит   

E Абсцес легень    

 236.  У пацієнта 35 років лікар запідозрив мі тральну недостатність. До якого обстеження підготує його 

медсестра для уточнення діагнозу?   
A *УЗД серця   
B Реовазографії    
C Спірометрії    

D УЗД органів черевної порожнини   
E Фіброгастродуоденоскопії    

 237.  У пацієнта, що знаходиться на стаціонарному лікуванні в терапевтичному відділенні, раптово стала 
відходити велика кількість “повним ротом” гнійного, смердючого харкотиння. Про що повинна 

повідомити медсестра лікаря?   
A *Прорив абсцесу легень   
B Напад бронхіальної астми   

C Набряк легень   
D Стеноз гортані   

E Емфізема легень   

 238.  Хворий знаходиться на лікуванні у терапевтичному відділенні з діагнозом: “Гострий гастрит”. Яку з 

перерахованих  проблем пацієнта можна вважати приоритетною?    
A *Біль в епігастральній ділянці 
B Неприємний присмак у роті   
C Загальна слабкісь   

D Головний біль   
E Відсутність апетиту   

  239.  Хворий знаходиться на лікуванні у гастроентерологічному відділенні з діагнозом: “хронічний 
холецистит”. Яку з перерахованих проблем пацієнта можна вважати приоритетною?     
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A *Ниючий біль в правому підребер’ї   
B Гіркота у роті   
C Відрижка повітрям   

D Закрепи    
E Дратівливість   

 240.  Пацієнт К., 35 , протягом останніх 6 місяців скаржиться на періодичний головний біль в потиличній 

ділянці, біль в серці, шум у вухах,  зниження зору. Ці симптоми виникають після фізичного та 
емоційного перенапруження.  Що можна запідозрити у хворого?    
A *Гіпертонічну хворобу   
B Стенокардію   

C Атеросклероз   
D Міокардит   

E Інфаркт міокарду   

 241.  У хворої М., 47 , яка хворіє на гіпертонічну хворобу 4 роки, після зміни метереологічних  умов, 

з’явилась загальна слабкість, запаморочення, різкий головний біль в потиличній ділянці, прискорене 

сечовиділення, нудота, пітливість. АТ 190/100 мм рт.ст. Такий стан характерний для:    
A *Гіпертонічного кризу   
B Гіпоглікемічної коми   

C Нападу стенокардії   
D Колапсу   

E Тиреотоксикозу   

 242.  У пацієнта лікар діагностував ішемічну хворобу серця. Пацієнт страждає на надлишкову вагу, 

курить. Які показники крові йому необхідно періодично перевіряти?   
A *Холестерин   
B Гемоглобін   

C Білірубін   
D Креатинін   

E Сечовину   

 243.  У пацієнта після фізичного навантаження виникає напад стискаючого болю за  грудиною 
тривалістю 3 – 5 хвилин з іррадіацією в ліву руку. Який препарат можна використати для зняття болю?    
A *Нітрогліцерин   
B Кавінтон   

C Курантил   
D Вінпоцетин   

E Дигоксин   

 244.  У пацієнта К. 67 , хронічна серцева недостатність. Яке положення треба надати пацієнту для 
полегшення його стану:   
A *Напівсидячи з опущеними ногами   
B Лежаче на животі   
C Лежаче на лівому боці   

D Лежаче на правому боці   
E Лежаче на спині   

 245.  Пацієнтка М. 26 , страждає хронічним гепатитом. Лікар призначив медикаментозне лікування. Які 

із призначених препаратів відносяться до гепатопротекторів:    
A *Карсіл, силібор   
B Тималін, тимоген   
C Преднізолон, дексаметазон   

D Рибоксин, кокарбоксилаза   
E Рифампіцин, метранідазол   

 246.  Пацієнт 48 страждає на хронічну ниркову недостатність. Яку дієту порекомендує медична сестра 
даному пацієнту?   
A *№7 B №1   C №15   D №12   E №5   
 247.   Пацієнта Л. 56 , який страждав на цукровий діабет, вранці не змогли розбудити. При обстеженні: 
сухість шкіри, знижений тонус м’язів, запах ацетону, дихання шумне, почащене. Який стан розвинувся у 

пацієнта:   
A *Діабетична гіперкетонемічна кома   
B Гіпоглікемічна кома   
C Печінкова кома   

D Ниркова кома   
E Гіпотиреоїдна кома   

 248.  У пацієнта м. 74 років виражена задишка. При обстеженні діагностували наявність рідини в 

плевральній порожнині. До якого втручання повинна підготувати пацієнта медична сестра:   
A *Плевральна пункція   
B Абдомінальна пункція   

C Стернальна пункція   
D Бронхоскопія   

E Бронхографія   

 249.  У пацієнта Д.40 років, який страждає на цироз печінки, виникла проблема “Асцит”. До якого 

втручання повинна підготувати пацієнта медична сестра:   
A *Абдомінальна пункція   
B Стернальна пункція   

C Плевральна пункція   
D Фіброгастродуоденоскопія   

E Колоноскопія   

 250.  Пацієнтка К., 45 , скаржиться на загальну слабкість, спотворення смаку, появу  “заїдів”  у 
куточках рота, підвищену ламкість нігтів  і волосся. Протягом останніх 10 років  хворіє хронічним 

гастритом зі зниженою секреторною функцією. Для  якого захворювання найбільш  характерна дана 

клінічна картина?   
A *Залізодефіцитна анемія   
B Постгеморагічна анемія   

C Гемолітична анемія   
D В-12 дефіцитна анемія   

E Гіпопластична анемія   

 251.  Пацієнт  35 , скаржиться на підвищення  температури тіла до 390, збільшення лімфовузлів, загальну 

слабкість, кровотечу із носа і ясен, біль у горлі при ковтанні (виразково-некротичні зміни). В загальному 
аналізі крові виявлені бластні клітини. Для  якого захворювання характерні такі симптоми?   
A *Гострий лейкоз   
B Лакунарна ангіна   

C Постгеморагічна анемія   
D Залізодефіцитна анемія   

E В-12 дефіцитна анемія   

 252.  У пацієнта на бронхіальну астму почався сухий кашель,  дихання утруднилось, видих здійснюється 
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зі свистом і чути на відстані. Який препарат потрібно приготувати медичній сестрі для надання 

невідкладної  допомоги?   
A *Розчин еуфіліну   
B Розчин строфантину   

C Розчин корглікону   
D Розчин дибазолу   

E Розчин гентаміцину   

 253.  Медична сестра складає план догляду за пацієнтом, у якого виник приступ бронхіальної астми. 
Визначте, яке сестринське втручання є незалежним?   
A *Гірчичники на грудну клітку   
B Інгаляцію інтала   
C Інгаляцію астмопента   

D Ін’єкцію еуфіліна   
E Ін’єкцію преднізолона   

 254.  Пацієнт 30 років скаржиться на тупий біль у поперековій ділянці праворуч, болючість  під час 

сечовипускання, гарячку, загальну слабкість. Об’єктивно: t0 – 38,60 С, симптом Пастернацького 

позитивний з правого боку. Яке захворювання може запідозрити медсестра?   
A *Пієлонефрит   
B Цистит   

C Гломерулонефрит   
D Сечокам’яну хворобу   

E Холецистит   

 255.  Пацієнта 32 , турбує ниючий, “голодний” біль в епігастральній ділянці, відрижка кислим, печія, 
схильність до закрепів. До якого інструментального методу обстеження  необхідно підготувати 

пацієнта?   
A *Фіброгастродуоденоскопії   
B Колоноскопії   
C Ректороманоскопії   

D УЗД   
E Ірігоскопії   

 256.  На першому етапі м/с процесу медсестра має визначити властивості пульсу. На якій артерії  їх 

частіше всього  визначають ?   
A *Променева   
B Підключична   

C Стегнова   
D Скронева   

E Артерія тилу стопи   

 257.  У хворого астматичний стан . Йому проводять за допомогою бронхоскопу посегментне промивання 
бронхів . Як називається ця маніпуляція ?   
A *Лаваж   B Тюбаж   C Дренаж   D Алкалоз   E Ацидоз   
 258.  Для зняття нападу бронхіальної астми призначений еуфілін . Виберіть шлях введення еуфіліну.    
A *В/в струменно 2\% 10 мл з 10 мл фіз. розчину   
B В/м   2 \% 10 мл   
C В/в струминно 20 \% 2 мл з 10 мл 5 \% глюкози   
D В/в крапельно  2 \% 10 мл на 200мл  5\% глюкози   
E 2 \% 2 мл в/м   
 259.  Ви працюєте медсестрою в протитуберкульозному диспансері . У хворого почалась легенева 

кровотеча . Приготуйте кровозупиний  препарат .   
A *Дицинон   B Делагіл   C Дроперідол   D Допегід   E Діонін   
 260.  Хворому на пневмонію призначено оксигенотерапію . Який апарат використовують для зволоження 

кисню ?   
A *Апарат Боброва   
B Апарат Панченкова   

C Камера Горяєва   
D Апарат Потена   

E Апарат Ріва - Роччі   

 261.  У хворого асцит . Запланована абдомінальна пункція. Який медичний інструмент медсестра 

приготує для цієї маніпуляції ?   
A *Троакар   
B Голка Дюфо   
C Голка Касирського   

D Велика пункційна голка 10 см   
E Шприц Жане   

 262.  У хворого набряк легень. Який характер має харкотиння при цьому стані ?   
A *Пінесте , рожеве   B Гнійне   C Скловидне   D Іржаве   
E При набряку легень харкотиння нема   
 263.  У хворого раптово після їзди на велосипеді по ґрунтовій дорозі з’явились різкі  інтенсивні 
болі в попереку з ліва, які віддають у промежину і стегно , прискорене болісне сечовипускання, нудота, 

загальна слабкість, підвищення температури 37,1°C.  Визначте пріоритетну проблему пацієнта .   
A *Інтенсивні болі в попереку   
B Прискорене сечовипускання   
C Загальна слабкість   

D Підвищення температури   
E Нудота   

 264.  Хворому на ревматоїдний артрит  ,який знаходиться на стаціонарному лікуванні, призначена 

кортикостероїдна терапія. Яке ускладнення може виникнути якщо він припинив приймати ці ліки, а  
медсестра лікування не контролює ?   
A *Синдром відміни – рикошету   
B Схуднення   
C Підвищення температури   

D Падіння АТ   
E Психічні розлади   
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 265.  Хворий знаходиться в гастроентерологічному відділенні з діагнозом виразкова хвороба шлунку . 

Використання якого дієтичного столу повинна контролювати медсестра ? 
 A *№1   B № 5    C №10    D №7   E №9   
 266.  У хворого на виразкову хворобу з’явились скарги на запаморочення , загальну  слабкість , 

миготіння „ мушок „ перед очима. До якого обстеження треба підготувати хворого, щоб виключити 
шлункову кровотечу ?   
A *Реакція Грегерсена   
B Реакція Вассермана   

C Реакція Манту   
D Реакція Вааль – Роуза   

E Реакція Відаля   

 267.  Хворий лікувався у відділенні з приводу первинної  ревмоатаки , ревм. поліартриті . Яким 

препаратом потрібно проводити амбулаторно профілактику ревматичної хвороби ?   
A *Біцилін -5   B Пеніцилін   C Біцилін-3   D Вібраміцин   E Ерітроміцин   
 268.  Хворому на цукровий діабет призначено 28 ОД інсуліну .Скільки мл  препарату необхідно набрати?   
A *0,7 мл   B 0,5 мл   C 0,9 мл   D 0,3 мл   E 0,6 мл   
 269.  У хворого на цукровий діабет з’явилась гіпоглікемічна кома. Який препарат першочергово повинна 

ввести медична сестра ?   
A *40 \% глюкоза 40-60 мл В/в струменно   
B 5 \% глюкоза 200мл в/в краплинно   
C Інсулін 20 ОД п/ш   
D В/в краплинно 200 мл 0,9 \% розчину хлориду натрію   
E В/в краплинно 4 \% розчин соди 200 мл   
 270.  Ви проводите мед сестринське обстеження хворого.  Частота дихань дорівнює 32 за 1 хв . Як 

оцінити це дихання ?   
A *Тахіпноє   
B Брадипноє   

C Апноє   
D Диспноє   

E Така кількість дихань - 

норма   
 271.  Ви проводите мед сестринське обстеження кардіологічного хворого , перевіряєте наявність 
набряків . Де першочергово з’являються набряки у цих хворих ?   
A *На нижніх кінцівках    
B На обличчі   

C На передній черевній 

стінці   
D В ділянці серця   
E На верхніх кінцівках 

 272.  Ви вимірюєте пацієнту АТ . АТ =140 /90 . Як його оцінити ?   
A *Рубіжний АТ    B Підвищений АТ   C Знижений АТ    D Нормальний АТ    
E Це група ризику па гіпертонічній хворобі   
 273.  У хворого напад стенокардії . Який препарат потрібно першочергово використати для 
 надання невідкладної допомоги ?   
A *Нітрогліцерин   
B Корвалол   

C Но –шпа   
D Валеріана   

E Трамадол   

 274.  Хворому з декомпенсованою вадою серця призначені серцеві глікозиди . За чим повинна стежити 

медсестра , щоб запобігти кумуляції і передозуванню гліказидів ?   
A *За ритмом і частотою серцевих скорочень   
B За набряками   
C За АТ   

D За ЧД   
E За фізіологічними відправленнями   

 275.  В пульмонологічне відділення поступив хворий на крупозну пневмонію . Який характер має 

харкотиння при пневмонії ?   
A *Іржаве   
B Скловидне   

C Пінеста , рожеве   
D Гнійне   

E Червоне , кров’янисте   

 276.  Ви працюєте в протитуберкульозному диспансері . В чому полягає специфічна профілактика 

туберкульозу ?   
A *Вакцинація БЦЖ   
B Реакція Манту   
C Загартовування   

D Відмова від шкідливих звичок   
E Все вище назване   

 277.  Ви працюєте в протитуберкульозному диспансері . Необхідно зібрати харкотиння на наявність 

збудника туберкульозу . Яка методика збору матеріалу для цього ?   

A *Впродовж 3-х днів ( накопичення )   
B В чашку Петрі на поживне середовище    
C За допомогою бронхоскопу   
D Взяти мазок з ротової порожнини   
E Вранці хворому відкашлятись і зробити плювок в чисту суху склянку   
 278.  Хворому на залізодефіцитну анемію призначені препарати заліза. Виберіть цей препарат .   
A *Ферроплекс   
B Пірідоксин   

C Ціанокоболамін   
D Фосфолюгель   

E Фотієва кислота   

 279.  Ви надаєте допомогу хворому підчас блювання. Помітили що блювотні маси мають вигляд „ 
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кавової гущі „. Про що це свідчить ?   
A *Шлункова кровотеча   
B Підвищена секреція шлунку   
C Знижена секреція шлунку   

D Відсутність вільної соляної кислоти в 
шлунковому вмісті   
E Це не є ознакою захворювання   

 280.  У хворого ниркова колька . Яку долікарську допомогу може надати медсестра ?   
A *Грілка на поперекову ділянку    
B Міхур з льодом на поперекову ділянку   
C Зігрівальний компрес на поперекову ділянку   

D Ввести розчин анальгіну в/м   
E Ввести розчин ренальгану п/ш   

 281.  У хворого набряк легень . Як провести оксигенотерапію при цьому стані ?   
A *Кисень пропустити через спирт   
B Кисень пропустити через воду   
C Кисень пропустити через фізіологічний розчин   
D Кисень пропустити через розчин фурациліну   
E Кисень пропустити через відвар лікарських рослин   
 282.  У хворого крупозна пневмонія .Температура тіла за 1 годину знизилась з 39 до 36,6°C. Яке 
ускладнення може бути при цьому?    
A *Колапс   
B Легенева кровотеча   

C Підвищення АТ   
D Непритомність   

E Ниркова недостатність   

 283.  У хворого гіпертонічний криз . Який препарат необхідно приготувати медсестрі до приходу лікаря ?   
A *Розчин клофеліну   
B Розчин димедролу    

C Розчин папаверину   
D Розчин атропіну   

E Розчин адреналіну   

 284.  Ви ввели хворому на цукровий діабет 32 ОД  інсуліну . Раптово у хворого з’явилась різка слабкість 
, пітливість , почуття голоду і хворий втратив свідомість . Яке ускладнення виникло у хворого ?   
A *Гіпоглікемічна кома   
B Кето – ацидотична кома   

C Уремічна кома   
D Непритомність   

E Печінкова кома   

 285.  У відділення поступив хворий з діагнозом : гострий аліментарний гастрит. Яку допомогу 

першочергово потрібно надати ?   
A *Промити шлунок   
B Ввести знеболююче   
C Поставити газовивідну трубку   

D Ввести антибіотики   
E Забезпечити фізичний і психічний спокій   

 286.  Пацієнт з гострим лейкозом, скаржиться на  порушення ковтання,кровоточивість ясен. Які заходи 

медична сестра повинна включити в план догляду в першу чергу?   
A *Туалет  порожнини рота   
B Кровоспинні засоби   

C Консультацію стоматолога   
D Зігрівальні компреси   

E Застосування гірчичників   

 287.  Одним із ранніх симптомів центрального раку легень є:   
A *Надсадний, гавкаючий кашель   
B Кровохаркання   
C Біль у грудній клітці   

D Задишка   
E Підвищення температури тіла   

 288.  Які поради , щодо харчування повинна надати медична сестра пацієнтці, яка страждає на 
залізодефіцитну анемію?   
A *Вживати  м’ясо , печінку, гранати   
B Вживати морську рибу та морську капусту   
C Вживати картоплю,моркву. квасолю   

D Вживати макаронні вироби   
E Вживати рис, гречку, пшоно   

 289.  Хворий на хронічний гепатит скаржиться на появу жовтяниці і свербіння шкіри. Як провести 

догляд за шкірою?   
A *Обробити шкіру розчином оцтової  кислоти   
B Зробити теплу ванну   
C Обробити шкіру камфорною олією   

D Зробити УФО шкіри   
E Змазати вазеліновою олією   

  290.  У пацієнта виявлена виразкова хвороба шлунка. Яку першочергову проблему виявить  
 медична сестра?   
A *Біль в епігастральній 

ділянці   
B Нудота   
C Закреп   

D Слинотеча   
E Відраза до їжі   

 291.  Яке основне дослідження для підтвердження діагнозу вогнищева пневмонія?   
A *Проведення рентгенографії   
B Проведення бронхографії   
C Проведення бронхоскопії   
D Проведення томографії   
E Проведення спірографії   
 292.  Яке основне дослідження необхідно провести для підтвердження діагнозу рак шлунка?   
A *Гастродуоденоскопію з біопсією   B Взяти кал на приховану кров   
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C Шлункове зондування   
D рН метрію   

E УЗД внутрішніх органів   

 293.  Що в першу чергу повинна зробити медична сестра для попередження алергічних ускладнень при 

введенні антибіотиків?   
A *Провести пробу на чутливість до 
антибіотика   
B Вводити антибіотик невеликими дозами   

C З’ясувати термін придатності антибіотика   
D Добре зібрати анамнез хвороби   
E Правильно обрати шлях введення антибіотика   

 294.  Пацієнту з приводу гіпертонічної хвороби ІІ стадії рекомендовано дотримуватися дієти №10. Які 
поради повинна дати медична сестра  відносно  харчування ?   
A *Обмежити вживання кухонної солі,  рідини   
B Вживати молочні та слизуваті супи   
C Обмежити вживання мучних продуктів   

D Обмежити вживання м’яса та риби   
E Вживати овочі та фрукти у великій кількості   

 295.  Яка наявна проблема буде у  пацієнта з нападом бронхіальної астми?   
A *Ядуха   
B Кашель   
C Біль у грудях   

D Дихання Біота   
E Дихання Куссмауля   

 296.  Як називається положення пацієнта під час нападу ядухи при бронхіальній астмі?   
A *Вимушене   
B Активне   

C Пасивне   
D Положення Сімса   

E Положення Фаулера   

 297.  Пацієнту з  цукровим діабетом лікар призначив зібрати сечу на дослідження вмісту цукру. Як  

медична сестра виконає це призначення?    
A *Збере сечу за добу   
B Збере сечу за 10 год   

C Збере ранішню сечу   
D Збере сечу за 8 год   

E Збере середню порцію сечі   

 298.  Пацієнту з гострим гломерулонефритом  лікар призначив сечогінний засіб. Яким методом 

скористається медична сестра, щоб проконтролювати ефективність сечогінного засобу?    
A *Визначення водного балансу   
B Визначення частоти сечовипускання   
C Вимірювання добового діурезу   

D Вимірювання кількості випитої рідини   
E Визначення кольору сечі   

 299.  Пацієнту з хронічною серцево-судинною недостатністю призначено виміряти водний баланс.  Що 
визначає це обстеження?   
A *Співвідношення між введеною та  виділеною рідиною за добу   
B Кількість рідини введеної за добу   
C Співвідношення між денним та нічним  діурезом   
D Кількість сечі виділеної за добу   
E Кількість рідини випитої за добу   
 300.  У пацієнта сильний біль у поперековій ділянці, лихоманка, каламутна сеча, головний біль, 

нездужання, слабкість. Яку пріоритетну проблему буде вирішувати медична сестра?   
A *Біль у поперековій 

ділянці   
B Лихоманка   
C Головний біль   

D Каламутна сеча   
E Нездужання, слабкість   

 301.  У пацієнта раптово виник гострий біль у поперековій ділянці зправа, який  іррадіює у внутрішню 

поверхню стегна. Це ознаки характерні для:   
A *Ниркової кольки   
B Гострого апендициту   

C Печінкової кольки   
D Гострого панкреатиту   

E Гострого холециститу   

 302.  Яку незалежну функцію має виконати медична сестра при нирковій кольці?    
A *Тепла грілка або гаряча ванна   
B Спазмолітичні препарати   
C Міхур з льодом на поперекову ділянку   

D Наркотичні анальгетики   
E Індиферентна ванна   

 303.  У пацієнта з жовчнокам’яною хворобою виник  інтенсивний біль у правому підребер’ї , який 

іррадіює у праве плече, лопатку, нудота, повторне блювання. Це свідчить про:   
A *Печінкову кольку   
B Гострий   апендицит   

C Ниркову кольку   
D Гострий панкреатит   

E Виразкову хворобу шлунка   

 304.  Після введення інсуліну пацієнт відчув тремтіння кінцівок, з’явилося відчуття голоду,  шкіра 
вкрилася потом. Що відбувається з пацієнтом?  
A *Розвивається гіпоглікемічна кома   
B Розвивається судомний криз   
C Розвивається колапс   

D Розвивається гіперглікемічна кома   
E Розвивається непритомность   

 305.  Пацієнту, який страждає бронхіальною астмою необхідно зібрати харкотиння після нападу. Який 

характер харкотиння Ви очікуєте побачити?   
A *В’язке склоподібне    
B В’язке слизисто-гнійне   

C В’язке серозне   
D В’язке гнійне   

E В’язке слизисте   
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 306.  Причиною анафілактичного шоку є:   
A *Гіперчутливість до деяких медикаментів   
B Переливання несумісної крові   
C Гострий біль при травмах   

D Дія іонізуючої радіації   
E Токсикоінфекції   

 307.  Який метод дослідження нирок характеризує їх концентраційну здатність?   
A *Проба за Зимницьким   
B Проба за Нечипоренком   

C Загальний аналіз сечі   
D Проба за Аддіс-

Каковським   
E Проба на діастазу   

 308.  Яку дійсну проблему пацієнта з ревматоїдним артритом виявить медична сестра?   
A *Ранкову скутість   
B Високу температуру    

C Блювання   
D Напади задишки   

E Болі в ділянці серця   

 309.  У пацієнта з гострим гломерулонефритом медична сестра виявила зміну кольору  сечі у вигляді 

“м’ясних помиїв”. Визначте, які зміни в сечі викликали таке явище?   
A *Макрогематурія   
B Протеїнурія   

C Лейкоцитурія   
D Бактеріурія   

E Циліндрурія   

 310.  Ви доглядаєте за пацієнтом, який страждає портальним цирозом печінки з ознаками асциту, 
набряками гомілок і стоп. До якої процедури має підготувати медична сестра пацієнта?   
A *Абдомінальної пункції   
B Плевральної  пункції   

C Люмбальної  пункції   
D Стернальної  пункції   

E Венепункції  

 311.  Хворого турбує сильний, стискаючий, пекучий біль за грудиною, біль відчувається в лівій руці та 

нозі, задишка. Які першочергові дії медичної сестри?   
A *Забезпечити хворому спокій   
B Ввести анальгетики   
C Запропонувати  виконувати дихальну  гімнастику   
D Направити хворого на ЕКГ   
E Покласти міхур з льодом на ділянку серця   
 312.  У пацієнта бронхоектатична хвороба. Яку пораду повинна дати медична сестра пацієнту для 

кращого відходження харкотиння?   
A *Займати дренажне положення   
B Займати високе положення Фаулера   
C Займати середнє положення Фаулера   

D Займати низьке положення Фаулера   
E Займати положення Сімса   

 313.  Найважливіший етіологічний чинник цукрового діабету це:   
A *Спадкова неповноцінність острівців Лангерганса підшлункової залози   
B Запалення підшлункової залози   
C Фізична травма підшлункової залози   

D Часті вірусні інфекції   
E Атеросклероз судин підшлункової залози   

 314.  Пацієнта турбують напади нічного кашлю з незначною кількістю харкотиння, напади  ядухи, 
відчуття стискання в грудях. Об’єктивно: ціаноз шкіри. Вимушене положення сидячи, опираючись 

руками на край ліжка, грудна клітка бочкоподібна. Яка проблема буде пріоритетною у пацієнта на 

бронхіальну астму?   
A *Напад ядухи   
B Кашель    

C Кровохаркання    
D Пітливість    

E Біль у грудній клітці   

 315.  На якому етапі медсестринських втручань медсестра навчає родичів пацієнта хворого на 

туберкульоз легень як вберегтися від інфекційного захворювання?   
A *IV    B ІІ    C V    D ІІІ   E V   
 316.  При суб’єктивному обстеженні пацієнта з сухим плевритом медична сестра виявила скарги: сухий 

кашель, біль у грудній клітці, що посилюється під час глибокого дихання,  кашлю, лихоманку, зниження 

працездатності, загальну слабкість. Визначте  пріоритетну проблему.   
A *Біль у грудній клітці, що посилюється під час глибокого дихання, кашлю    
B Лихоманка   
C Слабкість   

D Зниження 

працездатності   
E Сухий кашель   

 317.  Пацієнту з негоспітальною пневмонією призначена антибіотикотерапія. Яке дослідження 

харкотиння необхідно провести для оцінки ефективності лікування?   
A *Бактеріологічне   
B На атипові клітини   
C Макроскопічне    

D Мікроскопічне    
E На мікобактерії туберкульозу   

 318.  Пацієнт 70 років скаржиться на зниження пам’яті, уваги, головний біль, запаморочення, шум у 

вухах, поганий сон, зниження розумової працездатності. Які  артерії уражені атеросклеротичним 
процесом у пацієнта?    
A *Атеросклероз мозкових артерій   
B Атеросклероз аорти   
C Атеросклероз артерій кінцівок   

D Атеросклероз вінцевих артерій   
E Атеросклероз ниркових артерій   
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  319.  Пацієнт 60 років скаржиться на задишку, набряки на ногах, збільшення живота. Яке медсестринське 

втручання дасть змогу відстежити затримку рідини в організмі?   
A * Визначити водний баланс   
B Визначити денний діурез   
C Визначити нічний діурез   

D Визначити об’єм випитої рідини   
E Зібрати сечу за Зимницьким   

 320.  Пацієнт лікується в кардіологічному відділенні з приводу інфаркта міокарда. Яка пріоритетна 

проблема у пацієнта?   
A *Інтенсивний загрудинний 
біль   

B Напад ядухи   
C Висока гарячка   

D Артеріальна гіпертензія   
E Запаморочення    

 321.  При реалізації плану медсестринських втручань хворому із стенокардією першочергово необхідно:   
A *Дати нітрогліцерин сублінгвально   
B Ввести атропін підшкірно   
C Ввести дибазол внутрішньом’язево   

D Ввести еуфілін внутрішньовенно   
E Ввести кордіамін внутрішньом’язево   

  322.  Хворий 40 років скаржиться на нудоту, блювання, печію, відчуття важкості в епігастральній 

ділянці. Ознаками якого синдрому є вказані проблеми?   
A *Шлункової диспепсії   
B Кишкової диспепсії   

C Астено-вегетативний 

синдром   
D Інтоксикаційний синдром   
E Больовий синдром   

 323.   У пацієнта підозра на жовчнокам’яну хворобу. Яке дослідження найбільш інформативне для 
уточнення діагнозу?   
A *Холецистографія   
B Фіброгастродуоденоскопія   

C Колоноскопія   
D рН –метрія   

E Іригоскопія   

 324.  У пацієнта на рак шлунку в термінальній стадії скарги: біль у надчеревній ділянці, втрата апетиту, 
схуднення, загальна слабкість. Об’єктивно: виснаження, є віддалені  метастази, при пальпації -  

болючість у надчеревній ділянці. Яка потенційна проблема може виникнути у пацієнта?   
A *Шлункова кровотеча   
B Голодний біль   
C Блювання, яке приносить полегшення   

D Тенезми    
E Оперізуючий біль у животі 

 325.  Пацієнт скаржиться на тупий біль у правому підребер’ї, відчуття гіркоти в роті, схуднення. При 

огляді: “судинні” зірочки на грудях, печінкові долоні, “голова медузи” на передній стінці живота, асцит. 
Який патологічний стан імовірний у пацієнта?   
A *Цироз печінки    
B Хронічний гастрит   
C Виразкова хвороба шлунка   

D Виразкова хвороба дванадцятипалої кишки   
E Рак шлунка   

 326.  Хворий скаржиться на тупий біль у надчеревній ділянці відразу після їди, бурчання та 

 метеоризм, проноси. Який засіб використає медсестра за призначенням лікаря для усунення 
метеоризму?   
A *Активоване вугілля   
B Но-шпу   

C Папаверин   
D Алохол   

E Левоміцетин   

 327.  Хворий скаржиться на неприємний присмак у ротовій порожнині, печію, нудоту, блювання, біль у 
надчеревній ділянці. Напередодні споживав недоброякісну їжу. Об’єктивно: язик обкладений сіро-білим 

нальотом. При пальпації – помірна розлита болючість у надчеревній ділянці. Який патологічний стан 

імовірний у пацієнта?   
A *Гострий гастрит   
B Хронічний гастрит   

C Печінкова коліка   
D Виразкова хвороба шлунка   

E Гострий панкреатит   

 328.  Які першочергові заходи проводить медична сестра для попередження інфекційних ускладнень у 

хворого на гострий лейкоз?   
A *Допомога в дотриманні пацієнтом особистої гігієни   
B Контроль за дотриманням дієти   
C Своєчасне введення протипухлинних засобів   
D Поєднання протипухлинних засобів з гормональними   
E Проведення гемотрансфузій   
 329.  Хворий страждає на гострий гломерулонефрит, скаржиться на набряки на обличчі зранку, 
постійний біль у попереку, загальну слабкість, зниження апетиту, серцебиття. Які пріоритетні проблеми 

у такого хворого?   
A *Набряки на обличчі, ниючий біль у попереку   
B Остуда, дизурія   
C Напад болю в поперековій ділянці   

D Часте болюче сечовипускання   
E Блювання, яке не приносить полегшення   

 330.  Які залежні дії медичної сестри спрямовані на полегшення стану хворого з тяжкою уремією?   
A *Гемодіаліз    
B Спостереження за дієтичним харчуванням   

C Визначення водного балансу   
D Спостереження за АТ, ЧСС   
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E Контроль за фізіологічними відправленнями   
 331.  Яка найбільш доцільна лікувальна тактика у хворого на тиреотоксикоз у випадку неефективності 
тиреостатичних засобів?     A *Хірургічне лікування   
B Використання заспокійливих засобів    
C Замісне лікування тиреоїдином   

D Лікування глюкокортикостероїдами   
E Вітамінотерапія   

 332.  Реалізація плану догляду при цукровому діабеті базується на таких незалежних діях медсестри:    
A *Рекомендації з дієти, контроль за добовим діурезом   
B Швидке виконання всіх призначень лікаря   
C Забір крові на лабораторне дослідження   
D Організація консультацій окуліста, дієтолога   
E Призначення цукрознижувальних засобів   
 333.  У пацієнта після внутрішньом’язевого введення вітаміну В12 з’явилися передвісники  
 анафілактичного шоку. Вкажіть незалежне медсестринське втручання  направлене на зменшення дії 

алергену:   
A *Холод на місце ін’єкції   
B Грілка на місце ін’єкції   
C Інгаляції кисню   

D Масаж ділянки ін’єкції   
E Зігріваючий компрес на ділянку ін’єкції   

 334.  У хворого на крупозну пневмонію після введення цефтріаксону виник анафілактичний шок. Що 
могло запобігти розвитку цього ускладнення?   
A *Проба на індивідуальну чутливість до антибіотика   
B Бактеріологічне дослідження крові   
C Термометрія   

D Визначення АТ   
E Визначення ЧД   

 335.  Хворого турбують біль у дрібних суглобах кінцівок, “ранкова скутість”, порушення сну. 
Об’єктивно: t0 – 38 0С, почервоніння та припухлість дрібних суглобів кінцівок, обмеження рухів в 

уражених суглобах. Який патологічний стан імовірний у пацієнта?   
A *Ревматоїдний артрит   
B Ревматичний поліартрит   

C Гострий ревматизм   
D Рецидивний ревматизм   

E Крововиливи у суглоби   

 336.  Яка найбільш доцільна вторинна профілактика ревматизму?   
A *Введення біциліну-5    
B Адекватне лікування стрептококової інфекції   
C Загартовування організму   

D Поліпшення матеріально-побутових умов   
E Забезпечення раціональним харчуванням   

 337.  Хворій 22 років, що лікується з приводу пневмонії, з метою зниження температури тіла, яка 
досягала 39,5?С, призначено ацетилсаліцилову кислоту по 0,5 г ? 3 рази на день. Протягом останніх 2-х 

діб відчула покращення, яке супроводжувалось значним потовиділенням, з?явився апетит. При огляді 

натільна білизна та подушка мокрі від поту. Температура тіла     – 37,1?С, пульс – 78 уд./хв., АТ – 120/80 
мм рт. ст. Для якої стадії гарячки це характерно?    
A *Стадія літичного зниження температури   
B Стадія підвищення температури тіла   
C Стадія збереження температури тіла на високому рівні   
D Стадія критичного зниження температури   
E Гіпотермічна   
 338.  Вранці у пацієнтки алергологічного відділення раптово з'явилась задишка з затрудненим видихом. 
Дихання чути на відстані, супроводжується свистом. Хвора стоїть, спираючись руками на підвіконня, 

обличчя бліде, вкрите крапельками поту, відмічається ціаноз губ. Аускультативно: в легенях на всьому 

протязі сухі свистячі хрипи. Ps – 90 уд./хв., АТ – 130/ 85 мм рт. ст. Вкажіть ймовірний діагноз?    
A *Напад бронхіальної астми   
B Напад серцевої астми   

C Бронхіт   
D Пневмонія   

E Інфаркт  міокарда   

 339.  Студент,що вперше переступивпоріг операційної, раптом відчув слабкість, запаморочення, “дзвін” 

у вухах. Знепритомнів. Об'єктивно: шкірні покриви бліді. вкриті холодним липким потом. ЧСС-
60/хв.,АТ-90/60 мм.рт.ст. Зіниці розширені, жваво реагують на світло. Назвіть стан,який розвинувся:    
A *непритомність   
B колапс   

C кардіогенний шок   
D анафілактичний шок   

E клінічна смерть   

  340.  Хвора госпіталізована із скаргами на: сухий кашель, задишку, підвищення T° тіла до 39.5 °С, 

загальну слабкість.Об'єктивно: ЧСС-90/хв., ЧД-20/хв. АТ-110/70 мм.рт.ст. Аускультативно: тони серця  

ясні,ритмічні. В легенях дихання везикулярне, зліва біля кута лопатки ослаблене, дрібноміхурцеві звучні 

вологі хрипи. Живіт б/о. Симптом Пастернацького від'ємний із обох сторін. Печінка по краю реберної 
дуги. Селезінка не пальпується. Ваш  попередній діагноз?   
A *Негоспітальна лівобічна  пневмонія із локалізацією в нижній долі    
B хронічний обструктивний бронхіт   
C ГРЗ   

D ексудативний плеврит   
E ХОЗЛ   
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 341.  Жінка 32р, на 4 міс. після пологів відмічає різке похудання, вечірній субфебрилітет протягом 3 

тижнів, болі в литкових м'язах, на шкірі обличчя висипаня по типу “ метелика”. Яке захворювання 
можна запідозрити у хворої?   
A *Системний червоний вовчук   
B Системна склеродермія   
C Гострий лейкоз   

D Кропив'янка   
E Тромбоцитопенічна пурпура   

 

  342.  Хвора,35р., хворіє цукровим діабетом 10р, після введення інсуліну зранку не поснідавши, відчула 
тремор кінцівок, голод, свідомість збережена. Що з хворою?    
A *Гіпоглікемічний стан   
B Гіпоглікемічна кома   

C Гіперглікемічна кома   
D Печінкова кома   

E Уремічна кома

 343.  Студент після вживання полуниці, відчув раптово інтенсивне свербіння в ділянці спини і стегон. 
При огляді виявлено на гіперемійованому фоні висипання у вигляді  міхурців. Свідомість 

збережена, АТ-120/80 мм.рт.ст, пульс - 82уд./хв. Яке захворювання розвинулось?   
A *Кропив'янка   
B Анафілактичний шок   

C Харчове отруєння   
D Набряк Квінке   

E Геморагічний васкуліт   

 344.  Пацієнт 38р., скаржиться на раптовий приступ ядухи з утрудненим видихом, наприкінці якого 

виділяється незначна кількість скловидного харкотиння. При аналізі харкотиння виявлені еозинофіли, 
кристали Шарко-Лейдена, спіралі Куршмана. Яке захворювання у пацієнта?     
A *Бронхіальна астма   
B Серцева астма   

C Гострий бронхіт   
D Рак легень   

E Туберкульоз легень   

 345.  У пацієнта В., 28 років, який знаходиться на лікуванні в пульмонологічному відділенні, виник 
напад експіраторної задишки, відчуття тиснення за грудиною. Хворий сидить, нахиливши тулуб вперед, 

упираючись ліктями на спинку стільця. Для покращання стану пацієнта медсестра може виконати 

наступні залежні втручання:   
A *Внутрішньовенно ввести еуфілін 2,4\% розчин – 10 мл   
B Допомогти хворому набути зручного положення   
C Розпочати оксигенотерапію   
D Прийняти ліки із кишенькового інгалятора   
E Накласти зігрівальний компрес на грудну клітку   
 346.  Пацієнтка П., 65 років, знаходиться на лікуванні в терапевтичному відділенні з діагнозом: 

“Негоспітальна пневмонія”. Ії турбує непродуктивний кашель. Який протикашльовий засіб доцільно 
застосувати?    
A *Лібексин   
B Мукалтин   

C Калію йодид   
D Настій термопсису   

E Корінь алтеї   

 347.  Пацієнт К., 53 років, знаходиться на лікуванні в пульмонологічному відділенні з діагнозом: “Абсцес 

правої легені”. У нього відбулося виділення гнійного, смердючого харкотиння в кількості 800 мл за 

добу. Яка потенційна проблема можлива в цей період?   
A *Легенева кровотеча   
B Зниження температури тіла   
C Підвищення температури тіла   

D Втрата маси тіла   
E Задишка   

 348.  Медсестрі сімейної дільниці за призначенням лікаря необхідно провести пацієнту реакцію Манту. 
Для цього використовують:   
A *Туберкулін   
B Вакцину БЦЖ   

C Вакцину АКДП   
D Фтивазид   

E Ізоніазид   

 349.  Яка найбільш вірогідна потенційна проблема може виникати в разі перенесення ревмокардиту?   
A *Формування вади серця   
B Біль у ділянці серця   

C Задишка   
D Серцебиття   

E Аритмія   

 350.  Пацієнт В., 56 років, поступив на стаціонарне лікування в кардіологічне відділення з приводу 
гіпертонічної кризи. Яка потенційна проблема можлива в даному випадку?    
A *Розвиток інсульту   
B Головний біль   

C Біль у ділянці серця   
D Головокружіння   

E Нудота   

 351.  У приймальне відділення лікарні звернувся пацієнт К., 63 років. Після обстеження пацієнта 

медичною сестрою виявлені проблеми: біль за грудиною, стискаючого характеру з іррадіацією в ліве 

плече, ліву лопатку, ліву половину шиї. Біль виник після фізичного навантаження, проходить після 

прийому нітрогліцерину, але через деякий час виникає знову. Для якого захворювання типові такі 
проблеми?   
A *Стенокардія   
B Міокардит   

C Плеврит   
D Пневмонія   

E Міозит   

 352.  У пацієнта з нирковокам’яною хворобою виникла гостра затримка сечі. Як називається цей стан?   
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A *Ішурія   B Анурія   C Олігурія   D Гематурія   E Поліурія   
 353.  При обстеженні пацієнта в приймальному відділенні виявлені проблеми: біль у поперековій ділянці 
справа, який іррадіює вздовж сечоводу, в сечовий міхур, у праве яєчко, сечовипускання утруднене, 

болісне, нудота, блювання. Пацієнт збуджений, не знаходить місця від болю. Визначається позитивний 

симптом Пастернацького. Для якого захворювання характерні ці ознаки?   
A * Нирковокам’яна хвороба   
B Гострий пієлонефрит   
C Гострий гломерулонефрит   

D Гострий аппендицит   
E Гострий холецистит   

 

 354.  У пацієнта виник напад ниркової кольки. Яке незалежне втручання може виконати медична сестра 

для полегшення стану пацієнта?   
A *Застосувати теплу грілку   
B Ввести розчин платифіліну гідротартрату 0,2 \% - 1,0 мл підшкірно   
C Ввести 2 мл но-шпи   
D Ввести розчин анальгіну 50\% - 2, 0 мл    
E Ввести наркотичні анальгетики   
 355.  У терапевтичне відділення поступив пацієнт М., 25 років. У нього виявлені такі проблеми: 

головний біль, слабкість, зниження апетиту, задишка, біль у попереку, набряки на повіках, сечі мала 
кількість і вона кольору “м’ясних помиїв”, А/Т – 160/110 мм рт. ст. Два тижні тому переніс ангину. Для 

якого захворювання характерні ці ознаки?   
A *Гострий гломерулонефрит   
B Гострий пієлонефрит   
C Гострий цистит   

D Нирковокам’яна хвороба   
E Хронічний гломерулонефрит   

 356.  Які найбільш типові проблеми можуть виникати у пацієнта з гострим пієлонефритом? 
A *Озноб, дізурічні явища, біль у попереку   
B Біль у попереку, набряки, сеча вигляду “м’ясних помиїв”   
C Тахікардія, надмірне потовиділення   
D Поліурія, глюкозурія, гіперглікемія   
E Брадикардія, сухість шкіри, одутлість обличчя   
 357.  При дослідженні сечі хворого виявлено: протеїнурія, лейкоцитурія, бактеріурія. При якому 

захворюванні можливі такі зміни?    
A *Пієлонефрит   
B Гломерулонефрит   

C Холецистит   
D Панкреатит   

E Цукровий діабет   

 358.  Медична сестра сімейної дільниці пояснює пацієнту з ішемічною хворобою серця, у якого 

періодично виникають напади стенокардії про необхідність і правила прийому нітрогліцерину в 
таблетках. Вона роз’яснює, що можуть виникати наступні побічні дії:   
A *Головний біль, шум у 

голові   
B Нудота, блювання   
C Відчуття жару в обличчі   

D Біль у животі   
E Порушення випорожнень   

 359.  Яка потенційна проблема може виникати в гострому періоді інфаркту міокарда?   
A *Кардіогенний шок   
B Пневмонія   

C Закрепи   
D Пролежні   

E Затримка сечовипускання

 360.  Яка найбільш рання проблема виникає у пацієнтів у разі розвитку хронічної серцево недостатності?   
A *Задишка   
B Набряки на ногах   

C Аритмія   
D Тахікардія   

E Підвищене стомлення   

 361.  Медична сестра терапевтичного відділення готує пацієнта, який поступив з діагнозом: 
“Виразкова хвороба шлунка” до проведення обстежень. Яке дослідження є найбільш інформативним?   
A *Езофагогастородуоденоскопія   
B Загальний аналіз крові   
C Аналіз калу на приховану кров   

D Копрологічне дослідження   
E Фракційне зондування шлунка   

 362.  У пацієнта, який  хворіє виразковою хворобою пілоричного відділу шлунка вже більше 6 років, 

з’явились такі проблеми: відчуття тяжкості і переповнення в епігастрії після їди, відрижку тухлим, 

блювання їжею. Яке ускладнення розвинулось?   
A *Стеноз пілоруса   
B Малігнізація   

C Шлункова кровотеча   
D Перфорація   

E Пенетрація   

  363.  До дільничного лікаря звернувся пацієнт Н., 65 років. У нього виявлені такі проблеми: загальна 

слабкість, стомлюваність, зниження працездатності, зменшення апетиту, відраза до м’яса, відчуття 
тяжкості в надчеревній ділянці, втрата ваги 5 кг за місяць. При обстеженні: блідість та сухість шкіри. 

Для якого захворювання характерні дані ознаки?   
A *Раку шлунка   
B Виразкової хвороби шлунка   

C Хронічного гепатиту   
D Цирозу печінки   
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E Хронічного гастриту   
 364.  Пацієнту К., 48 років, який лікується в терапевтичному відділенні з діагнозом:  “Хронічний 
гепатит”, медсестра пояснює про необхідність дотримання дієти для максимального щадіння враженої 

печінки та нормалізації функціональної здатності її.  З цією метою призначається дієтичний стіл:   
A *№ 5   B № 1   C № 9   D № 7   E №10 
 365.  При обстеженні пацієнта Л., 45 років, виявлені такі проблеми: загальна слабкість, безсоння, 

зниження працездатності, поганий апетит, сухість та гіркота в роті, відрижка, розлади випорожнень, 

тупий біль у правому підребер’ї. При обстеженні: субектеричність шкіри, склер, печінка збільшена, 
щільна, поверхня її гладенька, чутлива при пальпації; незначне збільшення селезінки. Для якого 

захворювання характерні такі ознаки?   
A *Хронічний гепатит   
B Цироз печінки   

C Хронічний холецистит   
D Хронічний панкреатит   

E Хронічний гастрит   

 366.  Медсестра готує обладнання для проведення абдомінальної пункції. Для цього необхідно 

підготувати:   
A *Троакар з гострокінцевим мандреном 
(стилетом)   
B Голку Касирського   

C Голку довжиною 10 см   
D Голку довжиною 15 см   
E Голку Дюффо  

 367.  До дільничного лікаря звернулась пацієнтка М., 53 років. У неї виявлені такі проблеми:  нудота, 
блювання, відрижка,підвищення температури тіла до 37,6 о С, біль у правому підребер’ї, який 

посилюється після вживання  жирної, смаженої їжі. Хворіє більше 10 років. Неодноразово лікувалась 

амбулаторно, санаторно. Стан погіршився 3–4 дня назад. При обстеженні: відзначається болючість у 

правому підребер’ї. Про яке захворювання можна думати?   
A *Хронічний холецистит у фазі загострення   
B Гострий холецистит   
C Хронічний панкреатит у фазі загострення   

D Виразкова хвороба 12-и палої кишки в фазі 

загострення   
E Рак шлунка   

 368.  При проведенні дуоденального зондування пацієнтці з хронічним холециститом у порції В 

виявлено багато слизу, лейкоцитів та епітеліальних клітин. Для якого захворювання це характерно?   
A *Хронічний холецистит   
B Хронічний панкреатит   

C Хронічний гастрит   
D Виразкова хвороба шлунка   

E Хронічний гепатит   

 369.  Пацієнтці з хронічним панкреатитом лікар призначив провести дослідження сечі на діастазу. 

Медсестрі необхідно:   
A *Взяти 5 – 10 мл свіжовипущеної сечі і відразу доставити її в лабораторію   
B Взяти 150 – 200 мл сечі після здійснення туалету зовнішніх статевих органів   
C Зібрати сечу за добу   
D Зібрати в посудину середню порцію ранкової сечі   
E В стерильну посудину зібрати всю порцію сечі після ретельного туалету зовнішніх  
 статевих органів   
 370.  У пацієнта з інфарктом міокарда раптово вночі виник напад ядухи, який супроводжується кашлем з 

виділенням пінистого харкотиння рожевого кольору. При обстеженні шкіра і слизові оболонки бліді, 
акроціаноз. Шкіра вкрита холодним липким потом. Під час вислуховування легень відзначаються 

негучні дрібно- і середньо пухирчасті хрипи в нижніх відділах. Яке ускладнення виникло?   
A *Серцева астма   
B Кардіогенний шок   

C Пневмонія   
D Легенева кровотеча   

E Бронхіальна астма   

 371.  Які ознаки є основними для дифузного токсичного зобу?   
A *Тахікардія, екзофтальм, збільшення щитоподібної залози   
B Брадикардія, одутлість обличчя, збільшення маси тіла   
C Тахікардія, звуження очних щілин, зниження АТ   
D Глюкозурія, сухість шкіри, спрага   
E Збільшення щитоподібної залози, маткові кровотечі, набряки на ногах   
 372.  До дільничної медсестри звернулась пацієнтка, якій було проведено струмектомію. У неї виявлені 

проблеми: в’ялість, загальна слабкість, зниження працездатності, зниження пам’яті, мерзлякуватість, 

сонливість удень, шкіра суха, лущиться, не береться в складку, сухість, ламкість, випадіння волосся. 
Про яке захворювання можна думати?   
A *Гіпотиреоз   
B Гіпертироз   

C Цукровий діабет   
D Атеросклероз   

E Акромегалія   

 373.  У пацієнта 25 років через 2 тижні після перенесеної ангіни відзначається симетричний  біль у 
колінних ліктьових суглобах, який характеризується летючістю. При обстеженні:  вражені суглоби 

набряклі, гіперемійовані, рухи в них обмежені. На передній поверхні гомілок – обмежені ущільнення 

ділянок шкіри темно-червоного кольору, величиною з горошину, дрібні шкірні крововиливи. Ці ознаки 
характерні для:    
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A *Ревматичного 

поліартриту   
B Ревматоїдного поліартриту   
C Остеоартрозу   

D Системної склеродермії   
E Остеохондрозу   

 374.  До дільничного лікаря звернулась пацієнтка, яка працює двірником. У неї виявлені такі проблеми: 

підвищення температури тіла до 37,5 о – 37,8 о С, загальна слабість,  біль у суглобах кистей та 

стоп, їх припухлість, ранкова скутість. Вважає себе хворою біля 2-х місяців. При обстеженні: 
припухлість проксимальних міжфалангових суглобів, вони мають веретеноподібний вигляд. Для якого 

захворювання характерні такі ознаки?   
A *Ревматоїдний поліартрит   
B Ревматичний поліартрит   

C Подагра   
D Остеоартроз   

E Системна склеродермія   

  375.  В загальному аналізі крові хворої жінки виявлені такі зміни: гіпсохромна анемія, мікроцитоз, анізо- 

і пойкілоцитоз. У сироватці крові рівень заліза 9,6 мкмоль/л. Для якого захворювання характерні такі 

зміни?   
A *Залізодефіцитна анемія   
B В – 12-фолієводефіцитна анемія   
C Гостра постгеморагічна анемія   

D Гемолітична анемія   
E Тромбоцитопенія   

 376.  Пацієнтка В., 53 років, скаржиться на загальну слабкість, головокружіння, відчуття повзання 

“мурашок”, затерплість нижніх кінцівок, періодично прострілюючий біль у  кінцівках, а також на 

відчуття печії в кінчику язика. При обстеженні: шкіряні покрови бліді, субектеричність склер, язик 
яскраво-червоний, блискучий, гладенький. В аналізі крові: кольоровий показник – 1,4, макроцитоз 

еритроцитів, анізохромія, тільця Жолі, кільця Кебота. Для якого захворювання типові ці ознаки?   
A *В – 12-фолієводефіцитна анемія   
B Залізодефіцитна анемія   
C Хронічна постгеморагічна анемія   

D Гемолітична анемія   
E Тромбоцитопенія   

 377.  Пацієнтка 28 р. з декомпенсованийм мітральним стенозом знаходиться на лікуванні в 

 ревматологічному відділенні. Яка найбільш вірогідна потенційна проблема можлива у даної пацієнтки?   
A *Гостра серцева недостатність   
B Гостра дихальна недостатність   
C Гостра ниркова недостатність   

D Гостра судинна недостатність   
E Гостра печінкова недостатність   

 378.  Пацієнтка 25 років різко піднялась з ліжка. У неї виникла загальна слабкість, потемніння в очах, 
посилена пітливість, нудота, похолодання кінцівок. Які першочергові дії медсестри?   
A *Надати горизонтального положення у ліжку   
B Усадити на стілець   
C Напоїти гарячим чаєм   

D Викликати лікаря   
E Дати вдихнути пари нашатирного спирту   

 379.  Хворий знаходиться на лікуванні в гастроентерологічному відділенні скаржиться на інтенсивний 

біль в епігастрії, який наростає. Виникла підозра на атипову форму інфаркту міокарда. Яке дослідження 
найбільш інформативне для уточнення діагнозу?  
A *ЕКГ   
B ФГДС   

C Ренгеноскопія   
D ЕЕГ   

E Флюрографія   

 380.  Хворий 45 років, який знаходиться у приймальному відділенні зі скаргами на кинджальний біль в 
ділянці живота, який посилюється при зміні положення тіла. Об'єктивно: хворий блідий, холодний піт, 

язик сухий, живіт напружений, в акті дихання не приймає. Яка найбільш доцільна долікарська тактика 

медсестри в даному випадку?   
A *Покласти міхур з льодом на епігастральну ділянку   
B Покласти теплу грілку на епігастральну ділянку   
C Ввести знеболюючі   
D Ввести спазмолітики    
E Зробити промивання шлунку   
 381.  У хворого 25 років, який регулярно приймає протизапальні засоби, з'явився біль в надчеревній 

ділянці.  Об'єктивно: язик обкладений білим нальотом, живіт м'який, чутливий при пальпації в 
надчеревній ділянці. Печінка не збільшена. Які першочергові  дії медсестри?    
A *Не давати медикаменти, попередити лікаря   
B Зробити промивання шлунку   
C Покласти грілку на живіт   

D Дати проносне   
E Ввести знеболююче  

 382.  Пацієнт 45 р. скаржиться на головний біль у потилиці, нудоту, запаморочення, відчуття 

пересування мурашок по шкірі. Яка найбільш доцільна долікарська тактика  медсестри у даному 

випадку?   
A *Виміряти АТ   
B Дати таблетку анальгіну   
C Поставити гірчичники на потилицю   

D Зробити гірчичну ванну для ніг   
E Дати таблетку клофеліну   

  383.  Хворий 60р.з хронічною серцевою недостатністю під час чергового прийому дігитоксину 
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поскаржився на головний  біль, стомлюваність, нудоту, блювання. Що стало найбільш вірогідною 

причиною даного ускладнення?    
A *Запідозрю передозування серцевих глікозидів, повідомлю лікаря   
B Відміню препарат   
C Поставлю очисну клізму   

D Промию шлунок   
E Дам проносне   

 384.  Пацієнт 30 р. знаходиться на лікуванні з хронічним гастритом із збереженою секреторною 

функцією. Які продукти харчування медична сестра порекомендує хворому?   
A *Виварене м'ясо, риба. Протерті каші, слизуваті супи   
B Міцні м'ясні та рибні юшки   
C Смажені, копчені страви   

D Рибні консерви,міцний чай, кава   
E Газовані та алкогольні напої    

 385.  Пацієнтці 40 років, яка знаходиться у гастроентерологічному відділенні з підозрою на 

 хронічний холецистит, призначено дослідження жовчного міхура. До якого медичного обстеження 
медсестра підготує пацієнтку?   
 

A *До дуоденального 
зондування   

B До цистоскопії   
C До колоноскопії   

D До ФГДС   
E До іригоскопії   

 386.  Пацієнт М., 23 років через 7 діб після закритої травми грудної клітки відчув посилення болю в 

ураженій половині грудної клітки особливо при кашлі, задишку, слабкість. Об'єктивно: дихання 
поверхневе, екскурсія легень на боці травми обмежена. Аускультативно: шум тертя плеври. ЧД-22 за хв., 

t-37,8°С. Яке положення медсестра запропонує прийняти пацієнту для зменшення болю?   
A *На хворому боці   
B На здоровому боці   

C Напівсидячі   
D На животі   

E На спині   

 387.  Пацієнт 60 років хворіє на хронічне обструктивне захворювання легень протягом 7-и років. 

Турбують періодичне підвищення температури тіла, кашель із слизово-гнійним харкотинням, задишка. 

Яка проблема є провідною?    
A *Експіраторна задишка   
B Інспіраторна задишка   

C Біль в грудній клітці   
D Сухий кашель   

E Підвищення температури 

тіла   
 388.  Пацієнт 40 років, 3 роки хворіє на туберкульоз легень. Турбує підвищення температури тіла, 

слабкість, нічна пітливість, колючий біль в грудній клітці, кашель із слизово-гнійним харкотинням. Яка 
проблема є провідною?   
A *Кашель, що триває не менше 2-3 тижнів   
B Кашель, що триває не менше 2-3 місяців   
C Кровохаркання   

D Біль в грудній клітці   
E Підвищення температури тіла   

 389.  Пацієнтка М. 49 років має наявну проблему підвищення артеріального тиску. Об'єктивно: шкіра 

бліда, обличчя набрякле, АТ - 190/110 мм рт. ст., симптом Пастернацького позитивний з обох боків, 
добовий діурез – 500 мл. Який найбільш імовірний діагноз?    
A *Гломерулонефрит   
B Гіпертонічна хвороба   

C Атеросклероз   
D Феохромоцитома   

E Тиреотоксикоз   

 390.  Медсестра готує хворого до здачі аналізу сечі за Зимницьким. Про що необхідно попередити 
пацієнта з метою отримання достовірного результату аналізу?   
A *Не приймати напередодні сечогінні засоби та збільшену кількість рідини   
B Уникати фізичного та психічного 
навантаження   
C Не вживати гостру та солону їжу   

D Уникати переохолодження   
E Не приймати антибіотики   

 391.  Пацієнтка А. 54 років страждає на хронічний пієлонефрит 20 років. Останній рік перебіг 

захворювання змінився: погіршився зір, посилилась задишка та слабкість, періодично з'являється запах 
аміаку з рота. Турбує біль в суглобах, набряки на ногах, збільшення печінки. Якої дієти медсестра 

запропонує дотримуватися в даний період захворювання?   
A *7Б   B 10   C 7А   D 5    E 9   
 392.  Пацієнт К. 42 років виявляє скарги на головний біль, біль в поперековій ділянці, набряки під очима, 

слабкість, зміну кольору сечі. Які зміни в сечі побачить медсестра при медсестринському 

спостереженні?   
A *Сеча кольору "м'ясних помиїв"   
B Сеча каламутна   
C Сеча з осадом у вигляді піску   

D Сеча темно коричневого кольору    
E Сеча безбарвна    

 393.  Пацієнтці 48-ми років, з діагнозом - хронічна постгеморагічна анемія, лікар призначив 
 дослідження калу на приховану кров. Медсестрі необхідно протягом 3 днів підготувати пацієнтку. Які 

продукти харчування найбільш доцільно виключити  їй із свого раціону?   
A *М'ясо, рибу, печінку, яблука.   
B Капусту, квасолю, житній хліб, молоко.   

C Смажену, копчену, жирну їжу, алкоголь.   
D Шоколад, цукерки, тістечка, макарони.   
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E Солону, гостру їжу, какао, каву.   
 394.  У вагітної жінки 22 років діагностовано гіперхромну анемію. Медсестрі необхідно повідомити 
родичів про особливості її харчування. Якими продуктами найбільш доцільно збагатити раціон 

пацієнтки?   
A *М'ясом, печінкою, нирками.   
B Рибою, яблуками, шоколадом.   
C Овочами, фруктами, ягодами.   

D Кисломолочними продуктами.   
E Шоколадом, цукерками, тістечками.   

 395.  У пацієнта К., 25 років, що знаходиться у гематологічному відділені, в загальному аналізі крові 
визначено: анемію, тромбоцитопенію, лейкоцитоз, 95\% баластних клітин. Який найбільш імовірний 

діагноз?   
A *Гострий лейкоз.   
B Хронічний лімфолейкоз.   

C Хронічний мієлолейкоз.   
D Залізодефіцитна анемія.   

E В12- дефіцитна анемія.   

 396.  Медсестра проводить з хворою на тиреотоксикоз профілактичну бесіду, направлену на 

попередження тиреотоксичного кризу. Які причини цього ускладнення вона повинна назвати?   
A *Стресові ситуації, фізичні перенавантаження   
B Переохолодження, гіподинамія   
C Дія ультразвуку та рентген-опромінення   
D Медикаментозна та харчова алергія   
E Нестача в їжі білків, вітамінів.   
 397.  Пацієнт 50 поступив у ендокринологічне відділення. При медсестринському обстеженні виявлено, 

що останнім часом вуха, ніс, кисті почали збільшуватися у розмірі. При патології якої залози виникають 

такі проблеми?   
A *Гіпофізу   
B Щитоподібної залози   

C Статевих залоз   
D Наднирникових залоз   

E Епіфізу   

 398.  У пацієнтки серцебиття, роздратованість, субфебрільна температура, зменшення ваги тіла, шкіра 
волога, гаряча на дотик. Які симптоми необхідно перевірити на ІІ етапі  медсестринського процесу?   
A *Очні симптоми   
B Симптом Щьоткіна - Блюмберга   
C Симптом Кера   

D Симптом Пастернацького   
E Симптом Ортнера

 399.  Ви обстежуєте пацієнта з хронічною серцевою недостатністю, у якого задишка, серцебиття, 

набряки нижніх кінцівок, кашель. Яка потенційна проблема може бути у даному випадку?   
A *Приступ ядухи   
B Головний біль   

C Запаморочення   
D Біль у серці   

E Відсутність апетиту   

 400.  Медична сестра обстежує пацієнта на дольову пневмонію. Проводе І етап медсестринського 

процесу. Яка проблема буде пріоритетною?    
A *Іржаве мокротиння   
B Слабкість   

C Зменшення працездатності   
D Відсутність апетиту   

E Головний біль   

 401.  Ви проводити обстеження пацієнта на ексудативний плеврит, на І етапі виявили проблеми. Яка 

проблема буде пріоритетною?   
A *Задишка у стані спокою   
B Сухий кашель   
C Схуднення   

D Сильний головний біль, запаморочення   
E Лихоманка   

 402.  Пацієнта на рак легенів тривало турбує  кашель з мокротинням, кровохаркання, слабкість, 

запаморочення. Яка потенційна проблема може виникнути?   
A *Легенева кровотеча   
B М’язова слабкість   

C Блідість шкіри   
D Приступ ядухи   

E Головний біль   

 403. Пацієнта на мітральний стеноз турбують кашель, задишка, кровохаркання, серцебиття. Яка 

проблема є пріоритетною?   
A *Кровохаркання   
B Задишка   

C Серцебиття   
D Біль у ділянці серця   

E Брадикардія   

 404.  Ви обстежуєте пацієнта на залізодефіцитну анемію. Виявили слабкість, серцебиття, біль у серці, 

задишку, спотворення смаку, Що з наведеного є типовою дійсною проблемою у даному випадку?   
A *Спотворення смаку   
B Слабкість   

C Серцебиття   
D Біль у серці   

E Задишка   

 405.  Пацієнт з хронічним гломерулонефритом скаржиться на відсутність апетиту, нудоту, свербіння 

шкіри. При обстеженні відчувається запах сечовини з ротової порожнини. Який показник підтверджує 
ниркову недостатність?    
A *Добовий діурез   
B Пульс   

C АТ   
D t0   

E ЧД   

 406.  У нефрологічному відділенні знаходиться пацієнт 25 років на гострий гломерулонефрит. Яка 
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проблема є пріоритетною?   
A *Гіпертензія   
B Набряки   

C Сеча червоного кольору   
D Слабкість   

E Нудота   

 407.  Пацієнт 58 років визначає біль в серці, яка виникає після фізичного навантаження з іррадіацією у 

ліве плече тривалістю понад 3 хвилин, яка знімається нітрогліцерином. Для якого захворювання це 
характерно?   
A *ІХС-стенокардії   
B Ревматизм   

C ІХС, інфаркт міокарду   
D Гіпертонічна хвороба   

E Мітральний стенд   

 408.  У пацієнтки 45 років головний біль, нудота, блювання, запаморочення. АТ 175 / 95 мм  рт ст. Які 

незалежні медсестринські втручання є першочерговими?    
A *Надати напівсидяче положення, накласти гірчичник на потилицю   
B Надати горизонтальне положення, грілку до ніг   
C Надати напівсидяче положення, гірчичник на грудну клітку   
D Надати горизонтальне положення, міхур з льодом на потилицю   
E Підняти нижню частину тулуба і кінцівок   
 409.  У пацієнта 55 років інтенсивний біль за грудиною, що відмічається  після фізичного навантаження 

тривалістю понад 3 хвилин, зменшується після прийому нітрогліцерину. Яке дослідження необхідно 

призначити у першу чергу?    
A *ЕКГ   
B Рентгенографія органів грудної клітки   
C Клінічне дослідження крові   

D Біохімічне дослідження крові   
E Коронарографія   

 410.  Хворий 29 років знаходиться на лікуванні в ендокринологічному відділенні з діагнозом цукровий 
діабет, отримує підшкірно інсулін короткочасної дії. Які особливості його введення ?   
A *За 30 хвилин до їжі   
B За 30 хвилин після їжі   

C За 60 хвилин до їжі   
D За 60 хвилин після їжі   

E За 90 хвилин після їжі   

  411.  Пацієнту з туберкульозом легенів призначений стрептоміцин. Яка потенційна проблема може 

виникнути при тривалому лікуванні?   
A *Порушення слуху   
B Нудота   
C Шлункова кровотеча   

D Порушення серцевої діяльності   
E Судоми  

 412.  У пацієнта на виразкову хворобу шлунка 30 хвилин тому з’явились загальна слабкість, 
головокружіння, шум у вухах, “мерехтіння мушок”  перед очима. Було блювання по типу “кавової гущі”. 
Які першочергові дії медсестри в даному випадку?   
A *Покласти міхур з льодом на надчеревну 

ділянку   
B Покласти грілку на надчеревну ділянку   

C Ввести амінокапронову кислоту в/в   
D Промити шлунок   
E Ввести спазмолітики   

 413.  У пацієнта, хворого на цукровий діабет, зменшилась спрага, поліурія, свербіння та сухість шкіри. 

Проведіть підсумкову оцінку ефективності догляду та оцініть результат: 
A *Проблеми вирішені частково   
B Проблеми вирішені повністю   
C Проблеми без змін   

D Проблеми не вдалось вирішити   
E Проблем стало більше   

 414.  Медсестра гематологічного відділення проводить вибірку призначень лікаря пацієнтів хворих 
на геморагічний діатез. Що відносяться до геморагічних діатезів?   
A *Тромбоцитопенічна пурпура   
B Есенціальна тромбоцитемія   
C Справжня поліцитемія   

D Злоякісна лімфома   
E Мієломна хвороба   

 415.  Пацієнту з мікседемою медсестра проводить наступні медсестринські втручання: туалет статевих 

органів, профілактику пролежнів, догляд за шкірою. На якому етапі  медсестринського процесу 

вона їх виконує?   
A *ІV етап   B V етап   C ІІІ етап   D І етап   E ІІ етап   
 416.  Медсестра складає план догляду за пацієнтом з виразковою хворобою шлунка у період загострення. 

Які незалежні медсестринські втручання потрібно включати до плану?   
A *Провести бесіду про дотримання дієти   
B Промити шлунок   
C Застосувати анальгетики    

D Провести шлункове зондування   
E Призначити цитопротектори   

 417.  Медсестра проводе ІV етап медсестринського процесу пацієнту з асцитом, реалізує медсестринські 
втручання. Які залежні медсестринські втручання вона виконає?   
A *Застосує сечогінні засоби   
B Порекомендує обмежити сіль та рідину   
C Запропонує перед абдомінальною пункцією спорожнити сечовий міхур   
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D Поставить очисну клізму пацієнту до пункції   
E Покладе на живіт міхур з льодом після пункції   
 418.  Пацієнт скаржиться на кашель з виділенням гнійного харкотиння переважно зранку, задишку, 

слабкість. Яке додаткове обстеження необхідно призначити?   
A *Бронхографію   
B Флюорографію   

C Томографію   
D Рентгеноскопію   

E Рентгенографію   

 419.  Пацієнт, який страждає на ІХС стенокардію звернувся до дільничого лікаря з проханням 

призначити препарат для попередження приступів стенокардії. Який препарат доцільно  рекомендувати?   
A *Ериніт   
B Нітрогліцерин    

C Баралгін   
D Анальгін   

E Верошпірон  

 420.  Ви медична сестра відділення інтенсивної терапії. Хворому 58 років, потрібно провести 

профілактику пневмонії. Яке незалежне втручання медичної сестри?   
A *Провести дихальну гімнастику   
B Слідкувати за суворим ліжковим режимом   
C Тепле пиття   

D Погодинне вимірювання t0 тіла   
E Масаж кінцівок   

 421.  Хворий 55 р. з метою зниження АТ прийняв таблетку клофеліну. Незабаром став відчувати 

оніміння язика та губ. Швидко стала зростати ядуха. Об’єктивно: хворий загальмований; ніс, губи, вуха 

ціанотичні, дихання гучне. Над легенями дихання жорстке, багато сухих хрипів, видих значно 
подовжений. ЧД – 36 в хв., пульс – 100 в хв., АТ – 90/60 мм.рт.ст. Проведіть оцінку стану хворого?   
 

A *Алергічна реакція   
B Гідроторакс   

C Ателектаз легень   
D Пневматорокс   

E Пневмонія    

 422.  У хворого 43 р. після введення ампіциліну швидко розвинулась сверблячка в місці ін’єкції. 

Відчуває зростаючу нестачу повітря та стиснення в горлі. Об’єктивно: хворий збуджений, обличчя 

набрякле. Пульс – 104 в хв., слабкого наповнення. АТ – 90/60 мм.рт.ст. Який препарат слід приготуватти 
до приходу лікаря?    
A *Преднізолон   
B Клофелін    

C Дицинон    
D Амінокапронову кислоту   

E Гепарин    

 423.  Ви медсестра ревматологічного відділення, спостерігаєте за хворим з ревматичним поліартритом. 
Лікар призначив пацієнту стероїдні протизапальні препарати. Який із перелічених препаратів 

відноситься до цієї групи:   
A *Диклофінак натрію   
B Сульфат магнію   

C Атропіну сульфат   
D Бісептол   

E Папаверину гідрохлорид    

 424.  Хвора 72 р. скаржиться на біль та ранкову скутість дрібних суглобів, дратівливість, порушення сну. 

При огляді – почервоніння, припухлість та деформація суглобів рук і стоп, відхилення кистей рук у бік 
ліктя (“ласти моржа”). Яке обстеження є специфічним для підтвердження діагнозу?   
A *Аналіз крові на реакцію Ваалера-Роузе   
B Аналіз крові на реакцію Вассермана   
C Біохімічний аналіз крові   

D Аналіз крові на коагулограму   
E Бактеріологічний аналіз крові   

 425.  У відділення поступив пацієнт з підозрою на малігнізацію виразки шлунку. Які проблеми виявить 

медсестра при обстеженні?    
A *Зниження апетиту, відразу до м’яса, зміну характеру болю   
B Підвищення АТ, збільшення ЧДР   
C Лихоманку, біль в попереку   

D Нудоту, зміну кольору сечі   
E Виразки на слизовій оболонці рота   

 426.  У пацієнта 58 р. спостерігається оперізуючий біль в верхній частині живота, нудота, блювання, яка 

не приносить полегшення, підвищення температури до 380С, пронос. Живіт здутий, на бокових 
поверхнях багрово-синюшні плями, при пальпації – різка болісність в лівому підребер’ї. Визначте 

медсестринський діагноз    
A *Оперізуючий біль внаслідок гострого панкреатиту;    
B Пронос  внаслідок гострого гастриту;    
C Нудота внаслідок гострого холециститу,   
D Здуття живота внаслідок нападу печінкової кольки,   
E Гіпертермія внаслідок перфорації виразки шлунку;    
  427.  При обстеженні пацієнта 64 р., який зловживає алкоголем виявлено схуднення, кровоточивість 

ясен, зниження апетиту. Шкіра жовтушна, “судинні зірочки”. Долоні яскраво-рожевого кольору. Живіт 

збільшений в об’ємі, пупок випинає, підшкірні вени розширені. Органи черевної порожнини 
пропальпувати неможливо. Визначте медсестринський діагноз   
A *Цироз печінки   
B Холецистит   

C Гепатит   
D Панкреатит   

E Рак шлунка   

 428.  У хворого, що лікується в терапевтичному відділенні визначили крупозну пневмонію.  Які 
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методи найпростішої фізіотерапії Ви внесете в план медсестринського догляду?   
A *Гірчичники на грудну клітину   
B Електрофорез на грудну клітину   
C УВЧ на корені легень   

D Діатермія на грудну клітину   
E Ампліпульс на грудну клітину    

 429.  У пацієнта ендокринологічного відділення після медсестринського обстеження виявлені проблеми, 
що свідчать про цукровий діабет. Укажіть симптомокомплекс, характерний для цього захворювання:   
A *Поліфагія, полідипсія, поліурія   
B Задишка, тахікардія, набряки   
C Екзофтальм, тахікардія, схуднення   

D Гіпертензія, набряки, гематурія   
E Слабкість, запаморочення, блідість   

 430.  При медсестринському обстеженні пацієнтки 43 років, яка скаржиться на млявість, загальмо-

ваність, мерзлякуватість протягом останнього року. Виявлено: надмірне харчування, обличчя одутле, 

волосся рідке, розмовляє повільно, шкіра суха, холодна на дотик, температура тіла – 34,6С, пульс – 48 
уд. в хв., АТ – 90/60 мм.рт.ст. Визначте медсестринський діагноз?   
A *Загальмованість, мерзлякуватість внаслідок гіпотиреозу   
B Надмірне харчування внаслідок ожиріння   
C Сухість шкіри, випадіння волосся внвслідок цукрового діабету   
D Гіпотензія внавслідок гіпертиреозу    
E Одутловатість внаслідок набряку Квінке   
 431.  При обстеженні молодої жінки медсестра виявила збудженість, говірливість, витрішку-ватість і 

блиск очей, тремор пальців рук, серцебиття, збільшену щитоподібну залозу. Попередній діагноз – 

тіреотоксикоз. До якого обстеження повинна підготувати пацієнтку медсестра для підтвердження 

діагнозу?   
A *Взяття крові на тіреоїдні гормони   
B Взяття біохімічного аналізу крові   
C Флюорографія   

D Взяття загального аналізу крові   
E Проведення проби Манту   

 432.  В сімейну амбулаторію звернулась молода жінка, яка скаржиться на спрагу, поліурію,  сухість 

та свербіж шкіри, схильність до гнійничкових захворювань, підвищення апетиту. До якого найбільш 

інформативного дослідження за призначенням лікаря  медсестра проведе підготовку пацієнтки?    
A *Аналізу крові на цукор   
B Біохімічного аналізу крові   

C Загального аналізу крові   
D Загального аналізу сечі   

E Визначення добового 
діурезу   

 433.  У пацієнта 36 р. виявлена виразкова хвороба шлунка. Які рекомендації до вживання мінеральної 

води надасть медсестра?   
A *Теплу, без газу, за 1 – 1,5 год. до їди    
B Прохолодну, без газу, за 15-20 хв. до їди    
C Прохолодну, з газом, натще   

D Гарячу, без газу, після їди   
E Теплу з газом, після їди    

 434.  На підставі даних медсестринського обстеження у пацієнта 57 р. виявлені проблеми, які свідчать 

про наявність атеросклерозу судин головного мозку. Які рекомендації по обмеженню вживання 

продуктів надасть медсестра?   
A *Тваринний жир, продукти тваринного походження   
B Молочні та кисломолочні продукти   
C Продукти рослинного походження   

D Фрукти та сухофрукти   
E Компоти, киселі   

 435.  Хворий 21р. доставлений до лікарні із значними набряками, які з’явилися через 14 днів після 
введення  антирабічної сироватки. Виявлено підвищення АТ до 160/110 мм.рт.ст., блідість шкіри. 

Раніше нічим не хворів. Вкажіть найбільш можливі зміни в сечі:   
A *Помірна протеїнурія, макрогематурія, гіалінові циліндри   
B Незначна протеїнурія, лейкоцитоз, бактеріурія   
C Мікрогематурія, лейкоцитурія, кристалурія   
D Макрогематурія, восковидні циліндри   
E Ізостенурія, мікрогематурія, циліндрурія   
 436.  Хвора 46 р. скаржиться на головний біль, слабкість, тупий біль у попереку. Хворіє протягом 8 

років, періодично турбували подібні симптоми. При огляді: стан задовільний, температура – 37,30С, АТ 

– 160/95 мм.рт.ст, позитивний синдром Пастернацького.  Аналіз крові: ШОЕ – 32 мм/год, інші 
показники без патології. Аналіз сечі: пит. вага – 1014, білок – 0,33 г/л, лейк. – в полі зору, бактеріурія. 

Які рекомендації по харчуванню повинна надати медична сестра?   
A *Обмеження солі, збільшення рідини   
B Обмеження рідини та білків   
C Збільшення вуглеводів   

D Обмеження вуглеводів   
E Продукти збагачені йодом    

 437.  Жінка 24 р. потрапила у відділення на 3-й день захворювання зі скаргами на головний   біль, 

блідість, кволість, набряк обличчя, температура – 37,30С, зменшення кількості сечі. Встановлено діагноз 
– гострий гломерулонефрит. Визначте пріоритетну проблему пацієнтки   
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A *Головний біль   
B Блідість    

C Набряк обличчя    
D Субфебрилітет    

E Кволість    

 438.  У пацієнта, який лікується з приводу бронхоектатичної хвороби,  виявлені такі симп-томи: 

слабкість, пітливість, субфебрильна температура, кашель із виділенням гнійного мокротиння до 100 мл 

на добу, особливо зранку. Що виявить медична сестра  при загальному огляді пацієнта?   
A *Пальці у вигляді “барабанних паличок”   
B Серцевий горб   
C Наявність висипу на шкірі   

D Дихання Куссмауля   
E Виразки слизових оболонок   

 439.  У хворого з мітральним стенозом вночі раптово погіршився стан – швидко зростає задишка, 

дихання “клокочуче”, кашель із виділенням пінистого рожевого харкотиння. Шкіра ціанотична, серцеві 

тони глухі, діяльність серця аритмічна. Які першочергові дії  медичної сестри ?   
A *Інгаляції піногасниками   
B Вимірювання АТ   
C Гарячі ніжні ванни    

D Гірчичник на ділянку серця   
E ЕКГ   

 440.  У приймальному відділені лікарні знаходиться молодий чоловік з підозрою на 
 лімфогранулематоз. Які зміни виявить медсестра при обстеженні?     
A *Збільшення шийних лімфовузлів   
B Болючість пахових лімфовузлів   
C Запалення пахвинних лімфовузлів   

D Підвищення температури тіла   
E Сухість шкіри   

 441.  Пацієнт 63 років, який страждає на ревматичний артрит, скаржиться на набряклість і біль в 

суглобах стоп і кістей, ранкову скутість, швидке втомлення. При огляді деформація і дефігурація 

променево – зап’ясних суглобів та міжфалангових суглобів кістей і стоп. Що повинна запланувати 
медична сестра для зменшення болю?   
A *Зігріваючий компрес на суглоби   
B Гірчичні ванни для нижніх кінцівок   
C Електрофорез на верхні кінцівки   

D Парафінові аплікації   
E Протизапальні препарати   

 442.  Хворий 36 років 2 тижні тому переніс фолікулярну ангіну. Зараз скарг майже немає. З  боку 

об’єктивних даних теж значних відхилень не знайдено, за винятком зменшення добового діурезу та 

блідості обличчя. Який з методів додаткового медсестринського обстеження буде найбільш 
інформативним?    
A *Загальний аналіз сечі   
B Аналіз сечі за Зимницьким   

C Аналіз сечі за Нечипоренко   
D Біохімічний аналіз крові   

E Бактеріологічний аналіз 

сечі
 443.  Визначте дійсні проблеми пацієнта з В-12 фолієво-дефіцитною анемією    
A *Біль у язику, сухість у роті    
B Задишка, нудота    
C Метеоризм, гикавка    

D Біль в горлі, лихоманка    
E Свербіж шкіри, ламкість нігтів    

 444.  Пацієнт 50-и років скаржиться на біль в горлі при ковтанні, лихоманку, носові  кровотечі. 

Об’єктивно: збільшення шийних та підщелепних лімфатичних вузлів, які еластичні та безболісні при 

пальпації, збільшення печінки та селезінки. Лабораторно виявляється анемія та “лейкемічний провал”. 
Це характерно для:   
A *Гострого лейкозу    
B Хронічного лімфолейкозу    
C Хронічного мієлолейкозу    

D Лімфогрануломатозу    
E Тромбоцитопенічногї пурпури    

 445.  До відділення поступив молодий чоловік зі скаргами на сильний біль в правому колінному суглобі. 

З анамнезу відомо, що він з дитинства хворіє на гемофілію. Про що свідчить скарга пацієнта?   
A *Гемартроз    B Задишка    C Лихоманка    D Гіпергідроз    E Поліурія    
 446.  Хворий М., 60 років, скаржиться на біль за грудиною стискаючого характеру з  іррадіацією в 

ліву руку, що триває протягом 15 хв і знімається нітрогліцерином. Ця симптоматика характерна для:   
A *Стенокардії    
B Інфаркту міокарда    

C Міокардиту    
D Ревматизму    

E Перикардиту    

 447.  Для зняття больового синдрому при гострому інфаркті міокарду сестра медична за призначенням 

лікаря застосовує:   
A *Р-н морфіну або омнопону    
B Гепарин, стрептокіназу    
C Анаприлін, обзидан    

D Новокаїн, лідокаїн    
E Строфантин, корглікон    

 448.  При обстеженні жінки 55 р. сестрою медичною виявлено сильний головний біль, запаморочення, 
нудоту, “мерехтіння мушок”, перед очима, АТ 180/100 мм.рт. ст.. Яке незалежне втручання може 

виконати медична сестра?   
A *Гірчичники на потиличну ділянку    
B Введення дібазолу з папаверином    

C Введення сечогінних препаратів    
D Застосування електрофорезу з новокаїном    
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E Накладання венозних джутів на кінцівки    
 449.   Характерною ознакою хронічної лівошлуночкової серцевої недостатності являється:   
A *Збільшення задишки в горизонтальному положенні    
B Біль в грудній клітці на висоті вдиху    
C Збільшення печінки в розмірах    

D Пастозність стоп і гомілок    
E Відчуття дискомфорту в правому підребір’ї 

 450.  У жінки 25 років, при обстеженні виявлено стеноз лівого атриовентрикулярного отвору. Вкажіть 

найвірогіднішу причину цієї вади серця.   
A *Ревматичний ендокардит    
B Перикардит    

C Сифілітичний аортит    
D Атеросклероз    

E Ревматичний аортит    

 451.  До відділення поступила жінка з нападом бронхіальної астми. Що визначать в легенях  при 

аускультації під час нападу ядухи?   
A *Сухі свистячі    
B Вологі дрібнопухирчасті    
C Вологі середньопухирчасті    

D Вологі крупнопухирчасті    
E Крепітуючі    

 452.  Пацієнт, що лікується з приводу абсцесу легень, скаржиться на головний біль, слабкість, t° 38,6° С, 
задишку, виділення великої кількості харкотиння. Який з вказаних симптомів свідчить про ІІ період 

розвитку абсцесу?   
A *Виділенням великої кількості зловонного харкотиння   
B Різким підвищенням температури тіла, погіршенням стану   
C Виділенням невеликої кількості слизисто-гнійного харкотиння   
D Виділенням невеликої кількості “іржавого” харкотиння   
E Кашлем з виділенням невеликої кількості в’язкого, склоподібного харкотиння   
 453.  Для лікування хворих з інтоксикацією ртуттю використовують:   
A *Унітіол 
B Тетацин - кальцій    
C Атропіну сульфат    

D D – пеніциламін    
E Морфіну гідрохлорид    

 454.  При обстеженні пацієнта сестрою медичною були виявлені симптоми, що характерні для 

хронічного гастриту типу А. Визначте потенційну проблему пацієнта.   
A *Рак шлунка    
B Виразкова хвороба шлунка    
C Біль в епігастральній ділянці    

D Печія    
E Метиоризм    

 455.  У хворого Н., 27 р. з’явились болі в епігастрії, що виникають через  1,5-2 год після прийому їжі, 
голодні, нічні болі, нудота. Яке захворювання можна запідозрити?     
A *Виразкову хворобу  12 - палої кишки      
B Виразкову хворобу  шлунка      
C Рак шлунка    

D Панкреатит    
E Холецистит    

 456.  Жінка хвора на  хронічний гепатит звернулась до медичної сестри з питання стосовно  харчування. 

Яку дієту слід рекомендувати пацієнтці?   
A *5    B 7    C 9    D 10    E 1   
  457.  Хворий Д., 52 років, скаржиться на слабкість, зниження апетиту, свербіж шкіри, біль у правому 

підребір’ї. В анамнезі вірусний гепатит С. Об’єктивно: іктеричність шкіри та слизових оболонок, 

телеангіоектазії, живіт збільшений за рахунок асциту, печінка на 5см нижче реберної дуги, край її 
гострий, болючий. Про яке захворювання можна подумати?     
A *Цироз печінки 
B Хронічний гепатит    

C Жовчнокам’яну хворобу    
D Панкреатит    

E Рак печінки

 458.  Хворому з загостренням хронічного панкреатиту сестра медична повинна зібрати сечу:   
A *На діастазу    
B На загальноклінічний аналіз сечі    
C За Нечипоренком    

D На бактеріологічне дослідження    
E За Зимницьким  

 459.  Пацієнта К., 25 років, турбують ранкові набряки під очима, швидка втомлюваність, АТ – 180/100 

мм рт. ст.. При лабораторному дослідженні сечі виявлено: протеїнурію, гематурію, циліндрурію. Яку 

патологію можна запідозрити у даного хворого?     
A *Гострий гломерулонефрит    
B Гострий пієлонефрит    

C Гіпертонічну хворобу    
D Сечокам’яну хворобу      

E Пієліт   

 460.  У пацієнта 17 років гострий пієлонефрит. Яке дослідження сечі має найбільше  діагностичне 

значення?     
A *Аналіз сечі за Нечипоренком      
B Аналіз сечі на кетостероїди      
C Аналіз сечі за Зимницьким      

D Аналіз сечі на діастазу      
E Аналіз сечі на добовий діурез 

   461.  Який збудник найчастіше є причиною розвитку ревматизму?   
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A *beta-гемолітичний стрептокок групи А 
B Стафілокок   
C Кишкова паличка   

D Паличка Коха   
E Вірус грипу   

 462.  Виконуючи І етап медсестринського процесу важкохворому (догляд за стопами), медична сестра 

виявила наступні проблеми: свербіж, еритему, пухирці, ерозії, кірки в міжпальцевих проміжках. Це 
характерно для:   
A *Дерматофітії стоп    
B Попрілості    

C Цукрового діабету    
D Гангрени нижніх кінцівок    

E Потертості   

 463.  Яке незалежне втручання сестра медична дерматологічного відділення повинна внести в свій план 

догляду за пацієнтом з екземою при гострозапальному процесі і мокнутті:   
A *Накладання примочок та волого – висихаючих пов’язок   
B Застосування пасти, крему та мазі   
C Застосування присипки та порошку   

D Накладання компресів та припарок    
E Накладання компресів з мазями та пастами   

 464.  Для виявлення LE- клітин при системному червоному вовчаку для лабораторного дослідження 

необхідно взяти:   
A *Кров    
B Сечу    

C Кал    
D Дуоденальний вміст    

E Шлунковий сік

 465.  Чоловік 26 р. перебуває на диспансерному обліку з приводу ревматизму. Який  препарат 
повинна ввести йому медична сестра з метою профілактики?   
A *Біцилін - 5    
B Преднізолон    

C Пеніцилін    
D Імуноглобулін    

E Стрептоміцин   

 466.  Хворому на системнимний червоний вовчак необхідно рекомендувати:    
A *Уникати підвищеної інсоляції 
B Тривало перебувати в жарких приміщеннях    
C Кварцування ділянок тіла    

D Променеву терапію    
E Парафінолікування  

  467.  З метою профілактики анафілактичного шоку застосовують:   
A *Пробу на чутливість до антибіотиків                 B Пробу Манту            C Антигістамінні препарати    
D Санацію хронічних вогнищ інфекції                    E Раціональне харчуваня   
  468.  Клінічні ознаки: збільшення щитоподібної залози, екзофтальм, дратівливість, тахікардія, схуднення 
характерні для:      
A *Дифузного токсичного зобу      
B Цукрового діабету      
C Мікседеми      

D Нецукрового діабету      
E Феохромоцитоми    

 469.  Які дійсні проблеми пацієнта можна виявити при мікседемі?   
A *Маскоподібне обличчя, загальмованість, брадикардія, мерзлякуватість     
B Загальмованість, зниження АТ, тахікардія, головний біль      
C Поліурія, поліфагія, полідипсія      
D Озноб, тахікардія, головний біль, загальна слабкість      
E Тахікардія, екзофтальм, втрата маси тіла, підвищена збудливість       
 470.  При обстеженні пацієнта сестрою медичною  були виявлені наступні симптоми: поліурія, спрага, 

полідіпсія, поліфагія, свербіж шкіри. Про яке захворювання слід  думати?   
A *Цукровий діабет 
B Ниркову недостатність      
C Гіпотиріоз       

D Дифузний токсичний зоб      
E Тиреоідит     

 471.  Який найбільш розповсюджений шлях інфікування на СНІД?   
A *Статевий    
B Аерогенний    

C Аліментарний    
D Парентеральний    

E Контактний    

  472.  До загальних симптомів туберкульозу легень належать:   
A *Тривала лихоманка, нічна пітливість, швидка втомлюваність   
B Кашель протягом одного місяця, часті застуди, виділення харкотиння    
C Напади експіраторної задишки, кашель з виліленням в’язкого харкотиння    
D Гектична лихоманка, інспіраторна задишка, біль в грудній клітці    
E Кашель з виділенням харкотиння повним ротом, загальна слабкість   
 473.  Ви – дільнична сестра медична. При огляді пацієнта виявили гарячку протягом 3 діб, біль у горлі 

при ковтанні, набряклість слизових оболонок, фібринозний наліт на  мигдаликах сірувато - білого 

кольору, що важко знімається, після зняття спостерігається кровоточивість слизової оболонки. Якій 
патології відповідають зазначені ознаки?   
A *Дифтерії ротоглотки    
B Лакунарній ангіні    
C Паратонзилярному абсцесу    
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D Гіперпластичному синдрому гострого лейкозу    
E Лептоспірозу   
 474.  Чоловік 68 років, скаржиться на біль “під ложечкою”, що виникає зразу після прийому їжі, нудоту, 

неприємний присмак в роті, бурчання в животі, має схильність до проносів. Хворим себе вважає біля 

чотирьох років, не лікувався. При об’єктивному обстеженні: стан задовільний, пониженого живлення, 
шкіра бліда, суха, живіт м’який, кишечник дещо здутий. При фіброгастроскопії слизова оболонка тіла 

шлунка атрофована,  заг. ан. крові: еритроцити - 2.2 х 1012/л, гемоглобін – 94 г/л, КП – 1.2,  
 ШЗЕ – 12 мм /год. Виберіть найбільш інформативний метод діагностики для встановлення діагнозу і 
призначення лікування:   
A *Фракційне шлункове зондування   
B Копрологічне дослідження   
C Внутрішньошлункова рН-метрія   

D Дихальний тест на Helicobacter pylori   
E УЗД органів черевної порожнини   

 475.  Жінка 45 років, звернулась до лікаря зі скаргами на наявність зоба, відчуття дискомфорту в ділянці 

шиї, які турбують її протягом останнього року. З анамнезу відомо, що з дитинства проживає у 

йододефіцитній місцевості. Під час огляду: шкіра суха, звичайного кольору, щитоподібна залоза ІІІ ст., 
ущільнена, не болить. Очні симптоми не визначаються. Регіонарні лімфатичні вузли не збільшені. 

Оберіть найбільш доступний метод визначення тяжкості йододефіциту?   
A *Визначення кількості йоду, що екскретується з сечею   
B Визначення основного обміну   
C Ультразвукове дослідження щитоподібної залози   
D Визначення радіойодпоглинальної функції щитоподібної залози   
E Гормональне дослідження крові   
 476.  Медична сестра, проводячи обстеження чоловіка 57 років, виявила наступні дані: скарги на 

періодичні болі в ділянці серця, задишку при фізичному навантаженні. З анамнезу відомо, що пацієнт не 

лікувався, здав кров на   біохімічне дослідження, результати якого виявили збільшення ліпопротеїнів 
низької щільності, та зменшення ліпопротеїнів високої щільності. Проживає в задовільних матеріально-

побутових умовах, працює токарем, алкоголь вживає помірно, АТ – 145/90 мм рт ст. Назвіть фактори, 

усунення яких, достовірно зменшить ризик розвитку серцево-судинних ускладнень?   
A *Зниження ліпопротеїнів низької щільності   
B Зниження ліпопротеїнів високої щільності   
C Повна відмова від вживання алкоголю   
D Обмеження фізичних навантажень   
E Зміна професійної діяльності   
 477.  Жінка 35 років, звернулась до дільничної медсестри зі скаргами на зниження інтересу  до 

оточення, сонливість, закрепи, відчуття холоду. Об’єктивно: шкіра суха, на дотик холодна. Обличчя 
набрякле, амімічне, голос охриплий, Рs – 58 на 1 хв., ритмічний, АТ – 110/65 мм рт ст. Вкажіть до якого 

лікаря потрібно направити жінку для встановлення діагнозу?   
A *Ендокринолога   
B Кардіолога   

C Гастроентеролога   
D Невропатолога   

E Психіатра   

 478.  Жінка 30 років, яка хворіє бронхіальною астмою, дізналась про можливість самоконтролю 

прохідності бронхів за допомогою приладу індивідуального користування, який можна використовувати 

в домашніх умовах. За словами пацієнтки за його допомогою вона могла б передбачити можливу загрозу 
загострення хвороби, проте не знає як ним користуватися. Якому методу діагностики навчить жінку  
 медична сестра?   
A *Пікфлоуметрії   
B Пневмотахометрії   

C Спірометрії   
D РН-метрії   

E Визначення ЖЄЛ

 479.  Жінці 32 років, після стаціонарного лікування з приводу загострення хронічного пієлонефриту, з 

метою профілактики рецидивів та закріплення результатів медикаментозного лікування, лікар призначив 

десятиденний курс фітотерапії. Реакція сечі лужна. Збір яких лікарських трав Ви порадите вживати 
пацієнтці?   
A *Ягоди журавлини, польовий хвощ, толокнянка   
B Трава звіробою, листя кропиви, ромашка   
C Кукурудзяні стовпчики, плоди глоду, ромашка   
D Плоди шипшини, трава звіробою, фіалка   
E Ягоди чорниці, корінь алтея, шавлія   
 480.  На прийом до лікаря звернулась хвора 56 років зі скаргами на тиснучий біль за грудиною, 
серцебиття і задишку, що виникають під час незначного фізичного навантаження. Стан погіршився два 

дні тому. Лікар призначив хворій електрокардіографію. Яким чином медсестрі потрібно накласти 

основні електроди?   
A *Права рука – червоний, ліва рука – жовтий, ліва нога – зелений   
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B Права рука – жовтий, ліва рука – червоний, ліва нога – зелений   
C Права рука – зелений, ліва рука – червоний, ліва нога – жовтий   
D Права рука – червоний, ліва рука – зелений, ліва нога – жовтий   
E Права рука – червоний, ліва рука – чорний, ліва нога – зелений   
 481.  Хворій 57 років, для лікування пароксизмальної шлуночкової тахікардії призначено аміодарон за 
схемою. Хвора скаржиться, що за останні два тижні вона схудла на 5 кг, стала дратівливою, надміру 

збудливою, страждає від безсоння. Медсестра запідозрила у хворої гіпертиреоз. Об’єктивно: шкіра тепла 

і волога, спостерігається тремор кінчиків пальців витягнутих рук. Пульс 114 в 1 хв., аритмічний, АТ – 
170/90 мм рт.ст.. Під час пальпації щитовидна залоза збільшена в розмірі, м’якої консистенції,  
 рухлива, не болюча. Які  додаткові обстеження необхідні для встановлення діагнозу?   
A *ТТГ, УЗД серця і щитоподібної залози, ЕКГ   
B ТТГ, УЗД щитоподібної залози, дослідження екскреції йоду з сечею   
C Т4, УЗД і біопсія щитоподібної залози   
D ТТГ, ЕКГ, УЗД серця   
E ЕКГ, ТТГ, дослідження екскреції йоду з сечею   
 482.  Хворий 47 років, звернувся в поліклініку із скаргами на різке здуття живота, нестій

 випорожнення, нудоту.   Об’єктивно:  загальний стан задовільний, на шкірі обличчя і спини-судинні 

“зірочки”. Шкіра суха, помірно бліда, долоні гіперемійовані, гомілки і стопи набряклі.   Живіт різко 
збільшений, пупок випнутий. Навколо пупка- венозна сітка у вигляді  “голови медузи”. У черевній 

порожнині виявлено вільну рідину. Яку групу препаратів за призначення лікаря повинна ввести медична 

сестра пацієнту з набряково-асцитичним синдромом?   
A *Діуретики.   
B Серцеві глікозиди.   

C Глюкокортикостероїди.   
D Вітаміни.   

E Антибіотики.   

 483.  Хворий Н., 27 років, скаржиться на наростаючу м’язеву слабкість, підвищену втомлюваність, 

зниження працездатності, безсоння, періодичний біль в животі, нудоту. Об’єктивно: шкірні покриви 
бронзового відтінку, відмічається пігментація слизової оболонки порожнини рота. Пульс- 80 уд. за хв., 

ритмічний, слабкого наповнення і напруження. АТ-90/60 мм.рт.ст. Тони серця ослаблені, діяльність  
 ритмічна.  Про яке захворювання можна подумати?    
A *Хвороба Аддисона.   
B Феохромоцитома.   
C Первиний альдостеронізм.   

D Нецукровий діабет.   
E Акромегалія.   

 
 484.  У хворого 35р. після перенесеного грипу з’явилась загальна слабкість, кровотечі з носа та ясен, біль 

у горлі при ковтанні, t тіла 39 С. У зв’язку з погіршенням стану був  госпіталізований. У хворого 

запідозрили гострий лейкоз. Назвіть найбільш інформативне дослідження для даного захворювання?   
A *Дослідження пунктату кісткового мозку. 
B Загальний аналіз крові.   
C Загальний аналіз сечі.   

D Визначення рівня заліза в крові.   
E Визначення рівня білірубіну в крові.   

 485.  Пацієнт 20р., який поступив у терапевтичне відділення, скаржиться на:  субфебрильну температуру 
тіла, біль у ділянці серця, серцебиття, перебої в роботі серця, задишку, запальну слабкість, пітливість. 

Виникнення даного захворювання пов’язує з перенесеною на  передодні ангіною, яку не лікував. 

Вкажіть, яке ускладнення з боку серцево-судинної системи може виникнути в результаті даного  
 захворювання?   
A *Вада серця. 
B Ревматичний гепатит.   

C Ревматичний поліартрит.   
D Мала хорея.   

E Полісерозити.

 486.  Хвора 35р. скаржиться на задишку, відчуття стискання в правому боці, загальну слабкість, 
температуру 38,2-38,6 С, пітливість. Захворіла тиждень тому, після переохолодження. При огляді: 

легкий ціаноз губ, частота дихання 28/хв. Пульс ритмічний, 90/хв., АТ-135/85 мм.рт.ст. Права половина 

грудної клітки відстає в акті дихання, міжреберні проміжки згладжені. При госпіталізації хворої 
виставлений діагноз: “Правобічний ексудативний плеврит”. Лікар призначив плевральну пункцію.  
 Яке положення повинна надати пацієнтці медсестра при підготовці до проведення  плевральної 

пункції?   
A *Сидячи, в положенні “на 

коня”.   
B Горизонтально.   
C Лежачи, на правому боці.   

D Лежачи, на лівому боці.   
E Вертикальне.   

 487.  Хвора 24 років, звернулася у поліклініку в зв’язку з набряками на обличчі, повіках, важкістю в 

потиличній ділянці, недомаганням, загальною слабкістю. Температура тіла 37,2 С. З Два тижні тому 
перенесла ГРВІ. При огляді: блідість та одутловатість обличчя, набряклість повік, на гомілках та 

пальцях рук - м’які набряки. Пульс ритмічний, слабкого наповнення, дещо напружений, 88/хв., АТ-

140/95 мм.рт.ст. Симптом Пастернацького від’ємний з обох сторін.  Аналіз сечі: білок-3,3 г/л, ер-6-7 в  
 п/з, л-до 8 в п/з, циліндри гіалінові-6-8 в п/з. До якого інструментального обстеження необхідно 
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підготувати пацієнтку з даною патологією?   
A *Ультразвукове дослідження нирок.   
B Цистоскопії.   
C Рентгенографії нирок.   

D Екскреторної урографії.   
E Ангіографії нирок.   

 488.  Пацієнту призначено рентгенологічне дослідження шлунку. Яку контрастну речовину 
 приготує медична сестра для проведення даного дослідження?   
A *Барієву суміш.   
B Радіоактивний йод (І-137).   

C Йодид калію.   
D Верографін.   

E Білігност.   

 489.  Який метод профілактичного обстеження населення використовується для ранньої діагностики 

туберкульозу та онкопатології?   
A *Флюорографія   
B Бронхоскопія   

C Бронхографія    
D Томографія   

E Спірографія   

 490.  В терапевтичному відділенні на лікуванні перебуває пацієнт з діагнозом – хронічний лімфолейкоз. 

При обстеженні медсестра виявила дійсні проблеми: загальну слабкість, підвищення температури тіла, 

кашель, задишку, збільшення лімфатичних вузлів.На порушення функції якої системи медсестра 
повинна звернути увагу першочергово при складанні медсестринського плану догляду?   
A *Дихальної   
B Серцево-судинної   

C Видільної   
D Ендокринної   

E Кістково-м’язової   

 491. Пацієнт С., 48 років, який хворіє на стенокардію, звернувся до медсестри зі скаргами на біль. 

Охарактеризуйте характер болю при стенокардії:   
A *Стискаючий, короткочасний   
B Колючий, короткочасний   
C Стискаючий, тривалий   

D Колючий, тривалий   
E Ниючий тривалий   

 492.  В пульмонологічному відділенні перебуває пацієнт з двобічною пневмонією, якому проводиться 

оксигенотерапія з кисневої подушки. Стан пацієнта залишається без змін. Які подальші дії медичної 
сестри?   
A *Налагодити подачу кисню через носовий катетер   
B Продовжити оксигенотерапію за допомогою кисневої подушки   
C Покласти міхур з льодом на чоло   
D Покласти гірчичники на грудну клітку   

E Зробити зігріваючий компрес   

 493.  На лікуванні в терапевтичному відділенні знаходиться пацієнт зі скаргами на біль в 

гастродуоденальній ділянці через 2-3 год. після прийому їжі, періодичний “голодний” нічний біль. Який 
з препаратів застосовується  для лікування пацієнта з даною патологією?   
A * Омепразол   
B Панангін   

C Дігоксин   
D Анальгін   

E Фестал   

 494.  Медична сестра проводить бесіду з пацієнткою, яка протягом 3 років хворіє на хронічний 

холецистит. Особливості дотримання якої дієти медсестра повинна рекомендувати?   
A *№5 B №7   C №3   D №9   E №10   
 495.  Медична сестра виявила у пацієнта з хронічним гломерулонефритом дійсні проблеми: слабкість, 
головний біль, нудоту, підвищення АТ, набряки під очима. Який найбільш інформативний метод 

обстеження для визначення видільної функції нирок повинна оцінити медсестра?   
A *Аналіз сечі за Зимницьким   
B Аналіз сечі на діастазу   
C Аналіз сечі за Нечипоренком   

D Аналіз сечі на жовчні пігменти   
E Загальний аналіз сечі   

 496.  При обстеженні пацієнта дільнича медсестра виявила існуючі проблеми: загальну слабкість, спрагу, 

збільшення добового діурезу до 4 літрів. Яке лабораторне дослідження необхідно включити в план 
обстеження пацієнта?   
A *Аналіз крові на глюкозу   
B Загальний аналіз крові   

C Аналіз крові на холестерин   
D Аналіз крові на сечовину   

E Аналіз крові на білірубін   

 497.  Медична сестра відвідує на дому пацієнтку з акромегалією. Порушення функції якої ендокринної 

залози зумовлює дане захворювання?   
A *Гіпофізу   
B Наднирників   

C Підшлункової залози   
D Щитоподібної залози   

E Статевих залоз   

 498.  Медична сестра проводить медсестринське обстеження пацієнта 49 років, який знаходиться на 

лікуванні в терапевтичному відділенні з приводу гіпертонічної хвороби ІІ стадії.  Які об’єктивні дані 

характерні для цієї стадії хвороби? 
A *Пульс ритмічний, задовільного наповнення, АТ 160/ 95 мм рт.ст.   
B Пульс прискорений, ниткоподібний, холодний липкий піт   
C Пульс напружений, твердий, частий, АТ 190/ 115 мм рт.ст.   
D Пульс малий, парадоксальний, задишка, АТ 110/ 85 мм рт.ст.   
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E Пульс слабкий, м”який, АТ 80/ 65 мм рт.ст   
 499.  Пацієнт  54 р., скаржиться на тяжкість та біль в потилиці, “миготіння мушок перед очима”, шум у 
вухах, кровотечі з носа.  Вночі у пацієнта виник різкий біль голови,  нудота, блювання, біль в 

ділянці серця. Яке ускладнення у пацієнта? 
A *Гіпертонічна криза   
B Приступ стенокардії   

C Гіпотонічна криза   
D Ішемічний інсульт   

E Геморагічний інсульт   

 500.  У пацієнта  58 р. після фізичного навантаження виник приступ стенокардії, який знято 

нітрогліцерином.  Які дані  об’єктивного   обстеження виявить медична сестра? 
A *Блідість шкірних покривів, холодний піт, синюшність слизових, задишку   
B Шкірні покриви кольору кави з молоком, крововиливи на шкірі та слизових   
C Блідість шкіри, наявність на ній ксантом та ксантилазм   
D Ціаноз, набухання шийних вен, набряки на ногах   
E Видима пульсація сонних вен, похитування головою   
 501.  В терапевтичне відділення поступив пацієнт 19 років зі скаргами на задишку та серцебиття, 

набряки на ногах, появу нічних приступів ядухи. При збиранні анамнезу медична сестра вияснила, що 
пацієнт знаходиться на диспансерному обліку з приводу ревматичної хвороби. До яких  обстежень 

повинна підготувати пацієнта медична сестра для підтвердження діагнозу? 
A *Забору крові для загального аналізу крові,  посіву крові на виявлення збудника   
B Радіоізотопної діагностики серця   
C ЕКГ, ФКГ, УЗД серця   
D Прижиттєвої біопсії міокарда   
E Рентгенографії органів грудної клітки   
 502.  В терапевтичному відділенні знаходиться пацієнт  49 років з постінфарктним кардіосклерозом, 

хронічною серцевою недостатністю стадія 2 Б.  На ІІ етапі медсестринського процесу медична сестра 

встановила такі медсестринські діагнози 
A *Загальна прогресуюча слабість, запаморочення, гарячка   
B Задишка з нічними приступами ядухи, серцебиття, кашель   
C Болі в ділянці серця, кровохаркання,  набряки на ногах   
D Різкий біль в ділянці серця, з ірадіацією в ліву частину тіла, задишка   
E Загальна слабість, задишка, трофічні виразки на гомілках   
 503.  Пацієнт  52 років поступив в палату інтенсивної терапії з підозрою на інфаркт міокарда. Для зняття 

приступу болю призначено повний фізичний спокій та антиангінальні препарати. При виконанні 
призначень лікаря медична сестра в першу чергу введе такі препарати: 
A *Фентаніл з дроперидолом 
B Анальгін з піпольфеном   

C Нітрогліцерин, гепарин   
D Ампіцилін, гентаміцин   

E Верапаміл, курантил   

  504.  Пацієнт 48 років скаржиться на загальну слабість, сонливість, ламкість нігтів, спотворення смаку 

(бажання їсти крейду, білу глину, тощо). Після клінічних і лабораторних обстежень встановлено діагноз: 

“Залізодефіцитна анемія”. Які дані об’єктивного обстеження виявить медична сестра на І етапі 

медсестринського процесу? 
A *Блідість та сухість шкірних покровів, тріщини в куточках рота, зламані нігті   
B Блідість шкірних покровів, наявність петехій та кровотеч   
C Порушення тактильної чутливості, жовтушність склер   
D Блідість шкіри із землистим відтінком зі слідами крововиливів   
E Шкіра набуває різного кольору, що надає їй характерного вигляду “шкіри леопарда”  
 505.  У пацієнтки 55 років скарги на загальну слабість, зниження працездатності, сонливість, зниження 

м’язової сили, задишку, часті маткові кровотечі. Які продукти можна порекомендувати пацієнтці: 
A *Печінку, телятину, гречку   
B Креветки, морську капусту   

C Кефір, картоплю, капусту   
D Манну кашу, свинину   

E Обмежити рідину і сіль   

 506.  Пацієнтка 43 р. знаходиться на лікуванні в гематологічному відділенні з приводу ідіопатичної 
тромбоцитопенічної пурпури (хв. Верльгофа) скаржиться на  кровоточивість, крововиливи в 

шкіру, загальну слабість, швидку втомлюваність. Об’єктивно – шкірні покриви характерного вигляду 

“шкіри леопарда”. Вночі виникла кровотеча з травного каналу. Як вирішити дану проблему? 
A *Холод на черевну порожнину, очисну клізму 
B Міхур з льодом на грудну клітку, переливання крові   
C Холод на грудну клітку, спокій   
D Переливання крові або кровозамінників   
E Введення плазми, вікасолу   
 507.  Пацієнт 45 років знаходиться на лікуванні в гематологічному відділенні зі скаргами на загальну 

слабість, підвищення температури тіла, шкірний свербіж, пітливість, збільшення лімфовузлів, 
схуднення. Які медсестринські втручання проводяться при свербіжі  шкіри: 
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A *Протирання шкіри водним розчином оцту   
B Дотримання дієти   
C Зміна натільної білизни   

D Фізичні методи охолодження   
E Дотримання режиму дня   

 508.  Пацієнтка 59 років, поступила у гематологічне відділення з приводу апластичної анемії.  

Призначено стернальну пункцію. Що приготує медична сестра для проведення даної процедури: 
A *Голку Касірського, шприци, перев’язувальний матеріал   
B Пункційну голку, шприц Жане, серветки   
C Троакар, шприц, серветки   

D Ін'єкційну голку, шприц, серветки   
E Скарифікатор, фільтрувальний папір   

 509.  Пацієнт 30 років лікується з приводу гемолітичної анемії, скаржиться на загальну слабість, біль у 

лівому підребер'ї, задишку. Яку допомогу Ви сплануєте при задишці:                                                               

A *Обмеження фізичних навантажень, доступ свіжого повітря, зручне положення   
B Укутування пацієнта, грілки до ніг   
C Зігрівання кінцівок, теплі полоскання   
D Горизонтальне положення, строгий ліжковий режим   
E Допомога при пересуванні, здійсненні гігієнічних процедур   
 510.  Пацієнт 68 років знаходиться на лікуванні з діагнозом хронічний мієлоїдний лейкоз зі 

 скаргами на схуднення, загальну слабість, підвищення температури тіла, збільшення об'єму живота. Що 

Ви заплануєте для налагодження самодогляду пацієнта: 
A *Проведення бесід з підтримання вольових зусиль пацієнта   
B Проведення бесіди з оточенням про своєчасну оксигенацію   
C Проведення бесіди про здоровий спосіб життя   
D Навчання оточення дотримання дієтичного харчування   
E Проведення бесіди з оточенням про перебіг хвороби   
 511.  Пацієнт 20 років лікується з приводу геморагічного васкуліту (хв Шенляйна-Геноха). Заплануйте 

навчання пацієнта з профілактики рецидивів: 
A *Уникнення контактів з алергенами 
B Загартовування організму   
C Раціональне харчування   

D Нормалізація ваги   
E Запобігання травматизації, вібрації   

 512.  Пацієнт 19 років знаходиться на лікуванні в гематологічному відділенні з діагнозом: гемофілія. У 
відділенні виникла кровотеча. Заплануйте медсестринські втручання при кровотечі: 
A *Оброблення місць кровотечі антигемофільним глобуліном   
B Введення плазми, амінокапронової кислоти   
C Введення ліофелізованого концентрату   
D Введення свіжозамороженої крові, переливання крові   
E Введення свіжозамороженої або сухої плазми   
 513.  Пацієнт 56 років, знаходиться на лікуванні в гематологічному відділенні з діагнозом: гострий 

лейкоз. У пацієнта скарги на загальну слабість, задишку, нічний проливний  піт, біль в кістках, 

підвищення температури до 39°С. Яким шляхом можна вирішити ці  проблеми: 
A *Перевдягання пацієнта в суху білизну, фізичні методи охолодження   
B Гіпоксичні тренування в барокамері, голкорефлексотерапія, психорелаксація   
C Обгортання мокрим простирадлами   
D Повернути пацієнта на бік, надати підвищене положення, холод   
E Проведення грязелікування, бальнеотерапії   
 514.  Пацієнт  41 року знаходиться на лікуванні в гематологічному відділенні з діагнозом: Які  

медикаменти є пожиттєво показаними для пацієнта? 
A *Ціанкоболамін, фолієва кислота 
B Ретаболіл, неробол   
C Стрептоміцин, сульгін   

D Рубоміцин, карміноміцин, циклофосфан   
E Хлорбутин, циклофосфамід

 515.  У пацієнта діагноз: гострий гломерулонефрит. Які зміни кольору сечі можна спостерігати при 
цьому захворюванні? 
A *Сеча червоного кольору            
B Сеча кольору пива                                          

C Сеча світложовта   
D Сеча солом?яно-жовта   

E Сеча біла   

 516.  До нефрологічного відділення поступила пацієнтка 17 років з приводу гострого гломерулонефрита, 

який виник після перенесеної ангіни. Які з перерахованих нижче проблем стануть  для пацієнтки 

дійсними? 
A *Озноб, гарячка, біль у поперековій ділянці    
B Набряки на обличчі, сеча кольору “м’ясних ополісків”          
C Часте,болісне сечовипускання                             
D Гострий біль в поперековій ділянці   
E Зменшення кількості сечі, свербіж шкіри     
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 517.  Пацієнтка 48 років, скаржиться на підвищення температури тіла до 37,6? С , озноби, розлади 

сечовиділення, ниючий біль у попереку справа. При медсестринському обстеженні встановлено: шкіра 
звичайного кольору, надмірна огрядність. Пульс-90 за 1 хв., АТ-180/100 мм. рт. ст. Симптом 

Пастернацького різко позитивний справа. До  якого з перерахованих нижче обстежень повинна 

підготувати медсестра пацієнта? 
A *УЗД нирок   
B Урографія   

C Біопсія нирок   
D МРТ   

E Рентгенографія нирок 

  
  518.  Пацієнт М. 45 років, поскаржився на приступоподібний, пекучий біль в поперековій ділянці зліва, 

що віддає в промежину, статеві органи, часте болісне сечовиділення. При огляді пацієнт збуджений, 

стогне, позитивний симптом Пастернацького зліва. Що із перерахованого нижче може використати 

медсестра при наданні невідкладної допомоги? 
A *Грілку на поперекову ділянку   
B Зігрівальний компрес на поперекову ділянку   
C Ніжні гарячі ванни   

D Строгий ліжковий режим                    
E Міхур з льодом на поперекову ділянку

 519.  У пацієнта хронічна ниркова недостатність. До якого із лабораторних методів дослідження 

медсестра повинна підготовити пацієнта? 
A *Аналізу сечі за Зимницьким   
B Загального аналізу сечі   
C Трисклянкової проби   

D Аналіз сечі за Нечипоренком   
E Бактеріологічне дослідження сечі   

 520.  У 12 річної дівчинки, яка перехворіла первинним ревмокардитом, після успішного лікування 

медсестра константувала: 
A *Відсутність болів в ділянці серця 
B Відсутність артралгій 
C Відсутність гіперкінезів                                          

D Нормалізація сну та апетиту     
E - 

 521.  В гастроентерологічне відділення поступила дитина 4 років з  діагнозом: гострий гастрит. 

Реалізуючи IV етап медсестринського процесу медсестра повинна: 
A *Провести промивання шлунку                                          
B Підготувати пацієнта та взяти шлунковий вміст фракційним методом   
C Підготувати дитину до рентгенографії травного каналу    
D Підготувати пацієнта до фіброгастроскопії з біопсією                                         
E Нагодувати дитину     
 522.  Пацієнт   скаржиться на відчуття тяжкості й тупого болю  в правому підребер’ї під час фізичних 

навантажень, нудоту, сухість і відчуття гіркоти в роті, часті носові кровотечі, свербіж шкіри, на 

чергування закрепів та проносів. Що виявить медична сестра при об’єктивному обстеженні: 
A *Судинні “зірочки” на грудях, шиї, обличчі   
B Гіперемію обличчя  шиї, та грудей   
C Холодні вологі кінцівки   

D Ламкість нігтів, заїди в куточках  рота   
E Випорожнення кашкоподібні, блискучі   

 523.  В гастроентерологічному відділенні  на лікуванні перебуває пацієнт  з діагнозом хронічний 
холецистит. Лікар призначив пацієнтові жовчогінний препарат. Який препарат повинна приготувати 

медична сестра згідно листка призначення: 
A *Холоаголум 
B Анальгін    

C Ампіцилін   
D Баралгін   

E Дігоксин   

 524.  Пацієнт, який тривалий час хворіє на виразкову хворобу шлунка, діагностовано ускладнення  

пенетрацію. Який медсестринський діагноз: 
A *Біль у спині   
B Біль у животі   
C Біль у довкола пупка   

D Біль колькоподібний   
E Біль “кинджальний” 

   525.  У Пацієнта 42, жовчо – кам’яна хвороба, яка проявилася печінковою колькою. До якого 
інструментального методу дослідження  згідно з листком призначення має підготувати медична сестра 

пацієнта: 
A *УЗД   B Гастроскопії    C Іригоскопії                 D Колоноскопії                  
E Рентгенографії органів травного каналу   
 526.  Чоловік скаржиться на нападоподібний  інтенсивний біль у правому підребер’ї з іррадіацією під 

праву лопатку, особливо під час фізичного навантаження. При медсестринському обстеженні: склери 

жовтяничні, живіт болючий у правому підребер’ї. Медсестринський діагноз: болі в правому підребер’ї. 
Що запланує медична сестра  в плані медсестринських втручань: 
A *Застосувати під час нападу болю грілку на праве підребер’я   
B Застосувати міхур з льодом під час нападу болю   
C Застосувати зігріваючий компрес під час нападу   
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D Застосувати гірчичники на ділянку живота   
E Застосувати п’явки на праву підреберну ділянку.   
 527.  Пацієнтка 45 років скаржиться на періодичний ниючий  біль у надчеревній ділянці, який 

з’являється через 40-60 хв після їди. Який медсестринський діагноз: 
A *Ранній біль   
B Пекучий біль   

C Метеоризм   
D Голодний біль   

E Біль навуколо пупка   

 528.  Медична сестра має провести бесіду серед пацієнтів гастроентерологічного відділення на  тему: 

„Профілактика хронічних гастритів”. На яке питання їй слід звернути особливу увагу: 
A *Дотримання режиму і вимог раціонального харчування   
B Споживання їжі багатої на жири, білки та вуглеводи   
C Споживання їжі збагаченої вітамінами та мінералами   
D Надання переваги молочно-рослинній дієті   
E Споживання їжі багатої на клітковину та пепсин   
 529.  У пацієнта виразкова хвороба дванадцятипалої кишки багато років. У нього виникло ускладнення 

пілоростеноз. Який медсестринський діагноз: 
A *Відрижка тухлим, блювання їжею   
B Відрижка повітрям, блювання перетравленою їжею   
C Відрижка кислим, позиви до блювання   
D Відрижка гірким, блювання жовчю   
E Відрижка повітрям, блювання „ кавовою гущею”   
 530.  У пацієнта виразкова хвороба дванадцятипалої кишки . Який основний медсестринський діагноз: 
A *Голодний біль   
B Ранній біль   

C Біль довкола пупка   
D Кинжальний біль   

E Колькоподібний біль

 531.  Пацієнт звернувся зі скаргами на біль  в епігастральній ділянці. Із анамнезу відомо, що чотири 

години тому з’їв сумнівної якості м’ясо. Діагностовано гострий гастрит. Що в першу чергу повинна 
робити медична сестра при реалізації четвертого етапу медсестринського процесу? 
A *Промити шлунок   
B Заспокоїти пацієнта   
C Ввести знеболювальні препарати   

D Ввести адсорбуючі препарати   
E Ввести антибіотики  

 532.  У пацієнта діагностовано хронічний панкреатит. Лікар призначив повний голод. Скільки часу 

медична сестра має контролювати дотримання пацієнтом даної вимоги: 
A *2-3 дні   B 6 год   C 12 год   D 24 год   E 5-6 днів
 533.  Жінка 59 років, скаржиться на постійний ниючий біль у колінних суглобах, що посилюється при 

активних та пасивних рухах. Жінка знаходиться на диспансерному обліку з приводу хрпонічної 

ревматичної хвороби серця. Які медсестринські втручання  необхідно здійснити для полегшення 
больового відчуття в суглобах: 
A *Накласти зігрівіаючий компрес   
B Накласти бинтову пов’язку   
C Застосувати медичні п’явки   

D Прикласти теплу грілку   
E Накласти гірчичники.

  534.  При проходжекнні профілактичного медичного огляду при вступі до ВНЗ у однієї з абітурієнток 

виявлено: надмірну вологість шкірних покривів, тахікардію -140 скорочень за одну хвилину, АТ -

165/100 мм рт.ст.,збільшення щитоподібної залози. До якого обстеження необхідно підготувати дівчину: 
A *Ультразвукового обстеження щитоподібної залози 
B ЕКГ   
C Біопсії щитоподібної залози   
D Рентгенологічного обстеженння органів грудної клетки   
E Вимірювання артеріального тиску на двох руках.   
 535.  При медсестринському обстеженні у пацієнтки 46 років, виявлено збільшення товщини підшкірної 

жирової клітковини у ділянці стегон та живота, сухість шкірних покривів, червоно-сині смуги на 
передній черевній стінці.До проведення якого обстеження медсестрі слід підготувати дану пацієнтку: 
A *Компютерної томографії голови   
B Рентгенологічного обстеження органів грудної клітки   
C Ультразвукового обстеження печінки   
D Ендоскопічного обстеження шлунка   
E Радіоізотопного обстеження щитовидної залози   
 536.  При антропометричному обстеженні чоловіка віком 37 років виявлено: зріст-167 сантиметрів, вагу-
118 кілограмів. Індекс маси тіла становить-42.2. Яку з проблем пацієнта може виявити медсестра при 

його обстеженні? 
A *Задишку   
B Біль в животі   

C Проноси   
D Знижений апетит   

E Поганий сон   
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  537.  Пацієнтові з цукровим діабетом ІІ типу призначено здати сечу  на визначення рівня глюкози. 

Поясніть пацієнтові як правильно збирати сечу для  даного аналізу: 
A *Протягом доби в одну ємкість   
B Протягом доби в три ємкості   
C Щогодини в окрему ємкість   

D Щотригодини у вісім посудин   
E Зранку середню порцію сечі   

 538.  У пацієнта з туберкульозним ураженням наднирників діагностовано хронічну надниркову 

недостатність. Які зміни може виявити медична сестра при об’єктивному обстеженні пацієнта: 
A *Бронзову пігментацію   
B Надлишок маси тіла   

C Гіпертонію   
D Блідість шкіри   

E Гіпертрофію м’язів   

 539.  При профілактичному огляді школярів шостих класів у двох виявлено збільшення щитоподібної 

залози ІІІ ступеня. До якого лікаря необхідно скерувати школярів на консультацію: 
A *Ендокринолога   
B Педіатра   

C Терапевта   
D Хірурга   

E Невропатолога   

 540.  За медичною допомогою звернулась молода жінка з післяопераційним гіпотиреозом.  
Яку дійсну проблему може виявити медсестра при обстеженні пацієнтки? 
A *Мерзлякуватість   
B Підвищене потовиділення   
C Вологість шкіри   

D Підвищення артеріального тиску   
E Серцебиття

 541.  У жінки через 4 місяці після замінного переливання крові підвищилась температура тіла, з’явився 

біль в суглобах та еритематозний висип на шкірі перенісся та щік. Які заходи може порекомендувати 

медсестра для запобігання прогресуванню патології? 
A *Уникати сонячної інсоляції 
B Вакцинувати згідно з календарем    
C Збільшити кількість білків в раціоні   

D Займатись загартуванням організму   
E Регулярно вживати вітаміни   

 542.  Назвіть характерні синдроми гострого пієлонефриту:    
A *Больовий, дизуричний, інтоксикаційний        
B Больовий, анемічний, гіпотензивний         
C Кардіальний, набряковий, аритмічний       
D Диспепсичний, дискінетичний, больовий    
E Гіпертермічний, сечовий, гіпотензивний    
 543.  При якому захворюванні легень необхідно створення дренажного положення хворому: 
A *Бронхоектатична хвороба 
B Туберкульоз легень 

C Бронхіальна астма 
D Рак легень 

E Пневмонія 

 544.  Виберіть лікарські рослини, що мають жовчогінну дію:   
A *кукурудзяні рильця, м’ята, безсмертник 
B звіробій, ромашка, нагідки  
C подорожник, кропива, арахіс 

D спориш, ведмежі вушка, ортосифон 
E листя липи, корінь алтеї, мати-й-мачуха 

 545.  Що вислуховується  в легенях при сухому плевриті під час аускультації:    
A *шум тертя плеври 
B вологі хрипи 

C крепітація 
D жорстке дихання 

E сухі свистячі хрипи 

 546.  Назвіть характерні ознаки церебрального варіанту інфаркту міокарда:   
A *порушення мозкового кровообігу 
B біль у верхній ділянці живота, диспепсичні 

явища 

C порушення серцевого ритму 
D поява ядухи, набряку легень 
E загальна слабкість, нездужання, зомління 

  547.  Що відбувається в постінфарктному періоді інфаркту міокарду:    
A *Адаптація міокарду до нових умов 
функціонування    
B пом’якшення некрозу    

C формування рубця      
D ущільнення рубця      
E виникнення ішемії і утворення некрозу   

 548.   Який метод фізіотерапії показаний під час гіпертонічного кризу:    
A *гірчичник на потилицю 
B банки на грудну клітку 

C гарячі ніжні ванни 
D гірчичник на ділянку серця 

E інгаляції зволоженого 

кисню 
 549.  Вкажіть ознаки гіперглікемічного пре коматозного стану:   
A *спрага, сонливість, біль в животі 
B відчуття голоду, тремтіння, посилене 

потовиділення 

C гіркота в роті, нудота, метеоризм 
D головокружіння, запаморочення, біль в серці 
E збудження, біль в попереку, олігурія 

 550.  Яке захворювання викликає розвиток набутих вад серця:    
A *ревматичний ендокардит   
B ревматичний міокардит   

C ішемічний некроз міокарда   
D стенокардія   

E Гіпертонічна хвороба

 551.  Вкажіть найефективніші протитуберкульозні  препарати:    
A *ізоніазид, рифампіцин   B ПАСК, тіоацетазон   C канаміцин, флоріміцин   
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D пеніцилін, еритроміцин   E стрептоміцин, етамбутол   
 552.   Яке ускладнення виникає при постійному введенні інсуліну в одне й те саме місце:    
A *ліподистрофія   
B алергія   

C гіпоглікемія   
D гіперглікемія   

E інсулінорезистентність   

 553.  Пацієнт  45 років лікується в стаціонарі  з приводу ексудативного плевриту. Вкажіть основні скарги 
хворого:   
A *тяжка задишка, тиснення в грудях   
B кашель з харкотинням, біль в грудях   
C клекочуче дихання, біль в серці   

D іспіраторна задишка, головний біль   
E ядуха, пінисте рожеве харкотиння   

 554.  Яка дієта призначається хворому при хронічному панкреатиті :    
A *№ 5П B № 9   C № 1   D № 7   E № 10   
 555.  Вкажіть найефективнійший метод лікування ниркової недостатності:       
A *гемодіаліз   
B антибіотикотерапія   

C оперативне втручання   
D гормональна терапія   

E опромінення   

 556.  Яке обстеження має найвагоміше значення  в діагностиці гіпертонічної хвороби:    
A *дослідження 

артеріального тиску   
B дослідження кровДі   
C електрокардіографія   

D фонокардіографія   
E ренгенографія   

 557.  Що зайве в підготовці хворого до ультразвукового обстеження органів черевної порожнини:    
A *Введення контрастної речовини 
B очисна клізма ввечері та вранці   
C дослідження проводиться натще   
D призначення адсорбентів за 3 доби до обстеження   
E дієта з виключенням газоутворюючих продуктів   
 558.  Вкажіть типові зміни шкіри при системному червоному вовчаку:    
A *еритема у вигляді метелика   
B кільцевидна еритема   
C піодермія   

D судинні зірочки   
E вузловата єритема   

 559.  Вкажіть основну групу ліків для лікування алергічних захворювань:     
A *антигістамінні   
B антиагеганти   

C антациди   
D антагоністи кальцію   

E антидепресанти   

 560.  Який симптом виявляють при захворюваннях нирок:    
A *Пастернацького   
B Щоткіна-Блюмберга   

C Ортнера   
D Кера   

E Бабинського   

 561.  Основні клінічні синдроми виразкової хвороби дванадцятипалої кишки:    
A *астеновегетативний, больовий,  диспептичний   
B гіпертензивний, інтоксикаційний, больовий   
C набряковий, дизуричний, сечовий   
D інтоксикаційний, набряковий, анемічний   
E гіпертермічний, больовий, інтоксикаційний   
 562.  Які ускладнення можливі при крупозній пневмонії?    
A *інфекційно-токсичний шок, колапс, набряк легень   
B гіпертонічний криз, інсульт, інфаркт   
C легенева кровотеча, колапс, гостра анемія   
D Шлункова кровотеча, колапс   
E гостра затримка сечі, ниркова недостатність   
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Крок М. Сестринська справа. 2009-2010 рік 

Невідкладні стани в терапії 
 1.  У хворого астматичний статус. Який препарат Ви використаєте на долікарському етапі?   
A *Преднізолон 
B Дібазол 

C Інсулін 
D Пеніцілін 

E Анальгін   

 2.  У хворого після ін’єкції антибіотика виник анафілактичний шок. Що Ви використаєте при наданні 

невідкладної допомоги?   
A *Адреналін   B Анальгін   C Дібазол   D Но-шпу   E Деценол   
 3.  Хворий поскаржився медсестрі на  появу “мушок” перед очима, виражену слабкість, запаморочення, 

блювання кров'ю темно-коричневого кольору. При обстеженні: шкіра бліда, тахікардія, артеріальний 

тиск знижений Який лікарський засіб медсестра не використає з метою надання невідкладної допомоги 
хворому з даною патологією?   
A *Преднізолон   
B Дицинон   

C Амінокапронову кислоту   
D Вікасол   

E Антигемофільну плазму   

 4.  Медсестра під час проведення шлункового зондування тонким зондом помітила у шлунковому вмісті 

значну кількість крові. Які її першочергові дії?   
A *Припинити зондування   
B Продовжити зондування   

C Зробити перерву   
D Поставити грілку на живіт   

E Ввести через зонд холодну 
воду   

 5.  У хворого критичне зниження температури тіла, з‘явились ознаки гострої судинної недостатності. 

Яке залежне сестринське втручання виконаєте при наданні допомоги? 
A *Ввести судинні засоби   
B Покласти грілки до ніг   
C Дати випити каву   

D Підняти ніжний кінець ліжка   
E Забрати подушку з-під голови   

 6.  Під час внутрішньовенного введення ліків у хворого з’явились ознаки анафілактичного  шоку. 
Надання допомоги необхідно розпочати з:   
A *Накладання джгута на кінцівку   
B Введення адреналіну підшкірно    
C Подачі кисню    

D Введення еуфіліну внутрішньовенно    
E Введення преднізолону внутрішньовенно   

 7.  У кардіологічне відділення терміново госпіта-лізований пацієнт 52 років з діагнозом: ІХС, гострий 

інфаркт міокарда лівого шлуночка. Йому проводиться комплекс інтенсивної терапії та догляду. При 

плануванні заходів медсестринської допомоги пацієнту Вашим першочерговим завданням буде:   
A *Забезпечити повний фізичний та душевний спокій   
B Забезпечити комплекс гігієнічних заходів догляду за шкірою   
C Спостереження за пульсом, артеріальним тиском   
D Годування пацієнта та догляду за порожниною рота   
E Слідкувати за фізіологічними відправленнями   
 8.  На лікуванні в ендокринологічному відділенні перебуває пацієнтка 22 років, яка хворіє на цукровий 

діабет. Щойно перенесла гіпергліке-мічну кому. Спілкуючись з нею Ви виявили її тривогу та  страх 
виникнення повторної коми. Які Ви зробите доповнення у плані догляду за пацієнткою:   
A *Заспокоїти пацієнтку та провести щиру, задушевну бесіду   
B Порекомендувати звернутись до лікаря   
C Порекомендувати регулярно проводити контроль цукру у крові та сечі   
D Порекомендувати систематично проходити санаторно-курортне лікування   
E Порекомендувати дотримуватися дієтичного режиму   
 9.  На стаціонарному лікуванні перебуває пацієнт 33 років з приводу бронхіальної астми. Яке 

медсестринське втручання необхідно здійснити у разі нападу бронхіальної астми: 
A *Заспокоїти пацієнта, дати прийняти інгаляційно сальбутамол   
B Заспокоїти пацієнта, дати зволожений кисень   
C Заспокоїти пацієнта,  поставити гірчичники на грудну клітку   
D Заспокоїти пацієнта, дати відхаркувальну мікстуру   
E Заспокоїти пацієнта, провести лужну інгаляцію   
 10.  Яку долікарську допомогу необхідно надати хворому при наявності наступних клінічних ознак: біль 

за грудиною з іррадіацією в ліву руку, ліву лопатку, який виникає після фізичного навантаження:   
A *Дати хворому таблетку нітрогліцерину під язик    
B Налагодити  інгаляцію кисню   
C Створити пацієнту умови фізичного і душевного спокою   
D Покласти гірчичник на грудну клітку в другому міжребер’ї зліва   
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E Дати заспокійливі засоби   
 11.  На стаціонарному лікуванні перебуває пацієнт 42 років з діагнозом: нирковокам’яна хвороба. У 
нього раптово виник напад ниркової кольки. Яким буде першочергове незалежне втручання, спрямоване 

на зменшення болю:   
A *Дасте теплу грілку на поперекову ділянку   
B Введете спазмолітики за призначенням   
C Дасте випити гарячого чаю   

D Запропонуєте інтенсивні рухові вправи   
E Поставите гірчичники на поперекову ділянку   

 12.  Пацієнтові 63 років, який перебуває на ліку-ванні в ендокринологічному відділенні з діаг-нозом: 
цукровий діабет, Ви за призначенням лікаря ввели 24 одиниці інсуліну. Через 20 хв. він звернувся до Вас 

зі скаргами на відчуття сильного голоду, тремтіння кінцівок і всього тіла. Шкіра бліда, вкрита холодним 

потом. Яку термінову допомогу Ви  надасте пацієнтові:   
A *Дасте випити солодкого чаю   
B Укладете в ліжко, зігрієте   
C Дасте прийняти заспокійливі засоби   

D Дасте поїсти   
E Дасте прийняти цукрознижуючі засоби   

 13.  На Ваших очах чоловік взяв в руку оголений електричний дріт. Свідомість  та дихання відсутні.  Яка 
послідовність ваших дій при наданні допомоги?   
A *Припинити дію струму, розпочати серцево-легеневу реанімацію   
B Розпочати непрямий масаж серця   
C Провести штучну вентиляцію легень   
D Припинити дію струму, повернути на бік   
E Припинити дію струму, вивести нижню щелепу догори   
 14.  Пацієнт, 55 років, звернувся до сімейної медсестри зі скаргами на сильний головний біль у потилиці, 
шум у вухах. Такі напади головного болю спостерігаються після психічних навантажень. АТ 

коливається від 150/100 до 190-110 мм рт. ст.. Розвиток якого синдрому спостерігається у хворого?   
A *Гіпертензивного синдрому   
B Синдрому гострої серцевої недостатності   
C Синдрому вінцевої недостатності   

D Гіпотензивного синдрому   
E Синдрому гострої судинної недостатності   

 15.  Сімейну медсестру викликали до хворого Т., 48 років, який скаржиться на біль тиснучого характеру 

за грудиною, що віддає у ліву руку. Біль з’явився після підняття по сходах. Який засіб слід використати 
в першу чергу? 
A *нітрогліцерин 
B Ніфедипін 

C Аспірин 
D Атенотол 

E Папаверин 

 16.  Пацієнта 40 років доставлено в приймальне відділення без свідомості. На протязі 8 років хворіє на 

цукровий діабет, отримує інсулін. О 14 годині на роботі втратив свідомість. Об’єктивно: пацієнт без 

свідомості. Шкіра чиста, волога, гіпертонус м’язів. АТ-115/70 мм. рт. ст. Яке ускладнення основного 
захворювання виникло у пацієнта?   
A *Гіпоглікемічна кома   
B Гіперосмолярна кома   

C Молочнокисла кома   
D Гіперглікімічна кома   

E Церебральна кома   

 17.  В маніпуляційному кабінеті після введення антибіотика внутрішньом’язово пацієнт 30 років відчув 
себе погано; з’явились шум в вухах, почуття задухи, потім він втратив свідомість. Яке ускладнення 

повинна запідозрити медична сестра?   
A *Анафілактичний шок   
B Непритомність   

C Колапс   
D Кардіогенний шок   

E Токсико-інфекційний шок

 18.  У хворого 65-ти років на рак легень виникла легенева кровотеча. Який з перерахованих препаратів 

слід ввести?   
A *Амінокапронову кислоту   
B Анальгін   

C Адреналін   
D Гемостимулін   

E Вітамін В12   

 19.  Пацієнт С.. 42 р., доставлен бригадою швидкої допомоги у терапевтичне відділення зі скаргами на 

блювання темно-коричневого кольору, дьогтеподібні випорожнення, біль  у животі, серцебиття, 
загальну слабкість. Страждає на виразкову хворобу шлунка.  Яке ускладнення виникло у 

пацієнта?   
A *Шлункова кровотеча 
B Легенева кровотеча   

C Гемороїдальна кровотеча   
D Стравохідна кровотеча   

E Маточна кровотеча   

 20.  У хворої 25 років медична сестра проводила ін’єкцію пеніциліну, раптово виникла зупинка дихання 

та серцевої діяльності. Необхідно проводити серцево легеневу реанімацію. Яке співвідношення між 

кількістю ШВС та кількістю натискувань на грудину вона повинна виконувати?   
A *2 вдихи 15 натискувань   
B 1 вдих 5 натискувань   

C 5 вдихів 1 натискування   
D 2 вдихи 10 натискувань   

E 2 вдихи 5 натискувань   

 21.  Пацієнт 42 роки вранці ввів собі 48 ОД інсуліну. Він не встиг поснідати. По дорозі на роботу 
втратив свідомість. Госпіталізований в стаціонар. Об’єктивно: зіниці розширені, тонус очних яблук 
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посилений. Дихання часте, поверхневе. Тони серця глухі АД 40/20 мл. Який препарат необхідно ввести 

хворому в першу чергу.   
A *40\% р-н глюкози   
B 5 \% р-н  пентамін   

C 2,4 \% р-н еуфіліну   
D Інсулін короткої дії   

E 2\% р-р супрастину   

 22.  Пацієнт 40 років скаржиться на загальну слабкість, кровотечу із носа і ясен, крововиливи на шкірі, 
біль у горлі при ковтанні, підвищення температури тіла до 390С, збільшення лімфовузлів. В загальному 

анамнезу крові виявлені бластні клітини. Для якого захворювання характерні такі симптоми.   
A *Гострий лейкоз   
B Гемолітична анемія   

C Лакунарна ангіна   
D Постгеморагічна анемія   

E В-12 дефіцитна анемія   

  23.  Підчас роботи у жінки погіршилося самопочуття. Вона скаржиться на сухість у роті, спрагу, нудоту, 

біль в животі. В анамнезі : цукровий діабет. Об’єктивно: запах ацетону з роту, шкіра суха, рум’янець на 

обличчі. Дихання глибоке, шумне, тони серця приглушені  PS 120 уд. Слабкого наповнення, АТ 80/45. 
через деякий час жінка втратила свідомість. Який першочерговий препарат для надання невідкладної  
допомоги?   
A *Інсулін   
B 40\% р-н глюкози   

C 4\% р-н бікарбонату   
D Манітол   

E мезатон   

 24.  Хвору укусила бджола в праве плече. Вона звернулася до медичної сестри зі скаргами  на набряк, 

свербіння у місці укусу. Яку невідкладну допомогу треба надати хворій?   
A *Обколоти місце укусу 0,1 \% р-н адреналіну   
B Накласти пов’язку з фурациліном   
C Ввести 50\% р-н анальгіну   

D Обробити розчином їодінолу   
E Прикласти грілку до місця укусу   

 25.  Які аускультативні дані характерні для приступа бронхіальної астми?   
A *Багато сухих свистячих та дзижчачих хрипів   
B Крепітація   
C Вологі дрібнопухирчасті хрипи   

D Вологі великопухирчасті хрипи   
E Амфоричне дихання   

 26.  У чоловіка 44 років уночі виникли біль у надчревній ділянці, нудота, блювання. Напередодні у 

вечері пив горілку, тому вважав, що отруївся. Промив шлунок, але біль посилився. З анамнезу – хворіє 

на стенокардію, ЕКГ – патологічний Q. RS – Т зміщений вгору, Т – негативний. Розвиток якого 

захворювання спостерігається у пацієнта?   
A *Інфаркт міокарда, абдомінальний варіант   
B Гострий гастрит   
C Прогресуюча стенокардія   

D Інфаркт міокарда, периферична форма   
E Інфаркт міокарда, ангінозна форма   

 27.  У хворої, яка страждає на гіпертиреоз, після психоемоційної травми з’явилися різьке збудження, 

профузна пітливість, висока температура тіла (410С) тахікардія, мерехтлива аритмія, АТ 160/70 мм.рт.ст. 

Яка у пацієнтки пріоритетна проблема?    
A *Тиреотоксична криза   
B Гіпертонічна криза   

C Порушення мозкового 

кровообігу   
D Напад серцевої астми   
E Напад стенокардії   

 28Для гострої форми дизентерії характерні випорожнення у вигляді   
A *Ректального плювка   
B Рисового відвару   

C Малинового желе   
D Горохового супу   

E Закрепу    

 29.  У пацієнта 56 р. з гіпертонічною хворобою ввечері раптово підвищився артеріальний тиск. З’явився 

біль в ділянці серця і потилиці, миготіння “мушок” перед очима, нудота. Об’єктивно: АТ 260/100 мм 
рт.ст. _Пульс – 120 в 1 хв., ритмічний. Обличчя гіперемійоване, шкіра волога. Яке ускладнення 

виникло?   
A *Гіпертонічний криз 
B Стенокардія   
C Гостре порушення мозкового кровообігу    

D Інфаркт міокарду   
E Гостра лівошлуночкова недостатність   

 30.  У пацієнтки 60 років цукровий діабет, 2 доби тому з’явилась слабкість, зниження працездатності, 

погіршення апетиту, спрага, сонливість, шумне дихання (Куссмауля), запах ацетону з рота. Пацієнтка 
без свідомості. _АТ – 100/60 мм рт.ст. Пульс – 110 в 1 хв., ритмічний. Шкіра суха. Очні яблука м’які, 

зіниці звужені. Яке ускладнення  виникло у хворої?   
A *Кетоацидотична кома 
B Гіперсмолярна кома   

C Гіпоглікемічна кома   
D Уремічна кома   

E Печінкова кома   

 31.  У пацієнта 65 р. з гіпертонічною хворобою після стресу ввечері з’явилась різка слабкість, біль в 

ділянці серця з ірадіацією в ліве плече і руку. Після прийому нітрогліцерину стан хворого не 

поліпшився. Об’єктивно: блідий, АТ – 90/60 мм рт.ст. Пульс – 90 в 1 хв., аритмічний. Яке захворювання 
Ви запідозрите?   
A *Інфаркт міокарду 
B Шок   

C Колапс    
D Серцеву астму   

E Стенокардію    

 32.  В гастроентерологічному відділенні у пацієнта 35 р. з виразковою хворобою шлунка раптово вночі 
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з’явився “кинжальний” біль у надчеревній ділянці. Об’єктивно: холодний липкий піт, блідість шкіри. 

Захисне напруження м’язів передньої черевної стінки, позитивний симптом Щоткіна-Блюмберга. Яке 
ускладнення розвинулось у пацієнта?   
A *Перфорація 
B Пенетрація   

C Пілоростеноз   
D Малігнізація   

E Печінкова коліка   

 33.  Під час прогулянки в лісі  пацієнта 27 р. вкусив кліщ. Через 2 години він поскаржився на біль в 

гортані, захриплість голосу, утруднене дихання, нудоту. Об’єктивно: набряк губ, язика, мигдаликів, 

повік. Дихання шумне. _Яке ускладнення виникло у пацієнта?  
A *Набряк Квінке 
B Гострий риніт   

C Анафілактичний шок   
D Кропив’янка   

E Астматичний статус   

 34.  Хворий 68 р. знаходиться в стаціонарі з приводу інфаркту міокарда. Раптово виник сильний біль в 

ділянці серця, задишка. Об’єктивно: шкіра холодна, блідо-сірого кольору, вкрита холодним липким 
потом. АТ – 70/50 мм рт.ст. _Пульс – 100 в 1 хв., ниткоподібний. Яке ускладнення розвинулось у 

пацієнта?   
A *Кардіогенний шок 
B Гіпертонічний криз   

C Колапс   
D Набряк легень   

E Тромбоемболія    

 35.  Пацієнт 42 років звернувся до чергової медичної сестри онкологічного диспансеру з такими 

проблемами: кашель з виділенням яскраво – червоної крові, головокружіння, запаморочення, АТ – 
100/50 мм.рт.ст. пульс 96 уд/хв., зниженого наповнення. Вкажіть  препарат, який застосовують з метою 

посилення зсідання крові?   
A *Дицинон   B Діклофенак   C Діпірідамол   D Дімедрол   E Ділтіазем  

 36.  Пацієнт з підозрою на ІХС направлений на коронарографію. Після введення контрастної речовини 
він скаржиться на відчуття жару, свербіння, ринорею, спастичний кашель, пульсуючий головний 

біль.АТ - 90/50 мм.рт.ст. Який стан виник у пацієнта?   
A *Анафілактичний шок   
B Набряк легень   

C Кропив‘янка   
D Непритомність   

E Інфаркт міокарду

 37.   Пацієнт 53 років звернувся до дільничної медсестри зі скаргами на стискаючий біль за  грудиною, 

який триває 4 - 5 год. та іррадіює в ліве плече, ліву руку. Який препарат застосовують з метою 

розширення коронарних артерій?   
A *Нітрогліцерин   
B Нітроксолін   

C Дімедрол   
D Омнопон   

E Папаверін   

 38.  Пациент, 42 года, жалуется на резкие боли за грудиной, которые иррадируют в левую  руку. 
Приступ длится более 30 минут, применение нитроглицерина эффекта не дало. Для какого заболевания 

характерны такие проблемы пациента?   
A *Инфаркт миокарда   
B Приступ стенокардии   

C Отек легких   
D Гипертонический криз   

E Порок сердца    

 39.  Пациент, 34 года, находится на лечении в гастроэнтерологическом отделении с  диагнозом – 

язвенная болезнь желудка. Жалуется на слабость, головокружение, рвоту “кофейной гущей”, 

дегтеобразный кал.  Какое осложнение возникло у пациента?   
A *Желудочно-кишечное кровотечение   
B Перфорация язвы   
C Пенетрация   

D Малигнизация   
E Стеноз привратника   

 40.  Пациент, 22 года, находится на лечении в пульмонологическом отделении с диагнозом – 

бронхиальная астма. Возник приступ удушья с затрудненным выдохом, кашель со стекловидной 

мокротой.  Какой препарат необходимо приготовить  медсестре для оказания неотложной 

помощи?   
A *Эуфиллин   B Кордиамин   C Анальгин   D Коффеин   E Дибазол    
 41.  Пациент, 32 года, жалуется на резкие приступообразные боли в поясничной области,  которые 

иррадируют по ходу мочеточника, в промежность, половые органы. В анамнезе – мочекаменная болезнь.  
Какое независимое сестринское вмешательство выполнит медсестра для оказания неотложной помощи?   
A *Грелку на поясничную область   
B Грелку к ногам   
C Горчичники на поясничную область   

D Согревающий компресс на поясничную 

область   
E Пузырь со льдом на поясничную область    

 42.  У пациента, 42 года, после введения раствора пенициллина внезапно резко ухудшилось состояние: 

появилось удушье, страх смерти, головокружение, холодный липкий пот. Объективно: дыхание 

поверхностное, пульс – 110 уд. в мин., АД 80/40 мм.рт.ст. Какое состояние возникло у пациента?   
A *Анафилактический шок   
B Крапивница   

C Обморок   
D Коллапс   

E Отек Квинке    

 43.  Медсестру пригласили к соседу, 54 года, страдает сахарным диабетом. Со слов  родственников 
жаловался на слабость, чувство голода, дрожание тела, головокружение. Затем потерял сознание. 
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Объективно: кожа бледная, влажная, тонус мышц повышен, дыхание поверхностное, глазные яблоки 

обычные, запаха ацетона нет.  Какое состояние возникло у пациента?   
A *Гипогликемическая кома   
B Гипергликемическая кома   

C Уремическая кома   
D Печеночная кома   

E Анафилактический шок    

 44.  Пацієнтка Т., 29 років, скаржиться на біль в животі, яка виникла гостро напередодні ввечері, 
виражену слабкість. Біль пов’язує з вживанням сметани. Протягом  ночі біль в  епігастральній ділянці 

став більш інтенсивним  і поширився в праве підребер’я та спину. Вранці з’явилось блювання з 

домішками жовчі, яке не принесло полегшення, жидки випорожнення. Під час огляду: бліді шкірні 
покриви, температура 38о С, пульс 110 за хв., спостерігається метеоризм, різка болючість у правому 

підребер’ї. Напруження м’язів живота не відмічається.  Ознаки якого стану  спостерігаються у пацієнта?   
A *Напад жовчної коліки   
B Гострий холецистит   
C Гострий панкреатит   

D Гострий апендицит    
E Загострення виразкової хвороби   

 45.  Пацієнт потрапив у відділення у зв’язку зі скаргами на виражену  слабкість, запаморочення,  

серцебиття, сухість у роті. Захворів гостро. Останнім часом пацієнта  турбував біль, що виникав через 
1,5 - 2 години після їжі, відрижка повітрям. Іноді на висоті болю виникало блювання (блювотні маси 

мали кислий запах). Об’єктивно: стан  середньої тяжкості, бліді шкірні покриви, ЧСС - 96 за хв., пульс 

слабкого наповнення, АТ 95/65 мм рт. ст. Спостерігались дьогтьоподібні випорожнення. Яке 
ускладнення виникло у пацієнта?   
A *Дуоденальна кровотеча   
B Приступ стенокардії   

C Шлункова кровотеча   
D Напад жовчної коліки   

E Колапс   

 46.  Пацієнт, 67 років, протягом декількох місяців відзначає сильний головний біль, що супроводжується 
нудотою, серцебиттям, колючим болем в ділянці серця. Стан покращився після прийому таблеток 

клофеліну. Вночі  виникла сильна задишка інспіраторного типу, з’явився кашель з виділенням великої 

кількості пінистого рожевого мокротиння, прискорене серцебиття. Об’єктивно: пацієнт займає  
 положення “ортопное”, шкірні покриви ціанотичні, дихає відкритим ротом. У легенях на всьому 

протязі велика кількість середньопухирчастих хрипів. Пульс 120 за хв., АТ – 245/105 мм рт. ст. Який 

препарат необхідно підготувати  для надання невідкладної допомоги пацієнту?   
A *Лазикс   B Кордіамін   C Промедол   D Еуфілін   E Анальгін   
 47.  Медсестру  покликали до пацієнта, який знаходиться на обстеженні в онкодиспансері. У пацієнта 

спостерігається виділення під час кашлю червоної пінистої крові. Протягом   останніх двох місяців 

погіршився апетит, з’явилася слабкість, знизилася маса тіла. Об’єктивно: шкіра бліда, температура тіла – 
37,6 о С, ЧДР-28 за хв., пульс – 100 уд. за хв., слабкого напруження, АТ – 80/50 мм рт. ст. У легенях під 

час аускультації вислуховуються вологі середньопухирчасті хрипи. В аналізі мокротиння виявлені 

атипові клітини. Яку долікарську допомогу необхідно надати пацієнту в першу чергу?   
A *Покласти міхур з льодом  на грудну клітку   
B Покласти теплу грілку на грудну клітку   
C Поставити гірчичники на стегно   

D Провести оксигенотерапію   
E Накласти венозні джгути на кінцівки   

 48.  У пацієнта після вживання меду з’явилися скарги на різке нездужання, серцебиття, утруднене 
дихання, відчуття стиснення в грудній клітці, виражений пекучий біль в епіагстральній ділянці, свербіж 

шкіри, осиплість голосу. Під час огляду: стан середньої тяжкості, свідомість збережена.  шкірні 

покриви бліді, на обличчі спостерігаються множинні пухирці, набряклі губи та повіки. В легенях – 
везикулярне  
 дихання, хрипів немає, живіт помірно болючий в епігастральній ділянці. Пульс – 92 удари за хв., АТ – 

110/70 мм рт. ст. Який стан розвинувся у пацієнта?   
A *Набряк Квінке   
B Кропив’янка   

C Сироваткова хвороба   
D Напад бронхіальної астми   

E Анафілактичний шок    

 49.  Пацієнт, 62 років, який знаходиться на лікуванні у кардіологічному відділенні, вночі відчув 

надзвичайно сильний стискаючий біль за грудиною, задишку, нестачу повітря. Вранці  біль та задишка 
минули, проте виникла різка слабкість Об’єктивно: хворий адинамічний, блідий, вкритий холодним 

липким потом, шкіра обличчя  землисто-синюшного кольору. Відмічається сплутаність 

свідомості. Під час аускультації  тони серця приглушені. Пульс 62 за хв., слабкого наповнення. АТ 60/30  
 мм рт ст. Ваші першочергові дії:   
A *Викликати лікаря, забезпечити фізичний 

спокій   
B Дати понюхати нашатирний спирт    

C Провести оксигенотерапію   
D Накласти гірчичники на грудну клітку   
E Зробити гарячі ванночки для рук   

 50.  Пацієнт отримав ураження блискавкою, знаходиться в стані клінічної смерті. Яка тривалість її в 

даних умовах?   
A *3 – 5 хв   B 1 – 2 хв   C 5 – 7 хв   D 7 – 10 хв   E 10 – 15 хв   
 51.  При струсі головного мозку на догоспітальному етапі застосовуються:   
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A *Міхур з льодом на голову   B Заспокійливі засоби   
C Іммобілізацію голови за допомогою шини Крамера   
D Серцево-судинні засоби   E ШВЛ   
 52.  До медпункту звернувся робітник, який йдучи на роботу отримав травму – з даху на нього впала 

льодова бурулька. Він скаржиться на біль в області лівого надпліччя, обмеження руху в лівому 
плечовому суглобі через біль. Об’єктивно: в області лівої ключиці припухлість та деформація, 

позитивний симптом “клавіши”. Який метод  дослідження необхідно провести для встановлення 

діагнозу?   
A *Рентгенологічне дослідження лівої ключиці   
B Ядерно-магнітний резонанс   
C Ультразвукове дослідження   

D Біопсія м’яких тканин   
E Клінічний аналіз крові та сечі

 53.  Після руйнування будинку через землетрус, його хазяїн був затиснений між уламками.  Самотужки 
він звільнив себе сам за виключенням лівої ноги. Допомога надійшла через 8 годин. Що треба зробити 

рятувальникам перш ніж звільнити ногу з під завалу?   
A *Накласти джгут на ліву кінцівку вище місця здавлення   
B Зігріти постраждалого   
C Дати заспокійливі засоби   

D Дати подихати чистим киснем   
E Накласти джгут нижче місця здавлення    

 54.  Після сутички на вулиці хлопець 17 років отримав відкриту травму живота. Об’єктивно: в ділянці 
живота різана рана розміром 1,5х4 см, кровотеча незначна, в рані помітні петлі кишківника. Яка ваша 

перша дія при наданні ПМД?   
A *Попросити перехожих викликати “швидку” допомогу   
B Викликати “швидку” допомогу самому     
C Вправити петлі кишківника   

D Роздягнути хворого для кращого огляду рани   
E Виміряти пульс та артеріальний тиск   

 55.  При сторонніх тілах дихальних шляхів спостерігається:   
A *Раптовий напад різкого кашлю   
B Почервоніння обличчя   
C Тахікардія    

D Підвищення температури тіла   
E Втрата свідомості   

 56.  У пацієнтки 54 , яка хворіє на цукровий діабет, раптово появились загальна слабкість, відчуття 

голоду, тремтіння тіла, запаморочення, втрата свідомості. Який із препаратів медсестра повинна ввести 
першочергово внутрішньовенно?   
A *40\% розчин глюкози   
B 0,9\% розчин хлориду натрію   
C Інсулін   

D Кордіамін   
E 3\% розчин преднізолону   

 57.  У хворого 46  після введення 500 тисяч ОД пеніциліну раптово з'явились різка слабкість, 

запаморочення, відчуття страху, ядуха, стиснення в грудній клітці, біль у животі. Стан хворого важкий. 
Шкіра бліда, волога. Пульс ниткоподібний, гіпотонія. Які першочергові дії медсестри?   
A *Місце ін'єкції обколоти 0,1\% розчином адреналіну гідрохлориду   
B Ввести еуфілін   
C Ввести 20\% розчин кофеїну   

D Дати доступ свіжого повітря   
E Ввести строфантин   

 58.  Пацієнт 32  скаржиться на ядуху із затрудненим видихом, виражену слабкість. Вже тричі викликав 

швидку допомогу. При огляді: стан середньої важкості. Хворий сидить, нахиливши тулуб вперед і 

спираючись руками на коліна. Ціаноз шкіри. Над легенями коробковий звук, аускультативно – 
ослаблене дихання, сухі свистячі хрипи. ЧДР – 28 в 1 хв. Пульс – 94 за 1 хв. АТ – 150/90 мм.рт.ст.            

Який із препаратів необхідно ввести?   
A *Еуфілін   B Клофелін   C Супрастин   D Атропін   E Анальгін   
 59.  У пацієнтки 64 , яка лікується з приводу тромбофлебіту гомілок, раптово появились задишка, 
кашель, кровохаркання, різкий біль у  лівій  половині грудної клітки. Об'єктивно: дифузний ціаноз. 

Частота дихання – 42 за 1 хв. Над нижніми відділами легень зліва вкорочення перкуторного звуку, 

аускультативно -  ослаблене везикулярне дихання, шум тертя плеври. Тони серця ослаблені, тахікардія. 
АТ – 90/60 мм.рт.ст. На Вашу думку, що з хворою?   
A *Тромбоемболія легеневої артерії. Інфаркт лівої легені   
B Сухий плеврит   
C Крупозна пневмонія   

D Ателектаз легені зліва   
E Напад бронхіальної астми   

 60.  Хвора 61  скаржиться на інтенсивний тиснучий біль за грудиною, що триває 45 хв., слабкість, 

серцебиття, страх смерті. Об'єктивно: шкіра бліда, синюшність губ. Тони серця ослаблені, ритмічні.  

Пульс – 108  в 1 хв.,  слабкого наповнення. АТ – 100/60 мм.рт.ст. В легенях дихання везикулярне. Яке 
захворювання запідозрить медсестра?  
A *Гострий інфаркт  

міокарда   
B Набряк легень   
C Стенокардія   

D Міокардит   
E Сухий плеврит   

 61.  Хворий Т., 38 , що раніше лікувався з приводу виразкової хвороби шлунка, після фізичного 



 113 

навантаження 1 годину назад відчув "кинжальний" біль у животі. При огляді медсестрою приймального 

відділення: язик сухий, живіт  напружений, в акті дихання участі не бере. Симптом Щоткіна-Блюмберга 
позитивний. Першочергові дії медсестри в даному випадку?   
A *Негайно викликати чергового лікаря   
B Ввести знеболюючі   
C Ввести спазмолітики   

D Покласти теплу грілку на епігастральну 

ділянку   
E Промити шлунок   

 62.  Пацієнтка 64  Діагноз: гіпертонічна хвороба. Вранці після прийому каптопресу і атенололу, різко 

встала з ліжка, втратила свідомість. Об’єктивно: шкіра бліда, волога, пульс слабкий, 110/ хв. Тони серця 
послаблені. АТ 70/50 мм.рт.ст. Дихання везикулярне. Змін з боку ЦНС немає. ЕКГ – гіпертрофія з 

перевантаженням ЛШ. Ваш діагноз?   
A *Колапс   
B НЦД за змішаним типом   
C Непритомність   

D Порушення мозкового кровообігу   
E Синоаурикулярна блокада   

 63.  Пацієнт Н., з ІХС, 61 , скаржиться на сильний загрудинний біль, що не купується нітрогліцерином. 

Об’єктивно: свідомість сплутана, блідість шкіри, акроціаноз, холодний липкий піт, дихання поверхневе, 
часте, PS – 100/хв., ниткоподібний, АТ – 80/50 мм.рт.ст. Яка патологія найбільш ймовірно зумовила 

такий стан пацієнта?   
A *Кардіогенний шок   
B Колапс   
C Тромбоемболія легеневої артерії   

D Інсульт   
E Міокардит   

 64.  У пацієнтки після введення протиправцевої сироватки через декілька хвилин з’явилась різка 

кволість, запаморочення, серцебиття, задишка. Пізніше втратила свідомість. Об’єктивно: виражена 
блідість шкіри та слизових, пітливість. PS – 110/хв., АТ 60/40 мм.рт.ст. Вкажіть причину погіршення 

стану пацієнтки?   
A *Анафілактичний шок   
B Астматичний статус   

C Травматичний шок   
D Геморагічний шок   

E Набряк Квінке 

 65.  У пацієнта 43 , при введенні біциліну виник сильний головний біль, шум у вухах, болі за грудиною, 

відчуття жару, пітливість. Об’єктивно: стан тяжкий, PS – 115/хв., ниткоподібний АТ 80/30 мм.рт.ст. 

Який з препаратів необхідно ввести в першу чергу?  
A *Преднізолон   
B Строфантин   

C Мезатон   
D Атропін   

E Дібазол   

 66.  Пацієнтка 28 , скаржиться на поширену висипку на шкірі, яка супроводжується нестерпним 
свербежем. Висипка з’явилась на другий день після щеплення протигрипозною вакциною. Об’єктивно: 

стан задовільний. На шкірі обличчя, тулуба, верхніх та нижніх кінцівок – поширене уртикарне 

висипання, місцями зливного характеру. Міхурі рожево-червоного кольору, підвищуються над рівнем 
шкіри, центральна частина окремих елементів – білувато-матового кольору. Для якого захворювання 

характерні дані проблеми?   
A *Гостра кропив’янка   
B Ексудативна еритема   

C Системний червоний 

вовчак   
D Набряк Квінке   
E Контактний дерматит   

 67.  58-річнна пацієнтка, яка страждає симптоматичною гіпертонією, під час роботи на присадибній 

ділянці відчула мерехтіння “мушок” перед очима, головний біль, різке головокружіння, нудоту та 

блювання. Об’єктивно: свідомість потьмарена, АТ190/140 мм.рт.ст. Осередкової симптоматики не 
виявлено. Вкажіть основний напрямок терапії.   
A *Антигіпертензивні   
B Антикоагулянти   

C Антиоксиданти   
D Антиагреганти   

E Антигеморагічні   

 68.  Пацієнт Т., 32 , страждає виразковою хворобою 12-палої кишки біля 6 років. Протягом 2-х тижнів – 
загострення захворювання. Вранці несподівано зникли болі в животі, з’явилась загальна слабкість, 

головокружіння, розвинувся непритомний стан, шкірні покриви бліді, пульс 105/хв., АТ-95/60 мм.рт.ст. 

До якого обстеження необхідно підготувати пацієнта?   
A *Езофагогастродуоденоскопія    
B Рентгенографія ш.к. тракту   
C Загальний аналіз крові   

D Аналіз калу на приховану кров   
E Шлункове зондування   

 69.  У пацієнта Д. 40 років вперше з’явився різкий біль в поперековій ділянці зліва з ірадіацією в 

пахвинну ділянку, кров’яниста сеча. В аналізі крові ШОЕ 10 мм/год., лейк. – 4,6х10 9/л, аналіз сечі: 

колір – червоний, ПВ-1022, білок 0,2 г/л, лейк. – 10 в п/з, ерит незмін. 30-40 в п/з. Вкажіть причину 

появи кров’янистої сечі?   
A *Ниркова колька   
B Хронічний пієлонефрит   

C Гострий гломерулонефрит   
D Гострий пієлонефрит   

E Гострий цистит   

 70.  Пацієнтка А. 32 , прокинулась від приступу ядухи. Сидить, спираючись руками на край ліжка, 
робить короткий вдих і тривалий видих, який супроводжується сухими, свистячими хрипами, які чутно 
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на відстані. В диханні активно беруть участь допоміжна мускулатура грудної клітки, плечового поясу, 

черевного пресу. Перкуторно-коробковий звук, нижні межі легень зміщені вниз. Для якого 
захворювання характерні дані проблеми?   
A *Бронхіальна астма   
B Бронхоектатична хвороба   

C Хронічний обструктивний 

бронхіт   
D Серцева астма   
E Крупозна пневмонія   

 71.  Пацієнт 22 , доставлений в лікарню. Стан важкий, свідомість сплутана. Шкіра суха. Запах ацетону в 

повітрі. Пульс 115/хв., ритмічний, АТ 95/65 мм.рт.ст. Дихання шумне, типу Кусмауля, діяльність серця 

ритмічна, тони послаблені. Живіт м’який. Печінка +2см. До якого найбільш інформативного методу 
дослідження для уточнення ґенезу коми підготує М/С пацієнта?   
A *Визначити рівень цукру   
B Визначити кількість АДГ крові   
C Визначити креатинін крові   

D Визначити рівень білірубіну   
E Визначити рівень pH в крові

 72.  У терапевтичному стаціонарі після введення в/в 10 мл.2\% розчину еуфіліну пацієнтка раптово 

відчула слабість, запаморочення, нудоту, втратила свідомість, АТ 60/30 мм.рт.ст., пульс 110/хв., 

слабкого наповнення. Тони серця ритмічні, послаблені. Дихання везикулярне, з подовженим видихом, 
поодинокі сухі хрипи. Який з препаратів М/С слід застосувати в першу чергу?   
A *Мезатон   B Дібазол   C Діазолін   D Строфантин   E Церукал   
 73.  У пацієнтки 60 , тиждень тому з’явився сильний нападоподібний біль в нижній щелепі тривалістю 
до 10 хв. З часом частота виникнення таких приступів почастішала до 10 разів на добу. Прийом 

анальгетиків і спазмолітиків ефекту не давав, однак краще стало після прийому 2 таблеток 

нітрогліцерину сублінгвально. Який з діагнозів найбільш ймовірний?   
A *Стенокардія   
B Неврит лицьового нерва   

C Неврит трійчастого нерва   
D Інфаркт міокарда   

E Остеомієліт щелепи   

 74.  Пацієнтка 34  поступила в клініку без свідомості. Зі слів родичів страждає інсулінзалежною формою 

цукрового діабету. Об’єктивно: шкіра волога, підвищений м’язовий тонус. АТ 110/70 мм.рт.ст., ЧСС 
108, глюкоза крові – 2 ммоль/л., у сечі немає ацетону і цукру. Який препарат повинна ввести М/С в 

першу чергу?   
A *40\% глюкоза   
B 5\% глюкоза   

C 4\% бікарбонат натрію   
D 0,9\% хлориду натрію   

E 25 ОД інсуліну   

 75.  Хворий Р. 55 років скаржиться на біль за грудиною після  психічного навантаження. Встановлено 

діагноз стенокардія. Виберіть препарат надання невідкладної допомоги. 
A *Нітрогліцерин   
B Гепарин   

C Вікасол   
D Клофелін   

E Преднізолон   

 76.  Визначте невідкладну допомогу при перфорації виразки шлунку.   
A *Міхур з льодом   
B Антибіотики   

C Кровоспинні засоби   
D Постільний режим   

E Введення наркотиків   

 77.  Пацієнту зроблена перша ін’єкція  вітаміну В6. Через 5 хвилин після ін’єкції  з’явились різка 

слабкість, головний біль , страх смерті. Іще через  5 хв пацієнт знепритомнів.АТ 50/20мм рт.ст., тони 

серця глухі, пульс  ниткоподібний. Який препарат необхідно ввести?   
A *Адреналін   B Дібазол   C Папаверин   D Анальгін   E Корглюкон   
 78.  У жінки 32 років після укусу бджоли розвився приступ ядухи. Стан важкий. ЧД – 30/хв. ЧСС – 

102/хв.,АТ– 100/70 мм. ст. ст. В легенях сухі протяжні хрипи, які чути на відстані. Тони серця 
приглушені, ритм правильний. Який препарат найбільш доцільно призначити в першу чергу?   
A *Преднізолон в/в   
B Еуфілін в/в   

C Ефедрин п/ш   
D Димедрол в/м   

E Супрастин в/м 

 79.  Хворий К. 30 років, що страждає на цукровий діабет та отримує інсулін, знепритомнів. Відмічаються 
судоми, посмикування м’язів, пітливість, гіпертонус очних яблук. Який з препаратів необхідно 

приготувати медичній сестрі в першу чергу?    
A *40\% розчин глюкози   
B Адреналін   

C Глюкагон   
D Інсулін   

E Мезатон   

  80.  У пацієнта 60 років з цукровим діабетом виникли такі симптоми: спрага, сонливість, запах ацетону з 

рота. Для надання невідкладної допомоги необхідно ввести:   
A *Інсулін   B Глюкозу   C Папаверин   D Дібазол   E Димедрол   
 81.  Пацієнт 75 років, який страждає на ішемічну хворобу серця протягом  15 років,  скаржиться на 

приступ серцебиття, відчуття страху, запаморочення. Загальний стан - середньої тяжкості. При 

об'єктивному обстеженні: ЧСС 150 уд/хв, АТ - 150/90 мм рт.ст., дихання - везикулярне, на ЕКГ виявлена 
екстрасистолія. Вкажіть пріоритетну проблему, яку визначила медична сестра на І етапі едсестринського 

процесу.   
A *Аритмія   
B Підвищення АТ   

C Відчуття страху   
D Головокружіння   

E Нудота.   
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 82.  Пацієнт   44   років   страждає   на   дифузний   токсичний   зоб. Госпіталізований    на стаціонарне    

лікування    з    приводу тиреотоксичного кризу. Скаржиться на остуду, головний біль, тахікардію. 
Об'єктивно: збуджений, і° - 40°С, АТ - 160/90 мм рт.ст., Рs - 120/хв., над легенями - везикулярне 

дихання. Вкажіть незалежні першочергові дії медичної сестри.   
A *Використати міхур з льодом   
B Дати  ?-адреноблокатори   
C Дати жарознижувальні препарати   

D Накласти гірчичники на потиличну ділянку   
E Дати тиреостатичні препарати.   

 83.  Пацієнт 55 років хворіє на бронхіальну астму протягом 10 років. При плановому відвідуванні 
пацієнта сімейною медсестрою був виявлений напад ядухи, який виник 40 хвилин тому. Увесь цей час 

пацієнт використовував кишеньковий інгалятор. Об'єктивно: стан середньої важкості, ортопное, 

виражений акроціаноз, ЧДР-26/хв., експіраторна задишка, дистанційні сухі хрипи. АТ - 160/90 мм рт.ст., 

Рs - 100/хв. Визначіть першочергові дії медсестри.   
A *Відмінити інгаляції, викликати швидку медичну допомогу   
B Забезпечити спокій, викликати швидку медичну допомогу   
C Забезпечити спокій, продовжувати інгаляції   
D Дати таблетку еуфіліну, викликати швидку медичну допомогу   
E Накласти гірчичники, викликати швидку медичну допомогу.   
 84.  Медичну сестру викликали до пацієнтки, яка перебуває на диспансерному обліку через дифузний 
токсичний зоб. Після нервового стресу з’явився головний біль, серцебиття, біль у животі, нудота, 

блювання. Під час об’єктивного обстеження: температура тіла 38,20С, тремор пальців рук, повік. 

Позитивний симптом Грефе. АТ -180/10 мм.рт.ст. Пульс 132 за 1 хвилину, аритмічний. Яке ускладнення 

виникло?   
A *Тиреотоксичний криз.   
B Гіпотиреоїдна кома.   

C Гіперглікемічна кома.   
D Гіпоглікемічна кома.   

E Гіпертонічний криз.

 85.  Пацієнта 64 років доставлено в приймальне відділення зі скаргами на слабкість, запаморочення, 
повторне блювання масами темнокоричневого кольору, яке з’явилось 2 години тому. Протягом 

останнього року відмічав зниження працездатності, відразу до м’ясної їжі. Об’єктивно: Шкіра бліда. У 

легенях везикулярне  дихання. Пульс 96 за 1 хвилину, слабкого наповнення. АТ-75/50 мм.рт.ст. Живіт  
 м’який, помірно болючий в епігастральній ділянці. Симптом Щеткіна-Блюмберга негативний. 
Випорожнень не було. З яких незалежних медсестринських втручань слід починати надання допомоги?   
A *Спокій, горизонтальне положення, холод на живіт.   
B Транспортування у хірургічне відділення.   
C Транспортування у терапевтичне відділення.   

D Уведення кровоспинних препаратів.   
E Введення поліглюкіну.   

 86.  Пацієнт 32 років, який перебуває на диспансерному обліку через ревматичну хворобу, мітральний 

стеноз, прокинувся вночі, не міг лежати. З’явився напад інспіраторної ядухи. Родичі викликали медичну 
сестру. Об’єктивно: Стан середньої тяжкості. Положення ортопное. Акроціаноз, ціанотичний рум’янець 

на обличчі. Під час аускультації над легенями поодинокі вологі хрипи. У якому положенні слід  
 транспортувати пацієнта в лікарню після надання невідкладної допомоги?   
A *Напівсидячи.   
B Лежачи на  лівому боці.   
C Лежачи на правому боці.   

D Лежачи на спині з піднятими ногами.   
E Лежачи на животі.

 87.  Під час нічного чергування медсестру покликали до хворої, яка втратила свідомість і розпочалися 
судоми. При огляді звертає на себе увагу профузна пітливість, тахікардія, гіпертонус очних яблук. 

Відомо, що пацієнтка страждає на цукровий діабет. Про якій стан слід подумати медсестрі?   
A *Гіпоглікемічна кома   
B Кетоацидотична кома   
C Гіперосмолярна кома   

D Гіперлактатацидотична кома   
E Тиреотоксична кома   

 88.  До хворої К., 35 років, яка 8 років лікується з приводу бронхіальної астми, на виклик прибула 

медична сестра. Із слів хворої, протягом останніх двох діб у неї почастішали напади ядухи з утрудненим 
видихом. Інгаляції беротека, які завжди допомагали їй, перестали знімати напад ядухи, який триває вже 

3 години. Яке ускладнення бронхіальної астми у хворої?    
A *Астматичний статус   
B Набряк легень   
C Легенева кровотеча   

D Легеново-серцева недостатність   
E Серцева астма   

 89.  Хворому з набряком легень надають сидячого або напівсидячого положення із спущеними додолу 

ногами з метою:    
A *Зменшити приплив венозної крові до серця і покращити стан хворого   
B Зменшити набряки на ногах   
C Збільшити кровопостачання головного мозку   

D Зменшити артеріальний тиск    
E Покращити функцію нарок    

 90.  У пацієнта М. 43 , розвинувся гіпертонічний криз . АТ – 210/110 мм. рт. ст. Які лікарські препарати 
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повинна приготувати медична сестра:     
A *Р-н клофеліну 0,01\% - 1 мл,  Р-н фуросеміду 2\% - 2мл   
B Р-н анальгіну 50\% - 2 мл,  Р-н димедролу 1\% -  мл   
C Р-н дицинону 12,5\%-2 мл, Р-н кальцію хлориду 10\% - 10 мл   
D Р-н корглікону 0,06\%-1 мл, Р-н дігоксину 0,025\% - 1 мл   
E Р-н дексаметазону 0,4\% - 1 мл, Р-н преднізолону 3\% - 1 мл   
 91.  У пацієнта К., 60  з інфарктом міокарда виник сильний, стискаючий біль за грудниною  з 

іррадіацією в ліву руку, під лопатку, який тривав всю ніч і не знімався нітрогліцерином. Які 
медикаменти необхідно приготувати медичній сестрі в даному випадку?   
A *Розчин фентанілу з дроперидолом   
B Розчин анальгіну з атропіном   
C Розчин баралгіну з еуфіліном   

D Розчин кофеїну з платіфіліном   
E Розчин но-шпи  з дибазолом   

 92.  Пацієнт  знаходиться в палаті інтенсивної терапії з приводу гострого інфаркту міокарда. При догляді 

за пацієнтом в перші години необхідно:   
A *Забезпечити фізичний і психічний спокій   
B Поставити очисну клізму   
C Провести дихальну гімнастику   

D Помістити хворого в гарячу ванну   
E Надати положення ортопное   

 93.  У пацієнта виник напад бронхіальної астми. Який лікарський засіб підготує медсестра  
 для надання невідкладної допомоги?   
A *Астмопент   
B Супрастин   

C Папаверин   
D Преднізолон   

E Контрикал   

 94.  У хворого на цукровий діабет розвинулась гіпоглікемічна кома. Який лікарський препарат приготує 
медсестра в першу чергу?   
A *Глюкозу   B Папаверин   C Анальгин   D Дібазол   E Інсулін   
 95.  У пацієнта за 2 години температура знизилась від 40?С до 36?С. Пацієнт блідий, вкритий холодним 
потом,  тахікардія, гіпотензія. Які дії  медичної сестри до приходу лікаря?   
A *Надати горизонтальне положення з піднятим ніжним кінцем, грілки до кінцівок   
B Надати високе положення Фаулера,  гірчичники на литкові м’язи   
C Надати сидячее положення, гарячі ніжні ванни   
D Надати середнє положення Фаулера, грілки до кінцівок   
E Надати горизонтальне положення, гірчичники на литкові м’язи   
 96.  У пацієнта під час фізіопроцедури раптово виник напад стенокардії. Яка першочергова дія 
медсестри?   
A *Припинити фізіопроцедуру   
B Дати нітрогліцерин    
C Визначити А/Т   

D Визначити показники пульсу   
E Продовжити   фізіопроцедуру   

 97.  У пацієнта з гострим інфарктом міокарда розвивається набряк легень. Яка першочергова дія 

медсестри?  A *Надати напівсидячого положення з опущеними ногами   
B Надати положення ортопное  C Надати горизонтального положення з піднятими ногами   
D Надати сидячого положення  E Надати положення на боці   
 98.  Пацієнтка К., лікується з приводу цукрового діабету. Поскаржилася медсестрі на відчуття голоду, 

слабкості, тремтіння рук. Якою буде першочергова дія медсестри?   
A *Дати солодкий чай або цукор       B Ввести розчин  глюкози 5\%-200,0 в/в  крапельно   
C Ввести розчин  глюкози 20\%-20,0 в/в струминно           D Ввести інсулін короткої дії підшкірно   
E Ввести в/в крапельно 4\%-200,0 розчин гідрокарбонату натрію   
 99.  У пацієнта з хронічним гломерулонефритом піднявся А/Т до 190/110 мм.рт.ст. Яке незалежне 
втручання виконає медична сестра?   
A *Гірчичники на потиличну ділянку   
B Грілку на поперекову ділянку   
C Міхур з льодом на потиличну ділянку   

D Гарячу ванну   
E Гірчичники на ділянку серця

 100.  У пацієнта з бронхіальною астмою медична сестра виявила скарги: задишку з утрудненим видихом, 

напади кашлю з незначною кількістю харкотиння, відчуття стискання в грудях. Вкажіть залежне 
медсестринське втручання:   
A *Ввести п/ш адреналін   
B Забезпечити доступ свіжого повітря   
C Звільнити пацієнта від стискаючого одягу   

D Забезпечити пацієнта плювальницею   
E Підрахувати частоту дихальних рухів   

 101.  Хворий на цукровий діабет втратив свідомість. Медсестра запідозрила гіпоглікемічну кому. Які 

клінічні симптоми свідчать про цей патологічний стан?    
A *Волога шкіра, тонічні та клонічні судоми   
B Запах ацетону з рота, сухий малиновий язик   

C Повільне, шумне дихання   
D Сухість шкіри, діабетичний рум’янець   
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E Знижений тонус очних яблук та м’язів   
 102.  У хворого з абсцесом легень виражена гіпертермія: t0 – 39,60С. Яке незалежне втручання медичної 
сестри направлене на зниження температури тіла?   
A *Холодний компрес на 

чоло   
B Гарячий чай з малиною   
C Тепле укутування   

D Грілки до нижніх кінцівок   
E Введення кордіаміну   

 103.  Дівчина 19 років після тривалого знаходження в душному приміщенні раптово знепритомніла. 

Об’єктивно: блідість шкіри, Ps – 90/хв., АТ – 95/60 мм. рт. ст.. Тони серця ритмічні, звучні. Вкажіть 

найдоцільніше незалежне медсестринське втручання:  
A *Доступ свіжого повітря , положення з припіднятими ногами   
B Ввести в/в  еуфілін   
C Ввести в/в  адреналін   

D Ввести в/в  кальцію хлорид   
E Придати хворій положення сидячи   

 104.  Хворий 54 років скаржиться на головний біль, запаморочення, слино- та слизотечу, нудоту, 
блювання, біль в животі. В день, коли захворів, розфасовував мішки з хлорофосом. Об’єктивно: шкіра 

волога. Зіниці звужені. Ps – 50/хв. Посіпування м’язів язика та обличчя. Який патологічний стан виник у 

пацієнта?   
A *Гостре отруєння хлорофосом   
B Гостре отруєння свинцем   
C Гостре отруєння ртуттю   

D Гостре отруєння гранозаном   
E Гостре отруєння миш’яком   

 105.  У пацієнта після значного фізичного навантаження раптово виник гострий біль у поперековій 

ділянці, що іррадіює вниз живота, часте болюче сечовипускання, виділення кров’янистої сечі, 

виражений неспокій, блювання. Який патологічний стан виник у пацієнта?   
A *Напад ниркової кольки   
B Напад жовчної кольки   

C Гострий пієлонефрит   
D Гострий цистит   

E Гострий гастрит   

 106.  Пацієнтка О., 35 років, знаходиться на лікуванні в терапевтичному відділенні з діагнозом: 

“Позалікарняна пневмонія”. На 5-ий день лікування антибіотиками у неї знизилась температура тіла, 
вона встала з ліжка, але раптово відчула раптову загальну слабкість, головокружіння. Жінка впала, 

втратила свідомість. При обстеженні  медсестра виявила: шкіра бліда, вкрита холодним липким потом. 

PS – частий, малого наповнення. АТ – 90/60 мм рт. ст.. Які залежні втручання виконає медсестра  
 для покращання стану пацієнтки?   
A *Ввести кофеїн, кордіамін, мезатон   
B Ввести еуфілін внутрішньовенно   
C Прикласти грілку до ніг    

D Дати випити гарячого чаю, кави   
E Ввести анальгетики   

 107.  У пацієнта Н., 53 років, який знаходиться на лікуванні в пульмонологічному відділенні з діагнозом: 

“Абсцес правої легені”, після виділення гнійного смердючого харкотиння “повним ротом” виник кашель 

з виділенням яскраво-червоної пінистої крові. Які першочергові незалежні втручання повинна виконати 
медсестра при наданні невідкладної допомоги?   
A *Заспокоїти хворого, надати напівсидячого положення, на праву половину грудної клітки накласти 

міхур з льодом   
B Викликати лікаря   
C Ввести еуфілін (10 мл 2,4 \% розчину)   
D Ввести дицинон   

E Ввести 10 мл 10 \% розчину кальцію 
глюконату   

 108.  У пацієнта Д., 48 років, який знаходиться на лікуванні в  кардіологічному відділенні з діагнозом: 
“Гострий інфаркт міокарда”, раптово вночі виник напад інспіраторної задишки з виділенням рожевого 

пінистого харкотиння. Яке залежне медсестринське втручання виконає медсестра при наданні 

невідкладної допомоги?   
A *Ввести наркотичні анальгетики   
B Дати хворому нітрогліцерин під язик   
C Налагодити інгаляцію кисню зволоженого 95 \% етиловим спиртом   
D Надати пацієнту напівсидячого положення    
E Налагодити інгаляцію кисню зволоженого водою   
 109.  Медична сестра, оцінюючи стан пацієнта, який лікується в терапевтичному відділенні з діагнозом: 

“Цироз печінки”, звернула увагу, що він став млявим, сонливим. Хворий поскаржився на зниження 
апетиту, нудоту, біль у животі, підвищення температури тіла. Що необхідно виконати медичній сестрі в 

першу чергу?   
A *Негайно повідомити лікаря   
B Взяти кров з вени на біохімічне дослідження   
C Визначити добовий діурез   

D Провести штучне годування хворого   
E Ввести 5 \% розчин глюкози внутрішньовенно 
крапельно   

 110.  В терапевтичному відділенні лікується пацієнтка Л., 42 років, з діагнозом: “Цукровий діабет”. Після 

ін’єкції інсуліну вона своєчасно не поїла. Через 30 хв вона поскаржилась медсестрі  на раптову 
виражену загальну слабкість, відчуття голоду, тремтіння рук, всього тіла, виражену пітливість. Які 
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заходи необхідно виконати медичній сестрі при наданні допомоги в першу чергу?   
A *Дати випити солодкого чаю      B Ввести внутрішньовенно струминно 40 \% розчин глюкози   
C Ввести інсулін   D Ввести кордіамін   E Замінити натільну білизну   
 111.  Пацієнт В., 63 років, який лікується в терапевтичному відділенні з діагнозом: “Гіпертонічна 

хвороба”, поскаржився медичній сестрі на сильний пульсуючий головний біль, головокружіння, 
серцебиття, нудоту. Медсестра виміряла йому А/Т – 220/140 мм рт. ст. Які незалежні медсестринські 

втручання виконає медсестра?    
A * Накласти гірчичники на потилицю або вздовж хребта   
B Дати сечогінні засоби   
C Ввести розчин сульфату магнію   

D Ввести дібазол   
E Дати таблетку клофеліну під язик   

 112.  Якщо пульс на магістральних артеріях не визначається, потрібно:  
A *не гаючи часу розпочати оживлення    
B виміряти АТ   
C зняти ЕКГ   

D розпочати ШВЛ   
E викликати лікаря   

 113.  При черепно-мозкових травмах не призначають:   
A *морфін    
B камфору    

C кордіамін    
D аміназин    

E седативні препарати    

 114.  Пацієнтка 58  років, поступила у ендокринологічне відділення у тяжкому стані. При 
медсестринському обстеженні виявлено: свідомість відсутня, шкіра суха, очі запалі, ціаноз, запах 

ацетону з рота. В аналізі крові на цукор - 20,1 ммоль/л, кето ацидоз. Який медикамент найбільш 

доцільно підготувати медсестрі для надання невідкладної допомоги?   
A *Інсулін короткої дії   
B Інсулін пролонгованої дії   

C 40\% р-н глюкози   
D 5\% р-н глюкози   

E Фізіологічний розчин   

 115.  Медична сестра складає план догляду за пацієнтом у якого виник гіпоглікемічний стан. Визначте, 

яке  найбільш доцільне незалежне першочергове сестринське втручання в даному випадку?   
A *Напоїти солодким чаєм   
B Надати доступ свіжого повітря   
C Напоїти  міцною кавою   

D Ввести інсулін короткої дії   
E Ввести 40\% глюкозу внутрішньовенно   

 116.  Медична сестра нефрологічного відділення надає невідкладну допомогу пацієнту з  нирковою 
колькою. Яке залежне медсестринське втручання найбільш вірогідне?   
A *Ввести баралгін внутрішньовенно   
B Покласти на поперек грілку   
C Покласти на поперек міхур з льодом   

D Поставити на поперек гірчичники   
E Застосувати гарячу ванну   

 117.  Пацієнт В., 62 років перебуває в пульмонологічному відділенні з приводу не госпітальної 

пневмонії. Після введення протизапальних засобів температура різко знизилась з 40°С до 36,1°С. 
Пацієнт зблід, вкрився холодним потом, скаржиться на слабкість, запаморочення. ЧД – 20 уд./хв., ЧСС – 

112 уд/хв., АТ – 80/50 мм рт. ст. Яку невідкладну долікарську допомогу повинна надати медсестра?   
A *Надати горизонтальне положення з опущеною головою та при піднятими ногами   
B Дати доступ свіжого повітря   
C Ввести серцеві глікозиди   

D Дати таблетку нітрогліцерину   
E Викликати лікаря   

 118.  У пацієнта К., 45 років, що страждає на бронхіальну астму розвинувся напад ядухи. Про що 

повинна запитати медсестра надаючи невідкладну долікарську допомогу?   
A *Скільки разів користувався інгалятором за останню добу?   
B Що викликало напад ядухи?        C Чи відходить харкотиння?   
D Скільки років страждає на бронхіальну астму?   E Коли розпочався напад ядухи?   
 119.  Пацієнтка 45 років скаржиться на головний біль у потиличній ділянці, слабкість, "мушки" перед 
очима. Погіршення стану відмічає протягом останнього тижня (їла багато солоного, копченого). АТ-

200/140 мм рт. ст. Яка найбільш доцільна долікарська тактика  медсестри у даному випадку?   
A *Поставити гірчичники на потиличну ділянку   
B Обмежити солене, копчене в харчуванні   
C Викликати лікаря   

D Холодний компрес на чоло   
E Дати нітрогліцерин під язик   

 120.  У пацієнта 60 років на гострий інфаркт міокарда раптово виникла інспіраторна задишка, дихання 
стало клекочучим, з рота і носа почало виділятися рожеве пінисте харкотиння. Яке ускладнення виникло 

у пацієнта?   
A *Набряк легень   
B Серцева астма   

C Бронхіальна астма   
D Носова кровотеча   

E Легенева кровотеча   

 121.  У пацієнта на бронхіальну астму приступ ядухи триває 4 години. Тривалість видиху збільшилась до 

1:4. Над легенями сухі свистячи хрипи. Яке незалежне втручання повинна спланувати медична сестра в 

першу чергу?   
A *Оксигенотерапія зволоженим киснем   B Надання кисню з парами спирту   
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C Закис азоту   
D Застосувати гірчичники   

E Застосувати міхур з льодом   

 122.  Пацієнт 38 років скаржиться на біль у голові, шум у вухах, нудоту, одноразове блювання. АТ 

160/90 мм.рт.ст. Які лікарські засоби повинна приготувати медична сестра для взаємозалежних 

втручань?   
A *Гіпотензивні засоби   
B Протизапальні засоби   

C Антибактеріальні засоби   
D Аналгетичні засоби   

E Антигістамінні засоби   

 123.  У пацієнта на виразкову хворобу шлунка виникло блювання “кавовою” гущею, слабкість, 
запаморочення, біль в епігастральній ділянці. Шкіра бліда, Ps 92/хв., АТ 100/60 мм.рт.ст. Язик 

обкладений брудним нальотом, живіт напружений та болісний в епігастральній ділянці. Яке незалежне 

втручання  необхідно зробити у першу чергу?   
A *Викликати лікаря, надати міхур з льодом   
B Надати зручне положення, дати заспокійливе   
C Надати грілку   

D Провести оксигенотерапію   
E Напоїти перевареною водою   

 124.  Медична сестра  під час обстеження пацієнта на нирковокам’яну хворобу виявила різкий біль, 
пов’язаний з нирковою колькою. Якї її наступні дії ?   
A *Планування медсестринских втручань   
B Обстеження   
C Визначення діагнозу   

D Реалізація медсестринских втручань   
E Контроль ефективності втручань   

 125.  У пацієнта спрага, нудота, блювання, біль у животі, загальмованість, свербіж та сухість шкіри і 

слизових оболонок, дихання шумне (Кусмауля), запах ацетону з рота, глюкозурія. Яке ускладнення 

виникло у пацієнта?   
A *Гіперглікемічна кома   
B Гіпоглікемічна кома   

C Ліподістрофія   
D Печінкова кома   

E Уремічна кома   

 126.  Після довготривалої ходьби та бігу у пацієнтки виник гострий біль в поперековій ділянці зліва, 
який іррадіює по ходу сечоводу, в статеві органи, внутрішню поверхню стегна; спостерігається  часте 

болісне сечовипускання; гематурія. Які препарати за призначенням лікаря застосовує медсестра для 

надання невідкладної допомоги ?   
A * Но-шпа, баралгін   
B Фуросемід, лазикс    

C Супрастин, діазолін   
D Нітрогліцерин, корвалол   

E Адреналін, мезатон    

 127.  У хворого терапевтичного відділення, 56 р. несподівано з’явився біль за грудиною стискаючого 

характеру, який віддає під ліву лопатку, ліве плече, ліву половину обличчя. Хворий завмер на місці, 
боїться поворушитися. Який препарат застосує медсестра в першу чергу ?   
A *Нітрогліцерин   
B Анальгін   

C Дімедрол   
D Метопролол    

E Ніфедипін  

 128.  У пацієнтки 24 р. на запах цитрусових раптово виникла нестача повітря, сухий кашель, ядуха 

експіраторного характеру. Обличчя блідо-ціанотичне, на відстані чути сухі свистячі хрипи. Медсестра 

відкрила вікно, допомогла хворій зайняти вимушене положення.  Які подальші дії медичної сестри ?    
A *Накладе гірчичники на бокові поверхні грудної клітки   
B Заспокоїть, надасть горизонтального положення  C Застосує протикашльові засоби    
D Застосує піногасники       E Посадить, накладе джгути на стегна    
 129.  Після фізичного навантаження у хворого на цукровий діабет посилилася спрага, свербіж шкіри, 
з’явилась нудота, головний біль, наростаюча слабкість. Хворий втратив свідомість. При огляді: шкіра 

суха, дихання шумне, рідке, із рота чути запах кислих яблук, АТ знижений. Який препарат за 

призначенням лікаря повинна ввести медсестра для надання невідкладної допомоги?     
A *Простий інсулін   
B Манініл    

C 20\% р-н глюкози   
D Р-н сульфата магнію   

E 2\% р-н еуфіліну   

 130.  При анафілактичному шоці антигістамінні препарати доцільно застосовувати:   
A *Після стабілізації артеріального тиску.  B Після відновлення свідомості.   
C Після відновлення функції зовнішнього дихання.   D Після зникнення ядухи.   
E Разом з глюкокортикостероїдами.   
 131.  Для діагностики ступеня глибини коми застосовують:   
A *Шкалу Глазго.   
B Шкалу Апгар.   

C Правило дев’яток.   
D Індекс Франка.   

E Індекс Альговера

 132.  При набряку легень велику кількість піни негайно видаляють:   
A *Аспіратором.   
B Серветкою.   

C Зондом.   
D Бронхоскопом.   

E Цистоскопом.   

 133.  При якому стані не розвивається преренальна анурія:   
A *Гастрит.   
B Шок.   

C Крововтрата.   
D Дефіцит рідини.   

E Колапс.   
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 134. Жовтяниця шкіри з шафрановим відтінком, численні гематоми, порушення психіки, „печінковий ” 

запах, тривала гикавка – є ознаками:   
A *Розпаду клітин печінки.   
B Портальної гіпертензії.   

C Гемолізу.   
D Порушення відтоку жовчі.   

E Захворювання крові.   

 135.  Гемічна гіпоксія виникає в разі:   
A *Отруєння оксидом вуглецю.   
B Під час підйому угори.   
C Набряку легень.   

D Пневмонії.   
E Оклюзійного ураження судин.   

 136.  У хворих, що перебувають у непритомному стані збільшується бактеріальне обсіменіння 

порожнини рота, що створює небезпеку розвитку:   
A *Паротиту.   
B Перитоніту.   

C Апендициту.   
D Холециститу.   

E Гастродуоденіту.   

 137.  У випадку набряку легень показане:   
A *ШВЛ з позитивним тиском в кінці видиху.   
B Допоміжна вентиляція.   
C Масивна інфузійна терапія.   

D Вітамінотерапія.   
E Гормонотерапія.   

 138.  Оцінку ефективності проведення інтенсивної інфузійної терапії у випадку шоку здійснюють за 

допомогою:   
A *Визначення ЦВТ.   
B ЕКГ.   

C УЗД.   
D ЕЕГ.   

E ФГДС.   

 139.  Назвіть види зупинки кровообігу:   
A *Асистолія, фібриляція, „неефективне серце”.   
B Асистолія, тахікардія, фібриляція.   
C „Неефективне серце”, екстрасистолія.   

D Фібриляція, дефібриляція.   
E „Неефективне серце”, фібриляція.   

 140.  Після зупинки кровообігу непритомність настає через:   
A *15-30 сек.   B 40-60 сек.   C 15 хвл.   D 30 хвл.   E 1, 5 години   
 141.  Після припинення кровообігу і дихання зіниці стають неприродно широкими через:   
A *40-60 сек.   B 15-30 сек.   C 40-60 хвл.   D 1 година.   E 1,5 години.   
 142.  Для стимуляції притоку крові до головного мозку в разі непритомності потрібно:   
A *Непритомного вкласти так, щоб голова була опущена, а ноги піднятими.   
B Надати положення „жаби”.   
C Вкласти на лівий бік.   

D Надати напівсидячого положення.   
E Не чіпати хворого.   

 143.  Пацієнтка 19 років, якій діагностовано вперше виявлений цукровий діабет, звернулась до медсестри  

з проханням  докладніше розповісти про перебіг хвороби і можливі її ускладнення. На які ознаки, що є 

передвісниками гіпоглікемічної коми, зверне увагу пацієнтки медсестра?   
A *Відчуття голоду, серцебиття, тремтіння рук   
B Головний біль, запаморочення, сухість шкіри   
C Нудота, погіршення зору, сонливість   

D Спрага, біль в животі, збудження   
E Втрата апетиту, блювання, пітливість   

 144.  На чергуванні медичну сестру викликали до пацієнта 57 років, який більше двох годин відчуває 
тиснучий біль в загрудинній ділянці, скаржиться на нестачу повітря, різку слабкість, страх смерті. 

Об’єктивно: загальмований, шкіра бліда, холодна, вкрита каплями липкого поту, губи синюшні. Пульс 

малого наповнення, ритмічний, АТ – 90/65 мм рт ст. Вкажіть який найбільш ймовірний невідкладний 
стан розвинувся у пацієнта?   
A *Кардіогенний шок   
B Набряк легенів   

C Напад серцевої астми   
D Колапс   

E Напад стенокардії   

 145.  Чоловік  57 років, скаржиться на розпираючі головні болі, нудоту, біль в ділянці серця, 
запаморочення., що виникли після тривалого фізичного навантаження. Об’єктивно: обличчя 

гіперемійоване, ч.с.с. -100 на 1 хв., пульс твердий, ритмічний, АТ – 200/105  мм рт ст. Прийняв 

таблетку нітрогліцерину,  проте полегшення не настало. Який  препарат медсестра введе 
першочергово для надання долікарської допомоги?   
A *5 мл 1\% р-ну дибазолу в/в в 10 мл  фізіологічного розчина    
B 5 мл 2\% р-ну еуфіліну в/в в 10 мл фізіологічного розчина   
C 1 мл 5\% р-ну пентаміну в/в в 10 мл фізіологічного розчина   
D 1 мл 0.01\% р-ну клофеліну в/в в 10 мл фізіологічного розчина   
E 2 мл 0.25 \% р-ну дроперідолу в/в в 10 мл фізіологічного розчина   
 146.  У хворого на туберкульоз легень раптово, під час кашлю, з рота почала виділятись яскраво-червона 
піниста кров, відмічається різка слабкість, головокружіння, шум в голові. Об’єктивно: шкіра бліда, 

холодний піт, ЧДР 28 за хв., пульс 108 за хв. слабкого напонення і напруження, АТ 100/50 мм.рт.ст. Які 

незалежні медсестринські втручання повинні бути першочерговими при наданні невідкладної допомоги?   
A *Заспокоїти, посадити з нахилом вперед, дати рушник, лоток.   
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B Дати випити хворому теплі кофеїновмістні напої: кава, чай.   
C Поставити гірчичники на литкові м’язи. D Поставити міхур з льодом на грудну клітку.   
E Дати ковтати шматочки льоду.   
 147.  Після ін’єкції пеніциліну з’явилася задишка, хворий вкрився холодним липким потом,  
 знепритомнів. Об'єктивно: пульс 126 в 1 хв., ниткоподібний, АТ – 50/30 мм рт.ст.. Що з перерахованого 
введе медична сестра для надання невідкладної допомоги хворому?  
A *Пеніціліназа, адреналін, гідрокортизон   
B Пеніціліназа, преднізолон, лазікс   
C Адреналін, гідрокортизон, аміназин   

D Допамін, адреналін, димедрол    
E Адреналін, еуфілін, допамін   

 148.  Хвора 37 років, друга доба після струмектомії. Скарги на ядуху, біль у серці, животі, головний біль, 

нудоту, пронос. Об'єктивно: хвора збуджена, метушлива. Температура тіла 38.2, спостерігається 

профузна пітливість. Пульс 128 в 1 хв., аритмічний, АТ – 180/100 мм рт.ст. Яка найбільш вірогідна 
патологія, що зумовлює таку картину?   
A *Тиреотоксична криза   
B Гіпертонічна криза   
C Гіпертермічний синдром   

D Токсична дія наркозу   
E Післяопераційне інфекційне ускладнення   

 149.  У пацієнта із запущеною формою раку легень діагностовано метастази у головний мозок. 

Підтвердити розвиток набряку головного мозку дозволить такий симптом: 
A *Ригідність потиличних 

м'язів   
B Парестезії   
C Емоційна лабільність   

D Психомоторне збудження   
E Арефлексія   

 150.  Внаслідок ДТП пацієнт втратив 1200 мл крові. Проводиться інфузійна терапія. Вкажіть  

кровозамінний засіб, який має виражену протишокову дію: 
A *Оксимал   B Гемодез   C Перфукол   D Ліпофундін   E Еригем   
 151.  Дитині 6 місяців з судомним синдромом при наданні невідкладної допомоги ви введете:    
A * Будь який із 
перерахованих; 

B діазепем;    
C сібазон;    

D реланіум;    
E седуксен.    

 152.  Дитині 12 місяців з гіпертермічним синдромом, як незалежне мед сестринське  втручання, ви 

зробите:     
A *холод на магістральні судини та міхур з льодом до голови;   
B гірчичники на грудну клітку;    
C гарячі гірчичні ванни, Т°  води 38°С;    
D оксигенотерапію через апарат Боброва;    
E введете 0,3 мл кордіаміну підшкірно.    
 

  153.  Дитині 3 років, що лікується в стаціонарі з приводу бронхіту і після внутрішньом’язового введення 
пеніциліну втратила свідомість і впала, ви:    
A *покладете горизонтально з піднятими 

ногами;    
B прикладете холод до голови;    

C піднесете нашатирний спирт до носа;    
D викличете чергового лікаря;     
E покличете маму дитини.   

 154.  Дитині 8 місяців з температурою 39,5°С і геморагічним висипом на шкірі від точкових петехій до 

значних крововиливів що мають неправильну “зірчату” форму при наданні невідкладної допомоги на 

догоспітальному етапі ви використаєте:     
A *преднізолон;    
B амінокапронову кислоту;    

C дицинон;    
D еуфілін;    

E панангін.   

 155.  Ви медична сестра школи. У дитини 12 років на уроці фізкультури в результаті удару  м’ячем 

в обличчя почалась носова кровотеча. Для надання допомоги ви:    
A *проведете передню тампонаду носа з 3 \% розчином перекису водню;    
B покладете дитину горизонтально;    
C накладете пов’язку “чепець”;     

D введете 10 \% розчин глюконату кальцію;    
E введете 0,5 мл 0,06 \% розчину строфантину.    

 156.  У дитини з стенозуючим ларингітом пріоритетною проблемою буде:    
A *інспіраторна задишка;    
B експіраторна задишка;    

C гіпертермія;    
D брадикардія;    

E гіпотензія.   

 157.  Вкажіть ознаку типову для шлункової кровотечі:    
A *Блювання “кавовою гущею” 
B біль в правому під ребер”ї   
C посилена слинотеча   

D блювання з домішками жовчі   
E біль в епігастральній ділянці   
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Крок М. Сестринська справа. 2009-2010 рік 

Медсестринство в інших дисциплінах терапевтичного профілю 
 1.  В гематологічне відділення поступив хворий 18 р., із скаргами на виражений біль в колінному 

суглобі. При огляді: рухомість в суглобі обмежена, шкіра над ним синюшна, припухла, гаряча на дотик. 
Виставлений діагноз: “Гемофілія В”. Яка причина даного захворювання?   
A *Дефіцит ІХ фактора згортання крові   
B Інфекційні захворювання   
C Спадкова патологія судин   

D Дефіцит VІІІ фактора згортання крові   
E Дефіцит VІ фактора згортання крові   

 2.  Медсестра під час обстеження пацієнта виявила, що його календарний вік випереджує біологічний. 

Який це вид старіння?   
A *Сповільнене   
B Передчасне   

C Прискорене   
D Фізіологічне   

E -   

 3.   
 Медсестра під час обстеження пацієнтки виявила, що її біологічний вік випереджує  
 календарний. Який це вид старіння?   
A *Передчасне   
B Сповільнене   

C Ретардоване   
D Фізіологічне   

E -   

 4.  До медсестри звернулась хвора 40 р. із проблемами на загальну слабкість, зниження працездатності 

та бадьорості, погіршення пам’яті, раннє посивіння волосся,  зниження еластичності шкіри та 
появу зморшок. Визначте вид старіння:   
A *Передчасне   
B Сповільнене   

C Прискорене   
D Фізіологічне   

E Нормальне   

 5.  Медсестра пояснює пацієнту, що лікар призначив для профілактики передчасного старіння 
полівітаміни “Декамевіт”. Яка це група препаратів?   
A *Геропротектори   
B Антибіотики   

C Протизапальні   
D Знеболюючі   

E Сечогінні   

 6.  Хвора геріатричного відділення поскаржилась медсестрі на поганий сон впродовж тижня. Що Ви 

заплануєте в плані догляду?   
A *Прогулянку перед сном   
B Випити снодійні препарати   

C Вжити їжу перед сном   
D Прослухати гучну музику   

E Виконати фізичні вправи   

 7.  Хворий геріатричного відділення поскаржився медсестрі на часті закрепи. З чого почнете реалізацію 

плану догляду?   
A *Корекції харчування   
B Постановки очисної клізми   
C Прийому проносних засобів   

D Постановки олійної клізми   
E Введення ректальних свічок   

 8.  У хворої 64 р. діагностовано остеопороз. Яка потенційна проблема може виникнути у  
 неї?   
A *Перелом шийки стегна   
B Пролежні лопаток   

C Стійкий закреп   
D Нетримання сечі   

E Підвищення температури   

 9.  Хворий 70 р. звернувся до медсестри із проблемою падіння, в результаті чого отримує травми. 
Найбільш частою внутрішньою причиною падіння є:   
A *Порушення рівноваги   
B Недостатнє освітлення   

C Незручне взуття   
D Слизька підлога   

E Круті сходи   

 10.  Хвора 68 р. звернулась до медсестри із проблемою падіння, в результаті чого отримує травми. 

Найбільш частою зовнішньою причиною падіння є:   
A *Недостатнє освітлення    
B Порушення рівноваги   

C Зниження зору   
D Вживання ліків   

E Наявність болю   

 11.  Хвора геріатричного відділення звернулась із проблемою - головний біль, запаморочення. 

Медсестринське втручання почнете із:   
A *Вимірювання тиску   
B Постановки гірчичників   

C Введення спазмолітиків   
D Постановки компресу   

E Введення заспокійливих   

 12.  Медсестра проводить санітарно-просвітню роботу щодо профілактики передчасного старіння. 

Однією з умов профілактики є:   
A *Ведення здорового способу життя   
B Зменшення доходів населення   
C Погіршення екологічної ситуації   

D Зловживання алкоголем   
E Неповноцінне харчування



 123 

 13.  Процес, який стабілізує життєдіяльність організму, направлений на запобігання пошкодженню 

живих систем з віком і збільшення тривалості життя – це:   
A *Вітаукт   B Старіння   C Адаптація   D Гомеорез   E Старість   
 14.  Хворий геріатричного відділення знаходиться на ліжковому режимі. З метою профілактики розвитку 

гіпостатичної пневмонії медсестра повинна  включити в план догляду:   
A *Дихальну гімнастику   
B Догляд за порожниною рота   
C Вимірювання тиску   

D Профілактику пролежнів   
E Зміну білизни   

 15.  При виникненні пневмонії в осіб літнього та старечого віку рідко відмічається:   
A *Виражена гарячка   
B Загальна слабкість   

C Швидка втомлюваність   
D Кашель   

E Задишка   

 16.  Медична сестра проводить бесіду із пацієнтом щодо профілактики загострень ревматизму. 
Основним у реалізації плану сестринського втручання буде:   
A *Проведення біцилінопрофілактики   
B Санація вогнищ інфекції    
C Нормалізація умов праці   

D Загартовування організму   
E Усунення психоемоційних стресів   

 17.  Яким з перерахованих чинників не визначається ефективність вторинної профілактики 
захворювання?   
A *Захворюваністю   
B Показниками тимчасової непрацездатності   
C Показниками стійкої втрати працездатності   

D Відсутністю рецидивів та ускладнень 

перебігу   
E Смертністю   

 18.  Який з перерахованих чинників є визначальним для формування здоров’я людини?:   
A *Спосіб життя   
B Екологія   

C Рівень медичної допомоги   
D Спадковість   

E Відсутність шкідливих 

звичок   
 19.  До якої групи інтенсивності праці буде належати медична сестра терапевтичного відділення у віці 30 
років?   
A *І   B ІІ   C ІІІ   D ІV   E V   
 20.  Який із зазначених чинників розвитку виразкової хвороби у пацієнта медична сестра не може 

виявити на початковому етапі сестринського процесу?   
A *Хелікобактерну інфекцію   
B Шкідливі звички   
C Наявність стресових ситуацій   

D Нерегулярність харчування   
E Вживання подразнюючих медикаментів   

 21.  Який із перерахованих продуктів медична сестра може порекомендувати хворому на хронічний 

гепатит в стадії ремісії?   
A *Пісну яловичину   
B Тугоплавний жир   

C Грибний відвар   
D Солону їжу   

E Морську рибу   

 22.  Сімейна медична сестра проводить профілактичний огляд хворого на хронічний панкреатит. Яка 

рекомендація  буде неправильною для даної особи?   
A *Збільшити споживання м’яса    
B Регулярно харчування    
C Виключити алкоголь   

D Нормалізувати функцію нервової системи   
E Своєчасне лікування органів травлення   

 23.  На І етапі сестринського обстеження медсестра виявила чинники, які зумовили  розвиток 
хронічного коліту у пацієнта. Який з них належить до ендогенних?   
A *Перенесена дизентерія   
B Нерегулярне харчування   
C Гіподинамія   

D Психоемоційний стрес   
E Вживання великої кількості рідини   

 24.  Медична сестра проводить підготовку хворого на бронхіальну астму до проведення обстежень. Яке з 

них не є обов’язковим для ранньої діагностики захворювання?   
A *Бронхографія   
B Рентгенологічне   

C Функціональне   
D Лабораторне   

E Загальноклінічне   

 25.  При проведенні первинної профілактики ревматизму сімейна медична сестра в першу чергу повинна 

звертати увагу на осіб, які:   
A *Часто хворіють на ГРВІ   
B Перенесли оперативне втручання   
C Хворіють на виразкову хворобу шлунку   

D В дитинстві перенесли рахіт   
E Мають високий рівень артеріального тиску   

 26.  Хворому на виразкову хворобу шлунка в період ремісії рекомендовано санаторно-курортне 
оздоровлення. Яке з супутніх захворювань є протипоказанням до направлення на курорт?    
A *Нестабільна стенокардія   
B Хронічний бронхіт   

C Хронічний пієлонефрит   
D Хронічний гепатит   

E Остеоартроз   

 27.  Дільнична медична сестра проводить групування диспансерного контингенту. До якої  
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 диспансерної групи належать здорові люди, які не скаржаться і не мають об’єктивних ознак хвороби на 

час обстеження та не хворіли в минулому:   
A *Перша   B Четверта   C Друга   D П’ята   E Третя    
 28.  При медсестринському обстеженні пацієнтки 63 років з’ясувалося, що у неї виділяється сеча під час 

кашлю, при чиханні і будь якому іншо-му напруженні. Визначте проблему пацієнтки:   
A *Нетримання сечі   
B Ніктурія   
C Дизурія   

D Гостра затримка сечі   
E Поліурія   

 29.  Пацієнтці 40 років, яка має патологію шкіри правої гомілки, встановлений медсестринський діагноз: 

мікробна екзема. Який з морфологіч-них елементів поліморфної висипки підтер-джує медсестринський 

діагноз:   
A *Гноячок   B Вузлик   C Пляма   D Кірка   E Пухирець   
 30.  При медсестринському обстеженні хворого на лусочковий лишай медична сестра використала 

методику,  притаманну даній патології.Вкажіть методику, яку застосувала медична сестра:   
A *Зішкрябування поверхні папул   
B Змащування розчином йоду   
C Накладання компресу   

D Опромінювання люмінесцентною лампою    
E Накладання примочки    

 31.  У пацієнтки 28 років спинномозкова травма. Що в першу чергу приготує медична сестра для наданні 
допомоги:   
A *Дерев’яний щит   
B Шприц Жане   

C Седуксен 0,5\%-2,0   
D Кофеїн 10\%-1,0   

E Корглікон 0,06\%-1,0   

 32.  Пацієнт 42 років поступив в неврологічне відділення з підозрою на  менінгіт. Що приготує 
медсестра лікарю для проведення спинномозкової пункції:   
A *Пункційну голку з ман дреном   
B Катетер   
C Розчин камфорного спирту   

D Шприц Жане   
E Скальпель   

 33.  Хвора 65 років поступає в неврологічне відділення з підозрою на інсульт, АТ –  200/120мм 

рт.ст. При плануванні заходів мед сестринської допомоги пацієнту, що повинна приготувати медсестра 

для надання невідкладної допомоги:   
A *Клофелін 0,02\% -1мл   
B Кофеїн 10\%-1мл   

C Кордіамін 1мл   
D Дофамін 0,05\%-1мл   

E Ізотонічний розчин натрію хлориду 0,9\%-200мл   
 34.  У пацієнтки 32 років виникає  періодично гнівливість, агресія. У неї піднесений настрій, надмірна 

діяльність. Пацієнтка співає, танцює, декламує вірші, має підвищений статевий потяг. Який 

медсестринський діагноз можна поставити:   
A *Психомоторне збудження   
B Високий ризик суїциду   
C Високий ризик травмування   

D Статус конвульсивних нападів   
E Тривога   

 35.  В інфекційне відділення госпіталізовано паці-єнта 24 років зі скаргами на підвищення t0 тіла, 
загальну слабкість, втрату апетиту, одноразове блювання, болі і тяжкість в правому підребер’ї. При 

обстеженні виявлена іктеричність склер та шкіри, болісність при пальпації в правому підре-бер’ї. Сеча 

темно-бурого кольору, випорожнення знебарвлені. Вкажіть ймовірний діагноз:   
A *Вірусний гепатит   
B Лептоспіроз   

C Висипний тиф   
D Черевний тиф   

E Сальмонельоз    

 36.  В інфекційне відділення госпіталізовано пацієнта 19 років з попереднім діагнозом: дифтерія. 

Плануючи медсестринські втручання вашим першочерговим завданням буде:   
A *Підготувати пацієнта до взяття інфікованого матеріалу для специфічного  
 лабораторного дослідження   
B Навчання пацієнта та його оточуючих санітарно-гігієнічним навичкам   
C Розв’язання супутніх проблем пацієнта   
D Слідкувати за фізіологічними відправленнями   
E Спостерігати за пульсом, АТ, частотою дихання   
 37.  Сімейну медичну сестру викликали до диспансерного хворого з виразковою хворобою шлунка. 

Скаржиться на дуже сильний біль у животі, який відчув після робочої зміни на заводі. Відзначає, що 

раніше ніколи не боліло так сильно. Якими будуть дії сімейної медичної сестри:   
A *Терміново інформувати сімейного лікаря   
B Дати грілку   
C Дати таблетку но-шпи   

D Увести баралгін в/в   
E Увести анальгін в/м   

 38.  До сімейної медичної сестри звернувся пацієнт 70 років з неоперабельною формою раку легень, 
який запитав чи можна йому провести евтаназію, оскільки знає, що він безнадійно хворий. Медична 
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сестра відповіла, що в Україні евтаназія:   
A *Заборонена   B Дозволена   
C Кожен медичний працівник вирішує питання самостійно   
D Дозволена для безнадійно хворих   E Дозволена у разі згоди родичів   
 39.  У дерматологічному відділені знаходиться хвора зі скаргами на сильний свербіж у ділянці правого 
передпліччя і кісті, які виникли зразу після того,я к хвора використовувала порошок для прання 

“ЛОСК”.  Об’єктивно: шкіра кісті і передпліччя гіперемірована, набрякла. На цьому дані папульозні і 

везікульозні висипи.   
A *аллергічно-контактний 

дерматит   
B псоріаз   
C нейродерміт   

D токсікодермія   
E піодермія   

 40.  У лікаря дерматолога лікується медична сестра з маніпуляційного кабінету з приводу між 

пальцевого кандидозу. Контакт з якою речовиною є причиною кандидозу?    
A *антибіотиками   
B дезрозчином   

C пральним порошком   
D новокаїном   

E гумою   

 41.  Пацієнтка 25 р. скаржиться на появу сверблячки, особливо вночі протягом 3-х днів. При огляді: на 
шкірі пальців (бокових поверхнях, між пальцевих складках), передньої поверхні пахових ямок, на 

животі, сідницях, внутрішній поверхні стегон, на молочних залозах чисельні попарно розміщені папуло-

везікули,  екскоріації кров’яністі кірочки. Для якого захворювання це характерно?   
A *короста   
B алергічний дерматит   

C екзема   
D атопічний дерматит   

E ерітразма   

 42.  До медсестри у віхідний звернувся сусід 25 років зі скаргами на ерозію на головці статевого члена, 

яка безболісна. Вона порекомендувала звернутися до лікаря і запропонувала:   
A *примочка з фізіологічним розчином   
B обробити розчином фурациліну   
C обробити розчином йоду   

D ваночка із розчина марганцевого калія   
E Накладання емульсії сінтоміцина   

 43.  У хворого 20 р. свіжий гострий передній гонорейний уретрит Що треба зробити для підтвердження 

діагнозу?   
A *мазок із уретри   
B загальний аналіз сечі   

C загальний аналіз крові   
D аналіз сечі по Зімницькому   

E аналіз крові на гонокок   

 44.  В школі-інтернаті виник спалах ботулізму. Напередодні діти  їли суп,  м’ясну консерву, хліб., 

картопляне пюре, чай. Який продукт сприяв виникненню захворювання?   
A *м’ясна консерва   
B суп   

C хліб   
D картопляне пюре   

E чай   

 45.  Жінка Н. 35 років,яка проживає у гірському районі, звернулась до сімейного лікаря зі скаргами на 

потовщення і тиск в ділянці шиї, утруднене ковтання, захриплість голосу, загальну слабкість. Яке 
захворювання можна запідозрити?   
A *Ендемічний зоб   
B Дифузний токсичний зоб   

C Рак щитовидної залози   
D Гіпотиреоз   

E Вузловий зоб   

 46.  Пацієнт 41 р., хворіє на туберкульоз  легень. Під час час кашлю помітив у харкотинні прожилки 
крові. Яка проблема є потенціальною у хворого?   
A *Легенева кровотеча   
B Накопичення ексудату   

C Пневмоторакс   
D Підвищення температури   

E Напад ядухи   

  47.  Хвора 25 років, госпіталізована до інфекційної лікарні з діагнозом “Черевний тиф”. Назвіть джерела 

інфекції   
A *Хворий або бактеріоносій 
B Щури та миші   

C Інфіковані м’ясопродукти   
D Хворі свині   

E Інфікована вода   

 48.  Студент приїхав на навчання з африканської країни 70 діб тому .Раптово в нього з’явився  озноб., 

підвищилася температура  тіла до 39.8 С .Через декілька годин спостерігається сильне потовиділення. 

Про яке захворювання можна подумати?   
A *малярія   
B пневмонія   

C грип   
D холерa   

E черевний тиф   

 49.  До сімейної медсестри звернулася жінка, 30 років, за порадою. В її сім’ї виник конфлікт с чоловіком, 
з приводу виховання дітей. Чоловік образив жінку. Яку рекомендацію повинна дати дружині сімейна 

медсестра для вирішення конфлікту в родині?   
A *Поговорити одне з одним без образ і з’ясувати причину конфлікту   
B Залучити подругу для розв’язання конфлікту   
C Попросити маму поговорити з чоловіком для вирішення конфлікту   
D Вимагати від чоловіка вибачень   
E Пожити тиждень окремо   
 50.  Жінка, 28 років, знаходиться на диспансерному обліку з діагнозом: хронічний аутоімунний гастрит. 
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Звернулася до сімейної медсестри, щоб їй порекомендувати лікувальну мінеральну воду. Яка мінеральна 

вода найбільш доцільна в даному випадку?   
A *Міргородська    
B Свалява    

C Лужанська    
D Поляна Квасова   

E Боржомі    

 51.  Чоловік, 62 років, який хворіє на гипертонічну хворобу, для зміцнення здоров’я вирішив  зайнятися 
бігом. Просить поради у сімейної медсестри. Яка найбільш доцільна порада у даному випадку?   
A *Ходьба, прогулянки   
B Біг до 100 м   

C Марафонський біг   
D Біг до 300 м   

E Біг до 500 м   

 52.  Назвіть чинник, який має найбільший вплив на стан здоров’я людини:   
A *Спосіб життя людини   
B Рівень медичної допомоги   
C Навколишнє середовище   

D Спадковість   
E Стать   

 53.  Що таке валеометрія:   
A *Діагностика рівня здоров’я здорової людини   
B Наука про здоров’я   
C Наука про формування, збереження і зміцнення здоров’я здорових людей   
D Вимірювання сили кисті   
E Визначення маси, зросту, об’єму грудної клітки   
 54.  У дитини після проведеного профілактичного щеплення виникла післявакцинальна реакція, проявом 

якої є:   
A *Підвищення температури тіла до   38° С   
B Анафілактичний шок    
C Гіпотонія    

D Набряк Квінке   
E Судоми   

 55.  Пацієнтка звернулась до сімейної медичної сестри з приводу поради щодо проведення само 

обстеження молочної залози. З якою частотою його треба проводити?   
A *1 р. на місяць 
B щодня   

C 1 р. на 3 місяці   
D 1 р. на рік   

E 1 р. на 2 роки   

 56.  Які висипання на шкірі виникають при менінгококцемії?   
A *Петехії   B Везикули   C Папули   D Розеоли   E Пустули   
 57.  У пацієнта з черевним тифом на 14  добу захворювання виникла кишкова кровотеча. Яке незалежне 

втручання повинна виконати медична сестра?   
A *Холод на низ живота     
B Зондове промивання шлунку   
C Катетеризацію сечового міхура   

D Очисну клізму    
E Введення ізотонічного розчину   

 58.  У пацієнта з вірусним гепатитом В, відмічається погіршення загального стану, сонливість, 
наростання жовтяниці, блювота, геморагічні висипання. Які дії медичної сестри?   
A *Негайно викликати лікаря   
B Введення кортикостероїдів      
C Взяття крові на маркери вірусних гепатитів   

D Проведення дезінтоксикаційної терапії   
E Диспансерний облік в КІЗі   

 59.  Медична сестра провела обробку шкіри хворого коростою 25\% кремом бензилбензоату. На який 

день лікування втирання  необхідно повторити?   
A *4   B 2   C 3   D 5   E 6   
 60.  Яка потенційна проблема може виникнути у пацієнта з псоріазом?    
A *Еритродермія   
B Виникнення пролежнів   

C Атрофія шкіри   
D Лейкодерма   

E Випадіння волосся   

 61.  У пацієнта раптово підвищилась температура тіла, з’явилась болючість шкіри. З анамнезу вияснено, 
що протягом тижня приймав антибіотики. Об’єктивно: на шкірі тулуба наявні численні бульозні 

елементи, позитивний симптом Нікольського. Про яке  захворювання може подумати медична сестра?   
A *Токсичного епідермального некролізу   
B Алергійного контактного дерматиту   
C Простого контактного дерматиту   

D Герпетиформного дерматиту Дюринга   
E Фіксованої медикаментозної еритеми 

 62.  У пацієнта атопічний дерматит.На що необхідно звернути увагу медичній сестрі при спілкуванні з 
пацієнтом та його родичами?   
A *Раціональне дієтичне харчування   
B Регулярне вживання кортикостероїдів   
C Шкідливість тютюнопаління   

D Регулярне УФО-опромінення   
E Необхідність частого миття шкіри з милом   

 63.  Пацієнтка лікується з приводу розсіяного склерозу. Яка з проблем пацієнтки вимагає постійної 

допомоги медсестри?   
A *Проблема травмування    
B Виникнення пролежнів   

C Порушення харчування   
D Закрепи    

E Невтримання сечі   
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 64.  У відділенні поступив пацієнт з пошкодженням спинного мозку. Якою з потенційних проблем 

пацієнта має зайнятись медсестра в першу чергу?   
A *Профілактикою пролежнів   
B Профілактикою контрактур   
C Профілактикою пневмонії   

D Профілактикою уросепсису   
E Порушенням дефекації   

 65.  Хвора поступила у відділення з приводу бульбарної форми міастенії. Яка потенційна проблема може 

виникнути у пацієнтки?   
A *Порушення дихання   
B Дисфагія   

C Дисфонія   
D Дизартрія   

E Відсутність глоткового 
рефлексу   

 66.  До сімейної медичної сестри звернувся пацієнт у якого перевищення маси тіла становить 45\%. Яка 

ступінь ожиріння у пацієнта?   
A * ІІ ст.   B 0 ст.   C І ст.   D ІІІ ст.   E ІV ст.   
  67.  Медична сестра ендокринологічного відділення проводить оцінку ефективності вирішення однієї з 

головних проблем пацієнта з цукровим діабетом. Зменьшення яких ознак свідчить про досягнення 

короткотермінової мети?    
A *Відчуття спраги, кількості сечовипускань за 

добу 
B Задишки, кашлю, кровохаркання   

C Дратливості, пітливості, серцебиття   
D Мерзлякуватості, сонливості, набряків   
E Болю в епігастрії, нудоти, печії   

 68.  Ви сімейна медична сестра, вкажіть який з перелічених методів обстеження є найбільш 

інформативним в діагностиці раку легень:   
A *Бронхоскопія з біопсією 
B УЗД   

C Пневмотахометрія    
D Спірографія   

E Томографія    

 69.  Хвора ,  30 років, знаходиться на лікуванні з приводу міастенії. Раптово розвинувся міастенічний 

криз. Який препарат необхідно ввести для надання невідкладної допомоги?   
A *Введення прозерину   
B Введення амінозину   
C Введення хіміну   

D Введення знеболюючих засобів   
E Введення заспокійливих засобів   

 70.  Хворому  з діагнозом “Шизофренія” призначено інсулінокоматозна терапія. На 3-му сеансі, при 

введенні інсуліну, виникла гіпоглікемічна кома. Що необхідно застосувати   медичній сестрі , щоб 
вивести пацієнта із коми?    
A *Ввести 40 мл 40\% р-ну  глюкози в/в   
B Дати кисень   
C Ввести серцеві глікозиди   

D Дати понюхати нашатирний спирт   
E Ввести 4 мл кордіаміну в/м   

 71.  Хворій  в  депресивній  фазі  МДП призначені антидеприсанти.  Вкажіть можливе ускладнення після  

застосування цієї групи препаратів:   
A *Затримка сечі   
B Порушення сну   

C Підвищення АТ   
D Слабкість   

E Тремтіння рук   

 72.  Хворому для лікування корости призначена 33\% сірчана мазь. На які ділянки тіла медична сестра 

повинна нанести мазь?   
A *На все тіло, крім обличчя   
B На шкіру живота   

C На шкіру міжпальцевих 

складок   
D На шкіру сідниць   
E На шкіру кінцівок   

 73.  За допомогою якого методу проводиться біологічна провокація при гонореї?   
A *Введення гоновакцини    
B Масаж сечівника на буже   
C Вживання гострої їжі, пива   

D Інстиляція розчину нітрату срібла у сечівник   
E Менструація    

 74.  Які заходи на сучасному етапі є пріоритетними у профілактиці ВІЛ – інфекції?   
A *Санітарно-просвітня робота   
B Одноразовий медичний інструментарій   
C Використання презервативу   

D Індивідуальні методи захисту   
E Вакцінація   

 75.  У хворого на лептоспіроз спостерігається олігоурія. Яке небезпечне ускладнення може виникнути у 

даному випадку?   
A *Гостра ниркова недостатність   
B Зневоднення   
C Набряк легенів   

D Інфекційно -токсичний шок   
E Розрив сечового міхура   

 76.  Пацієнтка віком 30 років знаходиться на лікуванні у відділені відновного лікування з приводу 

остеохондрозу хребта з болевим синдромом. Отримує електрофорез  новокаїну. Після третьої 
процедури поскаржилася на почервоніння шкіри, свербіж у ділянці спини. Які дії медсестри?   
A *Припинити лікування і направити пацієнтку до лікаря   
B Продовжувати лікування згідно з призначенням    
C Замінити новокаїн іншими ліками   
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D Зменшити тривалість процедури   
E Замінити цю процедуру іншою   
 77.  До фізіотерапевтичного кабінету звернулася пацієнтка віком 35 років з приводу попереково-

крижового радикуліту. Лікар призначив їй фонофорез анальгіну. Під час проведення ультразвукової 

терапії пацієнтка перестала відчувати тепло. Які дії медсестри?   
A *Перевірити справність випромінювача   
B Збільшити потужність випромінювача    
C Продовжувати процедуру згідно з призначенням   
D Направити на іншу процедуру    
E Направити пацієнтку до лікаря   
 78.  Складаючи план догляду за ротовою порожниною пацієнту геріатричного будинку, медсестра 

порекомендувала, що зубні протези на ніч:   
A *Знімають, миють милом, зберігають в чистій 

склянці   
B Не знімають   
C Знімають, зберігають у чистій склянці   

D Знімають, зберігають на при ліжковому 

столику   
E Знімають, зберігають у склянці з водою   

 79.  Пацієнтка 85 років геріатричного будинку поцікавилась у медсестри, які нормальні показники 

артеріального тиску для її віку:   
A *135 - 140/85 - 90 мм.рт.ст   
B 160 - 170/ 100 мм.рт.ст.   
C 100/60 мм.рт.ст    

D 110/70 мм.рт.ст   
E 150 - 160/100 - 110 мм.рт.ст   

 80.  Пацієнт при визначенні гостроти зору бачить, правим оком перший рядок, а лівим оком десятий 
рядок таблиці Головіна – Сівцева. яка гострота зору у обстежуваного?   
A *visus OD = 0.1 /OS = 1,0   
B visus OD = 0,01 / OS = 0.1   

C visus OD = 0.2 / OS = 2.0   
D visus OD = 0.01/OS = 1.0   

E visus OD = 1.0 /OS = 0.1   

 81.  Яке анатомічне утворення в очному яблуці відповідає за акомодацію і продукцію водянистої вологи?   
A *Війкове тіло   
B Райдужка   

C Рогівка   
D Власне судинна оболонка   

E Сітківка   

 82.  Сімейна медсестра навчає жінку правильно проводити самообстеження грудних залоз. На які зміни 
жінка повинна звернути увагу?   
A *Усе перелічене   
B Стягнута або набрякла 

шкіра   
C Почервоніння, запалення   

D Виділення із сосків   
E Нагрубання грудних залоз   

 83.  Сімейна медсестра спостерігає за дитиною з гіпотрофією І ступеня в домашніх умовах. На який 

показник повинна звернути увагу медсестра першочергово?   
A *Масу тіла дитини   
B Форму грудної клітки   

C Шкірні покрови   
D Форму голови   

E Зріст дитини   

  84.  У хворого скарги на біль у животі,розлади випорожнень 7 - 8 разів на добу з домішками слизу та 

крові). Сигмоподібна ободова кишка пальпується у вигляді болісного тяжа,напружена. Яке 

захворювання може запідозрити медична сестра?   
A *Шигельоз   
B Сальмонельоз    

C Амебіаз   
D Холеру   

E Ботулізм   

 85.  Хворий П.,скаржиться на запаморочення,іноді судоми гомілкових м’язів. Випорожнення 15 - 20 
разів на добу,мають вигляд рисового відвару. Хворий втратив 5\% маси тіла. Встановіть, який 

медсестринський діагноз?   
A *Зневоднення організму ІІ ступеню   
B Інтоксикація організму   
C Зневоднення організму ІІІ ступеню   

D Зневоднення організму ІV ступеню   
E Надлишок об’єму рідини   

 86.  Дільнична медсестра спостерігає за дівчинкою 3 міс. Народилася з масою тіла 3500 г. Тепер маса 

тіла – 5000 г, дитина добре тримає голову, посміхається. Перебуває на грудному вигодовуванні. Мати 
прикладає дитину до грудей 7 разів на добу на 20 хв. Оцінити характер вигодовування.    
A *Продовжити годувати далі   
B Обмежити кількість годувань до 5   
C Збільшити кількість годувань   

D Провести контрольне зважування   
E Перевести на штучне вигодовування   

 87.  Медичною сестрою було здійснено допологовий патронаж вагітної 35 років, при якому  

виявлено порушення дотримання санітарно - гігієнічного режиму, режиму харчування. Вагітна мало 

перебуває на свіжому повітрі. Вкажіть,який першочерговий профілактичний захід необхідно провести з 
метою попередження рахіту у майбутньої дитини?   
A *Призначення препаратів вітаміну Д в профілактичних дозах   
B Дотримання правильного режиму харчування   
C Перебування на свіжому повітрі   

D Дотримання санітарно-гігієнічного режиму   
E Провітрювання житла   
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 88.  Для перебігу якого інфекційного захворювання нервової системи характерні такі періоди: 

препаралітичний, паралітичний, відновний, залишкових явищ?   
A *Поліомієліту 
B Мієліту 

C Енцефаліту 
D Менінгіту 

E Арахноїдиту 

 89.  Хворий 25 років лікується в неврологічному стаціонарі. Об’єктивно: права кисть звисає, не можливо 
розігнути кисть, повернути її долонею доверху, відсутня чутливість в ділянці анатомічної табакерки та 

на тильній поверхні першого пальця. Які заходи повинна вжити медсестра для попередження 

незворотного парезу і м’язових контрактур? 
A *Фіксувати паралізовану частину руки 

лонгетою   
B Рекомендувати ортопедичне взуття   

C Призначити протизапальні препарати   
D Вводити розчин прозерину    
E Застосувати парафінові аплікації   

 90.  Хворий 32 років зловживає алкоголем. Після чергового запою, вночі він розбудив дружину і зі 
страхом заявив, що в кімнаті багато мишей і  пацюків. Один з них чоловічим голосом запросив його 

випити. Який це розлад психіки?   
A *Алкогольний делірій   
B Алкогольний галюциноз   
C Алкогольний параноїд   

D Корсаківський психоз   
E Алкогольна енцефалопатія   

 
  91.  Хвора 42 років перебуває в депресивному стані: постійно сумна, задумана, неохоче спілкується з 

медсестрою, відмовляється від їди, лежить в ліжку, відвернувшись до стіни. Яку загрозу для життя 

пацієнтки повинна запідозрити медсестра?   
A *Суїцидальні думки і дії   
B Виникнення пролежнів   
C Схуднення пацієнтки   

D Авітаміноз   
E Розвиток гіпостатичної пневмонії   

 92.  До медичної сестри звернулася хвора, в якої після прання новим миючим засобом “Біос” на китицях 
та передпліччях з’явилось почервоніння, набряклість шкіри, дрібні вузлики та міхурці. Суб’єктивно: 

турбує сильне свербіння, болючість, пекучість та стягування шкіри. Який найбільш імовірний діагноз?   
A *Простий контактний 

дерматит   
B Алергічний дерматит   
C Токсикодермія   

D Кропив’янка   
E Атопічний дерматит    

 93.  В дерматовенерологічний диспансер звернувся хворий зі скаргами на свербіння китиць і тулуба, яке 

посилюється в ночі. В міжпальцевих складках китиць, на передпліччях, животі і бокових поверхнях 

тулуба висипання у вигляді червоних  вузликів, дрібних міхурців та підвищених над рівнем 
нормальної шкіри маленьких, як ниточки, смужок, розчухів, кров’янистих кірок. Що може запідозрити 

медсестра?   
A *Коросту   
B Педикульоз   

C Різнобарвний лишай   
D Мікроспорію   

E Тріхофітію   

 94.  Больной 35 лет, злоупотребляет алкоголем с 17-ти летнего возраста. На 4-й день пребывания в 

стационаре стал беспокоен, метался по палате, не ориентировался в окружающей ситуации. 

Ориентировка в собственной личности сохранена. АД- 160/100 мм.рт.ст. Какие препараты должна 
подготовить медсестра для купирования психомоторного возбуждения?   
A *Аминазин B фуросимид   C дибазол   D валидол   E пирацитам   
 95.  Больная 37 лет. Поступление в стационар – третье за последние 6 лет. В анамнезе – суицидальная 
попытка. Во время беседы – отвечает тихим голосом, после паузы, односложно. Выражение лица 

страдальческое. Высказывает убеждение, что никогда  не сможет жить полноценной жизнью, “не жду 

ничего хорошего впереди”.  Тактика медсестринского вмешательства?   
A *Перевести на режим круглосуточного наблюдения. Сообщить о состоянии  
 больной врачу.   
B Оставить пациента на общем режиме   
C Спорить с пациентом, пытаться переубедить   
D Дать успокаивающие лекарственные средства, без рекомендации врача   
E Поместить в палату к пациенту одного возраста и одних интересов    
 96.  Ребенок К., 10 лет, состоит на учете у дерматолога по поводу истинной экземы. Какие рекомендации 
медицинской сестры должны быть учтены родителями при организации питания дома?   
A *уменьшение количества углеводов, ограничение острых, соленых блюд,  
 маринадов и специй.   
B ограничение количества жидкостей   
C увеличение белков   
D ограничение фруктов и овощей   
E отказ от употребления молочних продуктов   
 97.  Беременная Е., 27 лет, состоит на диспансерном учете после лечения гонореи. В роддоме родила 
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доношенного мальчика весом 4 кг.  Какова тактика медицинской сестры детского отделения по 

профилактики гонобленореи у новорожденного?   
A *обработка глазной 1\%-ой эритромициновой или тетрациклиновой мазью   
B физ. раствором   
C раствором гидрокортизона   

D 2-х \% раствором борной кислоты   
E раствором риванола   

 98.  Медицинская сестра при осмотре детей в детском саду обнаружила у мальчика 4-х лет очаг 

облысения на голове. Волосы в очаге поражения обломаны на одинаковом растоянии от поверхности 

кожи. Медсестра заподозрила микроспорию.  Каковы действия медсестры?   
A *направить на консультацию к дерматологу   
B разрешить посещать детский сад   
C направить к хирургу   

D направить к невропатологу   
E направить к терапевту   

 99.  Больному поставлен диагноз псориаз.  Выбрать приоритетную проблему пациента.   
A *зуд кожи   B пузыри   C узлы   D пятна   E бугорки   
 100.  Больной, 72 лет, на протяжении двух лет мочится ночью до 3-4 раз, отмеча_ет ослабление струи 

мочи.  Последний раз мочеиспускание было 16 ча_сов назад, есть позывы к мочеиспуска_нию, боль над 
лоном.  Выберите необходимое медсестринское вмешательство?   
A *Осуществить катетеризацию мочевого пузыря резиновым катетером   
B Ввести подкожно 2 мг прозерина   
C Назначить диету № 9   

D Положить пузырь со льдом над лоном   
E Осуществить пункционную цистостомию   

  101.  Больной, 65 лет, жалуется на одышку, кашель с выделением пенистой розовой  мокроты, 

ощущение нехватки воздуха, страх смерти. Объективно: ортопноэ, кожа бледная, акроцианоз, холодный 

липкий пот. ЧДД-40/мин.  Какой сестринский диагноз? 
A *Отёк легких   
B Приступ удушья   

C Страх смерти   
D Крупозная пневмония   

E Брадипноэ   

 102.  Укажите особенности действия лекарственных средств у пожилых больных по сравнению с лицами 
молодого возраста:   
A *Склонность к кумуляции фармакологических средств   
B Редкое развитие побочных и токсических эффектов   
C Быстрое всасывание в пищеварительном тракте   
D Положительное биологическое воздействие на организм   
E Отсутствие гепато- и нефротоксического эффекта   
 103.  Укажите особенности течения заболеваний у пациентов пожилого и старческого возраста:   
A *Скрытое и малосимптомное течение заболеваний   
B Манифестное и полисимптомное течение заболеваний   
C Легко прогнозируемое течение заболеваний   D Редкое развитие осложнений   
E Быстрое развитие тканевого и гуморального иммунитета   
 104.  Больному с эпиприступом медицинская сестра по назначению врача оказала неотложную помощь.  

Какие симптомы говорят об улучшении состояния больного?   
A *судороги прекратились и наступил глубокий сон   
B судороги продолжаются   
C рвота   

D асфиксия   
E остановка сердечной деятельности   

 105.  Больной М., 27 лет, после длительного пребывания на холоде жалуется на невозможность закрыть 
левый глаз, слезотечение из него, нарушение слуха, нарушение вкуса. Какой симптом может проверить 

медицинская сестра для подтверждения диагноза?   
A *симптом „паруса”   
B симптом Пастернацкого   
C симптом Бабинского   

D симптом Кернега   
E ригидность затылочных мышц   

 106.  При гонореї у чоловіків в першу чергу вражається:   
A *Передня уретра   
B Задня уретра   

C Головка статевого члена   
D Передміхурова залоза   

E Придатки яєчок   

 107.  Хвора скаржиться на підвищення температури тіла, слабкість, задишку, біль у грудях,  кашель 

з виділенням мокротиння. Діагностовано крупозну пневмонію. Який характер мокротиння 
спостерігається при цьому захворюванні?   
A *"Іржаве"   
B Слизисте   

C Слизисто-гнійне   
D Гнійне   

E Слизисто-серозне   

 108.  У хворого на центральний рак легень почалася легенева кровотеча. Який препарат необхідно  
приготувати медичній сестрі для надання невідкладної допомоги?   
A *Амінокапронова кислота   
B Бісептол   

C Анальгін   
D Піпольфен   

E Морфін   

 109.  У працівника шахти під час профілактичного огляду виявили пневмоконіоз - це:    
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A *Захворювання, що характеризується розвитком фіброзних змін у легенях, внаслідок тривалого 

вдихання промислового пилу   
B Набуте захворювання з хронічним гнійним процесом у змінених і функціонально неповноцінних 

бронхах   
C Патологічний стан, що проявляється сенсибілізацією організму, бронхоспазмом, гіперсекрецією і 
набряком слизової оболонки бронхів   
D Запалення листків плеври з утворенням на їх поверхні фібрину   
E Гостре дифузне запалення слизової оболонки, бронхів   
 110.  Після проведення внутрішньовенної ін'єкції у пацієнта виникли симптоми:  біль у животі, набряк 

обличчя, сльозотеча, гавкаючий кашель, осиплість голосу. Найімовірніший діагноз:   
A *Набряк Квінке   
B Кропив'янка   

C Анафілактичний шок   
D Непритомність   

E Кон'юнктивіт   

 111.  У пацієнта спостерігається ранкова скутість у дрібних суглобах кистей рук. При об’єктивному 

обстеженні: суглоби деформовані у вигляді “ласти моржа”, шкіра над ними набрякла та гіперемована. 

Для якого захворювання характерні ці симптоми?   
A *Ревматоїдний артрит     
B Деформуючий артроз     

C Хвороба  Бехтерева     
D Ревматичний артрит     

E Гонорейний артрит   

 112.  Хвора скаржиться на мерзлякуватість,  сонливість, млявість, випадіння волосся. Об’єктивно: 
набряки на обличчі, шкіра суха, позитивний симптом  “ брудних ліктів та брудних рук ”, температура 

тіла 35,4 С. При обстеженні  крові - знижений рівень  тиреоїдних гормонів. Для якого 

захворювання характерні наведені ознаки?   
A *Мікседема   
B Дифузний токсичний зоб   

C Набряк Квінке   
D Ожиріння   

E Гломерулонефрит   

 113.  Хвора М. скаржиться на висипку на обличчі та долонях, сильний біль у ліктьовому суглобі. 

Об'єктивно: шкіра суха,  лущиться, еритематозна висипка на спинці носа і вилицях у вигляді "метелика", 
на долонях – міхурці з геморагічним вмістом. Температура тіла – 380С. В аналізі крові: ШОЕ – 25 

мм/год, лейкоцитоз, визначені LЕ – клітини. Про яке захворювання можна думати у даному випадку?     
A *Системний червоний 

вовчак   
B Реактивний артрит   
C Вузликовий периартеріїт   

D Ревматоїдний артрит   
E Системна склеродермія   

 114.  До лікарні звернулася хвора, яка скаржиться на слабкість, запаморочення, швидку втому, задишку, 

бажання їсти крейду. При дослідженні аналізу крові виявлено зниження рівня еритроцитів, гемоглобіну 

та сироваткового заліза. Для якого захворювання характерні наведені симптоми?    
A *Залізодефіцитна анемія   
B Постгеморагічна анемія   

C Гіпопластична анемія   
D Гемолітична анемія   

E Фолієводефіцитна анемія   

 115.  У гематологічному відділенні знаходиться пацієнт з підозрою на хронічний лейкоз. Який метод 
найбільш інформативний для встановлення діагнозу?   
A *Пункція кісткового мозку   
B Біохімічний аналіз крові    
C Пункція селезінки   

D Пункція лімфатичного вузла   
E Люмбальна пункція   

 116.  Який характер має висипка при геморагічному васкуліті:    
A *Папульозно - 

геморагічний   
B Везикулярний   
C Папульозний   

D Петехіально – плямистий    
E Еритематозний    

 117.  Виберіть прояви, які характерні для  акромегалії:    
A * Диспропорційного збільшення і стовщення кінцівок, збільшення кісток черепа та внутрішніх органів   
B Відставання фізичного та розумового розвитку людини   
C Гіпотонія, брадикардія, мерзлякуватість, пригнічення нервової системи, знижений основний обмін   
D Поліфагія, полідипсія, гіперглікемія   
E Екзофтальм, тахікардія, гіпертензія, тремор кінцівок, підвищений основний обмін   
 118.  Нецукровий (гіпоталамічний) діабет - це захворювання, яке характеризується дефіцитом:   
A *Антидіуретичного 

гормону   
B Гормону росту    
C Тиреоїдних гормонів   

D Статевих гормонів   
E Інсуліну    

 119.  До ендокринологічного відділення поступив хворий з хворобою Іценка-Кушинга. Це  
 захворювання, яке характеризується:    
A *Дією на організм надлишку гормонів кори наднир_ників   
B Підвищеною продукцією гормону росту  передньою частиною гіпофіза   
C Абсолютною або відносною нестачею інсуліну   
D Частковим або пов_ним випадінням функції кори обох наднирників     
E Порушення обміну речовин   
 120.  Пацієнт 43-х років випадково випив замість горілки метиловий спирт. Назвіть антидот при отруєнні 
метиловим спиртом:   
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A *Етиловий спирт   
B Глюкоза   

C Преднізолон   
D Гідрокарбонат натрію   

E Унітіол   

 121.  Чоловік 64 , з гіпертонічною хворобою в анамнезі, після емоційного перенапруження відчув 

сильний головний біль, виникло блювання, втратив свідомість. Був госпіталізований. При огляді: шкірні 

покриви гіперемовані, запальний гіпергідроз, АТ 180/120 мм.рт.ст. дихання типу Чейн-Стокса, 
опущений правий кут рота, права рука звисає “нагайкою”, права стопа ротована назовні. Яке 

захворювання може запідозрити М/С?   
A *Геморагічний інсульт   
B Гіпертонічна енцефалопатія   
C Субарахноїдальний крововилив   

D Ішемічний інсульт   
E Геморагічний менінгоенцефаліт   

 122.  Пацієнт 25 , страждає на епілепсію, протиепілептичні засоби приймає не впорядковано. Після 

психоемоційного стресу у пацієнта розвинулась серія епіприпадків, між якими він не приходив до 
свідомості. Яке ускладнення може запідозрити М/С?   
A *Епістатус   
B Психомоторне збудження   

C Делірій   
D Кома   

E Сопор   

 123.  Молоду жінку з 14 років періодично турбують напади головного болю в скроні та ділянці ока. Їх 

передують зорові порушення, випадіння поля зору. Інколи під час нападу буває блювання. Напад триває 

декілька годин. Часто проходить після сну. Для  якого захворювання характерні дані проблеми?    
A *Мігрень    
B Вегето-судинна дистонія   
C Субрарахноїдальна гематома   

D Гіпертонічна криза    
E Минущі порушення кровообігу мозку   

 124.  У раніше практично здорового чоловіка 35 років, після купання у прісноводній водоймі,  раптово 
виникла лихоманка [до 400С], головний біль, біль у кістках. При огляді: набряк і гіперемія обличчя, шиї 

і верхніх відділів грудної клітки, ін’єкція та іктеричність склери, крововиливи у склери, ЧСС 50/хв., АТ 

100/60 мл. рт.ст., при пальпації збільшення печінки і селезінки. Протягом останньої доби сечовиділення 
– менше 200мл. Який з перерахованих діагнозів є найбільш вірогідним?   
A *Лептоспіроз   
B Вірусний гепатит А   

C Малярія   
D Дерматоміозит   

E Вірусний гепатит В   

 125.  В реанімаційне відділення поступив пацієнт. Ейфоричний. Свідомість сплутана. Зіниці вузькі. Двічі 
було блювання. Шкіра і слизові бліді. Пульс 93/хв., слабкого наповнення, АТ90/60 мм.рт.ст., дихання 

спонтанне, неефективне. Спостерігається ригідність м’язів тулуба. Відомо, що хворий наркоман. Який 

препарат з метою антидотної терапії доцільно ввести пацієнту?   
A *Налоксон   
B Морфін   

C Кодеїн   
D Налбуфін   

E Бупренорфін   

 126.  Пацієнт після травми голови, що супроводилась короткочасною втратою свідомості, скаржиться на 
головний біль, нудоту, запаморочення. У неврологічному статусі  виявлена розсіяна органічна 

мікросимптоматика. Що може запідозрити медсестра?   
A *Струс головного мозку   
B Забій головного мозку   
C Травматичний субарахноїдальний крововилив   

D Субдуральна гематома    
E Травматичний церебральний арахноїдит    

  127.  Пацієнт 26 років, скаржиться на слабкість, загальне нездужання, біль у горлі. Хворіє  третій день. За 

5 днів був у контакті з хворою дитиною, яка була госпіталізована в інфекційне відділення. Загальний 
стан важкий, шкіра бліда, температура 37,60С., пульс 98 за 1 хв. Скловидний набряк м’якого піднебіння, 

мигдалики вкриті сірим  нальотом, який розповсюджується на піднебінні дужки, знімається важко, після 

зняття поверхня повільно кровоточить. Спостерігається набряк шиї до її середини. Яке захворювання 

може запідозрити медсестра?   
A*Дифтерія глотки   
B Заглотковий абсцес   

C Гострий фарингіт   
D Паратонзилярний абсцес   

E Виразково-плівчаста ангіна 

Симановського-Венсана   
  128.  Пацієнтка П. 14 років. Госпіталізована в інфекційне відділення у тяжкому стані. Скарги на 
виражений головний біль переважно в лобовій та скроневій ділянках, надбрівних  дугах, виникнення 

блювання на висоті болю, болі при рухах очними яблуками, в м’язах, суглобах. Об’єктивно: Пацієнтка 

збуджена, t-390С, АТ 100/60 мм.рт.ст. Брадикардія змінилася на тахікардію. Виникли тонічні і клонічні 
судоми. Сумнівні  менінгеальні знаки. Із анамнезу з’ясовано, що вдома хворіє на грип брат. Для якого  
 захворювання характерні дані проблеми?   
A* Грип з явищами набряку мозку   
B Менінгіт    
C Енцефаліт   

D Геморангічний інсульт   
E Субарахноїдальний крововилив    
 

  129.   У пацієнтки – скарги на збільшення лімфовузлів, субфебрильну температуру, підвищену 

чутливість, апатію, загальну слабість. При пальпації – збільшені л/в шийні, ліктьові, підщелепові 
до 2 см в діаметрі, м’яко-еластичні, рухомі, неболючі. З анамнезу відомо, що пацієнт вживає наркотики 
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парантеральним методом. Яке з  досліджень в першу чергу необхідно провести для встановлення 

діагнозу?   
A* ІФА для виявлення антитіл до ВІЛ   
B Рентгенограму органів грудної клітки   
C Полімерна ланцюгова реакція на наявність 
ВІЛ-РНК   

D Дослідження фагоцитарної активності 

лейкоцитів    
E Протеїнограма    

  130.    Пацієнт поступив в приймальне відділення психлікарні. З анамнезу: зловживає  алкоголем 45 

років, неодноразово лікувався. Останній запій тривав 2 місяці. Три дні не вживав алкоголю, став 
збудженим, непосидючий, вночі не спав.  При огляді: шкірні  покриви вологі, гіперемія обличчя, 

виражений тремор, оглядається, під ліжком бачить  щурів та павуків, намагається їх спіймати, 

дезорієнтований у місці, часі.   
A* Алкогольний делірій     
B Епілепсія   

C Манія   
D Депресія    

E Ускладнення після грипу   

  131.    Пацієнт 35 , звернувся до окуліста зі скаргами на зниження зору, “туман” перед  очима, двоїння 

предметів, які виникли на передодні. Голос гнусавий. При  об’єктивному обстеженні виявлено мідріаз, 
анізокорію, птоз, сухість слизових  оболонок. Температура тіла 36,60С, ЧД- 20/хв., PS- 92/хв., АТ 110/70 

мм.рт.ст. За 3 дні до захворювання вживав буженину, гриби, алкоголь. Яке захворювання може  
 запідозрювати М/С?   
A* Ботулізм   
B Отруєння грибами   
C Отруєння метиловим спиртом   

D Стовбуровий енцефаліт   
E Гриназиторні розлади мозкового кровообігу   

  132.   Медична сестра скаржиться на появу висипки на відкритих ділянках рук, свербіж,  гіперемію, 
сухість шкіри, що виникає через день після контакту з вітамінами групи В. Про яке захворювання можна 

думати в першу чергу М/С?   
A*Контактний дерматит   
B Рецедивуюча кропив’янка   

C Ексфоліативний дерматит   
D Харчова алергія   

E Екзема   

 

  133.  Невідкладна долікарська допомога при гострому алкогольному галюцинозі полягає у 

 застосуванні:   
 A*Аміназину   
B Амітриптиліну   

C Сиднофену   
D Анальгіну   

E Клофеліну   

  134.  Наркотичні засоби в медичному закладі треба зберігати:   
A*  У  старшої медичної сестри у сейфі   
B У  шафі процедурного кабінету   
C На   посту медичної сестри   

D У  сухому прохолодному місті   
E На  складі   

  135.   Машина швидкої допомоги доставила пацієнта  в приймальне відділення лікарні з вулиці. Анамнез 

невідомий. При огляді шкірні покрови багрового кольору з синюшним відтінком, свідомість відсутня 

ліві кінцівки Нерухомі. Дихання шумне, АТ 195/110 мм.рт.ст. Яке захворювання може запідозрити  

медична сестра?   
A * Геморагічний інсульт   
B Менінгіт   

C Ішемічний інсульт   
D Епілептичний напад   

E Істеричний напад   

  136.  Хронічний пієлонефрит – це запалення нирок з ураженням:   
A *Чашково – мискової 

системи 
B Клубочків   
C Паренхіми   

D Капсули нирок   
E Капілярної системи   

  137.  Робітник сільського господарства застосував хлорні сполуки для боротьби зі  шкідниками зернових. 

Раптово відчув різку слабкість, задишку , виникло блювання. Загальмований, посіпування м’язів ніг та 
рук. Що необхідно зробити медичній сестрі в першу чергу?   
A *Промити шкіру та слизові оболонки   
B Ввести глюкозу   
C Дати питво з лужним розчином   

D Ввести спазмолітики   
E Ввести аскорбінову кислоту   

  138.    Захворювання щитоподібної залози, за умови якого спостерігається знижена продукція тиреоїдних 

гормонів-   
A*Мікседема   
B Дифузний токсичний зоб   

C Рак   
D Ендемічний зоб   

E Аутоімунний тиреоїдит   

  139.  Визначить симптоми, характерні для некомпенсованого цукрового діабету з високим 

 вмістом глюкози:   
A*Сильна спрага, суха шкіра, поліурія.   
B Сильний голод, волога шкіра   
C Відсутня спрага, серцебиття, судоми   

D Кмітливість, тремтіння тіла   
E Поява набряків, порушення ритму серця   

  140.  У хворого розщеплення психічних процесів зниження активності згасання емоцій, аутизм, 
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негативізм і прояви апатіко-абуличного синдрому. Такі симптоми характерні  для:   
A *Шизофренії 
B Маніакально  - депресивного психозу    
C Істерії    

D Інволюційних  психозів    
E Епілепсії    
 

  141.  Ви медсестра кардіологічного відділення. Визначте класичний критерій діагнозу “інфаркт 
міокарда” в гострому періоді.   
A*Типовий больовий синдром   
B Ейфорія з неадекватною поведінкою   
C Пітливість    

D Ціаноз   
E Запаморочення   

  142.  У хворого 36 років, який  перебуває на диспансерному обліку з діагнозом “Алкоголізм ІІ стадії”, 

вперше встановлено  маячення  ревнощів. Є реальна небезпека  розправи  над дружиною. Чого потребує 

хворий в першу чергу?   
A * Невідкладної  госпіталізації у 

психіатричний стаціонар.   
B Вирішення питання про  дієздатність.    

C Направлення до  наркологічного відділення.   
D Амбулаторного лікування.   
E Проведення сімейної  психотерапії.   

  143.  У пацієнта  сумний вираз обличчя, уповільнене  мислення. Відмічає пригнічений настрій, зниження 

працездатності, апетиту. Переважають думки про  власну неповноцінність, безнадійність своєї ситуації 

та  песимістичні прогнози на майбутнє.  Визначте психічний розлад.   
A * Депресія.   
B Астенія.   

C Апатія.   
D Дисфорія.   

E Амнезія.   

  144.  У хворої після стресу виник напад  тремтіння в тілі, страху смерті, серцебиття, збліднення шкіри, 

відчуття нехватки повітря на фоні сухості  в роті, запаморочення, підвищення артеріального тиску. 
Неврологічна органічна  симптоматика відсутня. Як називається такий стан?   
A * Симпато – адреналіновий  вегетативний криз.   
B Церебральний гіпертонічний криз.   
C Вагоінсулярний вегетативний криз.   

D Пароксизм бронхіальної астми.   
E Транзиторна ішемічна атака.   

  145.  У хворого діагностовано субарахноїдальний крововилив. Для уточнення діагнозу невропатолог  

призначив спино-мозкову пункцію. Яку голку необхідно медсестрі приготувати лікарю для взяття 

спиномозкового пунктату? 
 

A *Голка Біра   
B Голка Дешана   

C Троакар   
D Голка Дюфо   

E Голка Туохи   
 

  146.  Небезпечним для життя тяжкохворого пацієнта похилого віку є:   
A *Пролежні   
B Попрілості   

C Подразнення   
D Гіперемія шкіри   

E Алергічна висипка   

  147.  При медичному обслуговуванні пацієнтів похилого віку основне значення має:   
A *Догляд за хворим   
B Стаціонарне лікування   

C Профілактика хвороб   
D Психічний стан пацієнта   

E Амбулаторне лікування   

  148.  Якою повинна бути температура води гірчичних  ніжних ванн у разі надання допомоги  
 при гострому стенозуючому трахеїті ?   
A *39-40 С   
B 45 С   

C 37 С   
D 28 С   

E 60 С   

  149.  У дівчинки 2 років серед повного здоров’я, під час гри з дрібними предметами, раптово виник 

кашель, вона посиніла. Яка термінова допомога показана?   
A *Пряма ларингоскопія   
B Лужно-масляна інгаляція   

C Відхаркуючі засоби   
D Антибіотикотерапія   

E Жарознизуюча терапія   

  150.  Що таке валеометрія?   
A * Діагностика рівня здоров’я здорової 

людини.   
B Здоровий спосіб життя.   

C Наука про здоров’я.   
D Профілактика інфекційних захворювань.   
E Сестринський догляд за хворими.   

  151.  Що належить до ендогенних (внутрішніх) чинників ризику, які впливають на здоров’я  
 кожної людини?   
A * Фенотип людини.   
B Харчові звички.   

C Народні традиції.   
D Екологія.   

E Шкідливі звички.   

  152.  Пацієнт страждає на хронічне захворювання нирок. Крім цього, зауважує дратливість,  
 стомлюваність, сниження активності, емоційну лабільність.Подібна реакція  особистості на хворобу 
називається:   
A * Астенічною   
B неврозоподібною   

C іпохондричною   
D депресивною   

E анозогнозичною   

  153.  Мати викликала сімейну медсестру до дитини віком 5 років. Під часогляду:температура тіла 37,8 С, 
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зів яскраво-гіперемований, нальотів немає, пальпуються шийні лімфатичні вузли, на згинальних 

поверхнях кінцівок-дрібноточкова   висипка. У групі дитсадка, який відвідує дана  дитина, були подібні 
захворювання.  Який наймовірніший діагноз ?   
A * Дифтерія   
B грип   
C ангіна   

D скарлатина   
E гострі респіраторні 
захворювання   

 

  154.  Хворий переніс геморагічний інсульт. Знаходиться довгий час прикутим до ліжка. На 

попередження яких ускладнень першочергово мають бути направлені дії медсестри?  
A *Пролежні   
B Гіпоглікемічна кома   

C Серцево-судинна 

недостатність   
D Гіпертонічний криз   
E Набряк легень   

  155.  Хворий страждає на епілептичну хворобу, яка проявляється малими судомними  нападами. Який 

час пацієнт знаходиться без свідомості під час нападу?   
A *2-5 сек.   
B 5-10 сек.   

C 20-25 сек.   
D 1-2 год.   

E Більше 2-х год.   

  156.  Гіпотрофією І ступеню називається дефіцит ваги:   
A * Від 11\% до 20\%   
B До 10\%   

C Від 10\% до 15\%   
D Від 21\% до 30\%   

E Дефіцит ваги більше 30\%   

  157.  Який із вітамінів окислюється як під час нагрівання, так і під час тривалого зберігання  
 овочів і фруктів?   
A * Аскорбінова кислота   
B Ретинол    

C Кальциферол   
D Токоферол   

E Рибофлавін    

  158.  У 1,5-річної дитини свербляча висипка на кистях, долонях і підошвах у вигляді   червоних 
набряклих вузликів. Свербіж посилюється вночі. Про яку хворобу слід подумати?     
A * Короста   
B Дерматит   

C Червоний плоский лишай   
D Екзема    

E Псоріаз   

  159.  Хворий 27 років скажиться на свербіж голови, шкіра не змінена. Про яку хворобу слід  подумати?     
A * Педикульоз 

голови   
B Дерматит   
C Короста   

D Екзема   
E Псоріаз   

  160.  Основним стратегічним курсом сучасної світової сімейної медицини є:    
A * Профілактичний напрямок   
B Диспансеризація   
C Надання амбулаторно-поліклінічної допомоги   

D Надання термінової медичної допомоги   
E Надання стаціонарної допомоги   

  161.  До демографічних показників належить:   
A * Загальний показник народжуваності   
B Показник хворобливості   
C Показник активності сімейного лікаря   

D Показник захворюваності    
E Показник охоплення диспансерним 
спостереженням   

  162.  У хворого безглузда, пустотлива поведінка, гримасує, прибирає неприродні пози, немотивовно 

збуджений. Яку форму шизофренії запідозрить медсестра?    
A *гебефренічна   
B кататонічна   

C проста   
D параноїдна   

E фебрильна   
 

 163.  В інфекційне відділення поступив пацієнт зі скаргами на нудоту, неодноразове   блювання, 

нападопоподібний біль в надчеревній ділянці, частий рідкий стілець до 10 разів на добу калового 
характеру, озноб. Вкажіть, яке першочергове втручання  необхідно провести пацієнту?     
A *Промивання шлунка та кишок   
B Постановка олійної клізми   
C Постановка гіпертонічної клізми   

D Постановка очисної клізми   
E Взяття крові для бактеріологічного 

дослідження   
  164.  Під час сестринського обстеження пацієнта з вірусним гепатитом медична сестра  виявила 

проблеми.  Яка із перерахованих проблем є пріоритетною?    
A *Біль і тяжкість у правому 
підребер’ї   

B Порушення сну   
C Втрата апетиту   

D Жовтяниця тіла   
E Свербіж шкіри   

  165.  У пацієнтів похилого віку найчастіше діагностують анемію:   
A * Залізодефіцитну   
B Апластичну   

C Гемолітичну   
D В 12- дефіцитну   

E Гіпопластичну    

  166.  Ви проводите мед сестринське обстеження  хворого з підозрою на сальмонельоз .  Звернули увагу 

на блідість шкіри ,яка суха на дотик ,зморшкувата та легко збирається в складки . На який стан вказують 

ці симптоми ?   
A *Зневоднення   
B Гіпотермія   

C Гіпертермія    
D Кахексія   

E Гіпотензія   

  167.  У хворого після перенесеного шигельозу періодично з’являються кашоподібні випорожнення з 
домішками слизу та прожилками крові . З діагностичною метою призначена ректороманоскопія. Як 



 136 

медична сестра повинна підготувати хворого до обстеження ?   
A *Поставити очисну клізму ввечері , напередодні обстеження ,та вранці – в день  
 обстеження .   
B Виміряти температуру і артеріальний тиск перед обстеженням.   
C В день обстеження дати сольове проносне .   
D Напередодні обстеження дати снодійні препарати .   
E Визначити частоту пульсу та дихання перед обстеженням .   
  168.  В інфекційному стаціонарі на лікуванні  перебуває хворий  вірусним гепатитом . Яка з  
 дієт рекомендована при призначенні дієтотерапії ?   
A *№ 5   
B №4   

C № 13   
D № 2   

E № 1   

  169.  Пацієнт який знаходиться на лікуванні з приводу гнійного менінгіту , почав скаржитися на сильний 
головний біль. Як медсестра вирішить проблему пацієнта ?   
A *Виміряє тиск і температуру тіла та покличе 

лікаря.   
B Введе ліричну суміш в/м   
C Зробить ін’єкцію клофеліну   

D Зробить пацієнту ін’єкцію знеболюючого 

препарату   
E Призначить проведення спинно – мозкової 

пункції    
  170.  У пацієнта після перенесеного інсульту відмічається параліч верхньої правої кінцівки.  
 Яке медсестринське втручання необхідно в даному випадку ?   
A *Профілактика контрактур   
B Слідкування за випорожненнями   

C Проведення ЕКГ   
D Катетеризація   

E Введення препаратів які покращують мікроциркуляцію мозку    
  171.  До психоневрологічного диспансеру доставлено хворого з алкогольним делірієм. Який 
  медсестринським діагноз поставить медсестра ?    
A *Психо – моторне збудження   
B Відмова від їжі   
C Катотонічний ступор   

D Гостра затримка сечовипускання   
E Струс конвульсійних нанодів   

  172.  При об’єктивному обстеженні хворого на шкірі виявлено папули і бляшки синюшно – 

 червоного кольору , вкриті сріблястими лусочками . Феномени : „ стеаринова пляма „ , „ термінальна 
плівка „ , „ точкова кровотеча „ – різко позитивні . Яке захворювання у  хворого ?    
A *Псоріаз   
B Червоний вовчак   

C Червоний плоский лишай    
D Нейродерміт   

E Сифіліс   

 

 

 173.  Хворій К. Встановлено діагноз ”Екзема „ . Лікар призначив для місцевого лікування  примочки з 
відвару кори дуба . Що є показанням до призначення примочок ?    
A *Мокнуття   
B Відчуття паління   

C Відчуття свербіння   
D Сухість шкіри   

E Гіперемія шкіри   
 

  174.  При проходженні профілактичного огляду у дерматовенеролога жінці встановлено 
 діагноз : „ Первинний серопозитивний  сифіліс”. Яку клінічну ознаку виявили при  об’єктивному 

обстеженні ?   
A *Твердий шанкр   
B Розеоли   

C Папули   
D Гострокінцеві кандиломи   

E Сифілітичні гуми   

  175.  На першому етапі сестринського процесу сімейна медсестра проводить обстеження пацієнта з 

інфарктом міокарда . Де буде локалізуватися біль при типовій формі ?   
A *За грудиною   
B В правій половині грудної клітки   
C В епігастрії   

D В лівому підребір’ї   
E В правому підребір’ї   

  176.  Сімейна медсестра на IV етапі сестринського процесу виконує план догляду за   пацієнтом з 
гіпертонічною хворобою. Які залежні сестринські втручання необхідно виконати ?   
A *Дати таблетку ніфедіпіну   
B Покласти міхур з льодом на потилицю   
C Покласти гірчичник на потилицю   

D Гарячі ніжні ванни   
E Покласти гірчичник на литкові м’язи   

  177.  Сімейна медсестра при проведенні II етапу сестринського процесу  у пацієнта з серцевою астмою 

формулює та класифікує проблеми . Яка проблема буде приоритетною ?   
A *Приступ ядухи   
B Задишка   

C Вологий кашель   
D Біль в грудній клітині   

E Затруднене дихання   

  178.  Пацієнт 88р.,  страждає на хронічну серцево-судинну недостатність. Що повинна включити в план 

догляду медична сестра в першу чергу?   
A *Вимірювання кількості випитої та  виділеної  рідини   
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B Визначення характеру пульсу   
C Спостереження за характером і кількістю  харкотиння   
D Вимірюваня А/Т   
E Спостереження за  частотою і характером фізіологічних відправлень   
  179.  Жінка звернулася до сімейної медсестри  зі скаргами на сильний головний біль. При  
 обстеженні: А/Т -160/90мм.рт.ст. Які першочергові дії медичної сестри?   
A *Гірчичники на потиличну ділянку.   
B Грілку до ніг   
C Міхур з льодом до потилиці   

D Гірчичники на грудну клітку   
E Підняти нижні кінцівки   

  180.  Пацієнтці із захворюванням на гіпотиреоз  призначено щогодини досліджувати пульс і доповідати 

результат. Які властивості пульсу визначить  медична сестра?   
A *Частоту, ритм, наповнення, напруження   
B Частоту, напруження,ритм, висоту   
C Ритм, частоту,висоту,швидкість   

D Наповнення, напруження, висоту, пульсові 
коливання   
E Частоту, резистентність,ритм, висоту   

  181.  В план догляду за пацієнтом, який переніс інсульт необхідно вкючити:   
A *Ліжковий режим, контроль А/Т   
B Дегідратація,ліжковий режим   
C Положення пацієнта на боці,міхур, з  льодом 
на голову   

D Проводити засоби особистої гігієни, 

гіпотензивні препарати   
E Припідняти верхню частину ліжка, грілки  до 
ніг   

  182.  Які морфологічні елементи висипки виявить медична сестра при дисгідротичній формі 
  дерматофітії стоп?    
A *Везикули   B Папули   C Вузли   D Тріщини   E Горбики   
  183.  Які препарати використає медична сестра для примочок при мікробній екземі?   
A *Розчин фурациліну   
B Розчин аскорбінової 

кислоти   
C Розчин таніну   

D Розчин Рінгера   
E Новокаїн   

  184.  Хворому на харчову токсикоінфекцію, який поступає в інфекційну лікарню, лікар призначив 

бактеріологічне дослідження промивних вод шлунка. Що ви приготуєте для промивання шлунка?      
A * Кип’ячену  [переварену] 

воду   
B Розчин перманганату калію   
C Дистильовану воду   

D Содовий розчин   
E Фізіологічний розчин   

  185.  Медична сестра зробила перев’язку хворому на шкірну форму сибірки. Що роблять із 

використаним перев’язувальним матеріалом?     
A * Збирають у спеціальну ємкість і спалюють   
B Викидають в урну для сміття   
C Засипають сухим хлорним вапном   

D Заливають 1\% розчином хлорного вапна   
E Заливають розчином лізолу   

 

 

  186.  У пацієнта 20 років у ділянці ліктьового згину сліди від численних внутрішньовенних  
 введень. На наявність якої хвороби спрямовані залежні дії медсестри з метою обстеження пацієнта?   
A * СНІДу   
B Псоріазу    

C Червоного плоского 
лишаю   

D Дерматофітії    
E Кандидозу    

  187.  При суб’єктивному обстеженні пацієнта медична сестра виявила скарги:  свербіж шкіри, що 

посилюється вночі, попарно розміщені дрібні папули, везикули, розчухи, кров’янисті кірочки на 
характерних для корости місцях. Яка потенційна проблема може виникнути у пацієнта?     
A * Гноячкові ураження шкіри   
B Лихоманка    
C Біль в ділянці висипу   

D Набряк в ділянці висипу   
E Депігментація шкіри   
 

  188.  Рекомендації сімейної медсестри дружині для зняття конфлікту в родині:   
A * Поговорити одне з одним без образ і з’ясувати причину конфлікту   
B Залучити подругу для розв’язання сімейного конфлікту   
C Попросити маму поговорити з чоловіком для вирішення конфлікту   
D Вимагати від чоловіка вибачень   
E Пожити тиждень окремо   
  189.  За класифікацією ВОЗ похилим вважається вік:   
A * 60-74 років   
B 50-59 років   

C 45-59 років   
D 50-55 років   

E Більше 74 років   

  190.  Яка з перелічених проблем найчастіше трапляється у пацієнтів похилого віку?   
A * Порушення сну   
B Порушення мовлення   

C Порушення ходи   
D Порушення сприйняття   

E Порушення координації   

  191.  У хворого на дизентерію медична сестра виявила скарги: на пронос з домішками крові  і 
слизу, тенезми, головний біль, запаморочення, відсутність апетиту, загальну слабкість. Визначте 
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пріоритетну проблему у пацієнта.   
A * Пронос з домішками крові і слизу, тенезми   
B Головний біль   
C Запаморочення   

D Відсутність апетиту   
E Загальна слабкість   

  192.  В інфекційне відділення поступив хворий з ознаками ботулізму, який вживав в їжу борщ, м’ясні 
котлети, картопляне пюре, консервовані гриби, торт. Що стало найбільш вірогідною причиною цієї 

хвороби?   
A * Консервовані гриби   
B Торт    

C М’ясні котлети   
D Картопляне пюре   

E Борщ    

  193.   Як часто проводять диспансерне спостереження за хворим на жовчнокам’яну  
 хворобу?   
A * Двічі на рік   
B Тричі на рік   

C Один раз на рік   
D Щоквартально   

E Щомісячно    

  194.  В юнака 16 років, який знаходиться на стаціонарному лікуванні у відділенні  нейрохірургії, з 

приводу перелому основи черепа, при піднятті з ліжка виникло блювання. Які першочергові дії 
медсестри?   
A * Санація ротової порожнини   
B Введення анальгетиків    
C Введення протиблювотних засобів   

D Введення заспокійливих засобів   
E Штучна вентиляція легень   

  195.  Хворий Н., в непритомному стані, доставлений в нейрохірургічне відділення з діагнозом 

геморагічний інсульт. Дихання утруднене, ціаноз шкіри та слизових оболонок. Сплануйте першочергові 

дії медсестри:   
A * Відновити прохідність дихальних шляхів   
B Провести знеболення   
C Провести катетеризацію сечового міхура   

D Протерти шкіру камфорним спиртом   
E Накласти гірчичники на грудну клітку   

  196. У хворого на шизофренію при інсулінокоматозній терапії виник судомний напад.  
 Першочергові дії медичної сестри:   
A * Покласти шпатель в рот   
B Ввести в/в глюкозу   
C Ввести протисудомні засоби   

D Дати випити розчин цукру   
E Покласти гірчичники на кінцівки   

  197.  Жінка 30 років, яка знаходиться в психіатричному диспансері з діагнозом  маніакально-

депресивний психоз у стані депресії, вже 3-й день поспіль відмовляється від приймання їжі. Яка 
найбільш доцільна тактика в даному випадку?   
A * Вдатися до годування через зонд   
B Продовжувати переконувати у необхідності поїсти   
C Дочекатися власної ініціативи пацієнтки поїсти   
D Попросити допомоги у сусідів по палаті   
E Ввести хворій снодійне   
  198.  У пацієнтки спостерігається напад із розмашистими рухами кінцівками, вигинанням усього тіла, 
закочуванням очей, вигукуванням окремих слів і фраз. Напад тривав близько півгодини, після нападу 

спостерігається загальна слабкість, спогади про напад неповні.. Який діагноз найбільш ймовірний?   
A * Істеричний (конверсивний) напад.   
B Епілептичний напад.   
C Епілептичний статус.   

D Панічний напад.   
E Делірійне збудження.   

  199.  У пацієнта знижений настрій, висловлює думки про власну гріховність, провину. Просить 

медсестру зробити такий укол, щоб він заснув і не прокинувся.  Які  медсестринські втручання 
слід застосувати насамперед?   
A * Забезпечити пильний нагляд за хворим, негайно повідомити лікаря.   
B Провести з хворим психотерапевтичну бесіду, заспокоїти, розрадити його.   
C Дати хворому і його родичам номер телефону довіри служби психологічної  
 допомоги.   
D Фіксувати хворого, заховати усі небезпечні предмети.   
E Ввести хворому довенно 4мл 0,5\% р-ну сибазону.   
  200.  У пацієнта, що страждає на алкоголізм розвинувся стан збудження, тривоги. Не орієнтується у часі і 

місці перебування, бачить навколо себе огидних павуків,намагається струшувати їх із свого одягу. Який 

діагноз найбільш ймовірний?   
A * Біла гарячка.   
B Абстинентний синдром.   

C Галюциноз.   
D Панічний напад.   

E Маніакальне збудження.   
 

 201.  Які особливості температурної реакції у людей похилогого та старечого віку?   
A * Температура тіла може бути дещо нижчою, ніж у людей середнього віку   
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B Добові коливання температури в межах 1(С   
C Ранішня температура вища за вечірню   
D Температура тіла залежить від температури навколишнього середовища   
E Температура слизових оболонок на 0.5 - 1(С вища ніж у пахвинній ямці   
  202.  Пацієнт приймав великі дози нейролептиків. Через день у пацієнта розвинулисьнаступні симптоми: 
став загальмованим, скаржиться на болі і судоми в м'язах шиї, мова дизартрична, спостерігається 

зведення щелеп, напруженість м'язів шиї, слинотеча. Встановіть найбільш ймовірний діагноз.   
A *Ускладнення від нейролептичної терапії.   
B Кататонічна шизофренія.   
C Малий епілептичний припадок.    

D Хорея Гентінгтона.   
E Істерична кривошия.   

  203.  Пацієнтка кілька років хворіє на шизофренію. Поступила в лікарню з погіршенням психічного 

стану (протягом останнього тижня відмовлялась приймати підтримуючу терапію). Чує голоси в голові, 
що ображають та звинувачують її в гріхах, наказують вбити себе. Які медсестринські втручання слід 

застосувати насамперед?   
A *Перевести хвору в палату пильного догляду або встановити пост.   
B Ввести хворій внутрішньом’язево 4мл 0,5\% р-ну сибазону.   
C Фіксувати пацієнтку, забрати всі небезпечні предмети.    
D Провести з хворою психотерапевтичну бесіду, заспокоїти її.   
E Ввести пацієнтці 2мл 2,5\% аміназину.   
  204.  У хворого С. 48р., після важкого фізичного навантаження виник інтенсивний біль в  поперековій 

ділянці, який віддає вліво по ходу сечоводу та в промежину. Сечовипускання болісне, утруднене. 

Подібний приступ (менш інтенсивний) спостерігав рік тому назад. Вкажіть найбільш ймовірний 
орієнтовний діагноз?   
A * Приступ сечокам'яної хвороби   
B Приступ  гострого циститу   
C Приступ  гострого холециститу   

D Приступ  гострого пієлонефриту   
E Приступ  гострого гломелуронефриту   

  205.  Хвора Т., 64 р. вночі відчула слабість в правій руці. Зранку  приєдналась слабість і в  нозі, 

порушилась мова. В анамнезі – гіпертонічна хвороба, порушення ритму серця. Яке із захворювань 

можна запідозрити у хворої?   
A * Ішемічний інсульт.   
B Гіпертонічний криз   

C Геморагічний інсульт   
D Мігрень   

E Субарахноїдальний 

крововилив   
  206.Хворий Л., 34 р. поступив у неврологічне відділення зі скаргами на виражений різкий  головний біль 
в ділянці потилиці, нудоту і блювання. Об’єктивно: збуджений,дезорієнтований. Відмічається 

свілобоязнь і менінгеальні симптоми. Рухи в кінцівках збережені. АТ – 180/110 мм. рт. ст. ЧСС – 58 в 

хвилину.  До якого з методів  інструментального дослідження необхідно  підготувати хворого в першу 
чергу для встановлення діагнозу ?    
A *Люмбальна пункція з дослідженням ліквору.   
B ЕКГ   
C УЗД судин головного мозку.   

D Ангіографія головного мозку   
E Рентгенографія кісток черепа.   

 

  207.Жінка 26 років, захворіла гостро. На 3-й день захворювання відмітила пожовтіння склер та шкірних 

покривів, потемніння сечі. З моменту появи жовтяниці стан хворої  покращився. З анамнезу відомо, що 
за 3 тижні до початку захворювання вживала сиру некип'ячену воду. Який найбільш ймовірний діагноз?   
A *Гострий  гепатит А   
B Лептоспіроз   

C Хронічний гепатит В   
D Хорчова токсико- інфекція   

E Черевний тиф    

  208.Хворий, 36 років, поступив в стаціонар з підозрою на гострий гепатит В. Який  матеріал 
необхідно забрати від хворого для підтвердження діагнозу серологічним методом?   
A *Кров з ліктьової вени   
B Кров з четвертого пальця лівої кисті   
C Мазок з носоглотки   

D Випорожнення   
E Спинно-мозкова рідина   
 

  209.Хворий звернувся до дільничного лікаря на третій день хвороби. Хвороба розпочалася   з 

підвищення t? до 39?С, ознобу, сильного головного болю з локалізацією в ділянці  лоба, надбрівних дуг, 
ломоти в тілі. На другу добу з'явився сухий кашель, сухість та  дертя  в горлі. Об'єктивно: t? -  

38,5?С, гіперемія шкіри обличчя, ін'єкція судин склер,гіперемія задньої стінки глотки. АТ – 100/60 мм 

рт.ст., ЧСС – 90 уд./хв., ЧД – 20/хв. Вкажіть найбільш ймовірний діагноз?   
A * Грип    
B Парагрип    

C Кір    
D Гострий бронхіт    

E Гострий тонзиліт    

  210.До інфекційної лікарні звернулися батьки із хлопчиком 2 років зі скаргами на головний біль, 

блювання, t? - 40?C. Об'єктивно: стан тяжкий. На шкірі геморагічний зірчастий висип з нечіткими 
контурами. Визначаються позитивні менінгіальні симптоми. Встановлено діагноз: Менінгококова 
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інфекція, менінгококцемія, менінгококовий  менінгіт. Який матеріал в першу чергу потрібно взяти від 

хворого для підтвердження діагнозу?   
A *Кров, слиз , ліквор    
B Кров, сечу    

C Кров, кал    
D Кров, блювотні маси        

E Промивні води шлунку   

  211.  У хворого 34 років виник судомний напад, що тривав близько 2 хвилин з прикусом язика, 
мимовільним сечопуском.. Яка   найбільш доцільна лікувальна тактика в даному випадку?   
A *Сібазон   
B Клофелін   

C Екстракт валеріани   
D Парацетамол   

E Прозерін   

  212.  У хворого Н. 17 років діагностовано гнійний менінгіт. Яка найбільш доцільналікувальна тактика в 

цьому випадку?   
A * Антибіотикотерапія.   
B Пірацетам.    

C Противірусна терапія.   
D Дезагреганти.   

E Кавінтон.   
 

  213.  Хвору 20-ти років турбують підвищення температури тіла до 38,8 ?С, переймоподібний біль в 

нижніх відділах живота зліва, несправжні позиви до дефекації, часті нерясні випорожнення з домішками 

слизу і прожилками крові. Лікар запідозрив  шигельоз. Який метод дослідження є найбільш 
інформативним для уточнення діагнозу?   
A * Бактеріологічний метод   
B Молекулярно-біологічний метод   
C Серологічний метод   

D Ректороманоскопія   
E Копрологічне дослідження   

  214.  Хворий 29 років поступив в інфекційне відділення з діагнозом “Ботулізм”, тяжка форма. Під час 

проведення внутрішньо шкірної проби на чутливість до протиботулінічної сироватки у хворого в місці 

ін’єкції виникла папула діаметром 3,0 см, появилися почервоніння і свербіння шкіри та дрібно 
точкова висипка на передпліччі. Яка найбільш доцільна корекція результату медсестринського 

втручання?    
A *Введення антигістамінних препаратів та глюкокортикостероїдів    
B Накладання джгута вище місця введення   
C Введення антибактеріальних і антигістамінних середників   
D Обробка ділянки почервоніння антисептичними мазями   
E Прикладання холоду на ділянки ураження   
  215.  Хвора, 35 років, поступила через 8 год. від початку захворювання зі скаргами на t – 37,80С, 

багаторазову блювоту, нудоту, загальну слабкість. Об’єктивно: шкірні покриви бліді, чисті, тургор дещо 

знижений, язик сухий. Живіт м’який, болючий в епігастрії. Менінгеальні знаки від’ємні. Стільця не 
було. Які першочергові сестринські втручання ?   
A *Промивання шлунку, посів промивних вод, блювотних мас   
B Посів крові   
C Посів ліквору   

D Посів з ротоглотки   
E Посів сечі   

  216.Хвора, 45 років, захворіла гостро, пронос до 15 – 20 разів на добу у вигляді рисового  відвару, потім 

приєдналась багаторазова блювота, без нудоти, t – 36,40С, Об’єктивно: шкірні покриви бліді, чисті, 

тургор знижений, язик сухий, голос слаблений.  Живіт м’який, не болючий. Сечопуск знижений. Який 
найбільш імовірний діагноз?   
A *Холера   
B Шигельоз   

C Сальмонельоз   
D Червний тиф   

E Ботулізм   

 

  217.  Хворий 20 років, поступив на лікування в інфекційне відділення на 4-й день захворювання. Діагноз 

при поступленні: “Кір, період висипань”. Яка найбільш доцільна лікувальна тактика в даному випадку?     
A * Виконання лікарських призначень, туалет очей, носових ходів, ротової порожнини   
B Виконання лікарських призначень, обробка висипань розчинами антисептиків   
C Виконання лікарських призначень, сухе тепло на привушні ділянки   
D Введення антибактеріальних та антигістамінних засобів   
E Введення протикорового імуноглобуліну   
  218.  У хворого 16 років, який знаходиться на лікуванні в інфекційному відділенні з приводу

 паротитної інфекції, після порушення дієти виникли біль в животі з блювотою та проносом. Яка 
найбільш доцільна лікувальна тактика в даному випадку?     
A * Надати допомогу при блювоті, покласти міхур з льодом на надчеревну ділянку,  
 повідомити лікаря.   
B Надати допомогу при блювоті, накласти суспензорій, повідомити лікаря.   
C Надати допомогу при блювоті, ввести анальгін, повідомити лікаря.   
D Надати допомогу при блювоті, ввести контрікал, повідомити лікаря.   
E Надати допомогу при блювоті, покласти сухе тепло на надчеревну ділянку,  
 повідомити лікаря.   
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  219.  Хворий, 40 років, звернувся зі скаргами на проникаюче поранення стопи під час

 сільськогосподарських робіт. Лікар призначив введення антирабічних препаратів.  Вкажіть, у 
якому випадку протипоказано застосування препаратів для специфічної профілактики правця?     
A * підвищена чутливість до відповідного препарату   
B укуси тварин   
C стан алкогольного сп’яніння   
D наявність документального підтвердження попередніх щеплень проти правця   
E відсутність документального підтвердження попередніх щеплень проти правця   
  220.  Хвора 45 років, скаржиться на загальну слабкість, підвищену температуру, головний біль, появу на 

шкірі рук чорних виразок, які вкриті кірочками чорного кольору, неболючі при пальпації. Лікар 

запідозрив сибірку і призначив діагностичну  шкірно-алергійну пробу. Який препарат повинна 

приготувати медсестра?   
A * Антраксин   
B Тулярин   

C Туберкулін   
D Токсоплазмін   

E Бруцелін   

  221.  Хворий 26 років, ін’єкційний наркоман.  Хворіє протягом 2-х місяців, скаржиться на  загальну 
слабкість, підвищення t° до 37-38°С,  втрату маси тіла на 12 кг, пітливість, збільшення лімфатичних 

вузлів (на шиї, під пахвами, пахвинні), тривалий пронос. Який найбільш імовірний діагноз?   
A * ВІЛ-інфекція   
B Лімфогранулематоз   

C Інфекційний мононулеоз   
D Токсоплазмоз   

E Хламідіоз   

  222.  Вкажіть першочергові заходи невідкладної допомоги хворому на харчову  токсикоінфекцію   
A *Промивання шлунку до чистих промивних вод 
B Прийом антибіотиків   
C Прийом ентеросорбентів   

D Парентеральне ведення 5\% глюкози   
E Прийом ферментативних препаратів   

  223.  В інфекційне відділення поступив хворий у край важкому стані. Риси обличчя  загострені, очі 

запалі, темні кола навколо них. Шкіра легко збирається в складки. Скарги на пронос, блювання  
протягом 2-х днів. Випорожнення по типу “рисового відвару”. Температура 35.50С. Пульс 

ниткоподібний. Яке захворювання можна запідозрити?   
A *Холера 
B Харчова токсикоінфекція   

C Сальмонельоз   
D Дизентерія   

E Колі-ентерит   

  224  Вкажіть препарат вибору медичною сестрою для проведення санітарної обробки хворих на коросту:   
A * Бензилбензоат   
B Бензилпеніцилін   

C Біцилін - 3   
D Біцилін - 5   

E Хлорофіліпт   

  225.  Курс застосування обробки шкіри 33 \% сірчаною маззю становить слідуючу кількість днів:   
A * 6 днів   B 2 дні   C 3 дні   D 10 днів   E 14 днів   
  226.  Хворому на дифтерію зіву призначено введення протидифтерійної сироватки. Яким чином потрібно 
ввести препарат?   
A *Дробно за методом Безредка   
B Натще   
C Після письмової згоди хворого   

D Після забору крові на загальний аналіз   
E Після туалету ротової порожнини   

  227.  Хворий 35 років скаржиться на біль у попереку, який різко посилюється при рухах та  віддає 

по задній поверхні стегна і бічній поверхні гомілки в зовнішню поверхню п’яти.Біль у спині турбує 

кілька років, а загострився і став віддавати в ногу – після різкого руху 3 дні тому. Який метод 
діагностики найбільш інформативний у разі підозри на грижу між хребцевого диску?    
A *МРТ    
B Рентгенограма хребта   

C Люмбальна пункція   
D УЗД   

E Електроміографія   

  228.  Хворий 42 років скаржиться на головний біль, нудоту, запаморочення, одноразове блювання. 
Обставини захворювання не пам'ятає, зі слів дружини після падіння на льоду був непритомний кілька 

хвилин. Які найбільш вірогідні першочергові дії медичної сестри?   
A *Забезпечити спокій , викликати ШД   
B Зняття ЕКГ   
C Промивання шлунку   

D Ввести проти блювотні   
E Ввести анальгетики   

  229.  Хворому 42 років з підозрою на грижу міжхребцевого диску поперекового відділу призначено МРТ. 
Якої підготовки потребує пацієнт?   
A *Зробити очисну клізму   
B Провести промивання сечового міхура   
C Напередодні промити шлунок   

D Дотримуватись дієти    
E Ввести проносні   

  230.  Сімейна медсестра виконувала внутрішньовенну ін'єкцію пацієнту, який є ВІЛ інфікованим. 

Після виконання процедури крапля крові потрапила їй на рукав халата. Які профілактичні заходи 

повинна негайно виконати медсестра?   
A *Обробити місце під халатом 70\% етиловим спиртом; промити водою з милом;  
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 повторно обробити 70\% етиловим спиртом   
B Обробити місце під халатом 5\% розчином йоду   
C Обробити місце під халатом 3\% розчином пероксиду  водню.   
D Обробити місце під халатом 0,05\% розчином калію перманганату.   
E Промити місце під халатом проточною водою; протерти 70\% етиловим спиртом.   
  231.  У пацієнта 35-ти років, який перебуває на обліку в сімейній поліклініці з приводу ревматизму, 

з'явилися ознаки ГРЗ. Він звернувся до сімейної медсестри за порадою подальших дій по запобіганню 

загострення хвороби. Яка найбільш доцільна порада  медсестри пацієнту?   
A *Отримати консультацію ревматолога   
B Провести ін'єкцію пеніциліну 1 млн ОД в/м   
C Лікування ГРЗ   

D Рекомендувати госпіталізацію в стаціонар   
E Провести курс фізіопрофілактики    
 

  232.  Хворому 84 років, що знаходиться у геронтологічному відділенні з серцевою недостатністю був 
призначені сечогінні засоби. Якими  продуктами харчування бажано збагатити його раціон?   
A *Печеною картоплею, печеними кабаками, 

родзинками   
B Кефіром, молоком, сиром   

C Яблуками, вишнями, виноградом   
D М'ясними продуктами   
E Рибою, морепродуктами   

  233.  У геріатричне відділення потрапив пацієнт із тяжкою серцевою недостатністю. Які найбільш 

вірогідні першочергові проблеми визначить медсестра при обстеженні пацієнта?   
A *Задишку, набряки   
B Погіршення сну   

C Підвищення АТ   
D Порушення слуху, зору   

E Зниження добового діурезу   

  234.  Медична сестра пояснила родичам пацієнта похилого віку суть його захворювання, її 

 наслідки, правила догляду за ним. До яких заходів сетринського втручанння відноситься ця її дія?   
A * Соціальна реабілітація   
B Медична реабілітація   

C Психологічна реабілітація   
D Професійна реабілітація   

E Диспансерне 

спостереження   
  235.  При огляді пацієнта 35 років медична сестра виявила раннє посивіння, ділянки гіперпігментації та 
зниження еластичності шкіри. В анамнезі хронічних захворювань немає. Який найбільш імовірний 

медсестринський діагноз?   
A * Передчасне старіння   
B Природнє старіння    

C Уповільнене старіння   
D Ретардоване старіння   

E Прискорене старіння   

  236.  В школі виник спалах захворювання на вірусний гепатит А. На який шлях передачі інфекція 

повинна звернути увагу медична сестра школи?    
A * Фекально-оральний   
B Повітряно-краплинний   

C Трансмісивний   
D Парентеральний   

E Кровоконтактний   
 

  237.  Які заходи виконує медична сестра при здійсненні першого етапу диспансерного обслуговування 

населення?   
A * Відбір контингентів для диспансеризації   
B Проведення комплексу лікування   
C Санація осередків хронічної інфекції   

D Санітарно-освітня робота   
E Санітарно-оздоровчі заходи   
 

  238, У хворого спостерігається спастичний біль у лівій здухвинній ділянці, що передує кожній дефекації, 
збільшення кількості випорожнень, підвищення t0 – 38,50С,  порушення самопочуття, сонливість. 

Після обстеження встановлений діагноз: дизентерія. Вкажіть, який характер мають випорожнення при 

цій патології:   
A * Кров’янисті або слизово-гнійні   
B Каловий характер   
C Пінисті з неприємним запахом   

D Нагадують рисовий відвар   
E Кольору болотної зелені   

 

 

  239.  Медсестра готує бесіду з  профілактики корости. На який  основний шлях передачі хвороби їй 

слід звернути увагу слухачів?   
A *При перебуванні в ліжку із хворим   
B При використанні посуду хворого   
C Недотримання правил особистої гігієни   

D При купанні у відкритих водоймищах   
E При потисканні рук   

  240.  Сімейна медсестра дає пораду пацієнту з атеросклерозом щодо дієтичного харчування. Яка їжа 

повинна бути рекомендована у цьому випадку?   
A *Молочно-рослинна   
B З підвищеним вмістом білків   
C З підвищеним вмістом жирів   

D З підвищеним вмістом вуглеводів   
E З підвищеним вмістом кухонної солі   

  241.  Хворий 41 року знаходиться на лікуванні в терапевтичному відділенні з приводу цирозу печінки. 

Зловживання алкоголем заперечує. Ввечері став повзати по підлозі і ловити “звірків”. Не орієнтується в 
часі та просторі, правильно називає своє прізвище. Збуджений. Відмічається тремтіння всього тіла, 
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безсоння. Яка пріоритетна проблема виникла у хворого?   
A *Алкогольний делірій   
B Онейроїдний стан   

C Маніакальне збудження   
D Галюцинації   

E Деменція   
 

  242, Визначте потенційну проблему пацієнта, в якого сьогодні розвинулась нерухомість однієї половини 

тіла внаслідок мозкового інсульту?   
A *Виникнення пролежнів   
B Соціальна ізоляція   

C Страх   
D Гіпотермія   

E Відсутність апетиту   

  243,  Пацієнтка К., при відвідуванні її вдома сімейною медсестрою, повідомила, що після  
 переохолодження у неї з’явилися головний біль, озноб, температура підвищилась до t0 37,80 С. Які 

незалежні медсестринські втручання необхідно виконати сімейній  медсестрі?   
A * Тепло вкрити і дати гарячі напої   
B Рекомендувати висококалорійну їжу   
C Дати жарознижувальні препарати   

D Накласти гірчичники на грудну клітку   
E Дати кріпкий чай або каву   

  244,У жінки під молочними залозами кандидоз.  Які методи обстеження проводять для підтвердження 

діагнозу?   
A *Збирання лусочок з ураженої поверхні   
B Біопсія молочної залози   
C Клінічний аналіз крові   

D Рентгенографія   
E Коагулограма    
 

  245,  У дівчини 18 років на обличчі та шиї стрептодермія.  Які обмеження необхідні для  
 ефективного лікування?   
A *Обмежити контакт з водою та вживання 

солодощів   
B Обмежити вживання м’яса та риби   

C Обмежити вживання солі   
D Не вживати молочні продукти   
E Не вживати каву   

  246.  Геронтологічний пацієнт 70 років скаржиться на зниження слуху, дзвін у вухах, погано  
 розуміє схожі слова. Якою основною проблемою при старечій приглухуватості є  зниження слуху?   
A * На обидва вуха, особливо на сприйняття високих тонів   
B На одне вухо, особливо на сприйняття високих тонів   
C На обидва вуха, особливо на сприйняття низьких тонів   
D На одне вухо, особливо на сприйняття низьких тонів   
E На обидва вуха, на сприйняття низьких і високих тонів   
  247.  У пацієнта мають місце легкі поверхневі укуси верхньої кінцівки, нанесені домашньою собакою. 

Тварина здорова. Першочергові дії медичної сестри в даному випадку?   
A *Негайна місцева обробка рани 20\% мильним розчином   
B Перша допомога не проводиться   
C Ввести антирабічний імуноглобулін   
D Негайно ввести антирабічний імуноглобулін, потім вакцину   
E Ввести антирабічну вакцину навколо рани та внутрішньом’язово    
  248,  У хворого на гемофілію виявлені позитивні антитіла до ВІЛ. Які найбільш можливі причини 

інфікування хворого в даному випадку?   
A *Переливання донорської крові   
B Вакцинація   
C Укуси комах   
D Відвідування басейну   

E Вимірювання артеріального тиску в 

полікліниці   
 

  249,  Хворому на гострий вірусний гепатит середньотяжкого перебігу призначений ліжковий  режим. 

Коли медична сестра може дозволити хворому розширення режиму?   
A *З моменту появи світлої сечі („сечовий 
криз”)   
B При нормалізації білірубіну крові   
C При зникненні синдрому інтоксикації   

D Після повного зникнення жовтухи   
E Через 2 тижні після початку періоду 

реконвалесценції   

  250.  Пацієнту терапевтичного відділення 30 років з діагнозом бронхіальна астма призначено: 

електрофорез магній-еуфіліну. Вкажіть методику розміщення електродів?    
A *На бокові поверхні грудної клітини   
B Гальванічний комір за Щербаком   
C Загальна гальванізація за Вермелем   

D Рефлекторно-сегментарна методика   
E Гальванізація хребта за низхідною методикою   

  251.  У пацієнта різкий стискаючий біль у ділянці серця з іррадіацією у ліве плече тривалістю 30 хвилин, 

слабкість, відчуття нестачі повітря, холодний піт, АТ 100/70 мм.рт.ст. Яка пріоритетна проблема?   
A *Біль у ділянці серця   
B Нестача повітря   

C Холодний піт   
D Зниження АТ   

E Загальна слабкість   

  252.  Мати 3 місячної дитини відмічає її неспокій, зниження апетиту, чутливий сон. При огляді виявлено: 
пітливість голови, червоний дермографізм, полисіння потилиці, піддатливість кісток черепа.  Визначити 
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групу здоров’я?   
A *ІІІ група   B ІІ група   C І група   D ІV група   E V група   
  253.  Пацієнтка 25 років має ожиріння ІІ ступеня, обмінно-аліментарна форма.  Які  вуглеводи 

доцільно рекомендувати при складанні раціону харчування?   
A * Полісахариди   
B Моносахариди   

C Дисахариди   
D Прості вуглеводи   

E Ліпіди   

  254.  Хворий Н. 30 років скаржиться на нудоту, блювання, болі у череві, рясні рідкі 

 випорожнення, температура 38С. Захворів гостро через 5 г після вживання котлет, які зберігалися 
протягом доби на столі. З чого необхідно почати надавати допомогу хворому?   
A *Промивання шлунку, постановка очисної 

клізми   
B Дієтичне харчування   
C Призначення антибактеріальної терапії    

D Переливання великої кількості рідини   
E Призначення ферментів   
 

  255.  В інфекційне відділення доставили хвору, 35 років з діагнозом ботулізм. Лікар призначив введення 

протиботуліної сироватки. Через 5 хвилин після введення з’явились ознаки анафілактичного шоку. Що 
повинна була зробити медсестра для  
 профілактики цього ускладнення?   
A * Провести внутрішньошкірну пробу   
B Перевірити дати випуску сироватки   
C Перевірити герметичність ампул   

D Підігріти сироватку   
E Перевірити назву сироватки   

  256.  У інфекційне відділення поступає хворий з ДS: “Шигельоз”. На яку із проблем пацієнта в першу 

чергу зверне увагу медична сестра?   
A *Мізерні випорожнення із слизом і кров’ю    
B Висока температура тіла   
C Біль у череві    

D Нудота, блювання    
E Випорожнення часті, рідкі, водянисті, пінисті    

  257.  Хворий на вірусний гепатит поскаржився на погіршення стану, сонливість удень та безсоння вночі, 

появу тремору рук та блювання. Це свідчить про розвиток:   
A *Печінкової коми   
B Інфаркту міокарду   

C Пневмонії    
D Панкреатиту    

E Анафілактичного шоку   

  258.  У дитини 2-хроків відзначається свербляча висипка на кистях, долонях і підошвах у вигляді 

червоних набряклих вузликів. Свербіж посилюється вночі. Був встановлений діагноз: короста. Яким 

розчином медсестра повинна обробляти шкіру дитині?   
A *10\% суспензією безилбензоата   
B 20\% суспензією безилбензоата   
C Розчином фукорцину   

D 5\% спиртовим розчином йоду   
E Розчином ніттифору    

  259.  Хворий 42 років скаржиться на висипання  в ділянці колін та ліктів, які існують упродовж року. 

При огляді : на шкірі в ділянці  колінних та ліктьових суглобів спостерігається бляшки рожево-

червоного кольору, 2,5см в діаметрі, вкриті  сріблястими лусочками . Для діагностики якого 

захворювання використовується метод зшкрябування елементів висипу?   
A *Псоріаз   
B Червоний плоский лишай   

C Дерматит    
D Екзема   

E Дерматофітія   

  260,  У відділенні неврології у пацієнта хворого на епілепсію розвинулися судомні напади з 
 прикушенням язику і мимовільним сечовипусканням. Напади повторювались з інтервалом 5-10 хв., в 

проміжках – хворий в коматозному стані. Яка найбільш ймовірна причина виявлених проблем пацієнта?   
A *Епілептичний статус   
B Серія судомних нападів   

C Істерія    
D Психомоторне збудження   

E Стан трансу   

  261.Хворого турбує головний біль з однієї сторони,  довготривалий, який з’явився після  
 пере-охолодження. Температура нормальна, неврологічний статус в нормі. Визначено діагноз – 

невралгія трійчастого нерву. Який біль може бути при цій  патології?   
A *Стріляючий   
B Пульсуючий   

C Ниючий    
D Колючий   

E Розпираючий    

  262.  До лікаря звернувся пацієнт з приводу порушення сну – спить 2-3 години на добу. Незважаючи на 
це, пацієнт активний, балакучий, конфліктний, очі блискучі, міміка  яскрава .Для якого психо - 

патологічного стану характерні виявленні проблеми  пацієнта?    
A * Маніакально - 

депресивного психозу   
B Істерії   
C Трансу    

D Ейфорії   
E Збудженої психопатії   

  263.  Хворий 32 роки, потрапив в лікарню зі скаргами на прогресуючу втрату ваги, тривалу

 лихоманку, збільшення всіх груп лімфовузлів, слабкість, посилену втомлюваність, нічну пітливість, 

діарею. В минулому працював за кордоном. До якого найбільш інформативного обстеження підготує 
медична сестра пацієнта.     
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A * Обстеження на ВІЛ - інфекцію   
B “Товсту краплю” на малярію   
C Бактеріологічного аналізу крові   

D Бактеріологічного аналізу калу   
E Пункція лімфатичних вузлів   
 

  264.На диспансерному обліку в поліклініці знаходиться хворий з виразковою хворобою шлунка. Яке 

найбільш інформативне обстеження запланує медична сестра з метою виявлення ускладнень?    
A * Фіброгастродуоденоскопія   
B Загальний аналіз крові і сечі   
C Біохімічний аналіз крові   

D Флюорографія    
E Фракційне зондування   

  265.  У пацієнта М., 48 років, що страждає на шизофренію при медсестринському обстеженні виявлені 

такі клінічні прояви: згасання емоційно-вольової активності, зниження енергетичного потенціалу, 

аутизм, рідкі і короткочасні галюцинаторно – маячні включення. Для якої форми шизофренії це 

характерно?   
A*Простої    
B Параноїдної    

C Кататонічної    
D Гебефренічної    

E Фебрильної    

  266.  В неврологічне відділення поступив хворий з субарахноїдальним крововиливом.  Яке  
 обстеження має вирішальне значення для уточнення діагнозу?   
A *Люмбальної пункції    
B ЕЕГ    

C МРТ    
D Загальноклінічного аналізу 

крові    
E ЕКГ    

  267.У хворого К. 24 р., виявлено підвищено t° до 39° С, відсутність активних рухів в нижніх  
 кінцівках, трофічні розлади на сідницях, порушення функції тазових органів по типу гострої затримки 

сечі. Ці симптоми характерні для ураження:   
A*Речовини спинного мозку    
B Речовини головного мозку    
C Мозкових оболонок    

D Речовини головного та спинного мозку    
E Периферичних нервів    

  268.  Пацієнт 40 років поступив в інфекційний стаціонар зі скаргами на тривалу гарячку (39°C), нічну 
пітливість, пронос упродовж 1 місяця, значне схуднення. Об’єктивно: на шкірі гнійні фолікули, на 

голові –ділянки випадання волосся, кандидоз ротової порожнини, збільшені надключичні, пахвинні та 

пахові лімфатичні вузли, гепатоспленомегалія. В крові: тромбоцити – 100*106/л, СД4:СД8 < 0,6, реакція  
 вірусного навантаження різко позитивна. Яка найбільш вірогідна патологія, що зумовлює таку 
картину?   
A * СНІД.   
B Сепсис   

C Туберкульоз.   
D Лімфогранулематоз   

E Токсоплазмоз   

  269.  Хворий 23 років, звернувся до лікаря-дерматолога зі скаргами на висип на шкірі китиць. З анамнезу 

з(ясовано, що висип виник два тижні тому після подорожі. При об”єктивному обстеженні на шкірі 

міжпальцевих складок китиць, бокових поверхоньпальців та згинальної поверхні передпліч 
спостерігається поліморфний симетричний висип, що складається з  папул, везикул, які  розміщені 

попарно;    білуватих звивистих ліній,  що  незначно підвищуються  над  рівнем  шкіри,  довжиною  0,5 

– 1,0см; розчухів і геморагічних кірочок.  Які скарги можливі при даному захворюванні у  пацієнта ?   
A * Свербіж шкіри, що посилюється ввечері  і  вночі   
B Болючість шкіри,  що  посилюється при пальпації елементів висипу   
C Відчуття жару, що часто виникає нападами, внаслідок тертя одягу та інших чинників    
D Незначне поколювання шкіри у місцях висипу   
E Печіння шкіри, що посилюється при потінні   
  270.  Хворий 52 років, знаходиться 5 днів на лікуванні у дерматологічному відділенні. Хворого турбує 

висип на шкірі, а також нездужання, інтенсивний біль пекучого характеру у місці висипу за ходом 

міжреберних нервів.  Об”єктивно: на шкірі бокової  поверхні тулуба спостерігається висип, що 
розташовується однобічно, ,,лінійно”, за ходом 6-7 ребер зліва; висип розташовується на тлі еритеми, 

складається із  згрупованих міхурців, що частково підсохли у кірочки. Вкажіть дії медсестри щодо  
 місцевої терапії при догляді за даним пацієнтом.   
A * Змазування фукорцином,  2,5 \% маззю ,,Герпевір”   
B Змазування фукорцином, 10 \% стрептоцидовою маззю   
C Змазування фукорцином, 0,5 \% мірамістіновою маззю   
D Змазування 2 \% саліциловим спиртом,  1\% кремом  ,,Ламікон”   
E Змазування йоддицерином, 1 \% кремом  ,,Екзодерил”   
  271.Пацієнт 40 років скаржиться на різкі приступоподібні болі стріляючого характеру в ділянці верхньої 

щелепи зліва. Приступи виникають при розмові, жуванні, чищенні  зубів. При обстеженні  - різка 
болючість при пальпації в ділянці верхньої щелепи. Для якого захворювання характерні дані ознаки ?   
A *Невралгія трійчастого нерва 
B Неврит лицевого нерва   
C Отит   

D Гайморит    
E Карієс   
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  272.  У хворого на менінгіт взято на дослідження спинномозкову рідину. Ліквор прозорий,  злегка 

опалесціює, виявлено: помірний лімфоцитарний  плеоцитоз, вміст цукру знижений, білка – підвищений. 
При стоянні рідини на повітрі через 12 годин випала  ніжна фібринова плівка. Для якого менінгіту 

властиві такі зміни спинномозкової рідини  ?   
A *Туберкульозний менінгіт 
B Менінгококовий менінгіт   

C Сифілітичний менінгіт   
D Герпетичний менінгіт   

E Паротитний менінгіт   

  273.  Хворий  68  років,  лікується  в  стаціонарі  з  діагнозом: “Стареча  приглухуватість”.  Проведення 

якого тесту є найдоцільнішим для діагностики старечої приглухуватості.   
A * Переривчата  мова   
B Шепітна мова   

C Суцільна мова   
D Сприйняття звуків   

E Рошарка   

  274.  Наука,  що  вивчає  процеси  старіння  з  позиції  біології,  фізичні  і  духовні   особливості  старих  

людей,  а  також  їхню  соціальну  значущість – це:   
A * Геронтологія.   
B Геріатрія.   

C Соціальна  біологія.   
D Геогігієна.   

E Соціологія.   

  275.  Після якого перенесеного захворювання пацієнт повинен знаходитися під спостереженням 
сімейного лікаря протягом 1-го місяця і отримати первинну профілактику ревматизму?   
A * Ангіна   
B Дифтерія   

C Бронхіальна астма   
D Бронхіт   

E Пневмонія   
 

  276.  Наука і практична діяльність, що стосується формування, збереження і зміцнення здоров’я здорової 

людини називається:   
A * Валеологія   
B Геронтологія   

C Психологія   
D Фізіологія   

E Дієтологія   

  277.  До сімейної медсестри звернувся пацієнт С., 64 років, зі скаргами на періодичні болі в  ділянці 

серця. При об’єктивному обстеженні виявлено: АТ–160/100 мм рт. ст. Яке  обстеження повинна 

провести сімейна медсестра для уточнення діагнозу?   
A * ЕКГ   
B Флюрографію   

C Холецистографію   
D Коронарографію   

E Спірографію   

  278.  Сімейний лікар після проведення клінічного обстеження та оцінювання додаткових методів 

обстеження діагностував у хворого виразкову хворобу. Яку медичну документацію повинна заповнити 
сімейна медсестра на диспансерного хворого?   
A * Контрольну карту диспансерного спостереження  (Ф-030/о)   
B Екстрене повідомлення про інфекційне захворювання, харчове, гостре професійне  
 отруєння, незвичну реакцію на щеплення (Ф-058/о)   
C Карту профілактичних щеплень (Ф-063/о)   
D Санаторно-курортну карту (Ф-072/о)   
E Довідку про тимчасову непрацездатність (Ф-095/о)   
  279.  До медсестри звернувся пацієнт К., 44 років, що працював на присадибній ділянці та 

 поранив ногу іржавим цвяхом. Яке захворювання може виникнути у пацієнта?   
A * Правець   
B Сказ   

C Ботулізм   
D Вітряна віспа   

E Черевний тиф   

  280.  У пацієнтки 19 р., яка звернулася в шкірвендиспансер, було діагностовано фурункул.  Які 

медсестринські діагнози при даній піодермії встановить медсестра під час ІІ етапу 
 медсестринського процесу? 
A *Усі відповіді правильні 
B Біль   

C Наявність 

інфільтративного вузла   
D Гарячка   
E Нездужання   

  281.У пацієнта 17 р. на шкірі плечей були виявлені плями світлокоричневого кольору. Зіслів пацієнта, 
висип супроводжується неінтенсивним свербежем після фізичних навантажень, та зникає після 

перебуванні на сонці. Що повинна підготувати медсестра для реалізації плану медсестринських 

втручань для даного пацієнта з метою діагностики? 
A *Спиртовий розчин йоду, ватну кульку   
B Предметне скельце, скальпель   
C Предметне скельце, канцелярську гумку   

D Пробірку, шприц з голкою, ватні кульки, 

спирт   
E Мазь з калія йодидом, лейкопластир   

  282.  Пацієнту 24 р. було введено 2,4 млн Од ретарпену з приводу гострої гонореї. Раптово 
  у пацієнта виникло ускладнення у вигляді гігантської кропивниці. Які медсестринські  
 діагнози може виставити медсестра даному пацієнту? 
A *Усі відповіді правильні 
B Гарячка   

C Обмежений набряк 
обличчя   

D Напруженність шкіри   
E Уртикарний висип   

  283.Пацієнт 45 р. поступив в стаціонарне відділення шкірвендиспансера з приводу  чергового 

прогресування псоріазу. Які вторинні елементи висипки може виявити медсестра при проведенні 
медсестринського обстеження даного пацієнта? 
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A *Сріблясті тонкі лусочки   
B Безколірні лусочки   

C Рожево – червоні папули   
D Синюшньо – червоні 

папули   
E Рожево – жовтуваті плями   

  284.  У пацієнтки 32 р. діагностовано гостру екзему у стадії мокнуття. Яку лікарську форму  
 повинна підготувати медсестра для місцевої терапії даній пацієнтці 
A*Розчин   B Мазь   C Паста   D Порошок   E Крем   
  285.У пацієнтки 14 р.. яка звернулася у шкірвендиспансер, було діагностовано коросту. Які дії медсестри 

з цією пацієнткою будуть відноситися до ІV етапу медсестринського процесу? 
A*Зішкрябування папул для подальшої мікроскопії   
B Виявлення папул у місцях типової локалізації   
C Зясуванння скарг у вигляді свербежу, який посилюється вночі   
D Виявлення та оцінка нових проблем пацієнтки у вигляді нагноєння елементів   
E Усі відповіді правильні   
  286.Пацієнтка 35 р. звернулася в шкірвендиспансер зі скаргами на болючі висипання на шкірі грудей. Зі 

слів пацієнтки, висипанням на грудях передували висипання у ротовій порожнині. При огляді пацієнтки 

були виявлені бульозні елементи та ерозивні  поверхні. Який діагностичний тест може провести 
медична сестра в межах своєї компетенції при обєктивному обстеженні даної пацієнтки?     
A *Потерти видимо неушкоджену шкіру навколо осередку ураження   
B Провести зішкрябування міхурів предметним скельцем   
C Зробити мазки – відбитки та виявити при мікроскопічному дослідженні акантолітичні  
 клітини   
D Змастити ерозивні поверхні розчином анілінових барвників   
E Підготувати пацієнтку до імунологічних досліджень   
  287.  У пацієнта 18 р.  на шкірі статевого члену при огляді була виявлена соковита ерозія. Пахові 

лімфовузли пацієнта збільшені, але нечутливі. Зі слів пацієнта, висипання на статевому члені виникли 2 

тижні тому. Біоматеріал для якої реакції слід взяти медсестрі з метою підтвердження наявності сифілісу 
у даного пацієнта? 
A*Реакції 

імунофлюоресценції   
B Реакції Васермана   

C Реакції іммобілізації 

блідих трепонем   
D Мікрореакції преципітації   

E    

  288.   Пацієнтові з діагнозом неврастенія, гіперстенічна форма, призначено електрофорез із бромом за 

Вермелем. Як медсестра повинна розташувати електроди?   
A*Один електрод між лопатками, другий – на литкові м’язи   
B Один електрод між лопатками, другий – на грудну клітку   
C Між правою та лівою лопатками   
D Один електрод на потилицю, другий – на поперевоко-крижову ділянку   
E Один на низ живота, другий – поперевоко-крижову ділянку   
  289.  При медсестринському обстеженні пацієнт 68 років скаржиться на біль голови, відчуття голоду, 

порушення зору. Шкіра бліда, підвищена пітливість, м’язовий тремор, сухожилкові рефлекси підвищені, 

аж до судом. Пульс 80 уд. за 1 хв., ритмічний, слабкого наповнення і напруги. АТ 100/60 мм.рт.ст. У 
крові глюкоза – 2,2  ммоль/л.  Який стан пацієнта? 
A*Гіпоглікемічний стан   
B Гіперглікемічний стан   

C Гіпотонічний стан   
D Гіпертонічний стан   

E Алергічна реакція   

  290.  У пацієнтки 77 років спостерігається часте, мимовільне виділення сечі. Із анамнезу захворювання 

відомо, що 47 років назад були тяжкі пологи, після чого під час підняття   тягарів спостерігалось 

незначне виділення сечі, а в останній час постійно. Лікувалась фітотерапевтично, але без ефекту. Який 

догляд доцільний в даному випадку? 
A*Застосування підгузників   
B Застосування 

сечоприймача   

C Проведення катетеризації   
D Промивання сечового 

міхура   

E Оперативне   

  291.Під час проведення електрофорезу пацієнт поскаржився на печію в ділянці металевого електроду. 

Медсестра після відключення апарату виявила під електродом струп коричневого кольору з чітко 

обмеженими краями, щільний, сухий. Який це опік? 
A*Кислотний   
B Лужний   

C Термічний   
D Хімічний   

E Електричний   

  292.  До медсестри бальнеологічного відділення звернувся пацієнт з вегето-судинною дистонією за 

порадою. При якій температурі води можна починати купання у відкритих водоймах: Медсестра 
порадила:   
A*180 – 190С   
B 150 – 170 С   

C 100 – 120С   
D 130 – 140С   

E 80 – 100С   

  293.В приймальне  відділення інфекційної  лікарні  поступив  пацієнт з  діагнозом   черевний тиф. 
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До  якого  специфічного лабораторного дослідження медсестра повинна підготувати  пацієнта? 
A*Кров на гемокультуру   
B Кров на серологію   

C Кров  на мікроскопію   
D Кров на копрокультуру   

E Дуоденальне зондування   

  294.  Які медсестринські діагнози визначить медична сестра проводячи медсестринське обстеження  

пацієнта при черевному тифі? 
A*Гарячка, метеоризм, запори   
B Блювання, пронос, метеоризм   
C Гарячка, нежить,  кашель   

D Гарячка,  пронос, тенезми   
E Жовтяниця,ахолія калу   

  295.  На І етапі  медсестринського процесу медсестра  виясняючи епідемічний  анамнез виявила у 

пацієнта при сальмонельозі наступні  джерела інфекції: 
A*Домашня  птиця,  хворі, носії   
B Сільськогосподарські  тварини   
C Тільки  хворі люди   

D Хворі люди, бактеріоносії   
E Домашня  птиця, вірусоносії   
 

 296.  У інфекційний стаціонар поступив пацієнт з діагнозом ботулізм. Які  скарги зібрала медсестра  у 

пацієнта, проводячи І етап медсестринського обстеження? 
A *Двоїння предметів, туман, сітка перед очима   
B Частий  кашкоподібний стілець   
C Жовтяниця, свербіж шкіри   

D Закладеність носа, сльозотеча   
E Болі в кістках, спині   

  297.  У інфекційний  стаціонар поступив пацієнт з діагнозом вірусний гепатит А. При цьому  
  медсестра визначила медсестринські діагнози: 
A*Жовтяниця шкіри, склер, втрата апетиту   
B Зневоднення, блювання, діарея   
C Кашель, сльозотеча, озноб   

D Нежить, біль голови, світлобоязнь   
E Біль голови, втрата апетиту, гарячка   
 

  298.  У кишковому  відділенні інфекційної лікарні перебуває на лікуванні пацієнт із харчовою 
  токсикоінфекцією. Виконуючи  лікарські призначення на ІV етапі медсестринського  процесу, які 
препарати із групи сорбентів медична сестра буде  використовувати при  даній патології? 
A*Ентеросгель, силард, ентеродез   
B Активоване вугілля, “Хлосіль”, ораліт   
C “Квартасіль”, силікс, силард   

D Фестал, сульфат магнію   
E Ораліт, регідрон, фуразолідон   
 

  299.  На ІV мед сестринського процесу  при виконанні лікарських призначень хворому з дифтерією  

медсестра буде виконувати такий  комплекс лікувальних  заходів: 
A*Серотерапія, антибіотики, дезінтоксикаційні   
B Антибіотики, дезінтоксикаційні, сорбенти   
C Регідратаційні, антибіотики, серцеві   

D Серотерапія, сорбенти, антибіотики   
E Антибіотики, серцеві глікозиди   

  300.  Після медсестринського обстеження пацієнта з менінгококовим  менінгітом медична   
 сестра визначила  наступний основний менінгеальний  симптом: 
A*Ригідність потиличних  м`язів   
B Біль в м`язах  спини, шиї   
C Геморагічна  висипка   

D Дегідгатація   
E Катаральні  прояви   

  301.  Яку внутрішньо шкірну пробу необхідно виконувати медсестрі пацієнтові,  що перебуває на 

лікуванні в інфекційній лікарні із  сибіркою? 
A *З антраксином   
B З дизентерином   

C З тулярином   
D З бруцеліном   

E З токсоплазміном   

  302.  Після  медсестринського обстеження пацієнта хворого на правець,  медична сестра поставила 
 поставила  мед сестринські діагнози: ригідність і болі м`язів нижньої щелепи(тризм), опістотонус, 

гарячка,  пітливість, закрепи, затримка сечовиділення. Що першочерговим  буде в діях медсестри по 
догляду за пацієнтом? 
A *Усунути вплив  зовнішніх подразників 
B Промивання шлунку, кишок   
C Міхур  з льодом на голову   

D Багато пиття, допомога в дієтотерапії   
E Тепла грілка на живіт   

  303.  Здійснюючи медсестринське  обстеження  у  пацієнта із ВІЛ- інфекцією, медична  
 сестра встановила  наступні медсестринські діагнози: 
A *Загальна слабість, кашель, шийний лімфаденіт, проноси, схуднення   
B Кашель, озноб, нежить, закладеність носа, слабість   
C Біль голови, ригідність потиличних м`язів, лімфаденіт   
D Проноси, профузне блювання,  спрага, зневоднення   
E Озноб, гарячка, пітливість, слабість, світлобоязнь, кашель   
 

 
  304.  Здійснюючи  збір даних епідемічного анамнезу у пацієнта з ВІЛ- інфекцією медична   сестра  
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може виявити такі найхарактерніші  шляхи передачі інфекції: 
A *Статевий, парентеральний   
B Харчовий, водний, побутовий   
C Контактно-побутовий   

D Повітряно-крапельний   
E Трансмісивний   

  305.  Реалізуючи план медсестринських втручань при харчовій токсикоінфекції, медсестра 
 повинна першочергово підготувати пацієнта і зробити забір для  бактеріологічного  дослідження 

такого інфікованого матеріалу   
A *Фекалій, промивних вод  шлунка 
B Фекалій, сечі   
C Крові, сечі, фекалій   

D Промивних вод шлунка,  кишок   
E Фекалій, крові   
 

  306.  Здійснюючи  планування  медсестринських  втручань для пацієнта з підозрою на вірусний гепатит, 

медсестра в першу чергу буде  готувати пацієнта до таких  лабораторних методів  обстеження: 
A *Біохімічного, серологічного   
B Бактеріологічного, серологічного   
C Мікроскопічного, біохімічного   

D Мікроскопічного, бактеріологічного   
E    

  307.  Пацієнтка поступила в інфекційну лікарню з діагнозом…. в тяжкому стані.  Після мед естринського 

обстеження  медична сестра поставила медсестринські діагнози:діарея, профузне блювання, егідратація, 

зниження температури тіла,спрага. Що необхідно провести  в першу чергу для  покращання  стану 
пацієнтки, при  виконанні ІV етапу мед сестринських втручань: 
A*В/в введення регідратаційних  розчинів, 

зігрівання   
B Створення комфортних умов, допомога в 
дієтотерапії   

C Тепла грілка на живіт   
D Застосування міхура з льодом   
E Очисна  клізма   

  308.  Під  час медсестринського обстеження  пацієнта із шигельозом  медична сестра виявила у нього 

такі проблеми: 
A*Пронос, тенезми, біль  в животі   
B Озноб, гарячку,  біль голови   
C Гарячку, біль в животі, жовтяницю   

D Пронос, блювання,  спрагу   
E Гарячку, метеоризм,  запори   

  309.  В  кишкове відділення  інфекційної лікарні поступив  пацієнт  з діагнозом  шигельоз. 
 Медична сестра здійснила мед сестринське обстеження,  поставила медсестринські  діагнози,  

провела  планування  медсестринських втручань. На ІV етапі  медсестринського процесу, які із них 

будуть  виконуватися  в першу  чергу? 
A *Підготовка пацієнта та забір калу на 

копрокультуру   
B Підготовка пацієнта та забір крові на 
серологію   

C Підготовка пацієнта та забір крові на 

гемокультуру   
D Обов`язковий контроль за дієтотерапією   
E Обов`язковий контроль за характером стільця   

  310.  Здійснивши медсестринське обстеження пацієнта при грипі, медична сестра   виставила  такі  

медсестринські  діагнози: 
A*Озноб, гарячка,  біль голови,  пітливість, кашель  B  Закладеність носа,  нежить, загальна слабість   
C Нудота,  блювання, проноси, загальна слабість     D  Озноб, гарячка, жовтяниця шкіри   
E Гарячка,  біль голови,  метеоризм, запори   
  311.  У інфекційній лікарні  перебуває пацієнт із грипом. Які  заходи  із  догляду  за  пацієнтом  
будуть  виконуватися  медичною  сестрою першочергово  на ІV етапі  медсестринського  процесу  при 

реалізації  медсестринських втручань? 
A *Ліжковий режим, інтенсивне тепле пиття          B Ліжковий режим,контроль за дієтотерапією   
C Ліжковий режим, контроль за стільцем                DЛіжковий режим, контроль за чистотою шкіри   
E Контроль за  дієтотерапією, характером стільця   
  312.  Пацієнтові з бронхіальною астмою на стаціонарному етапі  реабілітації призначено лікувальну 

гімнастику. Медсестра, даючи поради пацієнту, звернула увагу на тривалість проведення лікувальної 
гімнастики. А саме: 
A *20 хв.   B 10 хв.   C 30 хв.   D 5 хв.   E 45 хв.   
  313.  Пацієнтові з діагнозом гіпертонічна хвороба І ст. призначено електрофорез з 5\% розчином 
сульфату магнія. Медсестра пояснила пацієнтові, яку методику проведення  процедури 

використовують в даному випадку: 
A*Комір за Щербаком   
B Півмаска Бергоньє   

C Електрофорез за Вермелем   
D Поперечна методика   

E Електрофорез по Келату   

 314.  Пацієнтові з діагнозом хронічний бронхіт призначено озокеритолікування на ділянку  
 грудної клітки. Яку методику проведення процедури використовує медсестра? 
A *Кюветно-аплікаційну   
B Серветково-аплікаційну   

C Нашарування   
D Ванночку   

E Розпилення   
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  315.  У новонародженої дитини ознаки гіпербілірубінемії. Що може використати медсестра  
 як фітотерапевтичну процедуру? 
A *Видимі промені голубого кольору   
B Гальванізацію   
C Ультрафіолетові промені   

D Ультрачервоні промені   
E Видимі промені червоного кольору   

  316.  У пацієнта діагноз: гострий риніт. Призначено УВЧ - терапія. На якій відстані медсестра 

розташує електроди у відповідності до тіла пацієнта? 
A *0,5 см   B 1 см     C 6 см     D 4 см     E 10 см 
  317.  На ІІІ етапі реабілітації пацієнтові з діагнозом хронічний поліартрит призначено радонові 

ванни. Виконуючи процедуру, медсестра контролює час її відпускання. Скільки часу вона триває? 
A*10-15 хв.   B 5 хв.   C 3-7 хв.   D 20-25 хв.   E 30 хв.   
  318.  Пацієнтові з діагнозом: інфаркт міокарда при напівліжковому режимі  призначена лікувальна 
фізкультура. Яка тривалість сеансу ЛФК? 
A*20-25 хв.   B 7-10 хв.   C 10-15 хв.   D 25-30 хв.   E 30-40 хв.   
 319.  Медична сестра оглядаючи пацієнтку 53 років, звернула увагу на скарги і симптоми:  нестерпний 
біль голови, тахікардію, АТ=170/90 мм рт.ст., озноб, гіпергідроз,тривожний стан, руховий неспокій, 

страх смерті, які виникнули раптово, у вигляді приступу. В кінці кризи – поліурія. Який 

медсестринський діагноз? 
A*Симпато-адреналова криза   
B Ваго-інсулярна криза   

C Гіпертонічна криза   
D Змішана криза   

E Гіпертензійно-лікворна 

криза   
  320.  Пацієнт під час пересування шафи відчув різкий біль в попереку, який посилюється при 

найменшому русі, зміні положення тіла. Реалізуючи ІІІ етап медсестринського процесу, медсестра 
повинна підготувати пацієнта до: 
A *МРТ хребта, спинного 

мозку   
B Спонділографії   
C Мієлографії   

D Спинно-мозкової пункції   
E Скелетного витяжіння   

 321.  У пацієнта, що страждає гайморитом, різко посилився біль голови, з’явилось блювання, загальна 

гіперестезія, підвищилась температура тіла. Об’єктивно – правобічний птоз, збіжна косоокість, 

анізокорія справа, ригідність потиличних м’язів, болючість при пальпації очних яблук. Згідно з ІІІ 

етапом медсестринського процесу вірогідним є підготовка пацієнта до: 
A *Спинно-мозкової пункції   
B Електроенцефалографії   
C Реоенцефалографії   

D Консультації окуліста, ЛОР   
E Рентгенографії черепа   

 322.  У пацієнта 48 років на фоні підвищення АТ до 200/180 мм рт.ст., раптово стала “гугнявою” мова, 

з’явилось затруднення при ковтанні твердої їжі, похлинання. Обстежуючи хворого, медична сестра 

виявила  відсутність глоткового рефлексу, м’яке  піднебіння звисаюче, кінчик язика відхилений в 
сторону. Медсестра на основі  вказаного може діагностувати наступний синдром: 
A *Бульбарний   
B Лікворно-гіпертензивний   

C Цефалічний   
D Міастенічний   

E Сиринго-бульбарний   

 323.  У пацієнтки 32 років після фізичного перенапруження раптово з’явився різкий біль голови в 
потилиці, блювання, запаморочення, психо-моторне збудження. При огляді – сенсорні та рефлекторно-

тонічні менінгіальні симптоми. Який медсестринський діагноз? 
A *Менінгіальний симптомокомплекс   
B Загальномозковий симптомокомплекс   
C Вогнищевий симптомокомплекс   

D Бульбарний симптомокомплекс   
E Вегетативна криза   

 324.  Пацієнт, 53 р., кочегар, скаржиться на біль голови, запаморочення, блювання, зниження зору, 

слуху, що виникли в кінці робочої зміни в котельні. Попередній діагноз наступний: 
A *Ознаки отруєння чадним газом              B Ознаки отруєння метиловим спитром   
C Ознаки отруєння фосфорорганічними сполуками           D Ознаки отруєння сірководнем   
E Ознаки отруєння барбітуратами   
 325.  У пацієнта з’явився біль в попереку та ногах, протягом доби наросла слабість в ногах і він втратив 

здатність самостійно пересуватись. Яке положення повинна медсестра надати пацієнтові в ліжку? 
A *Покласти на функціональне ліжко і створити упор для стоп   
B Покласти на тверде ліжко   
C Покласти на функціональне ліжко   
D Підкласти під коліна валик   

E Створити упор для стоп в ортопедичну 

подушку   

 326.  Пацієнтка скаржиться на загальну м’язеву  слабість, що наростає в другій половині дня та при 
повторних навантаженнях. Періодично виникає двобічний напівптоз. Яке дослідження допоможе 

встановити попередній діагноз? 
A *Прозеринова проба   
B Електроміографія   

C КТ   
D Біопсія м’язів   
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E Аналіз крові на креатинінфосфокіназу   
 327.  При огляді пацієнта з хворобою Паркінсона медична сестра встановила медсестринський діагноз 
A *Інтенційний тремор   
B Шкіру землянисто-сірого кольору   
C Порушення слуху   

D Ейфорію   
E Параліч   

 328.  У пацієнта після ДТП втрата свідомості до 1 години, крім загально мозкових симптомів, наявні 

легкі вогнищеві та менінгіальні симптоми. Об’єктивно – блідість шкіри, зниження АТ, брадикардія. 

Реалізуючи ІІІ-ій етап медсестринського процесу, медична сестра повинна підготувати пацієнта до: 
A *МРТ головного мозку   
B МРТ спинного мозку   

C Спинно-мозкової пункції   
D Рентгенографії черепа   

E Реоенцефалографії    

 329.  У пацієнта раптово виникло психомоторне збудження: трощив меблі, вдарив товариша. Через 30 хв. 

заснув. Після опритомнення нічого не пам’ятає, розкаюється у скоєному. Медична сестра встановила 
наступний медсестринський діагноз:: 
A *Патологічний афект   
B Сутінковий стан   

C Фугіформний стан   
D Сомнамбулізм   

E Транс   

 330.  У пацієнта,  хворого на шизофренію, під час інсуліно-коматозної терапії внаслідок введення  

інсуліну розвинулась гіпоглікемічна кома. Тривалість коми 8 хв. Реалізуючи IV етап медсестринського 

процесу, медична сестра повинна: 
A *В/в 20-40 мл розчину глюкози   
B Ввести серцеві препарати   
C Ввести аміназин   

D ШВЛ   
E Дати сніданок   

 331.  У пацієнта, 16 років 1-2 рази на місяць напади до 2 хв., під час яких хворий непритомніє, бувають 
судоми м’язів обличчя, кінцівок, мимовільне сечовиділення.  Про те, що з ним було, не пам’ятає. 

Під час ІІ етапу медсестринського процесу медична сестра встановила медсесринський діагноз: 
A *Судомний стан   
B Травматичний психоз   

C Психогенне збудження   
D Істерія   

E Фобічний психоз   

 332.  Медична сестра, проводячи догляд за пацієнтом, з діагнозом алкогольний делірій, виконує наступні 

лікарські призначення: 
A *Тетурам   
B Антибіотико терапія   

C Антиаритмічні засоби   
D Ноотропи   

E Препарати літію   

 333.  Пацієнта 32р., машиною швидкої допомоги привезено в приймальне відділення психічної лікарні  у 

зв’язку з неадекватною поведінкою: рухове збудження, мова швидка, екзальтація, висловлював маячні 
ідеї фантастичного змісту, гіперактивність. Який медсестринський діагноз? 
A *Маніакальна фаза   
B Депресивна фаза   

C Сплутана манія   
D Атипова депресія   

E Ажитована меланхолія   

 334.  У пацієнта 20р., наркоман, раптово відчув погіршення настрою, дратівливість,  відчуття 

холоду та тремору. З’явились вони через 8 год. після введення останньої дози наркотика. Обстежуючи 

його, медична сестра виявила м’язевий біль, сльозотечу, слинотечу. На підставі медсестринського  

обстеження, може бути діагностований наступний синдром: 
A *Абстинентний   
B Параноїдний   

C Псевдодементний   
D Амнестичний   

E Кататонічний   

 335.  У породіллі приблизно через 2 тижні після пологів, розвинувся післяпологовий психоз. Після 
проведеного лікування медична сестра проводить реалізацію V-го етапу медсестринського процесу. 

Проведіть оцінку  успішних результатів втручань: 
A *Депресивні тривожні стани зникли   
B Покращання апетиту   
C Нормалізація серцево-судинної системи   

D Нормалізація температури   
E Нормалізація стільця   

 336.  Сімейна медична сестра здійснила патронаж до пацієнта 40р. з гіпертонічною хворобою. Провела 

медсестринське обстеження і виявила чинники виникнення захворювання. Які чинники ризику 
відносяться до ендогенних: 
A *Обтяжена спадковість 
B Психоемоційні стреси 

C Паління 
D Надмірна маса тіла 

E Гіподинамія

 337  Пацієнтка 62р. знаходиться на лікуванні в домашньому стаціонарі з приводу ішемічної  хвороби 

серця. Вночі стан пацієнтки погіршився, з’явились скарги на нестачу повітря,  біль в ділянці серця. 

Об’єктивно: вимушене положення, вона збуджена, ловить повітря ротом, бліда, міжребер’я втягнуті, 

вени шиї набряклі. Частота дихання - 30 за 1 хв., частота пульсу - 90 за 1 хв., артеріальний тиск – 
160/100 мм рт. ст.  Які медсестринські втручання виконає сімейна медична сестра з метою надання  
 пацієнтці невідкладної медичної допомоги: 
A *Нітрогліцерин під язик, венозні джгути на кінцівки, теплі ніжні ванни    
B Нітрогліцерин під язик, парові інгаляції, еуфілін в/в    
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C Нітрогліцерин під язик, інгаляційно сальбутамол, еуфілін в/в    
D Нітрогліцерин під язик, гірчичник на потилицю, еуфілін в/в     
E Нітрогліцерин під язик, гірчичники на грудну клітку, холод на потилицю   
 338.  Пацієнт 56р. відвідав поліклініку сімейної медицини з  приводу скарг на сильний оперізуючий біль 

у верхній половині живота, нудоту, багаторазове блювання. Із анамнезу – захворів гостро, напередодні 
вживав алкоголь. Об’єктивно: блідість і сухість шкіри, живіт здутий, при пальпації болючість у 

надчеревній ділянці і в лівому підребер’ї. Які додаткові методи обстеження показані в даному випадку у 

першу чергу: 
A *Аналіз сечі на амілазу    B Дуоденальне зондування 
C Біохімічний аналіз крові на печінкові ферменти 
D Рентгенографія органів черевної  порожнини      E Фіброгастроскопія 
 339.  Медична сестра для оцінки стану здоров'я людини провела валеометричне обстеження. Сума балів  
після проведення даного обстеження становить 3. Вказати, до якої групи здоров'я здорової людини 

відноситься пацієнт та який його рівень здоров'я: 
A *До І групи – низький рівень здоров'я     
B До ІІ групи – нижче середнього   
C До ІІІ групи – середній рівень здоров'я     

D До ІV групи – вище середнього     
E До V групи – високий рівень здоров'я     

 340.  Пацієнту встановлено діагноз: хронічний гастродуоденіт в стадії ремісії. Яку дієту повинна 
медична сестра порекомендувати пацієнту: 
A *№ 2     B № 10   C № 9     D № 5     E № 7   
 341.  Міра  старіння організму, його здоров’я,   майбутня тривалість життя називається:   .   
A *Біологічним віком   
B Календарним віком   

C Гомеорезом   
D Вітауктом    

E Гетеротопністю   

 342.  Артеріальна гіпертензія, яка розвивається в пізні    вікові періоди, характеризується:   
A *Бідною суб’єктивною симптоматикою    
B Частими гіпертензивними кризами    
C Вираженою суб’єктивною симптоматикою   

D Частим головним болем   
E Зміни з боку інших систем не виражені   

 343.  Температурна  реакція у геріатричних пацієнтів при хронічному бронхіті:  .    
A *Часто відсутня 
B Має ремітивний характер   
C Має послаблювальний характер   

D Знижена   
E Має хвилеподібний характер   

 344.  У хворого спостерігається різкий головний біль в лобно-скроневій ділянці, температура 39,50С, 
кашель, слизові відділення з носу, загальна слабкість, ломота в усьому тілі. Об’єктивно: обличя 

гіперемійоване одутле, шкіра гаряча на дотик. Про яке  захворювання йде мова?    
A *Грип   
B Менінгококцемія   

C Дифтерія   
D Інфекційний мононуклеоз   

E Орнітоз   

 345.  Після вживання в їжу сирого молока у хворої через 4 години з’явився різкий біль в животі, 

спастичного характеру, позиви на “низ”, частий різкий стул до 5-7 разів на добу з домішками слизу та 

крові. Про яке захворювання йдеться?   
A *Шигельоз 
B Черевний тиф   

C Холера   
D Ботулізм   

E Вірусний гепатит   

 346.  Опорними симптомами клінічної діагностики СНІДУ являються:   
A *Тривала гарячка, неясного походження, втрата маси тіла до 10\% і більше   
B Підвищення АТ, головний біль   C Ожиріння, порушення функції печінки   
D Моркв’яний колір шкіри, збільшення селезінки           E  Ін’єкція судин склер, гематурія   
 347.  Який препарат використовують для виведення із організму ртуті при отруєннях:   
A * унітіол   B атропін    C аміназин   D анаприлін   E преднізолон   
 348.  Вкажіть синдроми гострого лейкозу:   
A *виразково-некротичний, лімфопластичний                                                                                                    
B гіпертензивний, анемічний, больовий   
C судомний, інфекційно-токсичний   

D нефротичний, диспептичний                                                                                                                                                                                                           
E диспептичний, гіпотензивний   

 349.  Пацієнт М., 22 років, скаржився на біль в дільниці шиї, нездужання, підвищення температури тіла 
до 390С. При огляді: на задній поверхні шиї масивний інфільтрат синюшно-червоного кольору із 

кількома отворами, через які виділяється гній із домішками крові..  Вкажіть захворювання, про яке йде 

мова.    
A *Карбункул   B Флегмона   C Фурункул   D Абсцес    E Бешиха   
 350.  Студент віком 19 років, скаржиться на інтенсивний свербіж шкіри, який посилюється вночі. Хворіє 

2 тижні. При огляді: на шкірі живота, внутрішніх поверхнях стегон, у міжпальцевих складках кистей рук 

помітні парні папуло-везикульозні висипи, сліди розчухів, кірки. Про яке захворювання йде мова?   
A *Короста   B Екзема    C Нейродерміт    
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D Кропив’янка   E Токсикодермія    
 351.  У дівчини 12 років, під час збирання на полі пастернаку, на відкритих ділянках шкіри рук та 
ніг з’явилися вогнища гіперемії з чіткими межами, які супроводжувалися свербіжем і печінням. Про яке 

захворювання можуть свідчити дані симптоми?   
A *Гострий дерматит   
B Нейродерміт   
C Кропив’янка    
D Хронічний дерматит   
E Екзема 
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Крок М. Сестринська справа. 2009-2010 рік 

Медсестринство в хірургії 

1. При визначенні групи крові реакція ізогемаглютинації була позитивною зі стандартними 

сироватками 0(І) та В(ІІІ) груп та від’ємною з А(ІІ). Яка група крові, що досліджується?   

A * А (ІІ)   

B 0 (І)   

C В (ІІІ)   

D АВ (ІV)   

E Висновок зробити 

неможливо 

2. При визначенні групи крові реакція ізогемаглютинації була позитивною зі стандартними 

сироватками 0(І) та А(ІІ) груп. Яка це група крові, що досліджується?   

A * В (ІІІ)   

B А (ІІ)   

C 0 (І)   

D АВ (ІV)   

E Висновок зробити 

неможливо

3. При визначенні груп крові позитивна реакція ізогемаглютинації зі стандартними сироватками 

А(ІІ) та В(ІІІ) груп та негативна з 0(І) та АВ(ІV) груп. Про що свідчить даний результат?   

A * Непридатність стандартних сироваток   

B Групу 0 (І) досліджуємої крові   

C Групу А (ІІ)   

D Групу В (ІІІ)   

E АВ (ІV) групу  

4. При визначенні груп крові за допомогою цоліклонів аглютинація відсутня з цоліклонами 

анти-А та анти-В. Яка група крові, що досліджується?   

A *0 (І) 

B А (ІІ)   

C В (ІІІ)   

D АВ (ІV)   

E Висновок зробити 

неможливо

5. Аглютинація спостерігається з цоліклонами анти-А, відсутня з цоліклонами анти-В. Яка 

група крові, що досліджується?   

A * А (ІІ)   

B 0 (І)   

C В (ІІІ)   

D АВ (ІV)   

E Висновок зробити 

неможливо 

6. Аглютинація спостерігається з цоліклонами анти-А та анти-В. Яка група крові, що 

досліджується?   

A * АВ (ІV)   

B 0 (І)   

C А (ІІ)   

D В (ІІІ)   

E Висновок зробити 

неможливо 

7. Аглютинація спостерігається з цоліклонами анти-В. Яка група крові, що досліджується?   

A * В (ІІІ)   

B 0 (І)   

C А (ІІ)   

D АВ (ІV)   

E Висновок зробити 

неможливо

8. Контроль за реакцією при визначенні груп крові за допомогою цоліклонів  здійснюється 

протягом:   

A * 2,5 хвилин   

B 3 – 5 секунд   

C 20 – 30 секунд   

D 1 хвилин   

E 2 хвилин

9. Укажіть на наявність аглютиногенів в еритроцитах у хворого з групою крові АВ (ІV):   

A * Еритроцити містять аглютиноген А і В   

B Еритроцити містять аглютиноген В   

C Еритроцити не містять аглютиногенів   

D Еритроцити містять аглютиноген А   

E Еритроцити містять аглютиніни ( і ( 

10. Причиною пізньої вторинної кровотечі є:   

A * Розплавлення тромба гнійним ексудатом   

B Ліквідація спазму пошкодженої судини   

C Ерозія судинної стінки   

D Зниження ОЦК   

E Зменшення ЦВТ 

11. Хворий 30 р. впав з дерева і отримав перелом лівого стегна. Викликана машина 

 „Швидкої допомоги”. Що слід використовувати на момент надання першої допомоги?   

A * Шину Дітеріхса   

B Шину Крамера   

C Шину Еланського   

D Шину Шанца   

E Гіпсову пов’язку   

12. У хворого є відкритий перелом кісток гомілки внаслідок удару переднім бампером 

легкового автомобілю. Який перелом при цьому найбільш вірогідний?   

A * Багатоуламковий   

B Вколочений   

C Компресійний   

D Відривний   

E Гвинтоподібний  
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13. Чого не слід робити для профілактики шоку при переломі великої трубчатої кістки на  

момент надання першої допомоги?   

A * Репозицію уламків   

B Транспортну іммобілізацію кінцівки   

C Зупинку кровотечі   

D Вводити аналгетики   

E Усе вище перераховане 

  

14. У які середні терміни при переломах спостерігається утворення первинної кісткової мозолі?   

A * 4 – 6 тижнів   

B До 2 тижнів   

C 2 – 3 тижні   

D 7 – 8 тижнів   

E 9 – 10 тижнів  

15. У потерпілого діагностовано струс мозку. Яка характерна ознака при цьому?   

A * Короткочасна втрата свідомості   

B Тривала втрата свідомості   

C Параорбітальні гематоми   

D Слабка носова кровотеча   

E Сильна носова кровотеча   

16. Опікова хвороба у дорослих виникає при поверхневих опіках площею більше:   

A * 25-30\%   B 5\%   C 10\%   D 15\%   E 20\%  

17. Опікова хвороба у дорослих виникає при глибоких опіках площею більше:   

A * 10\%   B 3\%   C 5\%   D 15\%   E 25\%  

18. Для пізнього реактивного періоду відмороження характерна поява:   

A * Некрозу тканин   

B Больової реакції   

C Підвищення температури тканин   

D Токсемії   

E Набряку й ціанозу тканин  

19. Термінова специфічна профілактика правця не є обов’язковою при відмороженні:   

A * І ступеня   

B ІІ ступеня   

C ІІІ ступеня   

D ІV ступеня   

E Типу “траншейної 

стопи” 

20. Що є неприпустимим під час надання першої допомоги потерпілому від холодової травми?   

A * Розтирання снігом   

B Розтирання м’якою тканиною   

C Розтирання теплою чистою рукою   

D Обробка зігрітих ділянок спиртом   

E Накладання теплоізолюючої пов’язки 

21. Перша допомога при опіках передбачає все, окрім:   

A *Використання мазевої пов’язки   B Введення знеболюючих   

C Накладання сухої асептичної пов’язки   

D Профілактики асфіксії при опіках дихальних шляхів   

E Організації доставки в спеціалізований лікувальний заклад   

22. У потерпілого, який отримав черепно-мозкову травму і знаходиться без свідомості, 

медсестра помітила розширення зіниці справа. Що медсестра може запідозрити у потерпілого?    

A * Гематому правої півкулі мозку   

B Гематому лівої півкулі мозку   

C Перелом основи черепа   

D Забій головного мозку   

E Струс головного мозку  

23. У хворого раптово виникла загальна слабкість, блювота у вигляді кавової гущі, чорні 

випорожнення. До чого медсестра повинна підготувати даного хворого у першу чергу? 

A * Езофагогастродуоденофіброскопії   

B Рентгенографії шлунку   

C Зондування шлунку   

D Промивання шлунку   

E Ректороманоскопії   

24. У хворого із закритою травмою живота, скарги на біль у животі, загальну слабкість, 

запаморочення. Яка повинна бути тактика медесестри?   

A * Екстрена госпіталізація в хірургічний стаціонар   

B Ввести кетанов внутрішньом’язово   

C Промити шлунок холодною водою   

D Застосувати міхур з льодом на епігастрій    

E Застосувати грілку на епігастрій 

25. У потерпілого під час їди раптово виник сильний кашель, задуха, втрата свідомості. 

Пульсація на сонних артеріях послаблена, самостійне дихання відсутнє. Що слід медсестрі 

виконати негайно у потерпілого?    

A * Прийом Геймліха   

B Прекордіальний удар   

C Непрямий масаж серця   

D Штучну вентиляцію легенів   

E Прямий масаж серця  

26. Хворого госпіталізували у хірургічне відділення у плановому порядку з діагнозом: 
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варикозна хвороба нижніх кінцівок. Лікар призначив оперативне втручання на наступний день. 

Коли медсестрі необхідно виконати премедикацію даному хворому?   

A * За 30 хв. до операції   

B За 2 год. до операції   

C Безпосередньо на операційному столі   

D Увечері напередодні   

E Премедикацію виконує анестезист 

27. Хвора 56 р. скаржиться на біль та розпирання у правій гомілці, який посилюється при  

ходьбі. Захворіла гостро 12 годин тому. При огляді – набряк правої гомілки та ступні, шкіра 

ціанотична, розширення поверхневої венозної сітки, болючість при пальпації литки. Яке 

захворювання може запідозрити медсестра у даної хворої?   

A * Флеботромбоз гомілки   

B Тромбофлебіт поверхневих вен   

C Варикозне розширення вен   

D Остеомієліт кісток гомілки   

E Облітеруючий атеросклероз   

28. Хвора К. 42 р., випадково вилила на руку оцтову есенцію. Скаржиться на біль у 

 ділянці опіку. Шкіра червоного кольору, набрякла, болюча на дотик. Що повинна зробити 

медична сестра в першу чергу?   

A * Промити 2\% розчином соди   B Промити 2\% розчином лимонної кислоти 

C Промити слабким розчином перманганату калію   

D Протерти 1\% розчином саліцилового спирту   

E Покласти міхур з льодом   

29. При огляді постраждалого з колотою раною грудної клітки виявлено, що в момент видоху 

повітря заходить зі свистом у плевральну порожнину, а при вдиху – краї рани злипаються. Яке 

ускладнення може запідозрити медсестра у хворого?   

A * Клапанний пневмоторакс   

B Відкритий пневмоторакс   

C Закритий пневмоторакс    

D Поранення легень   

E Перелом ребер  

30. Хворий 31 р. захворів 2 доби тому, коли вперше відчув біль у правій клубовій ділянці живо-

та, нудоту, одноразове блювання, підвищення температури тіла до 38°С. При пальпації живота 

відмічається болюче щільне утворення у правій клубовій ділянці, напруження м’язів черевної 

стінки, негативний симптом Щоткіна-Блюмберга. Яка повинна бути тактика медсестри?    

A * Екстрена госпіталізація у хірургічне відділення.   

B Госпіталізація у гастроентерологічне відділення   

C Направлення до хірурга у поліклініку   

D Внутрішньом’язове введення розчину аналгіну    

E Застосування грілки на епігастрій   

31. Медична сестра надавала першу допомогу потерпілому чоловіку, 32 років, від ураження 

електрострумом в стані електролатергії: припи-нила дію електроструму, виконала тривалу 

елементарну серцево-легеневу реанімацію, викликала реанімаційну бригаду швидкої медичної 

допомоги. Оцінити ефективність дій медичної сестри:   

A * Поява ознак життя   

B Стан залишився без змін   

C Зміна кольору шкіряних покровів   

D Западання нижньої щелепи   

E Поява фібриляцій  

32. Пацієнт, після тяжкої черепно-мозкової травми, знаходиться у коматозному стані, дихає 

через трахеостому. Чергова медична сестра помітила, що дихання у нього стало частішим, 

з’явився ціаноз шкіри. Визначте наявну проблему пацієнта:   

A * Обтурація 

трахеостомічної трубки   

B Западання язика   

C Набряк легень   

D Ларингоспазм   

E Спонтанне дихання  

33. Потерпілого чоловіка, 24 років, після ДТП до приймально-діагностичного відділення доста-

вили з множинними ушкодженнями. Чергова медична сестра виявила, що пацієнт без свідо-

мості, дихання поверхневе, пульс ниткоподіб-ний, зіниці звужені. Першочергове незалежне 

медсестринське втручання.   

A * Транспортувати до реанімаційного відділення   

B Виміряти АТ   

C Зібрати сечу на аналіз   

D Транспортувати до рентгенкабінету    

E Зняти ЕКГ   

34. Медична сестра  відділення реанімації та інтенсивної терапії за призначенням лікаря 

проводить інтенсивну медикаментозну терапію. Визначити найбільш ефективний шлях 
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введення інфузійних засобів:   

A * Внутрішньовенний   

B Внутрішньом’язовий   

C Підшкірну основу   

D Внутрішньосерцевий   

E Внутрішньоартеріальний

35. Патронажну медичну сестру викликали до дитини, 8 місяців, яка знаходиться на змішаному 

вигодовуванні. Зі слів матері, після масив-ного докорму через годину дитина стала неспокій-

ною, періодично кричить, було однократне блювання з’їденою неперевареною їжею. При огляді 

медична сестра виявила ковбасоподібне утворення в правій половині живота. Яке необхідно 

провести додаткове обстеження вдома для діагностики [гострого живота]?    

A * Пальцевий ректальний огляд   

B Очисну клізму   

C Гіпертонічну клізму   

D Масляну клізму   

E Клізму з настоєм ромашки   

36. До медпункту фітнесцентру доставили пацієн-та, 30 років, який щойно отримав травму пра-

вого плеча. При огляді: права верхня кінцівка у вимушеному положенні, пасивні рухи мають 

характер [пружини], голівка правого плеча прощупується поза суглобом. Яку пов’язку накладе 

медична сестра  при вивиху плеча?   

A * Пов’язку Дезо   

B Колосоподібну пов’язку    

C Спіральну пов’язку    

D Пов’язку Жюде   

E Хрестоподібну пов’язку

37. Перев’язувальна медична сестра проводе   перев’язку післяопераційної рани на третю добу 

після операції – апендектомії і виявила по ходу лінії швів набряк, почервоніння тканин рани. 

Про яку наявну проблему у пацієнта можна подумати?     

A * Серозне запалення 

рани   

B Гнійне запалення рани   

C Судинні зміни в рані   

D Крововилив у тканини   

E Формування грануляцій

38. Потерпілий чоловік, 45 років, отримав опік полум’ям обох нижніх кінцівок, грудей та 

живота. Необхідно визначити відсоток опікової поверхні. Вкажіть найбільш доступне [правило] 

у обстеженні опікової поверхні:   

A * Правило [дев’ятки]   

B Правило [долоні]   

C Правило [п’ятірки]   

D Правило [сотні]   

E Метод Постникова  

39. Пацієнту, 52 років, з патологією нирок, який проходить комплексне обстеження в урологіч-

ному відділенні, лікар призначив внутрішньо-венну екскреторну урографію. Плануючи 

підготовку хворого для спеціального обстежен-ня, до якої контрастної речовини проведете 

внутрішньошкірну пробу?   

A * Тріомбрасту   

B Індигокарміну   

C Протарголу   

D Іодоліполу   

E Сірково-кислого барію 

40. В ургентній операційній разом з лікарем медсестра-анестезист готує пацієнта із закритою 

травмою живота до інтубаційного наркозу. Вкажіть першочергові дії  медичної сестри з 

метою медикаментозної підготовки пацієнта:   

A * Провести внутрішньовенну премедикацію   

B Провести нейролептаналгезію   C Ввести атропін   

D Провести внутрішньом’язову премедикацію   

E Ввести антигістамінні препарати

41. До ургентного хірургічного відділення доставили пацієнта, 38 років, з масивною кровоте-

чею, група крові невідома. Визначити першочергові дії медичної сестри упідготовці пацієнта до 

гемотрансфузії під час операції:   

A * Катетеризація вени, підключення кровозамінників, визначення групи крові   

B Викликати лікаря-лаборанта   

C Провести катетеризацію сечового міхура   

D Визначити групу крові   

E Внутрішньовенно влити кровозамінники 

42. У боксованій палаті медична сестра зробила перев’язку пацієнту з газовою гангреною. Про-

вести доцільну дезинфекцію знятої пов’язки:   

A * Помістити в спеціальний контейнер, а потім спалити   

B Оросити 10\% розчином хлораміну   

C Помістити в ємкість відпрацьованого 

матеріалу   

D Замочити у 6\% розчині перекису водню   

E Оросити 1\% розчином лізоформіна

43. Пацієнта, 62 років, після операції видалення пухлини передміхурової залози доставили до 

палати з постійним катетером у сечовому міхурі. Які незалежні маніпуляції проведе медична 

сестра при догляді за катетером?   
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A * Промивання антисептиком тричі за добу   

B Перекриття затискачем тричі за добу   

C Зміна положення пацієнта у ліжку   

D Промивання антисептиком однократно   

E Зміна катетера двічі за добу   

44. У прокторологічному відділенні при обстежен-ні пацієнта, 48 років, в перианальній ділянці 

для визначення локалізації тріщини заднього проходу медична сестра використає таку схему:   

A * Схему циферблату годинника   

B Схему Долініна   

C Схему квадрантів   

D Схему Вілявіна   

E Схему сідниць   

 

45. Палатна медична сестра при догляді за пацієн-том, 24 років, на третю добу після операції на 

травному каналі виявила здуття живота, гикав-ку, невідходження газів та калу. Визначити 

найбільш вірогідну потенційну проблему пацієнта:   

A * Парез кишковика   

B Метеоризм   

C Копростаз   

D Кишкова непрохідність   

E Перитоніт  

46. При перев’язці у похилої жінки самовільно почалася ерозивна кровотеча із виразки гомілки, 

кров витікає темного кольору, рівно-мірним струменем. Незалежне втручання медичної сестри 

до приходу лікаря:   

A * Пальцеве притиснення судини у рані   

B Туга тампонада   

C Накладання затискача на судину   

D Стискальна пов’язка   

E Накладання джгута   

47. Операційна медична сестра готує набори хі-рургічних інструментів до можливих екстрених 

термінових операцій. Який найдоцільніше використати стерилізаційний пакунок з метою 

тривалого терміну зберігання стерильності інструментів?   

A * Віпак – полімерний рукав   

B Круглі стерилізаційні коробки (КСК)   

C Стерилізаційні  коробки з фільтром   

D Подвійні наволочки   

E Стерилізаційні контейнери    

48. При підготовці пацієнта до операції слід визна-чити ступінь ризику. На що необхідно 

звернути увагу для його визначення в медсестринському обстеженні   

A * Загальний стан хворого, характер операції та анестезії   

B Припустимий об’єм оперативного втручання   

C Вид знеболювання   D Психологічний стан хворого 

E Супутні захворювання пацієнта 

49. Медична сестра палати новонароджених при сповиванні дитини помітила наружну ротацію 

стеген, асиметрію сідничних складок, а при розведенні нижніх кінцівок характерний звук 

[клацання]. Визначити наявну проблему дитини:   

A * Уроджений вивих 

стегна   

B Дисплазія суглобів   

C Косолапість   

D Розхитаність суглобів   

E Контрактура   

50. Дільничу медичну сестру викликали до чоло-віка, 63 років, із защемленою піхвокалитковою 

грижею. На пропозицію  медичної сестри негайно поїхати до лікарні пацієнт категорично 

відмовився і  попросив її допомогти йому вправити грижу. Дії  медичної сестри?   

A * Заспокоїти пацієнта та переконати негайно поїхати до лікарні   

B Вправити грижу   

C Не вправляти грижу   

D Залишити вдома   

E Заспокоїти пацієнта  

51. Лікар дозволив післяопераційному пацієнту сідати в ліжку тричі на день. Медична  сестра і 

пацієнт спільно вирішили робити це під час сніданку, обіду та вечері, оскільки він може їсти 

самостійно, сидячи в ліжку. В даному випадку реалізація плану медсестринських втручань 

називається:    

A * Партнерство (медична сестра-пацієнт) у вирішенні проблеми   

B Втручання в особистий простір пацієнта   

C Порушення прав пацієнта   

D Перевищення медсестринських службових обов’язків   

E Навчання пацієнта самодогляду   

52. Пацієнтка, 40 років, готується до планової операції видалення жовчного міхура, дуже 

занепокоєна, плаче, не дає згоду на оперативне втручання. Медична  сестра з дозволу лікаря 

провела бесіду з родичами і пацієнтка погодилась на операцію. За призначенням лікаря провела 



 159 

підготовку операційного поля та кишківника, виконала премедикацію. Оцінити 

результативність дій медичної сестри:   

A * Мета досягнута повністю   

B Мета не досягнута    

C Мета досягнута частково  

D Реалізація плану повинна відбуватися з операційною сестрою   

E Медична  сестра перевищила функціональні обов’язки   

53. Визначити наявну проблему пацієнта, який скаржиться на слабкість, утруднення ковтання 

через судоми жувальних м’язів. У спілкуванні з пацієнтом медична сестра інфекційного від-

ділення з’ясувала, що два тижні тому він отримав колоту рану лівої кисті.    

A * Колота рана, ускладнена правцем   

B Інфікування рани   

C Ранева газова гангрена   

D Загноєння рани   

E Проблем з раною немає   

54. Дільнича медична сестра вдома при обстеженні дитини, 8 років, виявила високу температу-

ру тіла, лихоманку, головний біль протягом доби. Об’єктивно: зів чистий, висипання на шкірі 

не має, дихання вільне, але ліва гомілка різко бо-люча на дотик, рухи різко обмежені, в анамнезі 

травми не було. Сформулюйте попередній медсестринський діагноз:   

A * Гостре запалення кісток (остеомієліт)   

B Септичний шок   

C Гостра респіраторна інфекція   

D Резорбтивна лихоманка   

E Гостра інтоксикація   

55. У потерпілого з рани в нижній третині плеча пульсуючим струменем витікає яскрава 

червона кров. Першу допомогу надає медсестра. З чого їй необхідно почати?   

A *Пальцьового притиснення   

B Введення анальгетиків   

C Накладання асептичної пов’язки   

D Первинної хірургічної обробки рани   

E Транспортної іммобілізації  

56. До вас звернувся знайомий зі скаргами на набряк лівої гомілки, почервоніння шкіри з 

чіткими фестончатими краями, місцями з пухирями різної величини. Яка ваша тактика?   

A *Направити до хірурга   

B Спостерігати   

C Розрізати пухирі   

D Накласти пов’язку   

E Накласти компрес   

57. Медсестра  перед кожним переливанням крові  виконує проби на сумісність крові  пацієнта  

та донора .  Що з  переліченого  вона готує для  їх проведення  ?   

A *Сироватку реципієнта та кров донора.   B Кров реципієнта та кров донора. 

C Сироватку реципієнта та сироватку донора 

D Кров реципієнта та сироватку донора.   E Стандартну сироватку та кров донора. 

58. Під час переливання  крові на кожні 500 мл крові донора медсестра вводила по 10мл 10\% 

розчину хлористого кальцію. Яка потенційна проблема попереджалася?   

A *Цитратний шок. 

B Алергічна реакція.   

C Геморагічний шок.   

D Гемотрансфузійний шок.   

E Інфікування крові.   

59. Ви медсестра післяопераційної палати. Чекаєте пацієнта після операції, виконаної під  

загальною анестезією. Які  Ваші першочергові незалежні дії згідно плану догляду за ним?   

A *Підготувати ліжко без подушки  для прийому пацієнта     

B Проводити санацію дихальних шляхів   

C Спостерігати за станом шкірних покривів   

D Підготувати оснащення для катетеризації сечового міхура   

E Проводити моніторинг за його загальним станом   

60. Медсестра  працює  в перев’язочній.  Щоденно накладає пацієнтам бинтові пов’язки. Яку 

вимогу з перерахованих вона повинна виконувати в першу чергу?   

A *Надавати пацієнту зручного положення!   

B Підбирати відповідний розмір бинта   

C Брати  бинт в праву руку   

D Накладати закріпляючий тур   

E Бинтувати зліва  направо  

61. У пацієнта термічний опік обох кистей. Яку пов’язку необхідно  накласти?   

A *Лицарську рукавичку     

B Поворотну   

C Черепашачу, що сходиться   

D Черепашачу, що розходиться   

E Восьми подібну   

62. Ви  працюєте палатною  медсестрою  та готуєте  хворого до планової операції. Поряд з 

майбутнім розтином виявили фурункул. Які Ваші дії?   
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A *Терміново повідомити лікаря     

B Накласти пов’язку з маззю Вишневського   

C Обробити фурункул розчином йодонату   

D Запропонувати фізіопроцедури   

E Обробити шкіру навколо та накласти пов’язку   

63. Через 5 годин після операції резекції шлунку у пацієнта К.  Ви помітили промокання 

пов’язки рідиною яскраво-червоного кольору.  Ваші незалежні втручання:   

A *Покласти міхур з льодом та викликати лікаря.     

B Замінити пов’язку на нову   C Покласти вантаж на рану   

D Ввести внутрішньовенно кровоспинні препарати   

E Накласти на рану гемостатичну губку   

64. Одним із ускладнень після операцій на органах черевної порожнини   є застійна 

 пневмонія.  Вкажіть заходи для профілактики пневмонії в післяопераційному періоді:   

A *Проведення дихальної гімнастики   

B Застосування дихальних аналептиків   

C Дотримання суворого ліжкового режиму   

D Призначення  протикашльових засобів   

E Введення хлориду натрію 

65. Пацієнту 44 років  виконана  резекція шлунку. Через 8 годин  після  операції турбує відчуття 

тяжкості в животі, його здуття, гази не відходять. Назвіть незалежне медсестринське втручання 

в даному  випадку.     

A *Введення газовідвідної трубки   

B Накладання грілки на живіт   

C Постановка сифонної клізми   

D Застосування  проносних засобів   

E Постановка очисної клізми 

66. Студентка медичного коледжу впала на витягнуту руку. Подруга   запідозрила перелом 

променевої кістки. Яка ознака є абсолютною для цього перелому?   

A *Крепітація   

B Порушення функції   

C Симптом пружини   

D Набряк або гематома   

E Сильний біль

67. Ви стали свідком аварії  та запідозрили у пацієнта перелом плеча. Яке дослідження 

найбільш інформативне для встановлення діагнозу?   

A *Рентгенологічне   

B Ультразвукове   

C Пальпація плечового суглобу   

D Огляд плечового суглобу   

E Перевірка активних рухів

68. Після ДТП пацієнта доставили до санпропускника з травмою кісток тазу. Медсестра 

викликала лікаря. Що вона повинна йому приготувати?   

A *Набір для катетерізації сечового міхура   B Зонд Блекмора   

C Аптечку “анти СНІД”   

D Набір для відсмоктування шлункового вмісту   

E Транспортні шини   

69. У пацієнта 30 років перелом стегна.  Лікується  скелетним витяганням.  Яка з перелічених 

проблем буде для нього дійсною і приоритетною?   

A *Обмеження рухдивості   

B Поява пролежнів   

C Зниження тонусу м’язів   

D Дефіцит спілкування   

E Страх перед 

нетриманням сечі

70. До Вас звернулася дівчина, у якої різана рана передпліччя  з рівними краями та значною 

кровотечею. Яку  допомогу    треба надати пацієнту?   

A *Провести туалет рани     

B Виконати ПХО рани   

C Накласти пов’язку   

D Ввести знеболюючі   

E Ввести вікасол  

71. Ви з лікарем  перев’язуєте пацієнта, у якого  різана рана    кисті з гнійним  ексудатом,   

отримана  3 дні тому.   Подали лікарю 1\% р-н йодонату для обробки шкіри. Які ще 

 розчини необхідні  для цієї перев’язки?   

A *3\% розчин водню пероксиду та 10\%  натрію хлориду   

B 1\% розчин хлораміну та 10\%  натрію хлориду     

C 0,02\% розчин фурациліну та  0,9\%  натрію хлориду   

D 6\% розчин водню пероксиду та 0,02\%  фурациліну   

E 3\% розчин водню пероксиду та 0,9\%  натрію хлориду     

72. Вашу сусідку  покусав бездомний пес. При огляді: в ділянці правого передпліччя кілька ран 

з нерівними краями, незначна кровотеча. Які першочергові незалежні сестринські втручання?   
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A *Промити рани мильним розчином   

B Накласти суху асептичну пов’язку   

C Провести туалет рани   

D Накласти пов’язку з фурациліном   

E Виконати ПХО рани   

73. У пацієнта, який протягом години знаходився на вулиці при температурі -29?С,  скарги 

на оніміння щік, носа та вушних раковин.   Шкіра бліда, холодна на дотик. Больова і тактильна 

чутливість знижені. Яка тактика медсестри?   

A *Розтерти рукою, змазаною вазеліном, до почервоніння шкіри     

B Протерти спиртом та накласти термоізоляційну пов’язку   

C Викликати швидку допомогу та дати гарячий чай   

D Накласти на уражені ділянки пов’язки з маззю Вишневського   

E Опромінити ніс, щоки та вушні раковини променями УВЧ   

 

74. В травматологічному відділенні   лікується пацієнт 70 років    з переломом шийки стегна. 

Накладене скелетне витягання. Який найбільш вірогідний чинник виникнення остеомієліту в 

місці проведення спиці?   

A *Порушення асептики під час перев’язок   B Погане харчування пацієнтки  

C Порушення кровообігу в зламаній кінцівці   

D Обмеження рухливості, пролежні   E Віковий остеопороз кісток   

75. До вас звернувся сусід зі скаргами на біль у правій пахвинній ділянці. В анамнезі грижа. Що 

йому порадити?   

A *Холод на живіт і госпіталізація 

B Застосувати теплу ванну   

C Ввести спазмолітики   

D Вправити грижу   

E Накласти бандаж  

76. У  пацієнта 80 років  перелом шийки стегна. Знаходиться на лікування в травматологічному 

відділенні. Вкажіть найбільш вірогідну потенційну проблему пацієнта:   

A *Розвиток пролежнів     

B Запор   

C Ядуха   

D Затримка сечовипускання   

E Пронос

77. Під час ДДП водій отримав закриту черепно-мозкову травму. В якому положенні необхідно 

транспортувати пацієнта?   

A *На спині, з повернутою набік головою     

B Напівсидячому   

C На спині з опущеною головою   

D На животі, з валиком під голову   

E На спеціальному щиті  

78. На подвір’ї чоловіка 25 років, вжалила бджола за руку. На місці укуса з’явився сильний  

біль, щільний набряк, гіперемія. Яку долікарську допомогу треба надати на даному  етапі?   

A *Міхур з льодом на місце укуса   

B Зігріваючий компрес на місце укуса   

C Обробити спиртом місце укуса   

D Накласти пов’язку на місце укуса   

E Накласти грілку на місце укуса   

79. Операції, які  роблять з метою вилікування захворювання називається називаються:   

A *радикальною   

B паліативною   

C одномоментною   

D реконструктивною   

E пластичною   

80. Назвіть антисептик, який відноситься до групи барвників    

A *Риванол   

B Йодинол   

C Хлорацид   

D Перманганат калію   

E Борна кислота  

81. Який лікарський засіб застосовується для зупинки кровотечі ?   

A *Адреналіна 

гідрохлорид 0,1\%   

B Новокаін 0,5\%   

C Атропіна сульфат 0,1\%   

D Інсулін   

E Преднізолон  

82. В яких клітинах крові  знаходиться  антиген  резус-фактор   

A *Єритроцитах   

B Лейкоцитах   

C Тромбоцитах   

D Моноцитах   

E Єозінофілах   

83. Для визначення резус-фактора  медична сестра повинна підготувати:   

A *Анти-резус сироватку   

B Цоліклон  анти-В   

C Цоліклон  анти-А   

D Стандартні сироватки   

E Стандартні еритроцити  

84. Який наркотичний препарат застосовується перед операцією з метою премедикації?  

A *промедол   B ультракаїн   C оксибутират натрію   
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D новокаїн   E седуксен   

85. Операція, яка не виліковує хворого , але полегшує його страждання і продовжує, життя 

називається -   

A *паліативною   

B радикальною   

C одномоментною   

D реконструктивною   

E пластичною  

86. Яка мета передопераційної підготовки ?   

A *Зниження ризику розвитку  інтра – і післяопераційних ускладнень   

B Уникнути  операційний наркоз   

C Порушити вуглеводний обмін   

D Розвити компенсований ацидоз   

E Порушити білковий обмін   

87. Назвіть основну причину парапроктита.   

A *Проникнення в клітковину навколо прямої кишки мікрофлори    

B ентероколіти   

C геморой   

D кровотеча   

E закрепи   

88. Для діагностики захворювань периферійних вен медична сестра повинна провести пробу:   

A *Троянова - 

Тренделенбурга   

B Самуельса   

C Сулковича   

D Зимницького   

E Воячека   

89. Для діагностики захворювань артерій нижніх кінцівок медична сестра повинна провести 

пробу:   

A *Самуельса   

B Троянова - Тренделенбурга   

C Воячека   

D Зимницького   

E Сулковича  

90. Назвіть ускладнення варикозного розширення вен нижніх кінцівок   

A *тромбофлебіт   

B облітеруючий ендартеріїт   

C облітеруючий атеросклероз   

D едартеріоз   

E артрит   

91. Гостре або хронічне запалення лімфатичних вузлів називається :   

A *лімфаденіт   

B лімфангіт   

C аденофлегмона   

D флебіт   

E бешиха   

92. Лікування гострого лімфаденіту розпочинають з :   

A *Ліквідації первинного вогнища   

B Фізіопроцедур    

C Іммобілізації ділянки   

D Оперативного втручання   

E Дезинтоксикаційної терапії

93. Іммобілізацію при переломі ребер проводять :   

A *Шляхом накладання кругової фіксувальної  пов”язки 

B Шиною Крамера    

C Шиною Дітеріхса   

D Пов”язкою Дезо   

E Пов”язкою Вельпо   

94. Назвіть симптом , який зустрічається  при гострому апендициті   

A *Симптом  Ровзінга   

B Симптом  Грекова - Ортнера   

C Симптом  Мейо- Робсона   

D Симптом  Валя    

E Симптом  Обухівської лікарні 

95. Назвіть симптом , який зустрічається  при гострому панкреатиті   

A *Симптом  Мейо- Робсона   

B Симптом  Ровзінга   

C Симптом  Грекова - Ортнера   

D Симптом  Валя   

E Симптом  Обухівської лікарні  

96. Назвіть симптом , який зустрічається  при гострому холециститі   

A *Симптом  Грекова - Ортнера   

B Симптом  Ровзінга   

C Симптом  Мейо- Робсона   

D Симптом  Валя   

E Симптом  Обухівської лікарні 

97. Природні або патологічні  отвори в  черевній  стінці , через які  вихидить грижа 

називаються:   

A *Грижові  ворота   

B Грижовий  мішок   

C Грижовий  вміст   

D Грижовий  міхур   

E Грижове вип”ячування

98. Хворий  І., 67 років, скаржиться на неприємне відчуття в ділянці відхідника і крижі,тупий 

біль під час дефекаціі, виділення крові і слизу із анусу та стрічкоподібний стул. Яке 

захворювання запідозрить медична сестра?   
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A *Рак прямої кишки   

B Рак шлунка   

C Проктит   

D Парапроктит   

E Геморой  

99. Неопущення яєчка в мошонку називається :   

A *Крипторхізм   

B Фімоз   

C Варикоцеле   

D Парафімоз   

E Естрофія   

100. Розширення вен сім’яного канатика називається :   

A *Варикоцеле   

B Фімоз   

C Крипторхізм   

D Парафімоз   

E Естрофія

101. Гнійне запалення в ділянці нігтьових валиків пальця називається    

A *пароніхія   

B панарицій   

C пандактиліт   

D синдактилія   

E олігодактилія 

102. Дефект шкіри  або слизової оболонки, який розвивається внаслідок їх змертвіння  -   

A *Виразка   

B Нориці   

C Пролежні   

D Флебіт    

E Тромбофлебіт 

103. Виразково- некротичний процес . який розвивається ув ослаблених хворих у тих ділянках 

тіла,які зазнають постійного механічного тиску -   

A *Пролежні   

B Нориці   

C Виразка   

D Флебіт    

E Тромбофлебіт 

104. Патологічні ходи , вистелені  грануляційною  тканиною  або епітелієм ,  що  з’єднають  

патологічне  вогнище  в м’яких  тканинах  чи порожнистий орган із  зовнішнім середовищем  -   

A *Нориці    

B Виразка    

C Пролежні   

D Флебіт    

E Тромбофлебіт

105.До Вас звернулась жінка, яка отримала опік лівої кисті та передпліччя гарячою водою.  

При огляді на ураженій ділянці пухирі, наповнені прозорою рідиною, шкіра гіперемійована. 

Яке незалежне втручання виконає медична сестра?   

A *Накласти міхур з льодом   

B Накласти мазеву пов’язку   

C Накласти оцтовий компрес   

D Покласти грілку   

E Промити етиловим спиртом

106. Виберіть спеціальний інструмент для апендектомії:   

A * Затискач Шапі   

B Затискач Люєра   

C Затискач типу “москіт”   

D Затискач Пеана   

E Затискач Федорова 

107. Виберіть інструмент, який відноситься до загального інструментарію:   

A * Затискач Федорова   

B Дугова пила   

C Ранорозширювач Труссо   

D Коловорот   

E Ложечка Фолькмана  

108. Який спеціальний інструмент повинна приготувати медична сестра для венесекції?   

A * Лігатурна голка 

Дешана   

B Ложечка Фолькмана   

C Затискач Микулича   

D Скальпель   

E Гачок Фарабефа  

109. Визначте, яке з ускладнень гострого апендициту можна лікувати консервативно.   

A *Апендикулярний інфільтрат   

B Піддіафрагмальний абсцес   

C Перитоніт   

D Пілефлебіт   

E Тазовий абсцес  

110. Хворий 40 р. відчув різкий біль в епігастральній ділянці, кілька днів спостерігав кал 

темного кольору. Який медсестринський діагноз?   

A *Шлунково-кишкова кровотеча   

B Гострий панкреатит   

C Гострий холецистит   

D Кишкова непрохідність   

E Заворот кишківника  

111. Медична сестра проводить визначення групи крові двома серіями стандартних сироваток. 

Аглютинація пройшла у всіх лунках. Яка група крові?   

A *АВ (IV)   B 0     (І)   C А    (ІІ)   D В    (ІІІ) 

E Групу крові визначити неможливо   

112. Медична сестра з лікарем визначає групу крові за допомогою цоліклонів анти-А і анти-В. 

Аглютинація відбулась з цоліклоном анти-В. Яка група крові?   

A *В (IІІ)   B 0     (І)   C А    (ІІ)   D АВ (ІV)

E Помилка при визначенні   

113. М/с урологічного відділення доглядає за хворим з сечовим катетером. Визначте пріорітетні 
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дії м/с.   

A * Виконувати промивання сечового міхура не менше 3 разів на добу   

B Ввести знеболюючі препарати   

C Виміряти t° тіла   

D Проводити дієтотерапію   

E Підготувати хворого до цистоскопії  

114. Під час медсестринського обстеження у хворого виявлено посмикування м’язів і болючість 

в ділянці рани, отриманої 3 дні тому, а також тризм, дисфагію, ригідність потиличних м’язів. 

Визначте проблему пацієнта.   

A * Клінічні ознаки правцю 

B Клінічні ознаки сепсису   

C Клінічні ознаки гангрени   

D Клінічні ознаки остеомієліту    

E Клінічні ознаки вивиху щелепи

115. Діагностичними ознаками І фази ранового процесу є:    

A * Ознаки запалення – гіперемія, набряк, біль і підвищення місцевої температури   

B Формування грануляційної тканини   

C Утворення рубця   

D Загоєння під струпом   

E Симптоми інтоксикації  

 

116. Під час медсестринської діагностики аденоми простати визначено пріорітетну 

 проблему – гостра затримка сечі. Що повинна виконати м/с для вирішення цієї проблеми?   

A * Провести катетеризацію сечового 

міхура   

B Дати знеболюючі препарати   

C Підготувати до оперативного втручання   

D Виміряти t° тіла   

E Проводити інфузійну терапію 

117. Медсестринська діагностика перфоративної виразки шлунку базується на головних ознаках 

(тріада Мондора):   

A *„Кинджальний” біль, „дошкоподібний” живіт, виразковий анамнез 

B Нудота, блювання, затримка стулу   

C Головний біль, запаморочення, загальна слабкість     

D Кровотеча, зіяння країв рани, порушення функції   

E Зниження АТ, тахікардія, втрата свідомості   

118. Основним завданням м/с під час реалізації плану медсестринських втручань у хворих 

 з трахеостомою є:   

A * Збереження прохідності трахеї і трахеостомічної канюлі   

B Профілактика та інфікування шкіри   

C Годування хворого   

D Проводити інфузійну терапію     

E Дати рекомендації щодо режиму хворого

119. Пріорітетною проблемою в разі абсцесу легені вважається:    

A * Утворення піопневмотораксу   

B Інтоксикація організму   

C Біль в грудній клітці   

D Формування хронічного абсцесу   

E Порушення дихання   

120. Медсестринська діагностика гострого перитоніту передбачає визначення симптому:   

A * Щоткіна – Блюмберга   

B Порушення функції ШКТ   

C Зникнення печінкової тупості   

D Образцова   

E Ортнера   

121. Перед початком гемотрансфузії м/с повинна проводить біологічну пробу на сумісність 

крові за системою АВ0. Визначте мету її проведення.     

A * Для попередження переливання несумісної крові і розвитку гемотрансфузійного шоку   

B Для попередження внутрішньолікарняної інфекції   

C Для визначення Rh-сумісності   D Для визначення групи крові   

E Для покращення стану пацієнта   

122. Під час надання ПМД хворому з переломом верхньої кінцівки, м/с необхідно провести 

транспортну іммобілізацію. Виберіть необхідний засіб для незалежних дій м/с.   

A * Фіксаційна шина Крамера   

B Дистракційна шина Дітеріхса   

C Ватно – марлевий бублик   

D Спіральна  пов’язка   

E Циркулярна пов’язка   

123. До якої групи інструментів відносяться  гачки Фолькмана, гачки Фарабефа, черевні 

дзеркала?   

A * Інструменти для розширення ран та природніх отворів   

B Інструменти для роз’єднання тканин   C Інструменти для з’єднання тканин   
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D Затискні медичні інструменти    E Інструменти для захисту тканин   

124. Ви працюєте операційною медичною сестрою. Який шовний матеріал ви приготуєте для 

накладення внутрішніх швів?   

A * Кетгут   

B Лавсан   

C Капрон   

D Стальний дріт   

E Шовк  

125. В приймальне відділення хірургічного стаціонару доставлено хворого 37 років, який пост-

раждав внаслідок автомобільної аварії. У хворого гостра масивна   крововтрата. Об’єктивно: 

свідомість збережена, хворий блідий, шкіра вкрита  потом, пульс ниткоподібний,  АТ = 100/60 

мм рт. ст., дихання поверхневе,  з частотою  24 вд./хв.Вкажіть ускладнення, яке виникло 

внаслідок кровотечі?   

A * Колапс   

B Непритомність   

C Гемотрансфузійний шок   

D Геморагічний шок  ІІІст.   

E Анафілактичний шок

126. Внаслідок закритої травми голови у хворого 25 років виникла носова кровотеча. Об’єктив-

но: хворий в свідомості, пульс 80 уд./хв., АТ = 120/70 мм рт. ст.,  ЧД =18 вд./хв.. Вкажіть 

незалежні дії  медичної сестри для зупинки носової кровотечі.   

A * Хворого посадити з дещо опущеною головою, прикласти холод на перенісся   

B Хворого посадити з дещо запрокинутою головою, прикласти холод на перенісся   

C Зробити задню тампонаду носа   

D Покласти хворого на спину, під голову підкласти подушку   

E Ввести в/в кріопреципітат   

127. Хворий 57 років останні 5 років страждає на геморой. Напередодні після важкої фізичної 

праці хворий відчув різкий біль в ділянці заднього проходу, зальну слабкість, підвищення 

температури тіла до 37,5? С, не може ходити, сидіти. Що стало найбільш вірогідним 

ускладненням геморою?   

A * Випадіння, защемлення і тромбоз гемороїдальних вузлів   

B Випадіння прямої кишки   

C Параректальні  нориці   

D Гострий парапроктит   

E Поліпи прямої кишки   

128. Хвора 50 років прийшла на прийом до хірурга в поліклініку. Скаржиться на біль та набряк 

ніг, судоми у литкових м’язах  вночі. Об’єктивно: при огляді шкіра ніг набрякла, стоншена, 

темно – коричневого кольору, розширені звивисті вени нижніх кінцівок, щільні, болючі при 

пальпації. Вкажіть найбільш ймовірний орієнтовний діагноз.   

A * Варикозне розширення вен нижніх кінцівок   

B Облітеруючий атеросклероз   

C Хвороба Рейно   

D Олітеруючий ендартеріїт   

E Некроз м’яких тканин нижніх кінцівок 

129. Найчастішим ускладненням з боку органів травлення в післяопераційному періоді у 

 хворих є:    

A * Нудота, блювання, метеоризм   

B Тромби кишківника   

C Гострий перитоніт   

D Кишковий дисбактеріоз   

E Абсцесів черевної порожнини  

130. Хворій 62 років зроблена операція на шлунку. Від наркозу прокинулась на 3 хвилині. 

Дихає самостійно,  ЧД = 12 вд./хв., поверхневе з тенденцією до брадипное, ?s = 100 уд./хв., 

слабкого наповнення, АТ = 90/60мм рт.ст.. Оцінити стан хворої.   

A * Стан лабільний   

B Стан критичний   

C Стан агонії   

D Стан клінічної смерті   

E Стан стабільний

131. Які захворювання можуть впливати на тривалість процесу загоювання післяопераційної 

рани і терміни зняття швів?    

A * Цукровий діабет   

B Хронічний бронхіт   

C Ішемічна хвороба серця    

D Гіпертонічна хвороба   

E Виразкова хвороба 

шлунку і 12-палої кишки 

132. Як запобігти виникненню анафілактичного шоку?   

A *Провести біологічну пробу   

B Дбайливо обстежити донора   

C Крапельно переливати кров 

D Суворо дотримувати асептики під час роботи з кров‘ю   

E Обережно збовтувати кров   

133. До якого виду анестезії належить знеболювання за методом Лукашевича - Оберста?   

A *Провідникової   B Інфільтраційної   C Судинної   
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D Внутрішньокісткової   E Методу змазування  

134. За допомогою чого проводять активно - пасивну профілактику правця за наявності ран?   

A *ППС 3000 МО + ПА   

B ППС 3000 МО    

C ПА 1,0   

D ППС 1:100 МО + ПА   

E ПА – 0,5 мл.   

135. Яке обстеження хворого допомагає встановити діагноз механічної кишкової 

непрохідності?   

A *Рентгенологічне обстеження   

B Загальний аналіз крові    

C Аналіз сечі на діастазу   

D Фіброгастроскопія   

E Колоноскопія  

136. Якого онкологічного хворого вважають вилікуваним?    

A *Який прожив без рецидивів і метастазів 5 років і більше   

B У якого не утворюються метастази   

C У якого видалена пухлина не рецидивує   

D Який живе після операції 10 років   

E Якому була зроблена радикальна операція

137. За наявності якого захворювання найчастіше виникають виразки гомілки?    

A *Варикозного розширення вен   

B Облітеруючого ендартериїту   

C Тромбофлебіту   

D Облітеруючого атеросклерозу   

E Гіпертонічної хвороби   

138. Хто несе відповідальність за визначення групи крові?   

A *Лікар   

B Той, хто визначає   

C Чергова медсестра   

D Старша медсестра відділення   

E Черговий фельдшер  

139. Яким основним антисептиком і як обробляють руки за способом Спасокукоцького -  

Кочергіна?   

A *0,5\% розчином нашатирного спирту у двох тазах по 5 хв. у кожному   

B В одному тазі 0,5\% розчином нашатирного спирту 1 хв.   

C 2 рази по 5 хв. 96\% спиртом   

D Серветкою з хлоргексидину біглюконатом 5 хв.   

E Двома серветками з 5\% розчином нашатирного спирту по 5 хв.   

140. До медичної сестри звернувся хворий 35 років зі скаргами на болі в литкових м‘язах при 

ходьбі, які зникають після відпочинку, мерзлякуватість стоп. Тривалий час працював на 

півночі, палить. Об‘єктивно: шкіра стоп і гомілок бліда. Пульсація тильних артерій стоп різко 

ослаблена. Що можна запідозрити у хворого?    

A *Облітеруючий ендартериїт.   

B Гострий тромбоз підколінної артерії   

C Тромбофлебіт глибоких вен гомілки   

D Варикозна хвороба   

E Міозит литкових м‘язів  

141. До медичної сестри звернувся хворий 25 років з скаргами на біль в правій здухвинній 

ділянці, нудоту, було одноразове блювання. Болі турбують на протязі 4-х годин. Об‘єктивно: 

живіт бере участь в акті дихання, при пальпації болючий в правій здухвинній ділянці є незначне 

напруження м‘язів, слабо позитивний симптом Щоткіна - Блюмберга. Назвати правильні дії 

медичної сестри.   

A *Викликати бригаду швидкої допомоги   

B Ввести знеболюючі   

C Промити шлунок   

D Покласти грілку на живіт   

E Ввести спазмолітини   

142. До медичної сестри звернувся потерпілий, який випадково 15 хвилин тому випив оцтову 

кислоту. Турбують пекучі болі в ротовій порожнині, за грудиною, в животі. З чого необхідно 

розпочинати надавати першу допомогу?   

A *Промивання шлунка водою до зникнення запаху оцту   

B Промивання шлунка 2\% розчином соди   

C Дати потерпілому випити молока   

D Ввести потерпілому обезболюючі   

E Направити потерпілого в поліклініку   

143. У хворого на третю добу після черепномозкової травми появились головні болі, блювання, 

розширення лівої зіниці. На яке пошкодження це вказує?   

A *Здавлення головного мозку гематомою   

B Контузію головного мозку   

C Струс головного мозку   

D Перелом кісток основи черепа   

E Перелом кісток склепіння черепа 

144. У больного на 3-й день после операции появилась температура, боль в области послеопера-
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ционной раны.  Какое обследование может подтвердить инфицирование послеоперационной 

раны?   

A * осмотр послеоперационной раны   

B ультразвуковое обследование   

C рентген   

D перкуссия   

E нет правильного ответа   

145. Вы операционная медсестра. К Вам обратился студент медицинского университета с 

вопросом: “Сколько времени обрабатывать руки в растворе С-4.” Какой ответ Вы дадите?   

A *1 мин. B 2 мин.   C 3 мин.   D 4 мин.   E 5 мин.   

146. Вы операционная сестра. Во время операции применяете диатермокоагуляцию для остано-

вки кровотечения, помогая хирургу.  К какому методу остановки кровотечения относится 

диатермокоагуляция?   

A * окончательная остановка, физический метод   

B окончательная остановка, электрический метод   

C окончательная остановка, химический метод   

D временная остановка, коагулирующий метод   

E диатермокоагуляция не является методом гемостаза   

 

 

147. Вы медсестра торакального отделения. Пациенту проводится промывание плевральной 

полости по поводу эмпиемы плевры. Растворы каких препаратов могут быть Вами 

приготовлены для введения в плевральную полость?   

A * растворы антибиотиков   

B растворы антисептиков   

C растворы гемостатиков   

D растворы склерозирующих препаратов   

E изотонический раствор   

148. Вы оказываете первую медицинскую помощь пострадавшему при ДТП. При осмотре 

обнаружили в глубине раны ранящий предмет (осколок стекла).  Какая особенность оказания 

помощи данному пациенту?   

A * ранящий предмет оставляется в ране   

B ранящий предмет осторожно извлекается   

C ранящий предмет резко извлекается   

D в рану вводится дополнительный дренаж   

E вводяться антибиотики   

149. Вы проводите уход за больным, которому проводится лечебная иммобилизация нижней 

конечности гипсовой повязкой. При осмотре утром больной предъявляет жалобы на сильные 

боли в ноге. При осмотре: пальцы загипсованной конечности синюшны, отечны, их 

чувствительность снижена.  Какими должны быть действия медсестры?   

A * расслабить гипсовую повязку   

B снять гипсовую повязку   

C обработать кожу пальцев йодонатом   

D наложить повязку на пальцы   

E дать обезболивающее  

150. Сосед А., 30 лет, пожаловался Вам на частую зябкость ног. Вы знаете, что он курит и  

работает на холоде.  Что Вы ему посоветуете?   

A * отказаться от курения, сменить работу   

B купаться в море   

C не есть жирного   

D назначить медикаментозное лечение   

E воздержитесь от рекомендаций   

151. Вы оказываете первую помощь пострадавшему при ДТП.  Какое минимальное 

 количество помощников у Вас должно быть при перекладывании пациента на носилки?   

A * двое   

B трое   

C четверо   

D помощники не нужны   

E один  

152. В хирургическом отделении в отдельной палате находится больной с подозрением на 

угрозу развития анаэробной инфекции.  Какой признак будет подтверждать Ваше подозрение?   

A * нарастающий отек конечности (сдавление повязкой)   

B головная боль   

C нагноение раны   

D местная гипертермия   

E гиперсаливация   

153. Вы медсестра торакального отделения, проводите уход за больным с дренажем в грудной 

полости.  Как часто Вы будете менять банку для сбора отделяемого по дренажу?   

A * по мере наполнения, но не реже 2-х раз в сутки   

B по мере наполнения   
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C банка не меняется, а только удаляется содержимое из нее   

D 1 раз в день   E как можно чаще  

154. Вы медсестра травматологического отделения. Обследуете пациента с переломом позво-

ночника, осложненного повреждением спинного мозга в поясничном отделе.  Какие проблемы 

наиболее вероятны у данного пациента?   

A * отсутствие движений в нижних 

конечностях   

B пролежни   

C боль   

D дыхательная недостаточность   

E сердечно-сосудистая недостаточность

155. К Вам обратился пациент с жалобами на боль, наличие гематомы в области лба. Объектив-

но: при осмотре кожа лобной области головы не повреждена. Имеется отек,  гематома. При 

пальпации умеренная болезненность.  Назовите приоритетную проблему пациента.   

A * ушиб мягких тканей головы   

B сотрясение головного мезга   

C перелом свода черепа   

D рана мягких тканей головы   

E нарушение зрения  

156. Вы медсестра здравпункта школы. К Вам обратился ученик А., 14 лет, с жалобами на 

резкую боль, отек в области голеностопного сустава слева, который появился после игры в 

футбол.  Какая приоритетная проблема пациента?   

A * Боль в области голеностопного сустава 

B ушиб голеностопного сустава   

C перелом голени   

D кровоподтек в области сустава   

E контрактура сустава  

157. К Вам обратилась соседка, длительно болеющая варикозным расширение вен левой 

нижней конечности, с жалобами на резкие боли в области вены.  Какая приоритетная проблема 

пациента?   

A * Боль в левой нижней конечности 

B отек в области  левой нижней конечности   

C лимфоденит   

D миозит   

E экзема  

158. Вам необходимо определить группу крови у постели больного. Какой метод Вы выберете?   

A * цоликлоны   

B стандартные сыворотки   

C стандартные эритроциты   

D йод   

E перекись водорода   

159. Вы медсестра хирургического отделения. При выписке больного после хирургической 

операции на коленном суставе, Вы обратили внимание, что рубец распространяется  на 

здоро-вые ткани. Какие действия будут запланированы для предотвращения рубцовой 

контрактуры?   

A * ЛФК   

B физиотерапия   

C тепловые процедуры    

D грязелечения   

E все перечисленное  

160. Вы медсестра хирургического отделения.  Что нужно запланировать больному после 

операции с целью профилактики инфицирования послеоперационной раны?   

A * провести перевязку в 1-е сутки после операции   

B уточнение фазы раневого процесса   

C оценка качества наложенных швов   

D выполнение обязанностей медсестры   

E проведение вторичной хирургической обработки   

161. Вы медсестра хирургического отделения. При осмотре обнаружила инфильтрат в области 

ягодицы, который появился после инъекции.  Какими должны быть запланированные действия 

медсестры?   

A * поставить согревающий компресс   

B назначить УВЧ   

C назначить грязелечение   

D приложить пузырь со льдом   

E все вышеперечисленное  

162. Вы медсестра приемного отделения. Поступает пациент 39 лет, с проникающим ножевым 

ранение живота, планируется экстренная операция. Одежда и кожа пациента сильно 

загрязнены.  В каком объеме вы проведете гигиенические мероприятия?   

A * удалить одежду, загрязненную кожу обтереть влажной ветошью   

B гигиенический душ, область раны изолировать   

C не выполнять никаких действий, сразу направить в операционную   

D провести осмотр на педикулез   E спросить, что делать у врача   
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163. Вы медсестра травматологического отделения. Пациенту планируется скелетное вытяже-

ние с применением аппарата Илизарова. Какая особенность ухода за данным  пациентом?   

A * уход за кожей в месте введения спиц   B профилактика пролежней   

C регулярная катетеризация мочевого пузиря   

D частые перевязки   E кормление через зонд 

164. Вы оказываете первую медицинскую помощь пострадавшему при ДТП с открытым 

переломом бедра. Какие зависимые медсестринские вмешательства необходимо провести для 

борьбы с травматическим шоком?   

A * Введение наркотических анальгетиков 

B введение слабительных   

C введение тромболитиков   

D введение антикоагулянтов   

E проведение ИВЛ   

165. Вам необходимо провести активное дренирование.  Что из нижеперечисленного 

необходимо подготовить?   

A * дренажи и резиновый баллон   

B дренажи   

C марлю   

D шовный материал 

E метода „активное дренирование” не существует   

166. Вы медсестра хирургического отделения. Какое зависимое медсестринское вмешательство 

выполнит медсестра перед операцией?   

A * премедикацию   

B введение сердечных препаратов   

C грелка   

D пузырь со льдом   

E наложить повязку   

167. Какая основная цель проведения первичной хирургической обработки ран?   

A * создание условий в ране для заживления первичным натяжением   

B превращение раны в резаную   C удаление некрозов и инородных тел. 

D надежный гемостаз   

E для наложения первичноотсроченных швов 

168. Вы медсестра операционного блока. Готовясь к операции, обрабатываем руки 

 раствором С-4.  Какие осложнения может вызвать этот метод?   

A * дерматит рук   B паронихия  

C несовместимость с некорыми кремами для рук   

D бронхиальная астма   E осложнений данный метод не имеет  

169. Потерпевшего вытащили из воды через 4 минуты после утопления. Пульс на периферии-

ческой артерии и дыхание отсутствуют.  На каких сосудах нужно определить пульс?   

A * сонная артерия   

B бедренная артерия   

C подколенная артерия   

D подколенная вена   

E    

170. При проведении непрямого массажа сердца руки медсестры располагаются :   

A * на нижне-средней трети груди   

B на верхней трети груди   

C на средней трери груди   

D на нижней трети груди   

E на эпигастральной области 

171. Если вентиляция легких методом “рот в рот” неэффективна, необходимо:   

A * провести тройной метод Сафара и продолжить ИВЛ   

B опустить голову пострадавшего и продолжить ИВЛ   

C позвать помощника   

D провести прекардиальный удар   

E приступить к непрямому массажу сердца   

172. Постраждала М.,  30 років отримала побутову травму. При огляді: шкіра бліда, пульс 

 104 уд. За хв., слабкий, АТ – 90 / 60 мм рт. ст. У в/3 плеча рана яка кровоточить 

яскравочервоним пульсуючим струменем. Який метод тимчасової зупинки кровотечі 

доцільніше провести у даному випадку?      

A * Накладання джгута Есмарха   

B Туга тампонаду рани   

C Притискання судини в рані   

D Накладання затискача на судину   

E Стискальна пов’язка   

173. До хірургічного  відділення доставлено жінку ,42 років з масивною крововтратою, Рs –  

120 уд. за хвилину, АТ – 90/50 мм рт ст. Який препарат слід  застосувати для  стабілізації 

артеріального тиску?   
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A * Розчин  поліглюкіну   

B Альбумін   

C Тромбін   

D Розчин натрію хлориду 0,9\%   

E Розчин 40 \% глюкози   

174. У постраждалого С., 23 років відкритий пневмоторакс. При наданні першої допомоги  

слід накласти пов’язку:    

A * Окклюзійну   

B Хрестоподібну   

C Спіралеподібну   

D Вельпо   

E Дезо   

175. Пацієнту М., 65 років перед плановою операцією з приводу жовчно – кам’яної  хвороби за 

45 хвилин перед операцією призначено проведення премедикації. З  якою метою до складу 

премедикації включено  0,1 \% розчин атропіну сульфату?   

A * Зменшення впливу блукаючого нерву, зменшення секреторної функції бронхіальних залоз 

та салівації   

B Запобігання блювання   

C Зниження температури   

D Для  седативної дії     

E Знеболювання   

176. Пацієнту Л., 35 років  доставлено у лікарню з приступом ниркової кольки. При обстеженні  

виявлено: нирка заблокована фіксованим конкрементом.  За допомогою якого інструменту 

можна поновити відтік сечі з нирки?     

A * Катетеризаційний цистоскоп   

B Катетер металевий   

C Затискач Федорова   

D Оглядовий цистоскоп   

E Катетер гумовий   

 

 

177. На другу добу   після операції на шлунку у пацієнтки на фоні нормальної температури  

виник біль у животі, різке здуття, гикавка, нудота, блювання шлунковим вмістом, затримка 

газів. Симптом Щоткіна – Блюмберга  негативний. Яке ускладнення виникло у хворої в 

післяопераційному періоді?     

A * Динамічна кишкова непрохідність   

B Евентерація кишківника   

C Кровотеча   

D Гикавка   

E Блювання   

178. Пацієнт П., 79 років, скаржиться на часте, болюче і утруднене сечовипускання. Лікар 

провів пальцеве дослідження передміхурової залози та виявив її збільшення. При дослідженні 

сечового міхура кількість залишкової сечі досягає 500 мл.  Яка потенційна  проблема може 

виникнути  у пацієнта?      

A * Гостра затримка сечі     

B Простатит     

C Цистит     

D Кровотеча    

E Уретрит    

179. Який метод застосовують для стерилізації шовного матеріалу?    

A *Променева стерилізація   

B Автоклавування   

C Газова стерилізація   

D Стерилізація сухим жаром   

E Кип’ятіння   

180. Ви операційна медична сестра. Які затискачі слід приготувати для утримання очеревини 

під час лапаротомії?     

A *Затискачі Мікуліча    

B Затискачі Кохера   

C Затискачі Пеана   

D Затискачі Більрота   

E Затискачі типа “москіт”

181. Пацієнту С.,42 років  призначено переливання крові. При проведенні проби на сумісність 

на пластинці   змішали  краплю крові донора та краплю сироватки хворого у співвідношенні 

1:10,  через 5 хвилин на пластинці з’явилася аглютинація. Про що відчить наявність 

аглютинації ?     

A * Кров не сумісна за групою    

B Кров сумісна   

C Виникла холодова аглютинація   

D Кров несумісна за резусфактором   

E Виникла хибна аглютинація  

182. До лікарні доставлено пацієнта зі скаргами на різкий біль у правій кінцівці, який виник 

раптово біля трьох годин тому. Страждає на  аритмію, в анамнезі інфаркт міокарда. Об’єктивно: 

шкірні покрови бліді, АТ 120/70 мм рт. ст. Верхня кінцівка ціанотична, холодна на дотик, 

болюча при пальпації. Який вірогідний діагноз?     

A * Гострий венозний тромбоз   B Гостра оклюзія плечової артерії   
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C Тромбоемболія   

D Ангіопатія   

E Тромбофлебіт   

183. До поліклініки звернулася пацієнтка,  47 років, зі скаргами  на  набряки дистальних відді-

лів нижніх кінцівок під кінець дня, судоми литкових м’язів уночі. Працює перукарем. Лікар 

після огляду  запідозрив варикозну хворобу нижніх кінцівок.  Для уточнення діагнозу  необ-

хідно провести додаткове обстеження. Яку пробу треба провести н для визначення локалізації  

недостатності комунікантних вен ?   

A *Проба Пратта   

B Проба Троянова – Тренделенбурга    

C Проба Дельбе – Пертеса    

D Проба Симпсона    

E Проба Броді   

184. Пацієнтка  К.,  45  , звернулася до вас за порадою. Страждає на варикозну хворобу поверх-

невих вен. Скаржиться на появу набряків нижніх кінцівок під кінець дня, які зникають після 

нічного відпочинку.  Що порадите для попередження ускладнень варикозної хвороби ?   

A * Консультація хірурга    

B Бинтування кінцівок еластичними 

бинтами   

C Диспансерний нагляд     

D Контроль  пульсу та  АТ     

E Вести активний спосіб життя    

185. У постраждалого  М., 28 років  відкритий пневмоторакс. З чого  необхідно почати надання 

невідкладної допомоги?    

A * Накласти  окклюзійну  пов’язку 

B Ввести знеболюючі   

C Госпіталізувати постраждалого     

D Покласти міхур з льодом     

E Накласти   асептичну пов’язку 

186. Постраждалий  М., 36 років лікується в травматологічному відділенні з приводу множин-

них переломів ребе Яка потенційна проблема може виникнути у постраждалого під час 

лікування?    

A *Застійна пневмонія 

B Гемоторакс   

C Пневмоторакс     

D Кровотеча     

E Нагноєння гематом  

187. Пацієнту С., 37  призначена операція з приводу нориці параректальної клітчатки. Який 

метод дослідження допоможе остаточно встановити хід нориці?     

A * Фістулографія   

B Іррігоскопія   

C Ректороманоскопія   

D Ректоскопія   

E Пальцеве дослідження прямої кишки   

188. Пацієнта  П, 50 років доставлено швидкою допомогою до лікарні зі  скаргами на біль у 

животі, блювання після вживання алкоголю. При обстеженні виявлено високий показник 

діастази в  аналізі сечі. Про яке захворювання свідчать  ці дані?    

A * Гострий панкреатит    

B Жовчокам?яна хвороба   

C Гострий холецистит   

D Гострий апендицит   

E Проривна виразка 

шлунку

189. До лікарні доставлено пацієнтку М., 53 років  зі скаргами на  біль у животі, блювання та 

симптоми подразнення очеревини. При обстеженні на рентгенологічному знімку  ознаки  

перфорації полого органу.  Виберіть ознаку перфорації полого органу   

A * Вільний газ  під куполом діафрагми    

B Пнематоз кишківника   

C Чаши Клойберга   

D Високе стояння рівня діафрагми   

E Рідина у черевній порожнині  

190. Пацієнта М., 52 років  доставлено до лікарні зі скаргами на раптовий біль у черевній 

порожнині, який виник після навантаження, блювання. При обстеженні на рентгенологічному 

знімку виявлено  “симптом серпа”. Назвіть  характер болю у пацієнта ?     

A * Кинжальний   

B Розлитий   

C Схваткоподібний   

D Оперезуючий   

E Тупий   

191. Пацієнт  16  років  отримав травму  при  падінні з висоти. Скаржиться на біль у черевній 

порожнині, більше зліва, слабкість, нудоту, Рs – 102 уд. за 1 хв.  АТ 90/60 мм. рт.ст.  При 

обстеженні виявлено  позитивний симптом Іванця – Киванця. З чого треба почат надання 

невідкладної допомоги:    

A * Терміново доставити хворого до лікарні    

B Ввести знеболюючі засоби   

C Ввести спазмолітики   

D Ввести  наркотики   

E Покласти грілку на живіт 

192. Пацієнтку А., 35 років  доставлено у лікарню з приступом ниркової кольки. Скаржиться на  
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сильний біль у поперековій ділянці, який іррадіює  у  статеві органи, часте болісне сечовипус-

кання.   Для  додаткового обстеження лікар призначив хромоцистоскопію. Які взаємозалежні дії 

повинна виконати медична сестра  під час обстеження?   

A * Туалет статевих органів  та введення 4 мл 0,4\% розчину індигокарміну   

B Туалет статевих  органів та катетеризацію сечоводу   

C Туалет статевих органів та катетеризацію сечового міхура   

D Туалет статевих органів    E Катетеризацію сечового міхура

193. Постраждалий 17 років, отримав хімічний опік кисті лугами. Які першочергові дії 

медичної сестри при наданні медичної допомоги?     

A *Промити під струменем холодної води протягом 1015 хвилин   

B Ввести знеболюючі   

C Промити розчином  2 \% лимонної кислоти   

D Накласти асептичну пов?язку   E Накласти пов?язку з маззю  

194. Пацієнтка  45 років звернулася до медсестри ФАПу  з приводу лімфаденіта в правій 

пахвинній ділянці. Об’єктивно: шкіра    правої пахвинної ділянки гіперемійована, пальпується 

щільний  інфільтрат з розм’якшенням у центрі. Які незалежні  дії медичної сестри?     

A *Терміново направити жінку до лікарні   

B Призначити сухе тепло   

C Дати знеболююче   

D Призначити антибіотики   

E Поставити компрес з маззю   

195. Пацієнтка  отримала опік. Скаржиться на біль. Шкіра тильної поверхні передпліччя і  

долоні правої кисті різко гіперемійованна, набряки з поодинокими пухирями з прозорим 

вмістом. Визначіть ступінь та процент  опіку?    

A *II ступень   4,5\%   

B I ступень  4,5\%   

C III –А ступень 9 \%   

D IV ступень  7 \%    

E III –Б ступень  9\%  

196. До лікарні доставлено  постраждалого М.,   з комбінованою травмою – закритою травмою 

черевної порожнини та відкритим переломом стегна з артеріальною кровотечею. Пульс 110 уд. 

За хв., АТ 90/60 мм рт.ст., пацієнт блідий вкритий холодним липким потом. Симптом 

ЩоткінаБлюмберга – негативний.  З  чого треба  почати надання невідкладної допомоги?   

A *Накладання джгута   B Знеболювання  

C Рентгенологічне дослідження органів черевної порожнини   

D Підготовка до екстреної операції   E Міхур з льодом на живіт   

197. У постраждалого А., 42  з переломом основи черепа медична сестра на другу добу після 

травми спостерігає  “симптом окулярів”.   Які ймовірні симптоми   у  постраждалого в 

перші години після отримання травми ?    

A * Кровотеча та лікворея з носа та вух.   

B Біль, запаморочення, “ симптом окулярів”. 

C Біль, запаморочення, набряки під очима   

D Забруднене дихання, біль, запаморочення, “ симптом окулярів”.   

E Кровотеча та лікворея з носа та вух,  біль, запаморочення, “симптом окулярів”.   

198. Постраждали М., 70 років лікується в травматологічному відділенні з відкритим 

переломом стегна. Які потенційні проблеми можуть виникнути у хворого під час лікування?    

A *Гіпостатична пневмонія    

B Виразкова хвороба шлунку   

C Гострий холецистит   

D Гостра респіраторна інфекція   

E Травматичний шок   

199. Пацієнтка  41 рік, звернулася у травматологічний кабінет через 5  днів  після отримання 

травми – розрізала руку залізним предметом. Лікар встановив інфікування рани. Виберіть 

ознаки інфікованої рани.    

A *Набряк та почервоніння країв рани, біль у рані, підвищення температури тіла    

B Гарячка, гнійні виділення з рани, ознаки анемії.   

C Посмикування м’язів у рані, розходження країв рани, гіперемія.    

D Обмежений біль у ділянці рани, головний біль, посмикування м’язів у рані   

E Напруження м’язів навколо рани, пульсуючий біль, дисфагія   

200. Виберіть стан при якому проводиться екстрена профілактика правця  ?   

A * Пошкодження шкіри та слизових оболонок   

B Закритий  перелом    C Термічний опік  І ступеня   
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D Гострий апендицит   E Закриті вивихи   

201. Потерпілий Д., 45  отримав рвану рану лівого передпліччя. Проба на чутливість до 

чужорідного білка (ППС) позитивна. Що потрібно ввести потерпілому з метою екстреної 

профілактики правця?     

A *ППЛІ 250 МО   

B 0,1 мл  АП анатоксину + 3000 МО  ППС   

C 1 мл АП анатоксину   

D Нічого не вводити                           

E 1 мл АП анатоксину + 3000 МО  ППС  

202. Що потрібно зробити з флаконом, з якого переливають кров, в кінці гемо - трансфузії 

 ?   

A *Залишити  у флаконі 10 – 15 мл крові і зберігати її в холодильнику протягом доби   

B Продезінфікувати, помити та здати до лабораторії   

C Зберігати до виписки пацієнта   

D Залишити у флаконі  10 – 15 мл крові і зберігати в холодильнику протягом місяця   

E Утилізувати його після дезінфекції   

203. Що таке “лакова кров”?   

A *Руйнуються еритроцити, плазма рожевого кольору.   

B Кров має згустки   

C Кров не розподіляється на шари після довгого зберігання   

D Плазма буде солом’яно–жовтого кольору   

E Сироватка крові буде в нижньому шарі флакону   

204. Що таке резус - фактор?   

A *Аглютіноген   

B Аглютинін   

C Альбумін   

D Глобулін   

E Фібриноген 

205. Інструмент для подавання інших інструментів і перев’язувального матеріалу, введення 

тампонів і дренажів :   

A *Корнцанг   

B Коагуляційний пінцет   

C Жорсткий затискач   

D Медичні гострозубці   

E Голкотримач   

206. Ви проводите медсестринське обстеження пацієнта, який був збитий вантажівкою. Він 

знаходиться без свідомості, з носа та вух витікає ліквор і кров. Про що свідчить вище 

перераховані симптоми?   

A *Перелом основи черепа   

B Перелом склепіння черепа   

C Перелом носа   

D Перелом щелеп   

E Носова кровотеча   

207. Найбільш характерний симптом здавлювання мозку при внутрішньо-мозковій 

 кровотечі:   

A *“Світлий проміжок” 

B Ретроградна амнезія   

C Розлад дихання   

D Втрата свідомості   

E Деформація черепа  

208. Найбільш характерний симптом облітеруючого ендартеріїту:   

A *Переміжна кульгавість   

B “Світлий проміжок”   

C Гіперемія стегна   

D Набряк гомілок   

E Симптом “безсонної 

ночі” 

209. Дайте визначення лімфаденіту:   

A *Запалення лімфатичних вузлів   

B Гнійне запалення сальних залоз   

C Гнійне запалення потових залоз   

D Запалення лімфатичних судин     

E Скопичення гною в тканинах   

210. Тромбофлебіт – це:   

A *Запалення стінки вени, що супроводжується утворенням тромбів   

B Запалення стінки вени   

C Запалення стінки артерії   

D Облітерація артеріальних судин   

E Розширення вен   

211. Ознака часткового закупорення дихальних шляхів стороннім тілом:   

A *Кашель зі свистячими звуками    

B Пацієнт хапається за горло   

C Кашлю немає   

D Не дихає   

E Не може говорити  

212. Сторонні тіла гортані видаляють спеціальними щипцями під контролем:   

A *Ларингоскопії   

B Лапартомії   

C Лапароскопії   

D Езофагоскопії   

E Бронхоскопії   
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213. При дренуванні плевральної порожнини за Бюлау на кінці дренажної трубки є:   

A *Гумовий клапан   

B Вакуумний апарат    

C Гумова груша   

D Посудина   

E Целофановий мішок   

214. Травматична асфіксія виникає при:   

A *Здавлені грудної клітки   

B Повішенні    

C Переломі ребер   

D Утопленні   

E Пораненні гортані   

215. Що таке огляд слизової оболонки всієї товстої кишки?   

A *Колоноскопія   

B Лапароскопія   

C Цистоскопія   

D Ректороманоскопія   

E Гастродуоденоскопія 

216. Ускладнення виразкової хвороби  шлунка та 12п. кишки:   

A *Перфорація   

B Інвагінація   

C Евентрація   

D Секвестрація   

E Флюктуація    

217. Головне ускладнення закритої травми живота з пошкодженням порожнистих органів:   

A *Перитоніт   

B Забій черевної стінки   

C Внутрішня кровотеча   

D Мелена   

E Блювання кров’ю 

218. Для зменшення кровотечі з варикозних вен стравоходу застосовують:   

A *Зонд Блекмора   

B Шлунковий зонд   

C Назогастральний зонд   

D Назоинтестинальний зонд   

E Інтубаційну трубку  

219. Гемороїдальні вузли – це:   

A *Варикозно розширені вени прямої кишки   

B Новоутворення прямої кишки   

C Випавша слизова оболонка прямої кишки   

D Природжена вада розвитку   

E Запалення клітковини навколо прямої кишки   

220. Для якого захворювання характерний симптом “парадоксальна ішурія”?   

A *Аденома передміхурової залози   

B Цистит   

C Простатит   

D Уретрит   

E Ниркова колька

   

221. Що називається абсцесом?   

A *Обмежене скупчення гною, оточене піогенною капсулою   

B Гнійне запалення потових залоз   C Гнійне запалення сальних залоз   

D Поширене гнійне запалення клітковини   

E Гостре гнійне запалення волосяного мішечка і сальної залози   

222. При якому виді змертвінь присутня демаркаційна лінія?   

A *Суха гангрена   

B Волога гангрена   

C Нориця   

D Виразка   

E Інфаркт міокарда  

223. В якому випадку некроз буде колікваційним при опіках?   

A *При опіках лугами   

B При опіках кислотами   

C При враженні електрострумом   

D При термічних опіках   

E При облітерації артерії 

224. Невідкладну допомогу при відкритих переломах розпочинають з:   

A *Зупинки кровотечі   

B Знеболення   

C Накладання асептичної пов’язки на рану   

D Прикладання холоду до місця 

пошкодження   

E Іммобілізації ушкодженої ділянки  

225. Яка відносна ознака перелому?   

A *Біль    

B Крепітація   

C Патологічна рухливість    

D Абсолютне укорочення кінцівки   

E Деформація тканин в зоні перелому

226. Безумовна ознака закритого перелому:   

A *Крепітація   

B Біль   

C Набряк   

D Гіперемія   

E Крововилив

227. Що таке остеомієліт ?   

A *Запалення кістки та кісткового мозку   

B Запалення м’язів   

C Запалення сполучної тканини   

D Запалення жирової тканини   

E Запалення нервової тканини  
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228. Що таке криптогенний сепсис ?   

A *Коли невідоме джерело виникнення   

B Рановий сепсис   

C Урологічний   

D Гінекологічний   

E Післяопераційний   

229. Головна ознака септичного шоку:   

A *Артеріальна гіпотензія   

B Артеріальна гіпертензія   

C Поліурія   

D Гіпотермія   

E Брадикардія  

230. В хірургічне відділення поступив хворий М. 32 років з діагнозом облітеруючий ендартерііт  

правої нижньої кінцівки. Пацієнт скаржиться на біль у гомілці під час ходьби, що змушує 

зупинитись і через 2 хвилині біль минає. Об’єктивно: шкіра кінцівки бліда, холодна на дотик, 

пульсація на артеріях ступні відсутня. При проведенні сестринського обстеження хворого 

медична сестра хірургічного відділення збирає особистий анамнез. Які особливості анамнезу 

можуть відігравати важливу роль при виникненні у пацієнта даного захворювання.   

A * Шкідливі звички, зокрема, паління.   

B Спадковість.   

C Хвороби перенесені в дитинстві.   

D Хвороби перенесені в юності.   

E Соціально-побутові умови життя.  

231. Медична сестра урологічного відділення проводить медсетринське обстеження хворого, 

що знаходиться у відділенні на лікуванні. Пацієнт скаржиться на біль у поперековій ділянці з 

іррадіацією у сечоводи, що виникли після падіння з висоти. Які основні скарги хворого, що 

з’ясувала медична сестра, дозволяють запідозрити у пацієнта пошкодження нирок?   

A * Кров у сечі.   

B Часте сечовипускання.   

C Гній у сечі.   

D Утруднене сечовипускання.   

E Самовільне виділення сечі.  

232. До травпункту звернувся пацієнт Н. 25 років, який отримав травму правої гомілки. По 

дорозі на роботу чоловік послизнувся і впав, підвернувши праву ногу. Медична сестра 

травпункту викликала лікаря-травматолога і до приходу лікаря провела медсестринське 

обстеження хворого. Які абсолютні клінічні ознаки при об’єктивному обстеженні будуть 

вказувати на перелом гомілки?   

A * Крепітація кісткових відламків.   

B Біль в ділянці травми.   

C Наявність гематоми.   

D Набряк м’яких тканин в ділянці травми.   

E Порушення функції кінцівки.

233. Пацієнт Н. 45 років поступив в хірургічне відділення для проведення планового оператив-

ного лікування лівобічної косої пахової грижі. В передопераційному періоді  хворого 

відвідала родичка і розповіла про невдалу подібну операцію у своєї співробітниці. Медична 

сестра  хірургічного відділення, при спілкуванні з хворим, відмітила, що він хвилюється, 

скаржиться на поганий сон вночі, метушливий, ставить багато запитань. Яким буде 

установлений сестринський діагноз?   

A * Хворий неспокійний внаслідок недостатньої інформованості про оперативне  

 втручання.   

B Безсоння.   

C Неврастенічний синдром.   

D Лівобічна пахова грижа.   

E Коса пахова грижа.   

234. Хвора П., 20 років прооперована в хірургічному відділенні з діагнозом гострий холецистит. 

Медична сестра хірургічного відділення здійснює  догляд за хворою в післяопераційному 

періоді і відмічає, що пацієнтку турбує біль в ділянці післяопераційної рани, у неї безсоння або 

неспокійний сон – хвора часто прокидається. Яким буде установлений сестринський діагноз?   

A * Безсоння внаслідок післяопераційного болю.   

B Неврастенія.   

C Післяопераційний шок.   

D Ускладнений післяопераційний період.   

E Неускладнений післяопераційний період. 

235. В хірургічний кабінет звернулася хвора зі скаргами на загальну слабкість, головний біль, 

короткочасну непритомність після отримання травми голови, одноразове блювання, дзвін та 

шум у вухах. Медична сестра хірургічного кабінету поліклініки запідозрила у пацієнтки струс 

головного мозку. Вкажіть наявну домінуючу проблему  пацієнтки.   

A * Головний біль постійний, що з’явився після травми.   

B Головний біль турбував до травми.   

C Головний біль турбує лише вночі.   

D Головний біль турбує лише вдень.   

E Головний біль буде турбувати постійно. 
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236. До медичної сестри хірургічного відділення звернувся хворий за консультацією – має 

проблеми зі здоров’ям. В минулому році лікувався в хірургічному відділенні з діагнозом  

остеомієліт правої гомілки. Чоловік скаржиться на головний біль, млявість, нездужання, 

підвищення температури тіла до 39оС, розпираючий біль і обмеження рухів у правій нозі, в якій 

раніше був перелом. Який медсестринський діагноз визначила медична сестра?   

A * Гарячка внаслідок хронічного вогнища інфекції.   

B Остеомієліт.   

C Остеомієліт правої гомілки.   

D Остеомієліт правої ноги.   

E Гарячка внаслідок остеомієліту.

237. Пацієнтці вчора проведена операція з приводу закритої травми живота, розриву селезінки, 

внутрішньочеревної кровотечі, геморагічного шоку. В післяопераційному періоді за призначен-

ням лікаря проводиться гемо трансфузія. Медична сестра хірургічного відділення визначила 

проблему хворої – це наявність венесекції. Причиною проблеми являються погано виражені 

вени та часті інфузії. Які дії буде планувати медсестра в плані сестринського догляду?   

A * Стежити за фіксацією та прохідністю венозного катетера.   

B Видалити венозний катетер.   

C Вводити в катетер розчин гепарину через кожні 20 хвилин.   

D Промивати катетер 10 \% розчином хлористого кальцію.   

E Венозний катетер змінювати 2 рази на добу.   

238. Під час вашого чергування в хірургічному відділенні до Вас звернулася пацієнтка зі 

скаргами на здуття живота. Хвора прооперована з діагнозом гострий перфоративний апендицит, 

перитоніт. Ви медична сестра хірургічного відділення визначили дійсну проблему пацієнта – 

здуття живота (метеоризм). Які Ви плануєте дії в плані сестринського догляду.   

A * Ввести газовивідну трубку.   

B Промити шлунок.   

C Поставити очисну клізму.   

D Поставити гіпертонічну клізму.   

E Дати активоване вугілля.   

239. На планову операцію готується пацієнтка А. 52 років з діагнозом варикозне розширення 

вен правої нижньої кінцівки. Жінка дуже хвилюється. Операційна медична сестра поспілку-

валася з хворою і визначила її проблему – це хвилювання. Медсестра визначила причини 

проблеми – це відсутність інформації про операцію, яка має відбутися, визначила корот-

кострокову мету – хвора не буде хвилюватися. Якими будуть дії медсестри, що ввійдуть до 

плану сестринського догляду?   

A * Надати відповідну інформацію.   B Не надавати ніякої інформації.  

C Рекомендувати почитати відповідну літературу.   

D Рекомендувати обговорити проблему з сусідками по палаті.   

E Ввести заспокійливі засоби.   

240. В хірургічному відділенні була прооперована пацієнтка Н. 45 років з приводу проника-

ючого ножового поранення живота, перитоніту. За призначенням лікаря в післяопераційному 

періоді проводиться лікування. Медична сестра  хірургічного відділення визначила проблему 

пацієнтки – вона в наявності трубчастих дренажів у ділянці рани, визначила причини проблеми 

– дренажі введені для відтоку вмісту рани.  Які дії буде планувати медсестра в плані  

сестринського догляду.   

A * Стежити за функціонуванням дренажів.   

B Видалити дренажі за бажанням хворої.   

C Постійно підтягувати дренажі.   

D Не звертати уваги на дренажі.   

E Видалити дренажі за власним бажанням.

241. Ви працюєте медичною сестрою хірургічного відділення. На операцію необхідно  

підготувати пацієнтку з гострою кишковою непрохідністю. Медсестра визначила наявну 

проблему – пацієнтка поїла перед операцією. Ця проблема може призвести до потенційної 

проблеми – асфіксії внаслідок потрапляння вмісту шлунку в дихальні шляхи. Які будуть дії 

медсестри згідно плану сестринського догляду.   

A * Відсмоктати вміст шлунка через назогастральний зонд.   

B Викликати  штучне блювання   

C Дати проносні засоби.   

D Дати випити води.   

E Поставити очисну клізму 

242. Перев’язувальна медична сестра за призначенням лікаря накладає пов’язку пацієнту 

 після пункції гематоми в тім’яній ділянці голови з дотриманням усіх правил асептики. На 

місце пункції вона поклала стерильну серветку. Яку пов’язку повинна накласти медична сестра 
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на тім’яну ділянку, виконуючи залежне сестринське втручання?   

A * Пов’язку “чепець”.   

B Колосовидну пов’язку.   

C Пов’язку “вуздечка”.   

D Пращоподібну пов’язку.   

E Черепахоподібну 

пов’язку. 

243. Хворому Н. 67 років з діагнозом суха гангрена планується операція - ампутація правої 

нижньої кінцівки. Операційна медична сестра готує операційну до проведення операції, 

накриває стерильний малий інструментальний столик операційної медсестри. Які спеціальні 

хірургічні інструменти за узгодженням з лікарем необхідно підготувати операційній медичній 

сестрі для складання набору інструментів для ампутації кінцівки?   

A * Ампутаційний ніж та пилка Джиглі.   

B Кровоспинний затискач Кохера та затискач Більрота.   

C Ножиці Купера  та ножиці гострокінцеві.   

D Гачки Фарабефа та гачки гострозубі.   

E Пінцет анатомічний та пінцет хірургічний.   

244. В приймальне відділення вночі у супроводі знайомих доставлений хворий Н. 22 років з 

ножовим пораненням грудної клітки. Загальний стан пацієнта тяжкий, дихання утруднене, 

пульс частий, артеріальний тиск знижений. При огляді рани спостерігається присмоктування 

повітря і виділяється піниста кров. Медична сестра приймального відділення надає допомогу 

спільно з лікарем. Які першочергові взаємозалежні сестринські втручання виконає медсестра з 

метою невідкладної   допомоги.   

A * Накладання оклюзійної (герметичної) пов’язки.   

B Накладання стерильної пов’язки.   

C Накладання пов’язки з маззю.   

D Накладання пов’язки Дезо.   

E Накладання пов’язки Вельпо.  

245. В хірургічний кабінет поліклініки звернувся пацієнт М. 16 років зі скаргами на біль в 

ділянці лівої ключиці. Травму отримав при падінні з дерева. При огляді виявлено деформацію 

ключиці, гематому, порушення функції верхньої кінцівки. В складеному плані сестринського 

догляду за призначенням лікаря передбачено введення знеболюючих засобів. Які знеболюючі 

лікарські препарати застосує медична сестра, виконуючи залежні сестринські втручання?   

A * Розчин анальгіну 50\% 2 мл.   

B Розчин вікасолу 1\% 1 мл.   

C Розчин седуксену 0,5 \% 2 мл.   

D Розчин супрастину 2\% 1 мл.

E Розчин кислоти амінокапронової 5\% 100 мл.   

 

246. Проводиться лікування хворого після оперативного розкриття карбункула хрестопо-

дібними розрізами з наступним видаленням некротичних тканин. Лікар призначив пацієнту 

медикаментозне лікування в післяопераційному періоді і в першу чергу розпочати введення 

антибіотиків. Які залежні сестринські втручання належить виконати медичній сестрі 

хірургічного відділення за призначенням лікаря в першу чергу.   

A *Введення в/м цефтріаксону.   

B Введення в/м анальгіну.   

C Введення в/м димедролу.   

D Введення в/м кетанову.   

E Промивання рани розчином фурациліну.

247. В хірургічний кабінет поліклініки звернувся пацієнт В. 23 років який виконував земельні 

роботи на будівництві і отримав різану рану лопатою. Після проведення ПХО рани та накла-

дання асептичної пов’язки лікар пересвідчився, що пацієнту було проведено щеплення проти 

правця і після другої ревакцинації пройшло півтора року. Яке  залежне сестринське 

втручання за призначенням лікаря виконає медична сестра?   

A * Введення 0,5 мл правцевого анатоксину (АП-а)   

B Введення 1.0 мл (АП-а)   

C Введення протиправцевої сироватки (ППС) 3000МО.   

D Введення (ППС) 1000МО.   

E Введення 0,5 мл (АП-а) та 1000МО (ППС).   

248. За порадою до медичної сестри хірургічного кабінету звернулася пацієнтка Н. 78 років. 

Уже протягом 5 років у неї в положенні стоячи з’являється пухлиноподібний утвір в ділянці 

пупка, а в лежачому положенні – зникає. Від операції хвора відмовилася через хворе серце. 

Медична сестра порадила звернутися до лікаря та носити бандаж. Через місяць пацієнтка 

прийшла до лікаря. Якою буде оцінка  медсестри власних дій, якщо поставлена довгострокова 

мета була досягнута?   
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A * Пухлиноподібний утвір більше не з’являється.   

B Пухлиноподібний утвір все ж таки з’являється.   

C Грижа защемилася.   D Грижа стала більше боліти. 

E Пухлиноподібний утвір збільшився.   

249. Хлопчик 7 років, катаючись на велосипеді, впав і отримав рвану рану лівої гомілки. Лікар-

хірург призначив пацієнту провести операцію – первинну  хірургічну обробку рани. Пацієнт 

боїться оперативного втручання, не погоджується на проведення  ПХО рани. Операційна ме-

дична сестра визначила короткострокову мету – переконати хлопчика в необхідності прове-

дення операції. Після проведеної роботи медсестра оцінює власні дії. Якою буде оцінка власних 

дій, якщо мета була досягнута?   

A * Пацієнт погодився на проведення операції.   

B Пацієнт не погодився на проведення операції. 

C У пацієнта посилився страх перед операцією.   

D Пацієнт погодився на проведення операції черех тиждень   

E Пацієнт проявив негативні емоції.   

250. Маніпуляцій на медична сестра хірургічного відділення за призначенням лікаря буде 

переливати пацієнтці еритроцитарну масу. Перед переливанням вона проводить три проби на 

індивідуальну сумісність крові донора та реципієнта. В якому співвідношенні медична сестра 

буде брати сироватку хворого та кров донора для проведення проби на індивідуальну 

сумісність за системою  АВО (холодової проби) та скільки часу буде тривати ця проба?   

A * Співвідношення 10:1 тривалість 5 хв.   

B Співвідношення 1:10 тривалість 5 хв.   

C Співвідношення 10:1 тривалість 10 хв.   

D Співвідношення 1:10 тривалість 10 хв.   

E Співвідношення 1:1 тривалість 5 хв.  

251. Старша операційна медична сестра забезпечила операційний блок необхідними антисеп-

тичними засобами для обробки рук медперсоналу перед операцією. В передопераційній на 

спеціальних підставках стоять два тази з 0,5 \% розчином нашатирного спирту. Який спосіб 

будуть використовувати для обробки рук перед  операцією хірурги та операційна медична 

сестра, користуючись цим розчином?   

A * Спосіб Спасокукоцького-Кочергіна.   

B Спосіб Альфельда.   

C Спосіб обробки рук хлоргексидином.   

D Спосіб обробки рук  первомуром.   

E Спосіб Фюрбрінгера.   

 

252. У хворого діагностовано відкритий перелом в нижній третині лівої гомілки. Медична 

сестра травматологічного відділення підготувала спеціальні пристосування та інструменти для 

накладання гіпсових пов’язок. Лікар-травматолог призначив накладання такої гіпсової пов’язки 

на нижню кінцівку, яка б давала можливість робити щоденні перев’язки на рані із 

застосуванням антисептиків. Яку гіпсову пов’язку повинна накласти медична сестра?   

A * Вікончасту пов’язку   

B Мостоподібну пов’язку.   

C Лонгетну пов’язку.   

D Циркулярну пов’язку.   

E Глуху пов’язку.  

253. Старша медична сестра хірургічного відділення  забезпечує санітарно-епідеміологічний 

режим у відділенні.  Медичний персонал повинен суворо дотримуватись правил асептики при 

виконанні оперативних втручань, перев’язок та інвазивних маніпуляцій. Вірус  імунодефіциту 

може передаватися під час переливання крові, при використанні забруднених вірусом 

інструментів. Яким наказом МОЗ України повинні керуватися медичні сестри хірургічного 

відділення з метою профілактики ВІЛ-інфекції і СНІД?   

A * Наказ № 120   

B Наказ № 480   

C Наказ № 720   

D Наказ № 223   

E Наказ № 183  

254. Чоловік звернувся до медичної сестри з розтягненням зв’язок гомілково-стопногосуглоба. 

Яку пов’язку вона повинна накласти хворому при наданні невідкладної допомоги?   

A * Тугу хрестоподібну   

B Пов’язка не 

накладається   

C Туга спіральна   

D Туга колова   

E Хрестоподібна   

255. Пацієнт Д. 30 років звернувся до медсестри з забитою раною лівого плечового суглобу. 

Медсестра провела туалет рани, наклала стерильну серветку. Якою пов'язкою необхідно 

зафіксувати перев'язувальний матеріал?   

A *Колосовидною   B Коминковою   C Зворотною   
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D Черепашачою   E Спіральною  

256. Як переливають кров під час проведення біологічної проби?   

A * Струминно   

B 10-20 капель за 1 хв.   

C 30-40 капель за 1 хв.   

D 40-50 капель за 1 хв.   

E 60-70 капель за 1 хв. 

257. Яка тактика медичної сестри у разі появи перших ознак гемотрансфузійного шоку:   

A * Перекрити систему, покликати лікаря   B Відключити систему, покликати лікаря   

C Ввести хворому десенсибілізуючи препарати   

D Ввести протишокові препарати   E Ввести промедол   

258. В хірургічному відділенні знаходиться пацієнт з діагнозом „Правець”. Яка потенційна 

проблема може виникнути у пацієнта?    

A *Асфіксія   B Кровотеча   C Задишка   D Марення   E Блювання 

259. При проведенні патронату сімейна медична сестра запідозрила у пацієнта гострий 

апендицит. Які подальші дії медичної сестри?    

A *Направити для госпіталізації пацієнта в хірургічне відділення   

B Поставити очисну клізму   

C Динамічне спостереження вдома   

D Введення знеболюючих   

E Дати грілку   

260. Внаслідок крововтрати в людини зменшився об’єм циркулюючої крові. Як це вплине на 

величину артеріального тиску?   

A *Зменшиться систолічний і діастолічний тиск   

B Зменшиться лише систолічний тиск   C Зменшиться лише діастолічний тиск 

D Зменшиться систолічний тиск при зростанні діастолічного   

E Зменшиться діастолічний тиск при зростанні систолічного.   

261. При артеріальній кровотечі із рани розташованої на передпліччі, джгут накладають:    

A *В верхній третині плеча (вище рани).   B Безпосередньо в ділянці рани  

C У верхній третині передпліччя (нижче рани).   

D В середній третині плеча   E В нижній третині плеча (нижче рани).  

262. Яке ускладнення може виникнути внаслідок гострої масивної крововтрати?    

A *Геморагічний шок   

B Гемотрансфузійний шок   

C Анафілактичний шок   

D Кардіогенний шок   

E Цитратний шок  

263. При обстеженні хворого після оперативного втручання з приводу резекції шлунка медична 

сестра помітила, що серветка, яка знаходиться на післяопераційній рані просякла кров’ю 

яскраво-червоного кольору. Які першочергові дії медичної сестри:    

A *Негайно накласти міхур з льодом ,повідомити лікаря    

B Негайно повідомити перев’язувальну медичну сестру   

C Ввести кровоспинні препарати   

D Поповнити ОЦК   

E Негайно виміряти АТ  

264. Пацієнту М., 30 , призначена планова операція. Медичній  сестрі потрібно підготувати 

операційне поле. В який термін м/с повинна поголити шкіру?   

A * За 2-3 години в день операції   

B За 5-6 годин в день операції   

C За добу до операції   

D за 30 хвилин до операції   

E Не голити шкіру   

265. Пацієнту призначена пункція черевної порожнини. Які інструменти повинна приготувати 

медична сестра?   

A * Скальпель, троакар, пінцет хірургічний   

B Бронхоскоп, трахеотомічна канюля Люєра   

C Ректороманоскоп, ректальне дзеркало   

D Распатор, корцанг, анатомічні пінцети   

E Зонд жолобкуватий, зонд гудзиковий   

266. Які симптоми характерні для клініки защемленої грижі:   

A * Біль, неможливість вправлення вмісту в черевну порожнину, напруження, відсутність 

передачі кашльового поштовху   

B Блювання “кавовою гущею”, мелена, гіпотензія, тахікардія   

C Оперізуючий біль   

D Біль в правому підребер’ї, блювота, позитивний симптом Ортнера   

E Біль в правій здухвинній ділянці, нудота, блювота, позитивний симптом Ровзінга, 

Сітковського, Бартон-Міхельсона   

267. Пацієнту Б. 30 , призначили венесекцію. Які інструменти  повинна приготувати медична 
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сестра:   

A * Скальпель, голка, хірургічні пінцети, судинні ножиці   

B Бронхоскоп, трахеотомічна канюля Люєра   

C Ректороманоскопія, ректальне дзеркало   

D Распатор, корнцанг, анатомічні пінцети   

E Зонд жолобкуватий, зонд гудзиковий   

268. До приймального відділення був доставлений пацієнт К., 29 років, який постраждав у  

результаті ДТП.  При огляді: шкірні покриви з ціанотичним відтінком, задишка, по

 середньо-ключичній лінії справа в ділянці V міжребір`я – рана, з якої під час видиху 

виділяється піниста кров. Який стан може запідозрити медична сестра?   

A *Відкритий пневмоторакс 

B Закритий пневмоторакс    

C Клапанний пневмоторакс   

D Відкритий перелом ребер    

E Закритий перелом ребер  

269. У пацієнта К., 53 років, який знаходиться на лікуванні в проктологічному відділенні з 

діагнозом геморой, після дефекації підсилились болі в ділянці ануса, на білизні з’явилася свіжа 

кров. Назвіть першочергові дії медичної сестри.   

A *Викликати лікаря 

B Зробити теплу ванночку з ромашкою    

C Зробити холодну ванночку з корою дуба    

D Зробити мікроклізму з олією шипшини    

E Ввести тампон у пряму кишку  

270. У жінки 50 років, після вживання смаженої їжі та алкоголю з’явився сильний оперізуючий 

біль у верхній половині живота, що супроводжується нудотою, багаторазовим блюванням, яке 

не приносить полегшення. Про що може подумати медична сестра?   

A *Гострий панкреатит 

B Гострий холецистит    

C Виразкова хвороба шлунка    

D Ентероколіт   

E Виразковий езофагіт  

271. Пацієнту М., 49 років проводиться операція - ампутація лівої нижньої кінцівки. Під час 

ведення загального знеболення медична сестра анестезистка констатувала у пацієнта 

прискорення пульсу, підвищення артеріального тиску, рухове збудження, свідомість 

затьмарена. Назвіть стадію наркозу, в якій перебуває пацієнт.   

A *ІІ стадія (збудження) 

B ІІІ1 стадія (поверхневий наркоз )   

C ІІІ2 стадія (легкий наркоз)   

D ІІІ3 стадія (глибокий наркоз)   

E ІV стадія (пробудження )   

272. В хірургічному відділенні знаходиться пацієнт Х., 50 років, якому буде проведена 

апендектомія під загальним знеболенням. Які препарати повинна приготувати медична сестра 

для проведення премедикації?   

A *Дімедрол, атропін, промедол 

B Дімедрол, кордіамін, баралгін    

C Супрастін, новокаїн, аміназин    

D Фентаніл, клофелін, аміназин 

E Натрію оксибутірат, дроперідол, тавегіл   

273. Пацієнтка К. 28 років, знаходиться на суворому ліжковому режимі з приводу гострого 

тромбофлебіту глибоких вен правої гомілки. Яке незалежне втручання медичної сестри 

доцільне в даному випадку?   

A *Кінцівці надати підвищене положення на шині Белера   

B Опустити кінцівку   C Накласти пов’язку з іруксоловою маззю 

D Накласти напівспиртовий компрес   

E Провести туге бинтування еластичним бинтом   

274. До вас звернулася пацієнтка А. 35 років зі скаргами на напади симетричного збліднення 

шкіри ступнів на холоді і різкий біль при цьому. Локально: пульсація судин обох нижніх 

кінцівок збережена повністю. З чим можуть бути пов’язані проблеми  пацієнтки?   

A *Хворобою Рейно   

B Облітеруючим ендартериїтом   

C Хронічною артеріальною недостатністю   

D Посттромботичним синдромом   

E Венозною недостатністю  

275. Ви оглядаєте пацієнтку А. 38 років зі скаргами на сильний оперізуючий біль, у верхній  

половині живота, нудоту, багаторазове блювання, яке не приносить полегшення. Об’єктивно: 

стан важкий, пульс 100 уд. в 1 хв., АТ 100/70 мм. рт. ст. Локально: фіолетові плями на животі, 

крововиливи в ділянці пупка, при пальпації позитивні симптоми Керте і Мейо-Робсона. З чим 

пов’язані проблеми пацієнта?   

A *Гострим панкреатитом   B Гострим холециститом   
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C Перфоративною виразкою шлунку   

D Гострим апендицитом   

E Гострим циститом  

276. Ви оглядаєте пацієнта А. 45 років, який хворіє на виразкову хворобу шлунку на протязі 12 

років. З анамнезу відомо, що біль у надчеревній ділянці, який турбував його на протязі 

тривалого часу, протягом останніх двох днів став менш інтенсивним, Але з(явилася наростаюча 

слабкість, запаморочення. З чим пов’язані проблеми пацієнта? 

A *Шлунковою кровотечею   B Загостренням виразки шлунку  

C Виникненням виразки дванадцятипалої кишки   

D Рубцюванням виразки шлунку   E Стенозом воротаря  

277. Пацієнтці А. 25 р. запланована операція, яка буде виконуватись під спинномозковою  

анестезією. Якої концентрації розчин новокаїну використовується в цьому випадку?   

A *5\%   

B 1\%   

C 2\%   

D 0,25\%-0,5\%   

E 1\%-2\% 

278. Ви працюєте операційною медичною сестрою. В ході операції з рани видалені 

 змертвілі тканини, розкриті гнійні запливи. Вкажіть вид антисептики, яка застосовувалась при 

даному випадку?   

A *Механічна антисептика   

B Фізична антисептика   

C Біологічна антисептика   

D Хімічна антисептика   

E Змішана антисептика   

279. Хворий К. 55 років перебуває в хірургічному відділенні п’яту добу після апендектомії.  

Скарги на здуття живота та помірний біль в ділянці післяопераційної рани, гикавку. Вкажіть, 

які незалежні дії медичної сестри будуть вірними в даному випадку.   

A *Введення газовідвідної трубки   

B Постановка сифонної клізми   

C Беззондове промивання шлунку   

D Холод на живіт   

E Грілка на праве підребір(я    

280. Ви готуєте пацієнтку К. 30р. на планову операцію з приводу пупкової кили. Вкажіть 

причину, через яку може бути відкладена планова операція.   

A *Поява менструації у жінок   

B Наявність аскаридозу   

C Підвищення лейкоцитів в крові   

D Наявність хронічного панкреатиту   

E Наявність хронічного холециститу  

281. Ви оглядаєте пацієнтку 37 років, яка скаржиться на лихоманку, головний біль, 

 загальну слабкість. Локально: в ділянці правого передпліччя яскрава гіперемія з чіткими 

межами. Для якого захворювання це характерно?    

A *Для бешихового 

запалення   

B Для сепсису   

C Для остеомієліту   

D Для гідраденіту   

E Для флегмони   

 

282. Ви оглядаєте потерпілого С. 35 років із клінічною картиною закритого перелому правого 

плеча у верхній третині. Назвіть характер рухів в плечовому суглобі, при закритому переломі 

плеча ?   

A *Можливі, різко болісні   

B Відсутні   

C В повному об’ємі, безболісні   

D В повному об’ємі, помірні болісні   

E Можливі, безболісні  

283. Ви працюєте операційною сестрою в нейрохірургічному відділенні. До якої групи  

 інструментів відноситься дротяна пилка Джіглі?   

A *Інструменти для роз(єднання тканин   

B Інструменти для захисту тканин від пошкодження   

C Інструменти для розширення ран і природніх отворів   

D Інструменти для з(єднання тканин   E Інструменти для скелетного витягання 

284. Пацієнтка А. 43 років готується на холецистектомію. Вкажіть препарат, який обов’язково 

повинна приготувати медична сестра – анестезистка, готуючись до інгаляційного наркозу?   

A *2\% розчин дитиліну   

B 40\% розчин глюкози   

C 50\% розчин анальгіну   

D 5\% розчин совкаїну   

E 1\% розчин новокаїну  

285. Медична сестра маніпуляційного кабінету повинна дати відповідь на запитання: „Чи  

потрібно визначати групу крові і резус-фактор при повторних гемотрансфузіях?”   

A *Потрібно обов’язково перед кожною трансфузією   

B Не потрібно; взяти із паспортних даних   C Не потрібно; взяти з історії хвороби  
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D Потрібно тільки перед першою трансфузією   

E Не потрібно; взяти із анамнезу   

286. Ви медсестра відділення судинної хірургії. Пацієнт К. 40 років скаржиться на різкий біль в 

ділянці правої гомілки. Об’єктивно: шкіра в ділянці правої гомілки різко бліда із синіми 

плямами, холодна на дотик, активні рухи в колінному суглобі обмежені. Хворий  намагається 

опустити кінцівку донизу. Для якої патології це характерно?   

A *Гострої артеріальної недостатності   

B Облітеруючого атеросклерозу   

C Облітеруючого ендартериїту   

D Гострого тромбофлебіту   

E Мігруючого тромбофлебіту Бюргера 

287. Палатна медична сестра травматологічного відділення проводить доопераційне навчання 

пацієнта. Що вона використає?   

A *Цілеспрямовані бесіди   

B Седативну терапію    

C Лікувальну фізкультуру   

D Електросон   

E Аромотерапію 

288. Медсестра урологічного відділення здійснює догляд за пацієнтом К.76р., якому накладена 

епіцистостома. Який розчин вона повинна взяти, щоб промити сечовий міхур?   

A *Розчин фурациліну 1:5000   

B 5\% розчин глюкози   

C 10\% розчин хлориду натрію   

D 0,9\% розчин хлориду натрію   

E 5\% розчин перманганату калію 

289. Ви оглядаєте пацієнта 40 років. Стан якого середньої важкості. Об’єктивно: шкіряні 

покриви бліді, АТ 100/60, пульс 80 уд. за 1 хв; в ділянці передньої поверхні клітки, стегон і 

гомілок наявні численні крововиливи. Що таке гематома?    

A *Скопичення крові в м(яких тканинах   B Скопичення крові в порожнинні суглоба 

C Скопичення крові в плевральній порожнині   

D Скопичення крові в навколосерцевій сумці   

E Скопичення крові під твердою мозковою оболонкою   

290. Пацієнтові О. 45 років проведена спленектомія. Лапаратомна рана пошарово зашита 

наглухо, накладено 12 шовкових вузлових швів на шкіру. Яку пов’язку в даному випадку  

повинна накласти медична сестра?   

A *Захисну   

B Давлячу   

C Іммобілізуючу   

D Коригуючу   

E Окклюзійну

291. Ви працюєте медичною сестрою в протитуберкульозному санаторії, де знаходяться 

пацієнти які відносяться до V групи. Яка специфіка роботи медичної сестри в таких умовах?   

A *Догляд за лежачим хворим   

B Призначення протитуберкульозних препаратів   

C Проведення санітарно-просвітніх бесід   D Проведення проби Манту   

E Проведення туберкулінової проби   

292. У пацієнта 80 років припинилося виділення сечі. До цього на протязі останніх 5 років 

утруднене сечовипускання, поллакіурія. Над лобком пальпується кругле, еластичне помірно 

болісне утворення. Назвіть місце для проведення пункції сечового міхура.   

A *На 2 см вище лобка по середній лінії   

B Відразу над симфізом на 2-3 см вглибину   

C На 0,5 см нижче від лобка по середній   

D По середній лінії між пупком і лобком   

E На 3-4 см нижче від пупка  

293. На четвертий день після операції у хворого К. 35 років з(явився біль в ділянці після опера-

ційної рани. Локально: шкіра навколо швів в ділянці білої лінії живота гіперемійована, напру-

жена. Відмічається місцеве і загальне підвищення температури. З чим пов’язані проблеми 

пацієнта?    

A *Утворенням запального інфільтрату   

B Вторинною кровотечею   

C Евентрацією   

D Утворенням фурункула   

E Утворенням флегмони   

294. Пацієнтка А. 52 років, в якої недостатність мітрального клапана, поскаржилась на різкий 

біль в животі, який виник 2 години тому і супроводжувався затримкою газів, а потім проносом з 

домішками крові. Об’єктивно: пацієнтка збуджена, приймає колінно-ліктьове положення, пульс 

102 уд. за 1 хв. АТ 90/60 мм. рт. ст., шкіра бліда,  вкрита холодним потом. З чим пов’язані 

проблеми пацієнта?   

A *Тромбозом мезентеріальних судин   B Обтураційною кишковою непрохідністю
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C Странгуляційною кишковою непрохідністю   

D Паралітичною кишковою непрохідністю   E Інвагінацією   

295. З операційної доставлена пацієнтка К. 35 років, яку прооперовано з приводу вузлового 

вола. Яке положення в ліжку буде найзручнішим для даної пацієнтки?   

A *Напівсидяче з нахиленою головою   

B Напівсидяче із відведеною назад головою   

C Лежаче положення на спині   

D Лежаче положення на животі    

E Положення Тренделенбурга   

296. Ви допомагаєте лікареві у проведенні спинномозкової пункції. В отриманому лікворі 

виявлено значну кількість крові. Для якої патології це характерно?   

A *Для субарахноїдальної гематоми   

B Для субдуральної гематоми   

C Для епідуральної гематоми   

D Для посттравматичного менінгіту    

E Для ішемічного інсульту  

297. До Вас звернувся пацієнт, який травмував гомілку. При огляді відмічаєте: гематому і 

набряк по передній поверхні середньої третини лівої гомілки,при пальпації Ви відчули 

крепітацію та патологічну рухливість. Яку травму Ви запідозрили?     

A * Закритий перелом.     

B Відкритий перелом.     

C Вивих.     

D Розтягнення зв'язок.     

E Розрив зв'язок.    

298. Якою пов'язкою фіксується перев'язувальний матеріал на плечовому суглобі?     

A * Колосовидною     

B Черепашачою     

C Косинковою     

D Дезо   

E Вельпо   

299. Третій  етап при перев’язуванні рани?   

A * Туалет шкіри навколо рани   

B Зняття старої пов’язки   

C Огляд рани   

D Туалет рани   

E Накладання нової пов’язки   

300. В який розчин занурюють інструментарій після проведення операції у хворого з 

анаеробною інфекцією?   

A *В 6\% перекис з 0,5\% миючим розчином на 60 хв;    

B В 3\% перекис з 0,5\% миючим розчином на 60 хв;   

C В 6\% перекис з 0,5\% миючим розчином на 20 хв;    

D В 3\% перекис з 0,5\% миючим розчином на 20 хв;    

E В 6\% перекис водню на 60 хв;    

301. Чого не буде при електроопіку у хворого?   

A *Гіперемії і появи 

міхурів   

B Білю   

C Набряку   

D Крововиливи   

E Зниження чутливості   

302. Коли аглютинація відсутня, але її можна помилково зарахувати?   

A *Все перераховане вірно   

B Псевдоаглютинація   

C Холодова аглютинація   

D Панаглютинація   

E При підсиханні суміші  

303. Якшо реакція аглютинації позитивна з двома цоліклонами, яка група крові?   

A *ІV   B І   C ІІ   D ІІІ   

E Такого не може бути   

304. Як медична сестра стежить за температурою хворого після гемотрансфузії”   

A *Кожні 2 години 

упродовж 8 годин   

B Через  2 години   

C Через  3 години   

D Через  4 години   

E Кожну годину  

305. Який затискач медична сестра підготує лікарю для тимчасової зупинки кровотечі?   

A *Більрота   B Мікуліча   C Кохера   D Федорова   E Пеана 

306. Які препарати ви використаєте для премедикації?   

A *Омнопон, дімедрол , атропіну сульфат     

B Анальгін , дімедрол , атропіну сульфат     

C Дімедрол , кордіаміну , анальгін     

D Омнопон , анальгін , адреналін     

E Морфін, анальгін , кофеїн    

307. Хто проводить премедикацію?   

A *М/с  хірургічного 

відділення   

B Лікар   

C Старша медична сестра   

D Анастезіолог   

E Медсестра анастезистка  

308. Хворий скаржиться на кинжальний, раптовий біль в епігастральній ділянці, блювання. При 

пальпації живіт “дошкоподібний”, позитивний симптом Щоткіна-Блюмберга. Яка пріоритетна 

проблема у пацієнта?     
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A * Біль     B Нудота     C Блювання     D Слабкість    

E Обмеження рухової активності   

309. Яких симптомів необхідно очікувати у разі виникнення парезу кишківника у хворого після 

операції ?     

A *Здуття живота, невідходження газів     

B Мелена     

C Посилення перистальтики   

D Проносу     

E Напруження м’язів живота   

310. На що буде скаржитись хворий при аденомі простати?     

A *Утруднене сечовипускання, часте сечовипускання вночі   

B Поліурію   C Протеінурію    D Гематурію   E Піурію   

311. Який термін зберігання стерильності в стерилізаційній коробці з фільтром:     

A * 21 день     B 7 днів   C 10 днів   D 12 днів   E 14 днів   

312. Який розчин, який використовується для обробки операційного поля:     

A *Розчин йодонату     

B Розчин фурациліну 1:5000     

C Розчин ртуті дихлориду 1:1000     

D Розчин 5\% йоду     

E Стериліум  

313. Які існують види укладки матеріалу в бікс?   

A * Універсальна,   видова, цілеспрямована   

B Однорідна , різнорідна    

C Різнорідна,  цілеспрямована   

D Однорідна, цілеспрямована   

E Різнорідна, видова   

314. Який збудник викликає бешиху?   

A *Стрептокок     

B Змішана флора     

C Клострідії     

D Стафілокок     

E Пневмокок  

315. Хворий, рухомість якого обмежена скаржиться на біль в ділянці крижів, при огляді якої 

медсестра відмітила гіперемію і набряк. Який патологічний процес запідозрила медсестра:     

A * пролежень     

B флегмона   

C карбункул   

D абсцес   

E дерматит 

316. Хворому накладена гіпсова пов'язка на гомілку. Яка з перелічених проблем буде для нього 

дійсною і приорітетною:     

A *дефіцит самодогляду     

B зниження тонусу м'язів     

C дефіцит спілкування     

D вимушене положення тіла     

E Поява пролежнів  

317. Пацієнт хірургічного відділення самостійно рухається, підтримує необхідне положення 

тіла, але не може самостійно мочитися. Сечовипускання через постійний катетер. Яку проблему 

з перелічених може виявити медсестра у пацієнта:     

A *ризик розвитку інфекції сечових шляхів     

B страх перед нетриманням сечі     

C ризик утворення пролежнів     

D неадекватна рухова активність

E неможливість самостійно здійснювати особисту гігієну     

318. Довжина нитки для вузлового поверхневого шва?   

A *20 см   B 30 см   C 10 см   D 40 см   E 50 см  

319. Довжина нитки для глибокого шва?   

A *25 - 30 см   B 20 см   C 10 см   D 40 см   E 50 см  

320. Довжина нитки для неперервного шва?   

A *40-45 см   B 20 см   C 10 см   D 30 см   E 50 см   

321. Пацієнт 33 р., поступив в хірургічне відділення зі скаргами на наявність рани та розпи-

раючий біль в лівій гомілці. Об-но: Шкіра лівої гомілки бліда, наявні багрово - синюшні плями. 

З рани виділяється повітря та вибухають м’язи, що мають вигляд вареного м’яза. Пальпаторно 

визначається крепітація та позитивний симптом  лігатури. Який найбільш ймовірний 

діагноз у пацієнта:   

A * Газова гангрена   

B Правець   

C Бешиха   

D Сибірка   

E Гнійна рана

322. Вас викликали на місце авто пригоди . Потерпілий скаржиться  на болі внизу живота і 

неможливість рухати ногами. При пальпації визначається болючість в проекції лобкового 

зрощення, навантаження на вісь посилює біль  .Визначається позитивний симптом  прилиплої 

п’яти .Як необхідно виконати транспортну іммобілізацію.   
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A * Лежачи на спинів положенні “жаби”   

B Лежачи на животі    

C Лежачи на спині   

D Стоячи   

E На пів сидячи  

323. Потерпіла в ДТП значно загальмована, на питання відповідає тихим голосом, односкладно. 

Скаржиться на болі внизу живота і неможливість рухати ногами. При пальпації відмічається 

різкий біль в проекції лобкового зрощення. Спостерігається позитивний симптом “прилиплої 

п’яти” ви ввели протишокові засоби. Як необхідно виконати транспортну іммобілізацію?    

A *Укласти на тверді ноші у положення “жаби”   

B Укласти на тверді ноші на живіт   

C Укласти на ноші та під шию покласти валик   

D При допомозі шини Дітеріхса   E При допомозі шини Беллера  

324. Потерпіла а результаті пожежі. Хвора голосно скаржиться на болі в обпечених 

 ділянках. Шкіра  обох рук від плечових суглобів до пальців гіперемована набрякла , з великою 

кількістю пухирів різної величини з прозорим та геморагічним вмістом.PS 110. АТ 100/70 

мм.рт.ст. яке ймовірне ускладнення виникло у хворого     

A *Опіковий шок   

B Травматичний шок   

C Хірургічний шок   

D Істерія   

E Колапс  

325. Швидку допомогу викликали до жінки 24 р. що скаржиться на біль в лівій молочні залозі t0 

до 40 C з тижні тому народила дитину, вигодовує груддю. Об’єктивно: ліва молочна залоза 

збільшена в об’ємі, гіперемійована. Пальпаторно визначається ущільнення в центрі та різка 

болючість у верхньо – зовнішньому квадранті. Який ймовірний діагноз у пацієнтки?   

A *Гострий лактаційний мастит   

B Пухлина молочної залози   

C Гідраденіт   

D Фурункул    

E Мастопатія   

326. У хворого Д. 38 р. після ДТП діагностовано лікарем  закритий перелом  кісток лівої 

гомілки. Вкажіть найбільш оптимальний метод транспортної іммобілізації?   

A *Шина Дітеріхса   

B Шина крамера   

C Шина Еоланського   

D Шина Беллера   

E Іммобілізація підручними засобами   

327. У хворої 48 р. скарги на болі у ділянці лівої сідниці, підвищенаt0до 38,5 С. Протягом 10 

днів проводились в/м ін’єкції антибіотиків в домашніх умовах. Об’єктивно: Загальний стан 

задовільний. У ділянці лівої сідниці визначається утворення розміром 8*10 см, шкіра над ним 

гіперемійована, болюча на дотик, в центрі визначається розм’якшення. Який найбільш 

ймовірний діагноз?    

A *Післяін’єкційний 

абсцес     

B Фурункул    

C Карбункул    

D Флегмона    

E Ліпома 

328. У хворого К. 20 р. після падіння на витягнуту ліву руку, Діагностовано закритий перелом 

лівої ключиці без зміщення відламків. Вкажіть найбільш оптимальний метод транспортної 

іммобілізації.   

A *Пов’язка Дезо   B Шина Кранера  

C Колосоподібна пов’язка на плечовий суглоб   

D Спіральна пов’язка на грудну клітку   E Косинкова пов’язка   

329. До Вас звернувся сусід. Скаржиться на болі в правій половині живота. Захворів 3 години 

назад ,коли з’явилися болі в ділянці пупка, нудота t-37,5(. Болі поступово локалізувались в 

правій здухвинній ділянці, дещо менші в положенні на правому боці. При обстеженні Ви 

виявили дефанс та позитивний симптом Щоткіна-Блюмберга в правій здухвинній ділянці. 

Сестринська тактика щодо пацієнта:    

A *Холод на живіт, голод, госпіталізація   

B Введення знеболюючих, спостереження   

C Грілка на живіт, госпіталізація   

D Введення знеболюючих, тепло на живіт   

E Тепло на живіт, спостереження   

330. В хірургічне відділення поступив хворий з діагнозом гострий панкреатит. Які дослідження 

найбільш інформативні для уточнення діагнозу?   

A *Визначення (-амілази сечі і крові, УЗД органів черевної порожнини   

B Визначення груп крові та Rh належності   C ЗАК , УЗД органів черевної порожнини   

D ЗАС ,УЗД органів черевної порожнини   
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E Коагулограмма, УЗД  органів черевної порожнини   

331. До вас звернувся хворий Б.30р. зі скаргами на переймоподібні болі в животі, здуття 

живота, не було випорожнень на протязі 3 діб. З анамнезу відомо, що 5 років тому був проопе-

рований з приводу гострого холециститу. Об'єктивно: живіт здутий( позитивні симптоми 

подразнення очеревини. При ректальному обстеженні - ампула прямої кишки пуста. Яка 

найбільш доцільна лікувальна тактика в данному випадку?    

A *Холод на живіт, госпіталізація   

B Тепло на живіт( госпіталізація   

C Знеболюючи , госпіталізація   

D Очисна клізма, госпіталізація   

E Лікувальна клізма, госпіталізація 

332. Хворий В 50р. поступив в хірургічне відділення з приводу стенозу воротаря. На ранок 

призначена ФЕГДС. Яка роль медичної сестри в підготовці хворого до даного обстеження:   

A *Промити шлунок ввечері , вранці ввести розчин атропіну сульфату 0,1 \%-1мл в/м   

B Промити шлунок вранці та ввести розчин атропіну сульфату 0,1 \%-1мл в/м   

C Промити шлунок ввечері та ввести розчин атропіну сульфату 0,1 \%-1мл в/м   

D Промити шлунок ввечері   E Промити шлунок вранці   

333. Хворий Е.50р. скаржиться на болі оперізуючого характеру, блювоту. З анамнезу відомо, 

що напередодні вживав жирну їжу. Об’єктивно: різка болючість в епігастрі та правому 

підребер’ї , напруження м’язів передньої черевної стінки. Який найбільш ймовірний діагноз?   

A *Гострий панкреатит   

B Гострий холецистит   

C Гострий апендицит   

D Перфорація виразки шлунка   

E Кишкова непрохідність  

334. Ви запідозрили у хворого гострий апендицит. Які симптоми слід перевірити у хворого  

для уточнення діагнозу?   

A * Симптом Щьоткіна-Блюмберга, напруження м’язів передньої черевної стінки   

B Симптом Мейо-Робсона   

C Симптом Возкресенського   

D Симптом Ортнера   

E Симптом Георгієвського-Мюсі 

335. У хворого Д.28р. Ви запідозрили защемлення правобічної пахової кили. Яке положення 

 слід надати пацієнту для транспортування в стаціонар?   

A *На животі з приведеними до живота ногами   

B В положенні Фовлера   

C На боці з приведеними до живота ногами   

D В положенні “жаби”   

E На-пів сидячи   

336. В хірургічне відділення поступив хворий Т.54р. з шлунковою кровотечею, які 

 лабораторні методи дослідження слід запланувати  хворому першочергово?   

A *ЗАК, аналіз калу на приховану кров    

B ЗАК , ЗАС   

C ЗАС   

D ЗАК   

E Аналіз калу на приховану кров  

337. Потерпілий внаслідок ДТП збуджений ,голосно кричить,реально не оцінює свій стан. 

 При огляді виявлено рану середньої третини  правої гомілки, в глибині якої видно уламки 

кісток. Значна артеріальна кровотеча.Що потрібно виконати в першу чергу при наданні першої 

допомоги потерпілому?   

A *Тимчасове спинення кровотечі.   

B Асептична пов’язка   

C Боротьба з шоком   

D Транспортна іммобілізація   

E Рентгенологічне обстеження   

338. Під час переливання крові потерпілому зі значною крововтратою виникло ускладнення 

.Лікар діагностував гемотрансфузійний шок . Найбільш поширеною причиною виникнення 

даного ускладнення є:   

A *Переливання несумісної крові.   B Переливання великих доз крові. 

C Переливання крові після вживання їжі хворим   

D Швидке переливання  крові більше 40крапель/хв   

E Переливання консервованої крові.   

339. Хворому із пароніхією лівого вказівного пальця призначене оперативне лікування під 

регіонарнаю анестезією за методом Оберста-Лукашевича. Який анестетик та в якій кількості 

повинна підготувати медсестра?   

A *1\% розчин новокаїну 20мл   

B 0,25\% розчин новокаїну 200мл   

C 5\% розчин новокаїну 2мл   

D 2\% розчин дикаїну 3мл   
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E 0,5\% розчин лідокаїну 500мл  

340. Потерпілий 50 років був збитий автомашиною.Зі слів оточуючих перебував без свідомості 

близько 10 хвилин.Скаржиться на головний біль, головокружіння,нудоту.Було одноразове 

блювання. Об’єктивно:Лице бліде Ps-90/хв.,ЧД-16/хв.,АТ-130/80 мм.рт.ст.Який найбільш 

вірогідний діагноз?   

A *Струс головного мозку.   

B Забій головного мозку.   

C Синдром здавлення головного мозку.   

D Перелом основи черепа.   

E Перелом склепіння черепа

341. Потерпілий середнього віку доставлений в стаціонар з місця ДТП без свідомості. 

Об’єктивно:Ps-120/хв.,АТ-95/60мм.рт.ст.,дихання поверхневе,часте.Лікворея з носа та вух. 

Яких симптомів слід очікувати через 1-2 доби?   

A *Симптому ”окулярів“   

B Вогнищевих симптомів.   

C Порушення сну.   

D Підкоркового 

збудження.   

E ”Світлого проміжку “   

342. В хірургічному стаціонарі перебуває на лікуванні пацієнт 30 років з приводу облітеру-

ючого ендартеріїту. В результаті консервативного та місцевого фізіотерапевтичного лікування 

стан хворого дещо покращився . На основі яких даних медсестра зробить висновок про 

успішний перебіг лікування?   

A *Зменшення болю,мерзлякуватості ніг, набряків.   

B Позитивні проби Опеля та Семуелса.   

C Поява парестезії,переміжної кульгавості.   

D Відсутність пульсу на артеріях стоп та гомілок.   

E Постійна блідість шкіри стоп, оніміння пальців.   

343. Пацієнт 50 років через 6 годин після операції з приводу гострого апендициту поскаржився 

на неможливість помочитись,незважаючи на виражені позови до сечовипускання та відчуття 

переповнення сечового міхура. Медсестра зробила пальпацію нижньої частини живота пацієнта 

і встановила гостру затримку сечі.  Вкажіть першочергові дії медсестри при наданні 

допомоги?   

A *Пропонують послухати шум проточної води.   

B Катетеризація гумовим катетером.   

C Катетеризація металевим катетером.   

D Надлобкова пункція сечового міхура.   

E Введення сечогінних засобів.  

344. Хворому із закритою тупою травмою живота під час операції проводиться гемотрансфузія. 

Як повинна поступити з флаконом із залишками крові медсестра після завершення переливання   

A *Зберігати в холодильнику 2 доби   

B Продезінфікувати та простерилізувати.   

C Повернути на станцію переливання крові.   

D Промити водою та висушити.   

E Викинути в смітник.   

345. У хворого К. 68 років скарги на виражену загальну слабкість, відмічається блідість шкіри 

та видимих слизових оболонок, легка загальмованість, Періодично чорний стілець. Пульс – 100 

уд./хв., АТ – 100/60 мм.рт.ст. Hb – 38 г/л. Хворому показано переливання компонентів крові. 

Мета переливання?   

A Замісна.   

B Імуностимулююча.   

C Імуномоделююча.   

D Парентеральне харчування.   

E Антибактеріальна.

346. Для підготовки хворого до операції по причині субкомпенсованого пілоростенозу шлунку 

виразкового походження необхідно виконати всі перераховані заходи, крім:   

A *Пероральний прийом соляної кислоти з пепсином.    

B Промивання шлунку 0,9\% розчином натрію хлорида двічі на день.   

C Внутрішньовенне введення  кристалоїдних розчинів .   

D Введення білкових кровозамінників.   

E Корекція порушень кислотно-лужної рівноваги   

347. В терапевтичному відділенні лікується хворий з виразковою хворобою шлунка. В 2 годині 

ночі він поскаржився медсестрі на раптовий ріжучий біль в епігастрію. При огляді: шкірні пок-

риви бліді, покриті холодним потом, живіт різко напружений та болючий при пальпації. Хворий 

лежить на правому боці з приведеними до живота ногами. Які дії медсестри в цьому випадку?   

A *Покласти міхур з льодом на ділянку епігастрію і викликати чергового лікаря.   

B Ввести хворому ненаркотичний анальгетик.   
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C Провести відсмотування шлункового вмісту.   

D Поставити сифонну клізм.   E Дати активоване вугілля. 

348. Чоловік, 45 років, має скарги на інтенсивний оперізуючий біль у верхній половині живота з 

ірадіацією в спину і під ліву лопатку, багаторазове блювання, яке не приносить полегшення, 

здуття живота. Напередодні вживав жирну їжу та багато алкоголю. Сеча, яку взяли для 

дослідження - темно-коричневого забарвлення. Попередній діагноз:  гострий панкреатит. Які 

першочергові заходи слід вжити для вирішення наявних проблем цього хворого?   

A *Введення назогастрального зонду для відсмоктування вмісту шлунка і введення 

 антацидів.   

B Ввести газовідвідну трубку.   

C Провести очисну клізму.   

D Провести сифонну клізму.   

E Ввести наркотичні анальгетики.

349. Жінка, 56 років, звернулась в медпункт зі скаргами на інтенсивний, колючий біль в право-

му підребіррі, нудоту, гіркоту в роті, які виникли після вживання напередодні смаженого м'яса. 

Подібні приступи болю жінка відмічає 4 роки. При огляді вивлено болючість в правому підре-

беррі, напруження  м'язів передньої черевної стінки в надчеревній ділянці. Які дії медсестри в 

цьому випадку?    

A *Ввести спазмолітики і викликати "швидку допомогу".   

B Промити шлунок розчином калію перманганату.   

C Заспокоїти жінку і відпустити додому.   

D Ввести знеболюючі препарати і залишити  для спостереження в медпункті.   

E Дати направлення на консультацію хірурга в поліклініку.   

350. Чоловік, 50 років, протягом 3 років має правобічну пахову килу. 24 години тому, після 

підйму тягарів, відчув сильний біль в ділянці утворення, яке перестало вправлятись в черевну 

порожнину. При огляді: в правій паховій ділянці випинання 5х4 см, щільної консистенції, 

болюче при пальпації, не вправляється в черевну порожнину, шкіра над ним гіперемована, 

гаряча на дотик. Яка тактика лікування найбільш доцільна в цьому випадку?   

A *Термінове оперативне втручання.   B Спробувати вправити грижу. 

C Міхур з льодом на живіт вдома.   

D Госпіталізація в стаціонар наступного дня.   

E Введення знеболюючих препаратів та антибіотиків.   

351. Жінка 22 років, самстійно звернулась в лікарню зі скаргами на біль в правій половині 

живота, сухість в роті, нудоту, підвищення температури тіла до 37,5°С. 48 год. тому назад 

з'явився ниючий біль в епігастрію, нудота, кількаразове блювання. В анамнезі - виразка 12-

палої кишки, тому хвора прийняла знеболюючі ліки і активоване вугілля, прикладала теплу 

грілку до живота. В день звертання біль перемістився в праву клубову ділянку, підвищилась t° 

тіла. При пальпації: ригідність м'язів правої клубової ділянки, позитивні симптоми "сорочки", 

Образцова, Ровзінга. Яке дослідження найбільш інформативне для уточнення діагнозу?   

A * УЗД органів черевної порожнини.   B ЕФГДС.   

C Оглядова рентгенографія органів черевної порожнини.   

D Загальний аналіз крові.   E Фіброколоноскопія.   

352. Хворий, 60 років, скаржиться на затримку стільця та невідходження газів на протязі трьох 

діб, нудоту, блювання шлунковим вмістом, постійний розпираючий біль по всьому животу. При 

огляді: живіт здутий, симптом Щоткіна-Блюмберга позитивний на всьому протязі, при 

аускультації є "шум плескоту" та "шум падаючої краплі". Який найбільш ймовірний діагноз?   

A *Гостра механічна кишкова 

непрохідність.   

B Перфоративна виразка шлунку.   

C Гострий апендицит.   

D Гострий панкреатит.   

E Рак шлунку.  

353. Стадія та рівень інгаляційного наркозу сприятливі для оперативного втручання:   

A*ІІІ стадія 2 рівень   

B І стадія   

C ІІ стадія   

D ІІІ стадія 4 рівень   

E ІV стадія   

354. При операціях на пальцях кисті застосовується:   

A*анестезія по Оберсту-Лукашевичу   

B анестезія охолодженням   

C інфільтраційна анестезія   

D перидуральна анестезія   

E внутрішньовенна анестезія  

355. Реінфузія – це:   
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A *переливання власної крові   

B переливання плацентарної крові   

C переливання консервованої крові   

D пряме переливання крові   

E переливання гепарінізованої крові  

356. Еритроцитарна маса переливається з метою:   

A*лікування анемії   

B дезінтоксикації   

C парентерального харчування   

D збільшення об’єму циркулюючої крові   

E підвищення АТ   

357. При хірургічній антисептиці 1 доза (порція) антисептика, який затверджений МОЗ 

України, повинна бути:   

A *Не менше 3 мл   

B Не менше 10 мл   

C Не менше 20 мл   

D Не менше 30 мл   

E Не менше 50 мл 

358. У якому разі є небезпека повітряної емболії?   

A *кровотеча з крупних вен шиї   

B кровотеча з вен гомілки   

C шлункова кровотеча   

D легенева кровотеча   

E паренхіматозна кровотеча  

359. З метою дезінфекції інструментів застосовують:   

A*кип’ятіння (КГСТ 85)   

B автоклавування   

C розташування в сухожаровій шафі   

D розташування в паро формаліновій камері   

E ультрафіолетове опромінення  

360. Що називають опіком?   

A *все перераховане вірно   

B ушкодження внаслідок дії високих температур   

C ушкодження в наслідок дії кислот   

D ушкодження в наслідок дії випромінювання   

E ушкодження в наслідок дії лугів   

361. Електротравма – це ушкодження внаслідок дії:   

A*електричного струму   

B приладів, що генерують електромагнітні коливання   

C електромагнітних коливань надвисокої частоти   

D будь-яка травма, що пов’язана з електроприладами   

E хаотичного руху електронів   

362. Скільки ступенів відмороження виділяють клінічно:   

A *чотири B одну-дві   C три  

D відмороження на ступені не поділяють   E шість, як при опіках   

363. Найчастішим збудником хірургічної інфекції є:   

A*стафілокок   

B стрептокок   

C кишкова паличка   

D правцева паличка   

E палички дифтерії  

364. Що таке фурункул?   

A*запалення волосяної цибулини та сальної залози   

B локальне запалення шкіри   

C запалення волосяної цибулини   

D запалення лімфатичного вузла   

E запалення потової залози   

365. При хірургічній антисептичній обробці рук забороняється:   

A*витирання рук або їх висушування   

B висушити проточним теплим повітрям   

C висушити стерильним рушником   

D висушити стерильною серветкою   

E висушити стерильними кульками   

366. У хворого карбункул потилиці, визначте яку пов’язку ви будите накладати:   

A *хрестоподібну 

B Дезо   

C Чепець   

D Вуздечка   

E колосоподібну  

367. При переломі ключиці доцільно використати пов’язку:   

A*Дезо   

B колосовидну   

C хрестоподібну   

D спіральну   

E збіжну   

368. Оклюзійна пов’язка використовується:   

A*при відкритому пневмотораксі   B при венозній кровотечі 

C при значному пошкодженні м’яких тканин   

D при переломах ребер   E при пораненні перикарду  
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369. Пересування в рукавичках у відділенні стаціонару:   

A *не дозволяється   B допускається    

C допускається після їх обробки між проведеннями „чистих” і „брудних” маніпуляцій    

D допускається після їх миття у проміжку між маніпуляціями    

E допускається, якщо перед надіванням використовуються засоби, що містять мінеральні масла    

370. Як часто проводяться онкопрофілактичні огляди?   

A *два рази на рік   B один раз на рік

C залежно від контингенту, що підлягає огляду   

D термін встановлює лікар   E згідно з наказом МОЗ   

371. Симптом Щьоткіна-Блюмберга характерний для:   

A*перетоніта   

B пневмотораксу   

C кріптоорхізму   

D гіпоспадії   

E варікоцеле   

372. Для дотримання ефективної процедури обробки рук та використання медичних рукавичок 

не застосовують:   

A*мило, яке містить антисептик   B рідке мило   

C антисептики, що затверджені МОЗ України   

D щитки для обробки навколо нігтьових ділянок   

E щитки тільки один раз протягом робочої зміни   

373. Про яку ступінь тяжкості свідчить поява кров'янистих пухирів при відмороженні?   

A *ІІІ ступінь    B І ступінь   C ІІ ступінь   D ІV ступінь   

E Є характерною проявою кожної ступені тяжкості    

374. При парапроктиті формують нориці гнійники    

A *Кожен гнійник із перелічених    

B Підшкірні   

C Підслизькові   

D Сіднично-прямокишкові   

E Тазово-прямокишкові   

375. Яка з перелічених хірургічних інфекцій потребує негайної  ізоляції хворого медсестрою?   

A *Газова гангрена    

B Правець   

C Туберкульоз кісток і суглобів   

D СНІД   

E Гематогенний остеомієліт  

376. Яке захворювання гострої хірургічної інфекції призводить до слоновості (лімфостазу)?  

A *Бешихове запалення   

B Карбункул   

C Флегмона   

D Абсцес   

E Тендовагініт  

377. Яка незалежна дія  медичної сестри при наявності рани?   

A *Туалет рани, асептична пов'язка   

B Первинна хірургічна обробка   

C Накладання первинного шва   

D Обколювання рани антибіотиками   

E Накладання відстроченого шва   

378. Індекс Альговера 1,3-1,4. Це відповідає крововтраті:   

A *До 30\% ОЦК   

B До 20\% ОЦК   

C До 10\% ОЦК   

D До 40\% ОЦК   

E До 50\% ОЦК   

379. Крововтрата у дорослого пацієнта до 20\% ОЦК. Визначити тяжкість крововтрати та її 

приблизний об’єм.   

A *Легка крововтрата - до 1000 мл   

B Крововтрата середньої тяжкості - до 1500    

C Тяжка крововтрати - до 2000 мл   

D Дуже тяжка крововтрата – 2500 мл 

E Крововтрата не сумісна з життям – більше 2500 мл   

 

 

380. Бинтова пов’язка, якою можна замінити ватно-марлеві кільця  Дельбе:   

A *Хрестоподібна на плечовий пояс   

B Пов’язка Вельпо   

C Бінокулярна   

D Колосоподібна   

E Суспензорій   

381. Коли порушується правило Отенберга та спостерігається зворотна аглютинація?   

A *При масивних переливаннях крові   

B При переливаннях крові від декількох донорів   

C При прямому переливанні крові   D При переливанні групи крові 0(І)

E При аутоінфузіях   
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382. У якому році Карл Ладштейнер і Вінер виявили в еритроцитах новий антиген Rh       

(резус-фактор)?   

A *1940   B 1938   C 1946   D 1950   E 1956  

383. Який вчений у 1921 році запропонував міжнародну класифікацію груп крові за системою 

АВО?   

A *Янський Я.   

B Густен А.   

C Богданов А.А.   

D Ландштейнер К.   

E Шамов А.М. 

384. У зону суворого режиму оперблоку входять:   

A *Передопераційна    

B Операційна   

C Стерилізаційна   

D Приміщення для зберігання крові   

E Приміщення для чистої білизни  

385. Найбільш вірогідна причина напруженого пневмотораксу при закритій травмі грудної 

клітки:   

A *Спонтанного характеру   

B Перелом ребра без зміщення   

C Перелом грудини без зміщення   

D Перелом лопатки   

E Перелом ключиці без зміщення 

386. Які незалежні медсестринські втручання при появі тріщини заднього проходу?   

A *Лікувальні мікроклізми, ванночки   

B Теплові процедури   

C Очисні клізми   

D УЗД  

E Виписати направлення на дослідження калу на гельмінти    

387. На яке обстеження медсестра випише направлення пацієнту при сколіозі?   

A *На рентгенологічне обстеження у фронтальній площині   

B На рентгенологічне обстеження у боковій площині   

C На УЗД грудної клітки   

D На загальний аналіз сечі, крові   

E На антропометрію

388. Хворий 40 років після фізичного напруження  раптово відчув біль в паховій області. 

Більше року тут з'явилося випинання еластичної консистенції. До сьогодні воно його не 

турбувало. При огляді в правій паховій ділянці різко болюче випинання , що евправляється в 

черевну порожнину. Яке ускладнення виникло у хворого?   

A *Защемлення пахової грижі   

B Евентраці    

C Копростаз   

D Запалення грижових оболонок   

E Гострий апендицит  

389. До шкільної медсестри звернувся школяр 10 років, якого покусав бродяча собака. Дитина 

плаче, у середині правої гомілки рана 0,5х1,5 см, яка помірно кровоточе. Назвіть першочергові 

дії медсестри?   

A *Промити рану розчином господарського милу   

B Накласти гемо статичну пов’язку   

C Ввести правцевий анатоксин   

D Виміряти АТ   

E Застосувати міхур зі льодом  

390. Швидка допомога приїхала на місце ДТП. Чоловік 30 років скаржиться на біль, відсутність 

рухів у правої нозі. При огляді: у середині гомілки набряк, деформація, патологічна рухомість. 

Що застосувати для транспортної імобілізації?   

A *Шини Крамера   

B Шину Дітерикса   

C Шину Єнтіна   

D Шину Белера   

E Еластичний бинт  

391. В хірургічному відділенні до Вас звернулась пацієнтка 30 років на другу добу після 

апендектомії зі скаргами на вздуття живота. При огляді: стан відносно задовільний, живіт трохи 

здут. Що необхідно включити до плану медсестринського догляду для вирішення проблеми 

пацієнта?   

A *Провести виведення газів   

B 2 раза на день вимірювати t0 тіла, пульс, АТ   

C Залучити родину до процесу видужання пацієнта   

D Простежити за станом пов’язки на рані   

E Проводити кисневу терапію   

392. В травматологічному відділенні у пацієнта 30 років закритий перелом правого стегна. 

Накладено скелетне витяжіння, через 4години після якого стан його різко погіршився, виник 

ціаноз шкіри, АТ-60/40 мм.рт.ст. Для якого стану характерні ці ознаки?   
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A *Жирова емболія 

легеневої артерії   

B Гостра анемія   

C Травматичний шок   

D Інфаркт міокарду   

E Геморагічний шок   

393. В гнійну перев’язувальну надійшов пацієнт 25 років з підшкірним панарицієм ІІ пальця 

лівої кисті. Для якого виду місцевої анестезії необхідно підготувати оснащення?   

A *Для анестезії за Лукашевичем-Оберстом   

B Для термінальної анестезії   

C Для інфільтраційної анестезії   

D Для внутрішньокисткової анестезії   

E Для анестезії за Усольцевою   

394. До медсестри здоровпункту звернулась пацієнтка 40 років зі скаргами на підвищення 

 t0, біль у правому стегні. При огляді: у середині правого стегна набряк, інфільтрат з кількома 

гнійними крапками. Визначити найдоцільніші дії медсестри?   

A *Забезпечити приїзд ШМД і накласти асептичну пов’язку   

B Обстежити пацієнта на педикульоз та коросту   

C Записані дані про пацієнта у журнал   

D Забезпечити огляд лікаря здоров пункту на наступний день   

E Направити до хірурга в поліклініку   

395. До хірургічного відділення доставлено хворого з флегмоною правої кисті. Проведено 

розтин та дренування флегмони. Профілактику якого захворювання та на якому етапі повинна 

здійснити медична сестра?   

A *Профілактика правця ІV етап   

B Профілактика газової гангрени ІІІ етап   

C Профілактика нагноєння рани ІІІ етап   

D Профілактика бешихи ІV етап   

E Профілактика кровотечі ІV етап  

396. До палатної медичної сестри звернувся пацієнт зі скаргами на стиснення пов’язки та 

розпираючий біль у рані на 4 день після вогнепального поранення лівого стегна. У чому 

полягає планування медсестринських втручань?   

A *Негайно ізолювати пацієнта та викликати лікаря   

B Здійснити перев’язку в палаті   

C Здійснити перев’язку в гнійній перев’язувальній   

D Послабити пов’язку та прикласти міхур з льодом   

E Ввести знеболюючи засоби   

397. У хворого 85 років неповна пахова грижа праворуч без ознак защеплення із анамнезу 

відомо, що в нього спостерігається підвищений АТ. Які найдоцільніші рекомендації пацієнту ви 

повинні надати як сімейна медична сестра?   

A *Носити спеціальний бандаж   B Рекомендувати планову операцію  

C Рекомендувати здійснювати фізичне навантаження   

D Проконсультувати щодо вправлення грижі   

E Госпіталізувати хворого до лікарні   

398. Медична сестра операційного блоку стерилізує інструментарій хімічним способом. Який 

час триває стерилізація при кімнатній температурі за умов, що це 6\% розчин перекису водню?   

A *6 годин   B 4 години   C 3 години   D 1 година   E 12 годин  

399. Як часто необхідно здійснювати бактеріологічне дослідження з метою профілактики 

внутрішньолікарняної інфекції за умов роботи в операційному блоці?   

A *Один раз на квартал   

B Щомісячно   

C Один раз на рік   

D Після будь якої гнійної операції   

E Один раз на півроку  

400. Чоловіку на СНІД виконана термінова операція з приводу защепленої грижі. Як повинна 

підготуватися перев’язувальна медична сестра до перев’язки цього пацієнта?   

A *Одягнути спеціальний одяг   B Обробити руки первомуром   

C Здійснити перев’язку в окремій палаті   

D Провести прибирання перев’язувальної після перев’язки   

E Одягнути стерильний халат та гумові рукавичкі   

401. Медична сестра операційного блоку проводить вибіркову перевірку якості передстери-

лізаційної обробки інструментів та виявила наявність залишків крові. За допомоги якої проби 

це можна підтвердити?   

A *Гемотест   

B Судан-3   

C Тимолова   

D Сулемова   

E Фенолфталеїнова



 193 

402. Операційна сестра підготувала бікс та операційну білизну до стерилізації. Який режим 

стерилізації слід застосувати для стерилізації операційної білизни?   

A *t0 1320 С, тиск 2 атмосфери, 20 хв.   

B t0 1200 С, тиск 1,5 атмосфери, 20 хв.   

C t0 1320 С, тиск 1 атмосфери, 20 хв.   

D t0 1200 С, тиск 2 атмосфери, 20 хв.   

E t0 1800 С, тиск 2 атмосфери, 60 хв.  

403. Медична сестра реанімаційного відділення складає план догляду за хворим з трахеос-

томою. Який догляд є найбільш доцільним з метою профілактики мацерації шкіри навколо 

трубки?   

A *Обробляти шкіру 1\% розчином діамантового зеленого, та накладати суху асептичну 

пов’язку   

B Під щіток трубки підкладати марлеву серветку   

C Протерти шкіру 70\% розчином етилового спирту   

D Накладати навколо трубки пасту Ласара   

E Спостерігати за станом шкіри   

404. Ви надаєте першу допомогу на місці події потерпілому, який внаслідок необережності 

поранив склом ліве передпліччя. При огляді в середній третині лівого передпліччя на передній 

поверхні глибока рана 4?1 см, з якої рівномірним струменем витікає темна кров. Який метод 

тимчасової зупинки кровотечі Ви оберете у даному випадку?   

A *Стискальна пов’язка   

B Згинання кінцівки в суглобі   

C Надання кінцівці підвищеного положення   

D Оклюзійна пов’язка   

E Пальцеве притискання артерії на відстані 

405. Медична сестра готує хворого до гемотрансфузії. Вона взяла у нього кров з вени, відцент-

ригувала її протягом 3-х хвилин, нанесла краплю плазми на білу порцелянову тарілку, додала в 

10 разів меншу краплю крові з флакону, похитала її 5 хв. Аглютинація не відбулася. Вкажіть, 

яку пробу провела медична сестра?   

A *Пробу на індивідуальну сумісність;   B Пробу на індивідуальну резус-сумісність;

C Визначила резус-належність крові реципієнта;   

D Визначила біологічну сумісність крові донора та реципієнта;   

E Визначила групу крові донора.   

406. Ви працюєте сестрою-анестезисткою. Під час проведення інгаляційного наркозу виникло 

ускладнення – западання язика. Для відновлення дихання вирішено ввести повітровід. Якої 

довжини повітроводну трубку Ви виберете для цієї маніпуляції?   

A *Від кута рота до кута нижньої щелепи;   

B Від кута рота до верхнього краю надгортанника;   

C Від губ до нижнього краю надгортанника;   D Від зубів до середини нижньої щелепи;  

E Від кінчика язика до зіву.   

407. Ви готує набір інструментів для операції на органах грудної порожнини. Які спеціальні 

інструменти необхідно відібрати для такої операції?    

A *Распатор Дуайєна, кусачки Дуайєна;   

B Ножиці Купера;   

C Затискач Федорова;   

D Гачки Лангенбека;   

E Розширювач Труссо.   

408. До Вас у сімейну амбулаторію звернувся пацієнт 37 років зі скаргами на виникнення болю 

у гомілках при ходьбі, який зникає після відпочинку. Яке об’єктивне обстеження Ви повинні 

провести в даному випадку?   

A *Оцінити пульс на тильній артерії стопи;   

B Пробу Дельбе-Пертеса;   

C Пробу Пратта;   

D Виміряти АТ;   

E Виміряти температуру тіла.   

409. До Вас звернулася знайома зі скаргами на почервоніння шкіри на лівому стегні біля 

колінного суглоба. При огляді Ви виявили почервоніння шкіри на внутрішній поверхні лівого 

стегна, набряклість навколишніх тканин, ущільнення за ходом поверхневої вени. На лівій 

гомілці розширені підшкірні вени. Яке об’єктивне обстеження Ви повинні провести в даному 

випадку?   

A *Пальпацію ураженого місця;   

B Пальпацію пульсу на стегновій артерії;   

C Виміряти АТ;   

D Порахувати пульс на променевій артерії;   

E Перевірити симптом Пастернацького.  
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410. До судинного хірурга звернулася жінка 48 років зі скаргами на наявність малюнку підшкі-

рних вен і набряку на правій гомілці. Вперше ці ознаки з’явилися 4 місяці тому. Був встановле-

ний діагноз варикозної хвороби. Лікар доручив Вам провести пробу Пратта. Що Ви приготуєте 

до цієї проби?   

A *Резиновий джгут, 2 еластичні бинти;   

B 2 еластичні бинти, джгут Есмарха;   

C Джгут Есмарха, 1 еластичний бинт;   

D Джгут-закрутку, 2 еластичні бинти;   

E 1 еластичний бинт, резиновий джгут.

411. До Вас у медпункт заводу за допомогою звернувся чоловік 38 років зі скаргами на сильний 

тупий біль у лівій поперековій ділянці, який раптово виник 20 хв. тому. При  цьому сеча 

набула кольору м’ясних помиїв. Такі напади у хворого трапляються 1-2 рази на рік. При огляді 

Ви виявили позитивний симптом Пастернацького. Проявом якої хвороби є такий напад?   

A *Сечокам’яна хвороба;   

B Гострий панкреатит;   

C Проривна виразка 12-палої кишки;   

D Гострий радикуліт;   

E Поранення селезінки.   

412. До Вас у медпункт заводу доставили потерпілого 42 років, який внаслідок необережності 

отримав сильний удар у праву поперекову ділянку. Непокоїть біль у поперековій ділянці з 

ірадіацією у сечовід, травмований помочився сечею кольору м’ясних помиїв. При огляді 

блідий,  пульс 90 уд/хв., АТ 120/80 мм рт. ст. Яку першу допомогу Ви надасте?   

A *Холод на поперекову ділянку, викликати швидку допомогу;   

B Тепло на поперекову ділянку, направити хворого до хірурга.;   

C Покласти спиртовий компрес на поперекову ділянку, викликати терапевта;   

D Розтерти поперекову ділянку маззю “Рятівник”;   

E Ввести катетер у сечовий міхур.   

413. Після вуличної бійки в приймальне відділення доставлений чоловік 25 років, який скар-

житься на сильний біль внизу живота, з ірадіацією в промежину, пряму кишку, статевий член, 

неможливість сечовипускання. Лікар запідозрив розрив сечового міхура і доручив медсестрі 

приготувати необхідне для катетеризації. Яким катетером проводить медсестра цю 

маніпуляцію?    

A *Еластичним катетером;   

B Катетером Петцера;   

C Катетером Фолея;   

D Металевим катетером;   

E Евакуатором;   

414. У приймальне відділення лікарні звернувся чоловік 32 років, який поскаржився на наяв-

ність болісного ущільнення на задній поверхні шиї, головний біль. При огляді Ви побачили на 

шиї почервоніння шкіри, з декількома гнійниками у центрі. Яке медсестринське обстеження Ви 

проведете до приходу хірурга?   

A *Виміряєте температуру тіла;   

B Виміряєте АТ;   

C Зберете загальний аналіз сечі;   

D Зберете кал на копрограму;   

E Підрахуєте пульс.   

415. Ви медична сестра дитячого табору відпочинку. До Вас у медпункт звернувся хлопчик 14 

років зі скаргами на наявність болючого ущільнення на внутрішній поверхні лівого стегна, яке 

він випадково поранив 2 дні тому. При огляді Ви виявили розлите ущільнення, набряк тканини, 

гіперемію шкіри без чітких меж і запідозрили гнійне запалення. Який метод об’єктивного 

обстеження ви застосуєте?   

A *Пальпацію ураженої ділянки;   

B Підрахування пульсу;   

C Підрахування частоти дихальних рухів;   

D Вимірювання АТ;   

E Підрахування пульсу на стегновій артерії. 

416. До Вас у медпункт звернувся хворий зі скаргами на біль у великому пальці лівої кисті. При 

огляді Ви побачили, що 1 палець значно збільшений, шкіра його гіперемована, виражена 

болючість при дотику. Вкажіть тактику медсестри у цьому випадку?   

A *Направити хворого до хірурга;   

B Направити хворого до фізіотерапевта;   

C Провести ультрафіолетове опромінення;   

D Провести антибіотикотерапію;   

E Накласти мазь Вишневського. 

417. До Вас у медпункт школи доставили хлопчика 15 років, який впав з перекладини і зламав 

гомілку. При огляді Ви виявили закритий перелом обох кісток лівої гомілки. З чого Ви почнете 

надання допомоги?   

A *Введете знеболювальне;   B Накладете шину Крамера;   
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C Накладете шину Дітеріхса;   

D Проведете репозицію відламків;   

E Накладете тугу пов’язку.  

418. Ви працюєте у травматологічному пункті, куди був доставлений хворий з вивихом правого 

плеча. Після знеболювання новокаїном лікар провів вправлення плечової кістки і доручив Вам 

зафіксувати руку потерпілого у плечовому суглобі.  Якою пов’язкою Ви зафіксуєте плече після 

вправлення?   

A *Вельпо;   

B Хрестоподібна;   

C Спіральна;   

D Восьмиподібна;   

E Колова.  

419. Під час гри у футбол учень 9-го класу дістав травму гомілки і був доставлений до Вас у 

медпункт школи. При огляді Ви побачили на зовнішній поверхні лівої гомілки синець, 

незначний набряк. Пальпація місця пошкодження болюча. Відсутні патологічна рухливість і 

крепітація, рухи в суглобах не обмежені. Яку допомогу Ви надасте?   

A *Стискальна пов’язка, холод на ушкоджену ділянку;   

B Тепло на ушкоджену ділянку;   

C Накладете шину Дітеріхса;   

D Накладете зігріваючий компрес;   

E Накладете компрес з фурациліном.

420. До медсестри у медпункт заводу доставили робочого 34 років, який оступився і підвернув 

праву ногу. Скаржиться на біль у правому гомілково-ступневому суглобі, неможливість стати 

на ногу. При огляді ділянка суглоба набрякла, є крововиливи. Рухи в суглобі болючі, деформа-

ції його немає. Медсестра наклала тугу хрестоподібну пов’язку. Що ще повинна була зробити 

медсестра?   

A * Покласти холод на ділянку суглоба;   B Накласти тепло на ділянку суглоба;  

C Накласти спиртовий компрес на ділянку суглоба;   

D Обробити травмовану ділянку перекисом водню, накласти зігріваючий компрес;   

E Накласти шину Крамера.   

421. До Вас за порадою звернулася знайома, яка поскаржилася на збудливість, втомлюваність, 

схуднення, тремтіння пальців рук. При обстеженні Ви виявили тахікардію 120 уд./хв., 

збільшення щитоподібної залози. Хвора протягом 6 місяців лікується у ендокринолога з 

приводу тиреотоксикозу, але полегшення не відчуває. Яке лікування слід застосувати у разі 

неефективності консервативної терапії при тиреотоксикозі?   

A *Оперативне лікування;   

B Дезінтоксикаційну терапію;   

C Фітотерапію;   

D Продовжити лікування у ендокринолога; 

E Не приймати препарати, які призначив ендокринолог.   

422. Ви навчаєтесь на курсах медсестер онкологічного диспансеру. Дайте відповідь на 

запитання “Який метод є основним при лікуванні раку щитоподібної залози?   

A *Хірургічне втручання.   

B Гормонотерапія;   

C Хіміотерапія;   

D Променева терапія;   

E Комплексне лікування.  

423. У палаті інтенсивної терапії, де Ви працюєте, проводиться серцево-легенева реанімація 

хворому. Поява яких ознак буде свідчити про ефективність реанімаційних заходів?   

A *Поява самостійного дихання і відновлення серцевої діяльності;   

B Почервоніння шкіри;   

C Зникнення синюшності губ;   

D Поява рогівкового рефлексу;   

E Поява колінного рефлексу.  

424. Ви сестра-анестезистка приймаєте участь в операції на органах грудної клітки з приводу 

множинного перелому ребер і грудної клітки. У хворого виникла зупинка серця. Вкажіть, які 

реанімаційні заходи необхідно провести в цьому випадку?   

A *Відкритий масаж серця;   

B Закритий масаж серця;   

C Дефібриляцію;   

D Штучна вентиляція легень;  

E Штучна вентиляція легень і закритий масаж серця.   

425. Ви медична сестра ЛОР відділення доглядаєте за хворим після операції на придаткових 

пазухах носа. Вкажіть потенційну проблему пацієнта після такої операції  

A *Носова кровотеча;   

B Вушна кровотеча;   

C Закупорка дихальних 

шляхів;   

D Набряк гортані;   

E Набряк глотки.  

426. До Вас звернулася знайома 24 років, яка поскаржилась, що їй важко дихати носом, і вона 

змушена дихати через рот, змінився голос. Яку пораду Ви надасте у цьому випадку?   

A *Звернутися до ЛОР-лікаря;   

B Проконсультуватись у пульмонолога;   

C Проконсультуватись у терапевта;   

D Проконсультуватись у хірурга;   
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E Не звертати уваги.   

427. Ви працюєте в онкологічному кабінеті поліклініки, куди звернувся хворий після нефрек-

томії з приводу пухлини нирки. В заключенні онкодиспансеру зазначено T1 N0M0. До якої 

групи диспансерного нагляду відносять онкологічних хворих після радикальної операції?   

A *ІІІ;   B Іа;   C ІІ;   D IV;   E ІІа.  

428. До Вас звернувся чоловік зі скаргами на наявність виразки у лівій скроневій ділянці. 

Виразка виникла 3 місяці тому. Хворий сам лікувався маззю, однак виразка продовжувала 

збільшуватися. Яку пораду Ви надасте хворому?   

A *Звернутися до онколога;   

B Звернутися до терапевта;   

C Звернутися до дерматолога;   

D Змінити мазь;   

E Застосувати розчин діамантового зеленого.   

429. Скупчення крові в черевній порожнині називається:   

A *Гемоперітонеум   

B Гематома   

C Гемартроз   

D Гемоторакс   

E Гемоперикардіум 

430. Хірург, що вперше застосував в клінічній практиці ефір для наркозу:   

A *Пирогов   B Уєлє   C Мортон   D Іноземцев   E Джексон  

431. Метод механічної антисептики – це застосування:   

A *Первинної хірургічної обробки ран   

B 96\% етилового спирту   

C Бактеріофага   

D 3\% розчину хлораміну   

E Антибіотиків  

432. Під час польових робіт хворий травмував стопу, за медичною допомогою не звертався. 

Ліва нога набрякла, з рани зяють тканини вигляду вареного м’яса, крепітація під шкірою, Т – 

390 С, ейфорія. Що з хворим?    

A *Газова гангрена   

B Суха гангрена   

C Циркуляторний некроз    

D Діабетична гангрена   

E Волога гангрена   

433. Вкажіть вид бинтової пов’язки на плечовий суглоб:    

A *Колосовидна 

B Дезо   

C Вельпо   

D Черепашача   

E Спіральна   

434. Протипоказання до проведення первинної хірургічної обробки рани:    

A *Коматозний стан 

B Старечий вік   

C Відмова хворого   

D Нагноєння в рані   

E Алкогольне сп’яніння  

435. При ушкодженні порожнистих органів черевної порожнини відсутня печінкова тупість, а 

при рентгенологічному дослідженні визначається одна ознака:   

A *Повітря під куполом діафрагми 

B Чашки Клойбера   

C Роздуті петлі кишечника   

D Горизонтальні рівні рідини   

E Гаустрація кишечника  

436. В основі симптомокомплексу „гострий живіт” лежить один з перелічених станів:    

A *Порушення прохідності шлунково-кишкового тракту 

B Шлунково-кишкова кровотеча   

C Портальна гіпертензія   

D Інфекційний гепатит   

E Гострий пієлонефрит   

437. Вкажіть термін закінчення післяопераційного періоду хворого:    

A *Після відновлення працездатності чи переведення на інвалідність 

B Після усунення ранніх ускладнень   

C Після зняття швів   

D Після виписки з стаціонару   

E Після сан-курортного лікування   

438. Клінічні ознаки: біль в животі, горизонтальні рівні на рентгенограмі, симптоми 

Спасокукоцького, Склярова, „Обухівської лікарні” відповідають:    

A *Кишковій непрохідності    

B Холецисто-панкреатиту   

C Гострому апендициту   

D Проривній виразці шлунка   

E Сигмоїдіту   

439. Вкажіть найбільш раціональний метод знеболення при хірургічному лікуванні 

 підшкірного панарицію:    

A *Провідникова анестезія 

B Анестезія охолодженням   

C Інфільтраційна анестезія   

D Внутрішньовенний наркоз   

E Нейролептоаналгезія   

440. Одною з ознак хімічного опіку лугом є:    
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A *Колікваційний некроз 

B Утворення пухирів   

C Утворення лінійної рани   

D Коагуляційний некроз   

E Гіперемія шкіри   

441. При защемленні грижі і подразненні очеревини потрібна операція:   

A *Екстренна 

B Планова   

C Термінова   

D По життєвим 

показникам   

E Відстрочена

442. Вкажіть на один з видів контрастного рентгендослідження нориць:    

A *Фістулографія   

B Іригоскопія   

C Колоноскопія   

D Ректороманоскопія   

E Флебографія   

443. Назвати механічний спосіб лікування гнійної рани:   

A *Утворення відтоку гною   

B Вітамінотерапію   

C Застосування вакцини   

D Антибіотикотерапію   

E Застосування антисептиків 

444. Показанням до зміни пов’язки наступного дня після операції є:   

A *Надмірна вологість пов’язки   

B Зміна шкіри навколо рани   

C Суха пов’язка   

D Зміна температури шкіри   

E Прохання хворого  

445. Після операції з приводу гнійного процесу хірургічний інструментарій належить обробити 

в одному з розчинів:    

A *У дезинфікуючому розчині   

B У проточній воді   

C У дистильованій воді   

D У миючому розчині   

E У розчинах хлоргексидину  

446. Для якого захворювання характерні симптоми Щоткіна-Блюмберга, Ровзінга, 

Роздольського, Воскресенського, Бартоньє- Міхельсона:    

A * Апендицит   

B Холецистит   

C Кишкова непрохідність   

D Панкреатит   

E Пієлонефрит   

447. Пацієнт 35 років отримав травму правого плеча в результаті дорожньо-транспортної 

пригоди. Скарги на біль, наявність рани і кровотечу в ділянці правого плеча. При огляді в 

ділянці середньої третини правого плеча наявна рана розміром 4х5 см. В рані наявні кісткові 

відламки, кров яскраво-червоного кольору, витікає поштовхом. Вкажіть найефективніший 

метод тимчасової зупинки кровотечі   

A*накладання джгута   

B підвищене положення   

C туга тампонада рани   

D давляча пов’язка   

E введення кровоспинних 

препаратів

448. Медична сестра з лікарем визначають групу крові хворому за допомогою цоліклонів анти-

А і анти-В. Оцінювання результатів: реакція аглютинації відбулася з цоліклоном анти-А, а з 

цоліклоном анти-В не відбулася. Яка у хворого група крові?     

A *А [ІІ]   B 0 [І]   C АВ[ІV]   D В[ІІІ] 

E помилка при визначенні   

449. Хворий в плановому порядку готується до операції під наркозом. Для проведення премеди-

кації перед операцією який із лікарських засобів повинен бути обов’язково  введений хворому?     

A *холінолітик – атропіну сульфат 

B спазмолітик – ношпа   

C снодійне – фенобарбітал   

D нейролептик – аміназин   

E транквілізатор – діазепам  

450. Пацієнт 45р. отримав травму при падінні на праву руку. За медичною допомогою зверну-

вся в травмпункт із скаргами на біль в ділянці правої ключиці. При огляді відмічається 

асиметрія надпліч, набряк і деформація в ділянці правої ключиці. Пальпаторно -  різка 

болючість, крепітація і патологічна рухливість відломків, позитивний “симптом клавіші”. 

Вкажіть найоптимальнішу транспортну іммобілізацію при даній травмі.   

A*кільця Дельбе   

B колосовидна пов’язка   

C спіральна пов’язка   

D косинкова пов’язка   

E шина Кузьмінського  

451. Медична сестра готує набір для трахеостомії. Який спеціальний інструментарій необхідно 

підготувати для трахеостомії?   

A *однозубний гачок, ранорозширювач Труссо, трахеостомічні канюлі   

B затискач Микулича, цапки, ножиці   C голка Дешана, корнцанг, скальпель 

D затискач типу  “москіт”, тупі гачки Фарабефа, пінцети   

E троакар, пінцети, затискач Кохера   



 198 

452. У хворого на третій день після апендектомії з’явилося здуття і відчуття тяжкості у животі, 

гази не відходять. Що повинна зробити постова медична сестра в даному випадку?   

A *ввести газовідвідну трубку   

B призначити проносні засоби   

C покласти грілку на живіт   

D поставити очисну клізму   

E поставити сифонну клізму   

453. Для доброякісних пухлин характерною ознакою є:   

A*наявність капсули   

B наявність метастазів   

C наявність атипових клітин   

D ракова кахексія   

E швидкий інфільтративний ріст 

454. Операційна медична сестра для обробки рук готує вихідний розчин первомуру. Які 

речовини необхідно взяти для його приготування?   

A *мурашина кислота і перекис водню    B нашатирний спирт і мурашина кислота  

C хлоргексидину біглюконат і перекис водню   

D діоксидин і мурашина кислота   E нашатирний спирт і перекис водню 

455. В приймальне відділення каретою швидкої допомоги доставлений потерпілий з місця 

автотранспортної пригоди без свідомості. При огляді відмічається лікворея і кровотеча з вух і 

носа. З чим пов’язані проблеми у потерпілого?   

A*перелом основи черепа   

B перелом склепіння черепа   

C забій головного мозку   

D перелом кісток носа   

E здавлення головного мозку 

456. Хворий 38 р., заядливий курець, звернувся за допомогою зі скаргами на мерзлякуватість і 

біль в литкових м’язах обох ніг. На великі відстані іде з перервами, через кожні 300 – 400 

метрів зупиняється для відпочинку. Об’єктивно: шкіра кінцівок бліда, холодна на дотик. 

Пульсація на периферичних артеріях обох ступней різко ослаблена, позитивний симптом 

“переміжної кульгавості”. З чим пов’язані проблеми у пацієнта?   

A *облітеруючий ендартеріїт;    

B варикозне розширення вен   

C хвороба Рейно   

D облітеруючий атеросклероз   

E гострий тромбофлебіт   

457. Пацієнтка 35 р., продавець, скаржиться на набряк гомілок, швидку втомлюваність. При 

огляді і пальпації відмічається гіперпігментація шкіри гомілок, звивисті, ущільнені варикозно 

розширені вени з вузлами, які виступають над поверхнею шкіри. Дайте медсестринські 

рекомендації хворій.   

A *носити еластичні панчохи;    

B накладати зігріваючий компрес   

C приймати антибіотики   

D приймати фізіотерапевтичні процедури   

E змазувати індометациновою маззю 

458. Пацієнтка 35 р. поступила в хірургічне відділення зі скаргами на загальну слабкість, біль і 

набряк в ділянці лівої гомілки. Місяць тому, після народження дитини, виписалась з пологового 

будинку. При огляді – незначний набряк, на шкірі видніються звивисті гіперемовані смуги. При 

пальпації по внутрішній поверхні лівої гомілки прощупуються болючі вузли по ходу вен. З чим 

пов’язані проблеми у пацієнтки?   

A *гострий тромбофлебіт;   

B облітеруючий ендартеріїт   

C бешиха   

D лімфостаз   

E флегмона  

459. У потерпілого з ножовим пораненням грудної клітки встановлено відкритий пневмоторакс. 

Стан важкий, АТ 100/60 мм рт. ст., пульс – 110 уд. за хв.., задишка, ціаноз, у п’ятому міжребер’ї 

справа по передній поверхні – різана рана розміром 3х1 см, з якої виділяється повітря з кров’ю, 

що створює хлопаючий звук. Хворий намагається прикрити рану рукою. Вкажіть першочергові 

дії медичної сестри при  

 наданні невідкладної допомоги.   

A *накласти оклюзійну пов’язку    

B накласти спіральну пов’язку   

C накласти бандаж на  грудну клітку   

D накласти хрестоподібну пов’язку   

E накласти циркулярну пов’язку  

460. В приймальне відділення звернувся потерпілий зі скаргами на біль в ділянці грудної 

клітки, затруднене дихання. Зі слів хворого травму отримав при падінні. Об’єктивно – 

локальний набряк, болючість і крепітація відломків на рівні VІІ ребра справа. При стискуванні 
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грудної клітки біль різко посилюється. З чим пов’язані проблеми у потерпілого    

A*перелом VІІ ребра   

B закритий пневмоторакс   

C перелом грудини   

D забій грудної клітки   

E забій легені  

461. Пацієнт 32 років, скаржиться на біль в ділянці середньої третини лівої ключиці, який виник 

внаслідок падіння. Об’єктивно: стан задовільний, шкіра в ділянці травми не ушкоджена, 

відмічається деформація в зоні ушкодження. При пальпації: локальна болючість, крепітація та 

патологічна рухливість відломків. З чим пов’язані проблеми у  пацієнта?     

A *перелом ключиці    

B вивих плеча     

C забій плечового суглобу     

D артрит плечового суглобу     

E розтягнення зв’язок   

462. У хворого 40 років, який хворіє на виразкову хворобу шлунку, після фізичного навантаже-

н-ня раптово з’явився “кинджальний” біль у верхніх відділах живота, що розповсюджується по 

всьому його просторі. Живіт дошкоподібний, притуплення перкуторного звуку у бокових флан-

ках живота, швидке погіршення загального стану, позитивний симптом Щоткіна-Блюмберга. 

Яке ускладнення виразкової хвороби шлунку найбільш вірогідне?      

A *перфорація    

B шлункова кровотеча       

C перитоніт   

D евентерація     

E пенетрація    

463. У хворого Р. 45р, після прийому жирної, смаженої їжі з’явився біль у правому 

 підребер’ї, який іррадіює  в праве надпліччя, нудота, блювання жовчю, позитивний симптом 

Ортнера. Які  незалежні медсестринські втручання в даному випадку слід провести?     

A *холод на ділянку правого підребер’я, викликати лікаря 

B дати знеболюючі, спазмолітики, викликати лікаря     

C викликати лікаря, самостійно нічого не робити     

D знеболюючі, холод на епігастральну ділянку, викликати лікаря     

E холод на епігастральну ділянку, зробити промивання шлунку     

464. Хвора 45-ти років захворіла 8 годин тому, коли вперше відчула біль в епігастральній 

ділянці, нудоту. Температура тіла – 37,5 С. Через деякий час біль змістився в праву 

 половину живота, донизу; було одноразове блювання. При пальпації відмічається різкий біль в 

правій здухвинній ділянці, напруження м’язів, позитивний симптом Щоткіна-Блюмберга, 

Ровзінга, Сітковського, Воскресенського Ця клінічна картина дозволяє запідозрити:     

A*гострий апендицит      

B гострий панкреатит     

C гострий холецистит     

D гострий пієлонефрит     

E кишкову непрохідність

465. У хворого, який хворіє виразковою хворобою шлунку, раптово з’явилась загальна слаб-

кість, запаморочення, втрата свідомості. При огляді: шкіра бліда, холодний піт. Пульс 100 хв. 

АТ 100/80 мм рт ст. В анамнезі: блювання типу “кавової гущі” і чорне випорожнення. Надайте 

невідкладну допомогу.     

A*накласти міхур з льодом на епігастральну ділянку.     

B промити шлунок     C поставити очисну клізму     D ввести мезатон, кофеїн

E дати понюхати нашатирний спирт та заспокоїти хворого     

466. У хворого раптово виник біль після тряскої їзди в ділянці попереку, який іррадіює вниз 

живота і статеві органи, посилюється при рухах, сечопуск утруднений, болючий. Хворий не 

спокійний, позитивний симптом Пастернацького справа. В аналізі сечі – велика кількість 

кристалів сечової кислоти, лейкоцитів, еритроцитів. Це характерно для:     

A *ниркової кольки     

B апендициту     

C гострого холециститу     

D гострого панкреатиту     

E перфоративної виразки 

шлунку

467. Пацієнт К., 80р., що страждає на аденому передміхурової залози скаржиться на біль у  

над-лобковій ділянці, відсутнє сечовиділення протягом 18 годин. Які наявні проблеми у 

пацієнта?     

A*гостра затримка сечі    

B хронічна затримка сечі     

C анурія     

D олігурія   

E поліурія  

468. Хвора скаржиться на біль, почервоніння в ділянці лівої кінцівки, підвищення температури 

тіла до 39,2 С. В ділянці лівої гомілки відмічається незначний набряк і гіперемія шкіри з 

чіткими контурами у вигляді язиків полум'я, місцеве підвищення температури. З чим пов’язані 

проблеми у пацієнтки?   

A*бешиха   B фурункульоз     C лімфангоїт   
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D гострий тромбофлебіт     E флегмона

469. Через 5 діб після ін’єкції розчину камфори на сідниці у хворої утворився різко болючий  

інфільтрат, з гіперемією шкіри над ним, місцевим підвищенням температури. При пальпації – в 

центрі інфільтрату відмічається розм’якшення та флуктуація. Температура тіла 37,8 С. 

Відображена картина дозволяє запідозрити:     

A *післяін'єкційний абсцес      

B бешиху   

C флегмону   

D карбункул     

E фурункул     

470. До медичної сестри звернулась потерпіла із скаргами на біль у лівій гомілці. Дві години 

тому вона впала на вулиці. Самостійно пересуватись не може. При огляді: ліва гомілка в нижній 

третині набрякла, а в середній – деформована. В місці деформації визначаються біль, крепітація 

та патологічна рухливість відломків. Про що повинна подумати медична сестра?    

A*закритий перелом гомілки      

B забій м’яких тканин гомілки   

C розтягнення зв’язок     

D вивих у гомілково- ступневому суглобі     

E розрив м’язів гомілки  

 471. В приймальне відділення доставлений хворий, який годину тому отримав травму правого 

плечового суглоба. При огляді правий плечовий суглоб деформований, відмічається суглобова 

западина, рухи в суглобі різко обмежені, болючі, носять пружинячий характер. При пальпації 

головка плечової кістки знаходиться в підпахвинній ямці. Назвіть попередній діагноз?     

A*вивих правого плеча      

B перелом правої плечової кістки   

C розрив м’язів правого плеча             

D перелом ключиці                 

E розрив зв'язок  плечового суглобу 

472. Пацієнт 45 р. під час ожеледиці підвернув ногу і звернувся в травмпункт зі скаргами  на 

біль в ділянці правого гомілково - ступневого суглобу. При огляді: в ділянці  латеральної 

кістки правого гомілково- ступневого суглобу відмічається набряк, крововиливи . При пальпації 

– локальна болючість в ділянці латеральних зв’язок, позитивний симптом “натягу”. З чим 

пов’язані проблеми пацієнта?   

A *розтягнення латеральних зв’язок    

B вивих   

C забій гомілково-ступневого суглобу   

D перелом латеральної кісточки   

E артрит гомілково-ступневого суглобу 

473. Пацієнт 35 р. звернувся до ендокринолога зі скаргами  на постійне серцебиття, дратівли-

вість, тремтіння рук , схуднення. Об’єктивно: відмічається, збільшення щитовидної залози. 

Пульс 100 ударів за 1 хв. , АТ 150/100 мм. рт. ст. З чим пов’язані проблеми у пацієнта?     

A*тиреотоксикоз   

B гіпертонічна хвороба   

C рак щитовидної залози   

D ішемічна хвороба серця   

E мікседема  

474. Хворій з тиреотоксикозом ендокринолог призначив лікування .Який із перерахованих  

лікарських препаратів необхідно використовувати для лікування?   

A *мерказоліл   

B кофеїн   

C преднізолон   

D нітрогліцерин   

E дібазол     

475. Хворий , 45 років, поступив у реанімаційне відділення зі скаргами на біль у горлі, затруд-

нене ковтання, сіпання м’язів у рані. Об’єктивно: підвищений тонус м’язів і сухожильних 

рефлексів. Через 6 годин з’явився тризм, сардонічна посмішка, опістотонус. Який найбільш 

імовірний діагноз?     

A *правець    

B дифтерія      

C стороннє тіло у трахеї     

D бронхіальна астма   

E гостра  правошлуночкова недостатність 

476. Хворий, 50р., поступив у хірургічне відділення зі скаргами на біль у ділянці рани і швидко 

прогресуючий  набряк  лівої кінцівки,  головний біль, підвищення температури тіла до 39С, 

серцебиття. З рани виділяються пухирці газу з невеликою кількістю сукровичної рідини, м’язи 

набухші і мають вигляд вареного м’яса. Шкіра холодна на дотик, на ній темно-червоні плями. 

Під час пальпації кінцівки чути крепітацію. З чим пов'язані проблеми пацієнта?   

A*газова гангрена   

B правець   

C ангіна     

D флегмона   

E бешиха   

477. Жінка 67 років, поступила у відділення малоінвазивної хірургії для планової холецистек-

томії. Протягом десяти днів скаржиться на періодичні інтенсивні болі в правому підребер’ї, в 

пілородуоденальній зоні з іррадіацією в спину, t0 тіла 36.6 0 С. В  анамнезі більше 30 років 
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виразкова хвороба дванадцятипалої кишки, останнє загострення якої відмічає  10 років назад. 

Додаткові методи обстеження виявили наявність конкрементів в жовчному міхурі. Яке ще 

обов’язкове обстеження, за  призначенням лікаря, потрібно провести пацієнтці ?   

A * Фіброезофагодуоденоскопію   

B Рентгеноскопію шлунка і 12 п. кишки   

C Холецистографію   

D Ірригоскопію   

E Дуоденальне зондування

478. Пацієнт 48 років, звернувся до хірургічного відділення зі скаргами на наявність пухлино-

подібного вип,ячування в ділянці пупка, що з,являється при фізичному навантаженні, кашлі 

напруженні м,язів передньої черевної стінки. При усуненні навантажень та в положенні лежачи 

на спині самостійно вправляється. Запідозрено пупкову грижу. Вкажіть складові частини грижі.   

A *Грижові ворота, грижовий мішок, грижовий вміст   

B Грижові ворота, грижова сумка,грижова рідина   

C Грижовий вхід, грижовий мішок, грижовий вихід   

D Грижові ворота, грижова порожнина, грижовий склад   

E Грижовий мішок, грижова порожнина, грижовий замок   

479. У пацієнта , 45 років, виник відкритий перелом кісток правої гомілки, укскладнений нагно-

єнням рани. За даними рентгенологічного  обстеження-повного зрощення кісткових уламків не 

відбулося,отже,зовсім відмовитись  від гіпсової пов’язки поки  що неможливо.Який вид гіпсо-

вої пов’язки слід накласти для фіксації кісткових уламків та забезпечення відкритого доступу 

до рани?    

A *Вікончаста   

B Шинно-гіпсова   

C Циркулярна   

D Лонгетно-циркулярна   

E Пов’язка із стременом  

480. Пацієнт 58 років звернувся до приймального відділення зі скаргами на біль в поперековій 

ділянці та озноб. Хворіє протягом 4 діб. При обстеженні – температура тіла 38.5 ?С, в попере-

ковій ділянці справа –щільний інфільтрат діаметром 5 см., шкіра над ним багряно-червоного 

кольору. В центрі інфільтрату спостерігається декілька отворів , з яких виділяється густий 

зеленкуватий гній. Вкажіть план медсестринських втручань та подальше лікування пацієнта 

при карбункулі поперекової ділянки.   

A *Накласти асептичну пов’язку і госпіталізувати в хірургічне відділення  для вскриття 

карбункула.   

B Накласти асептичну пов’язку і направити в фізіотерапевтичний кабінет для отримання УВЧ-

терапії.   

C Накласти зігріваючицкоипрес і призначити знеболюючі препарати.   

D Пизначити антибактеріальні препарати  та забезпечити амбулаторне спостереження.   

E Накласти фіксуючу пов’язку,призначити загальноукріплюючу терапію    

481. По життєвим показам пацієнтові перелито 1.5 л. консервованої одногрупної крові. Після 

гемотрансфузії у пацієнта розвинувся цитратний шок, який проявився судомними 

посмикуваннями окремих м’язів, послабленням серцевої діяльності, зниженням артеріального 

тиску, прискореним пульсу. Шкіра та видимі слизові оболонки бліді, з ціанотичним відтінком. 

Як попередити виникнення цитратного шоку? 

A *Ввести 10 ml 10\% р-ну кальцій хлор на кожні 250 ml перелитої консервованої крові.  

B Ввести 5 ml глюконату  кальцію на кожні 500 ml перелитої консервованої крові.   

C Вводити 5 ml  2\% еуфіліну  кожні 30 хвилин   

D Ввести 20 ml 10\% р-ну кальцій хлор на кожні 500 ml перелитої консервованої крові.   

E Ввести 5 ml глюконату  кальцію на кожні 500 ml перелитої консервованої крові.   

482. Хворий 35 років, звернувся до приймального відділення зі скаргами на сильний біль в 

ділянці прямої кишки, ,що порушує акт дефекації та сечопуску, ,підвищення температури тіла 

до 38.50С, зниження апетиту, безсоння. При огляді: :набряк, почервоніння навколо ануса, різка 

болючість при пальцевому дослідженні прямої кишки. .В крові: лейкоцитоз, зсув лейкоцитарної 

формули вліво, прискорення ШОЕ. .Яке захворювання можна запідозрити у хворого?   

A *Гострий проктит   

B Гостра кишкова непрохідність   

C Геморой   

D Рак прямої кишки   

E Травма прямої кишки 

 483. При обстеженні пацієнта 45 років, що отримав закриту травму живота, запідозрено внут-

рішню кровотечу. Яку з нижче перерахованих ознак  медична сестра  відмітить першочергово?   
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A *Блідість шкірних покривів   

B Падіння артеріального тиску   

C Підвищення частоти серцевих скорочень   

D Потьмарення свідомості   

E Зменшення діурезу   

484. Пацієнт 35 років звернувся  до приймального відділення зі скаргами на біль в ділянці 

заднього проходу,що посилюється при акті дефекації ,появу незначних кров’янистих виділень 

під час дефекації у вигляді повздовжніх стрічок. Вкажіть медсестринське обстеження, яке має 

провести медична сестра , виходячи зі скарг даного пацієнта?   

A *Огляд і пальпацію ділянки заднього проходу,подальше пальцеве досліждження  анального 

каналу.   

B Првести ректороманоскопічне обстеження.   

C Првести колоноскопічне обстеження..   

D Првести ірігоскопічне обстеження..   E Првести аноскопічне обстеження..  

485. У жінки через 4 тижні після пологів виник колючий біль в лівій молочній залозі ,що збіль-

шилась в об’ємі температура тіла 39 ?С,виник головний біль, нездужання, втрата апетиту. 

Годування молочною залозою стало болючим. Пальпаторно: залоза болюча,дифузно збільшена, 

щільна,спостерігається супутній лімфангоїт. Локальних інфільтратів та розм’якшень не вияв-

лено. Вкажіть план медсестринських втручань при інфільтративній формі гострого маститу.   

A *Спокій молочної залози, тепле її укутування, повне зціджування молока.   

B Локально –зігрівальний спиртовий компрес на молочну залозу.   

C Накласти стискаючу пов’язку на молочну залозу.   

D Антибаотикотерапія, повне зціджування молока необов’язкове   

E Іммобілізуюча пов’язка молочної залози,антибіотикотерапія.   

486. В хірургічне відділення госпіталізовано хворого 40 р .з скаргами на різкий біль в правому 

підребер’ї із іррадіацією в спину і праву лопатку, гіркоту в роті, нудоту, блювання. Стан погір-

шився дві години тому в зв’язку з порушенням дієти. Об’єктивно: жовтяничність шкірних пок-

ривів, біль при пальпації в правому підребер’ї. Медсестра поставила холод  на ділянку овчного 

міхура. Стан хворого не покращився. Якими  повинні бути подальші дії медичної сестри?   

A * Оцінити стан хворого, переглянути план втручання.    

B Припинити втручання .   

C Продовжити термін здійснення запланованих втручань.   

D Підготувати хворого до УЗД.   E Ввести наркотичні анальгетики. 

487. Пацієнт  Н.  40 р.  поступив  в  хірургічне  відділення  зі  скаргами  на  різкий  біль  в  

правій  гомілці,  який  посилюється  при  ходьбі.  Об’ктивно: шкіра  кінцівки  бліда,  холодна  на 

дотик,  на  артеріях  ступні  відсутня  пульсація.  Лікар  поставив  попередній  діагноз: “Облі-

теруючий  ендартеріїт”.  Які  обстеження  необхідно  провести  для  підтвердження  діагнозу?   

A * Осцилографію  нижніх кінцівок    

B Електрокардіографію   

C УЗД   

D Рентгенографію  кінцівки   

E Комп’ютерну  томографію  

488. Хворому К. 30р., дві години тому була проведена операція на органах черевної порожнини. 

Хворий скаржиться на неможливість сечовипускання. Поставте медсестринський діагноз.   

A * Анурія   

B Протеїнурія   

C Гематурурія   

D Піурія   

E Циліндрурія  

489. Машиною швидкої допомоги в хірургічне відділення доставлений пацієнт Б. 56 років  з  

діагнозом: ”Тромбоемболія правої підколінної артерії”. Яке незалежне медсестринське  

втручання необхідно застосувати для зниження обмінних процесів в хворій гомілці?   

A *Обкласти гомілку міхурами з льодом. B Накласти спиртовий компрес на гомілку. 

C Накласти на гомілку компрес з гепариновою маззю .   

D Покласти кінцівку на шину Белєра.   

E Провести охолодження правої гомілки хлоретилом.   

490. В хірургічному відділенні знаходиться  пацієнт К.  65 років з раком передміхурової залози, 

якого готують до оперативного втручання. В зв’язку з гострою затримкою сечі пацієнту 

щоденно проводять катетеризацію сечового міхура. Який із названих  препаратів 

необхідно ввести в сечовий міхур по закінчені катетеризації з метою профілактики циститу?   

A * 10 мл. теплого розчину фурациліну 1: 5000. 

B 500 ОД. пеніциліну в 10 мл. теплого ізотонічного розчину хлористого натрію.   
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C 10 мл. теплого ізотонічного розчину хлористого натрію.   

D 10 мл. теплого гіпертонічного розчину хлористого натрію.   

E 10 мл. 5\% розчину теплої глюкози.   

 

491. З метою підготовки пацієнта до наркозу медична сестра виміряла температуру тіла, визна-

чила форму і розміри зіниць, реакцію їх на світло, перевірила прохідність дихальних шляхів, 

рухомість нижньої щелепи, шиї, визначила частоту пульсу і показники АТ, вагу тіла, зібрала 

анамнез (алергологічний і трансфузійний), визначила групу крові і Rh-фактор, промила шлунок, 

випустила сечу катетером і поставила клізму. На що не звернула увагу медична сестра?   

A *Не перевірила наявність знімних зубних протезів. 

B Не запитала, як часто пацієнт вживає алкоголь.   

C Не запитала чи пацієнт палить.   

D Не запитала чи пацієнт ВІЛ інфікований.   

E Не запитала чи пацієнт хворів хворобою Боткіна.   

492. Медсестра операційного блоку проводить підготовку хірургічних інструментів, виготовле-

них з вуглецевої сталі, для довготривалого зберігання і транспортування. Кінцевою операцією 

підготовки інструментів є обробка їх нейтральним вазеліном. Яким чином медсестра буде 

проводити обробку інструментів?    

A *Зануренням інструментів в розтоплений вазелін t0 600-700 C. 

B Зануренням інструментів в розтоплений вазелін t0 500-550 C.   

C Зануренням інструментів в розтоплений вазелін t0 400-450 C.   

D Зануренням інструментів в розтоплений вазелін t0 300-350 C.   

E Зануренням інструментів в розтоплений вазелін t0 800-900 C.   

493. На протязі двох діб в хірургічному відділенні знаходиться на консервативному лікуванні 

хворий Р. 43 років з гострим панкреатитом. Стан хворого відповідає середній  важкості. З 

моменту поступлення в стаціонар хворий знаходиться на голодній дієті. Коли Ви плануєте 

дозволити хворому приймати їжу?   

A *Після відновлення моторно - евакуаторної функції ШКТ. 

B Після зниження діастази до нормальних цифр.   

C Після завершення дезінтоксикаційної терапії.   

D Після зникнення больового синдрому.   

E Після промивання шлунка.   

494. В кардіохірургічне відділення поступила дитина з діагнозом: дефект міжшлуночкової 

перегородки. До якої групи хірургічних захворювань цю патологію віднесе медична сестра?   

A * Вади розвитку і 

потворства   

B Хірургічна інфекція   

C Травми   

D Пухлини   

E Змертвіння  

495. Доставлено потерпілого з місця ДТП з підозрою на розрив сечового міхура. Який метод 

інструментального обстеження найдоцільніше застосувати?   

A * Цистографію.   

B Оглядову орографію.   

C Фіброгастроскопію.   

D Оглядову рентгенографію.   

E Ректороманоскопію.  

496. Хворій М. 42 років виконано операцію з приводу варикозного розширення вен нижньої 

кінцівки.  На кінцівку слід накласти:   

A * Два еластичних бинта   

B Один еластичний бинт   

C Марлевий бинт   

D Марлевий бинт поверх еластичного   

E Еластичний бинт поверх марлевого 

497. Постраждалий із стороннім тілом верхніх дихальних шляхів знаходиться у свідомості і 

може підвестись.  Який спосіб видалення застосує медична сестра:   

A * Метод черевних поштовхів   

B Метод грудних поштовхів   

C Вкладе на підлогу, відкриє рот   

D Проведе ШВЛ  

E Порадить потерпілому самостійно видалити стороннє тіло   

498. Медсестра транспортує хворого з діагнозом проривна виразка шлунку в рентген-кабінет.  

Яке найвірогідніше обстеження йому будуть проводити:   

A *Оглядову рентгенографію органів черевної порожнини   

B Ірригоскопію   C Контрастну ренгенографію шлунку з 
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барієм   

D Ренгенографію грудної клітки   

E Оглядову урографію  

499. Хворий К., 72 років скаржиться на тривалу затримку   сечовипускання. Медична сестра 

запідозрила аденому передміхурової залози.  До якого обстеження в першу чергу медичній 

сестрі слід підготувати хворого?   

A * Пальцьове дослідження через пряму кишку.   

B Цистоскопії.   

C Хромоцистоскопії.   

D Оглядової орографії.   

E Видільної орографії.

500. Медична сестра, оглядаючи гнійну рану встановила - дно рани вкрите яскравими 

грануляціями, гнійних виділень майже немає. Яку пов’язку необхідно накласти?   

A * Мазьову пов’язку з левоміколем   

B Суху асептичну пов’язку   

C Пов’язку з фурациліновою маззю   

D Пов’язку з 10\% розчином хлориду натрія   

E Повязку з 3\% розчином перекису водню  

501. Під час проведення первинної хірургічної обробки рани її краї, стінки та дно висічені з 

накладанням первинного шва. Виберіть вид антисептики, який  використано в даному випадку:  

A*Механічна   

B Фізична   

C Хімічна   

D Комбінована   

E Біологічна   

502. Медичній сестрі необхідно провести передстерилізаційну обробку хірургічного 

інструментарію. Яким з перерахованих нижче препаратів вона може скористатись? 

A *Бодефен   B Бактолин   C Мікробак   D Бацилол   E Сокрена  

503. До онколога звернулась пацієнтка 45 років. Виявлена злоякісна пухлина молочної залози. 

Який документ заводять на кожного вперше виявленого пацієнта зі злоякісною пухлиною? 

A *Форма № 281 

B Форма № 30   

C Форма № 27 – онко   

D Форма № 027   

E Форма № 025/о  

504. Транспортні шини поділяють на фіксаційні та дистракційні. Яка із перерахованих 

транспортних шин відноситься до дистракційних? 

A *Дітерікса   B Фільберга   C Ентіна    D Крамера   E Єланського 

505. У пацієнта 34 років з відкритим переломом лівого стегна, під час здійснення І етапу 

медсестринського процесу медична сестра виявила: 

A *Вкорочення ушкодженої кінцівки   

B Висипання в ділянці ушкодження   

C Підвищення температури тіла до 39 0 С   

D Посмикування м’язів в місці перелому

E Зниження температури шкіри на ушкодженій нозі   

506. У пацієнтки 32 років, із синдромом тривалого роздавлювання лівої ноги, під час здійснення 

І-го етапу медсестринського процесу медична сестра виявила наступні місцеві ознаки: 

A *Шкіра пурпурно-синюшна 

B Атрофія м’язів   

C Гіперкератоз   

D Тріщини шкіри пальців стопи   

E Трофічні виразки ніг  

507. Пацієнт 29 років, поступив до нейрохірургічного відділення зі стисненням головного моз-

ку. Під час медсестринського обстеження медична сестра виявила наступні об’єктивні ознаки: 

A *Симптом “світлого проміжку”   

B Флуктуація   

C Підшкірна емфізема обличчя   

D Гіперемія шкіри   

E Висипання в ділянці ушкодження

508. Пацієнт 24 років знаходиться на стаціонарному лікуванні в хірургічному відділенні з гідра-

денітом. Здійснивши медсестринське обстеження, медична сестра виявила наступні місцеві 

ознаки: 

A *Флуктуацію 

B Підшкірну емфізему   

C Гематому   

D Конус з брудно-жовтими цятками   

E Різкий ціаноз шкіри 

509. Пацієнтка 62 років поступила на лікування із закритою травмою поперекового відділу 

хребта. При об’єктивному обстеженні медична сестра виявила: 

A *Втрату чутливості нижче місця ушкодження   

B Вимушене положення “жаби”   

C Дрібноцяткові крововиливи   

D Висипання в ділянці ушкодження   

E Симптом “прилиплої  п’яти”   

510. Машиною швидкої допомоги в приймальний відділ доставлено потерпілу 56 років з 

проникаючою травмою живота. Медична сестра виставила наступний медсестринський діагноз: 
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A*Випадання нутрощів через рану   

B Випинання нутрощів під шкіру   

C Кровохаркання   

D Біль в хребті   

E “Гострий живіт” 

511. В торакальне відділення поступила пацієнтка 46 років із закритою травмою грудної клітки. 

Медична сестра виставила наступний медсестринський діагноз: 

A *Кровохаркання   

B Випинання нутрощів під шкіру   

C Експіраторна задишка   

D Біль в хребті   

E Набухання вен шиї   

512. Для лікування в урологічне відділення поступив пацієнт 76 років із аденомою передмі-

хурової залози. Після проведеного обстеження медична сестра виставила наступний медсест-

ринський діагноз: 

A *Гостра затримка сечі   

B Біль в хребті   

C Нудота, блювання   

D Гематурія   

E Постійний біль   

513. Медична сестра, реалізуючи V етап медсестринського процесу у пацієнта з переломом 

передпліччя, виявила симптом, що свідчить про успішний перебіг лікування даного 

захворювання. Проведіть оцінку результатів успішних медсестринських втручань: 

A*Зменшення чи повне зникнення набряку, болю   

B Відновлення чутливості пальців   

C Зникнення гіперемії шкіри   

D Зникнення ригідності потиличних м’язів   

E Поступове зникнення висипань

514. Медична сестра, реалізуючи V етап медсестринського процесу у пацієнта з випадінням 

прямої кишки, виявила симптом, що свідчить про покращання стану пацієнта. Проведіть оцінку 

результатів медсестринських втручань : 

A *Припинення випадіння прямої кишки   

B Припинення здуття живота   

C Поява крові у випорожненнях   

D Дьогтеподібнй стілець   

E Припинення деформації живота

515. Пацієнт 67 років поступив до хірургічного відділення з підозрою на облітеруючий атероск-

лероз судин нижніх кінцівок. До якого обстеження медсестра повинна підготувати пацієнта:  

A *Артеріографія   

B Ультразвукове дослідження   

C Магнітно-ядерний резонанс   

D Оглядова рентгенографія   

E Артроскопія   

516. Медична сестра, реалізуючи V етап медсестринського процесу у пацієнта з циститом, 

виявила симптом, що свідчить про значне покращання стану пацієнта. Проведіть оцінку 

результатів успішних медсестринських втручань: 

A *Нормалізація виділення сечі   

B Поліурія   

C Нетримання сечі   

D Припинення виділення мутної сечі   

E Олігурія    

517. Медична сестра складає план медсестринських втручань пацієнтові 45 років з туберку-

льозом правого колінного суглобу. До якого з наведених нижче методів обстеження вона 

підготує пацієнта? 

A *Артроскопії   

B Рентгенографії   

C УЗД   

D Спинно-мозкової пункції   

E Магнітно-ядерного резонансу

518. Медична сестра, здійснюючи ІІІ етап медсестринського процесу пацієнтові 42 років з 

шлунково-кишковою кровотечею в анамнезі, запланувала підготовку його до наступного 

обстеження. Це: 

A *Спленоманометрія   

B Артеріографія   

C Оглядова рентгенографія   

D УЗД   

E Магнітно-ядерний 

резонанс

519. На лікування поступив пацієнт 45 років зі шлунковою кровотечею. Реалізуючи ІV етап 

медсестринського процесу, медична сестра повинна виконати в першу чергу: 

A *Забезпечити суворий ліжковий режим протягом 8-10 днів   

B Забезпечити обмеження фізичного навантаження   

C Дати  пити регідрон малими ковтками кожні 30 хв   

D Контролювати водний баланс організму   

E Пояснити особливість харчування відповідно дієти Мейленграхта   

520. У хірургічному відділенні на лікуванні перебуває пацієнт 56 років з парапроктитом. 
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Реалізуючи ІV етап медсестринського процесу, до яких обстежень повинна підготувати 

медична сестра пацієнта: 

A *Ректоскопії, фістулографії.   B Ультразвукового дослідження  

C Пальцевого обстеження прямої кишки, аноскопії.   

D Оглядової рентгенографії   E Аноскопії   

521. У хірургічному відділенні на лікуванні перебуває пацієнт 52 років з нирковокам’яною 

хворобою. До якого обстеження в першу чергу повинна підготувати  медсестра пацієнта: 

A *Оглядова урографія   

B Магнітно-ядерний резонанс   

C Хромоцистоскопія   

D Ультразвукове дослідження   

E Цистоскопія  

522. В урологічному відділенні на лікуванні перебуває пацієнтка 42 років з нирковокам’яною 

хворобою з фосфатними каменями. Які рекомендації повинна дати медична сестра щодо  

дотримання дієти: 

A *Дієтичний стіл № 14   

B Дієтичний стіл № 5а   

C Дієтичний стіл № 10   

D Дієтичний стіл № 1а   

E Дієтичний стіл № 4   

523. На лікуванні перебуває пацієнт 46 років з туберкульозом лівого колінного суглобу. Які  

рекомендації повинна дати медична сестра щодо дотримання дієти: 

A *Дієтичний стіл № 11   

B Дієтичний стіл № 4   

C Дієтичний стіл № 5а   

D Дієтичний стіл № 10   

E Дієтичний стіл № 1а   

524. У хірургічному відділенні на лікуванні перебуває пацієнт 42 років з хронічним 

панкреатитом. Реалізуючи план медсестринських втручань, які рекомендації стосовно 

дотримання дієти повинна дати медична сестра пацієнту? 

A *Дієтичний стіл № 5а   

B Дієтичний стіл № 11   

C Дієтичний стіл № 4   

D Дієтичний стіл № 10   

E Дієтичний стіл № 1а   

525. У травмпункт доставлено потерпілого, якому діагностували відкритий перелом гомілки 

лівої ноги. Для накладання якої гіпсової пов'язки медична сестра буде готувати оснащення? 

A *Вікончаста   

B Гонітна   

C Кокситна   

D Торако-брахіальна   

E Чобіток  

526. У потерпілого 24 років діагностовано перелом лівої плечової кістки. Як необхідно 

провести іммобілізацію шиною Крамера? 

A*Від кінчиків пальців лівої руки до внутрішнього кута правої лопатки   

B Від середини передпліччя лівої руки до хребта   

C Від кінчиків пальців лівої руки до внутрішнього кута лівої лопатки    

D Від променево - зап'ясного суглобу до здорового плеча   

E Від кінчиків пальців лівої руки до хребта   

527. Виберіть ділянку тіла, на яку накладається колосовидна пов’язка? 

A *Плечовий суглоб   

B Потилична ділянка   

C Ліктьовий суглоб   

D Колінний суглоб   

E Променево-зап’ястковий 

суглоб

528. Що із запропонованого нижче відповідає назві голкотримача? 

A*Гегара   B Гегера   C Кохера   D Дешана   E Люєра   

529. Під час оперативного втручання на печінці використовують печінковий затискач. Як 

 він називається? 

A*Ізраеля   B Мікуліча.   C Холстеда   D Більрота   E Кохера.   

530. Під час медсестринського обстеження у пацієнта з туберкульозом ліктьового суглобу ме-

дична сестра виявила низку скарг та об’єктивних симптомів. Який з вказаних нижче симптомів 

може бути запропонований як медсестринський діагноз? 

A *Підвищена пітливість   

B Порушення сну   

C Деформація суглобів   

D Атрофія м’язів   

E Утруднення під час 

ходьби

531. Виберіть, що з перерахованого може стати сприятливим чинником у виникненні 

парапроктиту 

A *Ентероколіти   

B Зловживання спиртним   

C Сидяча робота   

D Нераціональне 

харчування   

E Гіповітаміноз  

532. Під час здійснення І етапу медсестринського процесу пацієнта 47 років з остеомієлітом 

медична сестра виявила низку скарг. Виберіть, який з них можна використати як медсест-

ринський діагноз? 
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A *Біль в кінцівці   

B Порушення апетиту   

C Слабкість, нудота   

D Млявість, нездужання   

E Набряк 

533. Під час догляду за пацієнтом з карбункулом потиличної ділянки медичній сестрі необхідно 

дати поради стосовно профілактики його виникнення в майбутньому. Що з вказаного нижче 

може відповідати  елементам профілактики? 

A *Дотримання особистої гігієни   

B Прогулянки на свіжому повітрі   

C Переважання вуглеводної їжі   

D Приймання антибіотиків   

E Застосування УФО  

534. Під час догляду за пацієнтом з флегмоною медичній сестрі необхідно дати поради 

стосовно  профілактики її виникнення в майбутньому. Що буде відповідати  елементам 

профілактики? 

A *Дотримання правил асептики при виконанні ін’єкцій   

B Застосування УФО   

C Вживання великої кількості вуглеводів   

D Прогулянки на свіжому повітрі   

E Приймання антибіотиків 

535. Медсестра проводить медсестринське обстеження пацієнта 67 років з відмороженням 

правої ступні. Виберіть, який із симптомів є характерним тільки для дореактивного періоду? 

A*Втрата чутливості   

B Біль   

C Порушення функції   

D Набряк тканин   

E Підвищення 

температури шкіри

536. Медична сестра проводить медсестринського обстеження пацієнта 34 років з раною 

тильної поверхні ступні. Виберіть, яка ознака є характерною тільки для різаної рани? 

A *Краї рани рівні, лінійні   B Наявність вхідного та вихідного отвору

C Краї рани нерівні, зазубрені   

D Незначне ушкодження шкіри при наявності глибокої рани   

E При наявності рани ознаки отруєння   

537. Виберіть, який з заходів під час реалізації плану медсестринських втручань при лікуванні 

пацієнта 56 років із синдромом тривалого роздавлювання обох ніг дозволяє нейтралізувати 

продукти розпаду тканин та безперешкодно вивести їх з організму ? 

A *Екстракорпоральна детоксикація   

B Ампутація кінцівки   

C Проведення інтенсивної терапії   

D Дренування ран на кінцівках   

E Інтенсивне промивання ран    

538. Під час проведення медичною сестрою медсестринського обстеження пацієнта 23 років із 

черепно-мозковою травмою було виявлено дійсні проблеми. Виберіть, який з них належить до 

групи вогнищевих симптомів: 

A *Порушення чутливості, свідомості   B Відсутність реакції зіниць на світло  

C Ригідність потиличних м’язів   

D Посилення головного болю при зміні положення тіла   

E Дифузний головний біль розпираючого характеру   

539. Під час проведення медичною сестрою медсестринського обстеження пацієнта 43 років із 

черепно-мозковою травмою було виявлено дійсні проблеми. Виберіть, яка з них належить до 

групи менінгеальних симптомів: 

A *Ригідність потиличних м’язів   

B Посилення головного болю при зміні положення тіла   

C Дифузний головний біль розпираючого характеру   

D Відсутність реакції зіниць на світло   E Порушення чутливості, свідомості   

540. Під час обстеження медичною сестрою пацієнта 34 років із черепно-мозковою травмою 

було виявлено загальні (загально мозкові) симптом. Виберіть їх: 

A *Шум у вухах, порушення свідомості 

B Дифузний головний біль розпираючого характеру   

C Порушення чутливості   D Ригідність потиличних м’язів   

E Посилення головного болю при зміні положення тіла   

541. До приймального відділення доставлено пацієнта 32 років з черепно-мозковою травмою. 

Проведено медсестринське обстеження. Виберіть, який із симптомів свідчить про гіпертен-

зивний лікворний синдром. 

A *Дифузний головний біль розпираючого характеру   

B Порушення чутливості   C Ригідність потиличних м’язів  
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D Посилення головного болю при зміні положення тіла   

E Шум в вухах   

542. У неврологічному відділенні лікується пацієнт 34 років із черепно-мозковою травмою.  

Медична сестра виконує призначення лікаря. Вкажіть, який з перерахованих препаратів володіє 

протиблювотним ефектом? 

A*Аерон   B Прозерин   C Фенібут   D Курантил   E Мепротан 

543. У неврологічному відділенні на лікуванні перебуває пацієнт 34 років з черепно-мозковою 

травмою. У нього відновилась кровотеча з вуха та носа. Виберіть, що з перерахованого можна 

застосувати для її зупинки? 

A *Асептична пов’язка   

B Туга тампонада   

C Підвищене положення голови   

D Припідняте положення ніг   

E Положення на лівому боці  

544. У приймальне відділення доставлено пацієнта 45 років  з проникаючою  травмою грудної 

клітки. Проведено медсестринське обстеження. Виберіть, що з перерахованого буде свідчити 

про проникаюче поранення: 

A *Експіраторна задишка, що наростає   

B Охриплість голосу чи афонія   

C Множинні дрібноцяткові крововиливи   

D Кровотеча з вуха та носа   

E Ослаблення слуху   

545. До травматологічного відділення районної лікарні поступив пацієнт 32 років із травмою 

грудної клітки. Виберіть, що з перерахованого нижче буде свідчити про стиснення грудної 

клітки: 

A *Множинні дрібноцяткові крововиливи на шкірі грудної клітки   

B Різкий ціаноз шкіри та слизових оболонок   

C Зниження артеріального тиску   

D Набухання вен шиї   

E Експіраторна задишка, що наростає 

546. У хворого 25 р виник біль у правій пахвинній ямці. Об’єктивно: гіперемія шкіри в пахвин-

ній ямці, при пальпації виявили ущільнений, болісний, не спаяний зі шкірою інфільтрат. 

Вкажіть найбільш ймовірний сестринський діагноз.    

A*Болісне ущільнення   

B Бешиха   

C Фурункул   

D Карбункул   

E Лімфаденіт   

547. Хлопчик 10.р , захворів 4 дні тому назад. Тиждень тому отримав тупа травму гомілки, 

граючи у футбол. Ліва гомілка гіперемована, набрякла, болюча, рухи обмежені. Температура 

тіла 40, лейкоцитоз 18000. На рентгенограмі перелому не виявлено. Перкусія великогомілкової 

кістки дуже болюча. Вкажіть найбільш ймовірний сестринський діагноз.    

A *Травма гомілки   

B Вивих   

C Бешиха   

D Перелом   

E Забиття  

548. Хворий 18 р скаржиться на сильний пульсуючий біль у ділянці лівої щоки, температура 

тіла 38. На лівій щоці набряк округлої форми, у центрі набряку конусовидний інфільтрат 3 см 

на 3 см з жовтою точкою посередині. Вкажіть найбільш ймовірний сестринський діагноз    

A *Пульсуючий біль   

B Бешиха   

C Фурункул   

D Флегмона   

E Карбункул   

549. Хворий скаржиться на біль в області задньої поверхні шиї. Об’єктивно: на задній поверхні 

шиї великих розмірів інфільтрат багряного кольору. На його поверхні декілька гнійних точок, 

злитих в один конгломерат. Вкажіть найбільш ймовірний сестринський діагноз.    

A*Біль в області задньої поверхні шиї   

B Фурункул на задній поверхні шиї   

C Карбункул на задній поверхні шиї   

D Інфільтрат на задній поверхні шиї   

E Інфільтрат багряного кольору   

550. У чоловіка 20 р раптово виник різкий біль у животі, нудота, температура тіла 38. язик 

обкладений, сухий. Об’єктивно: позитивні симптоми Щоткіна – Блюмберга, Сітковського та 

Ровзінга Вкажіть найбільш ймовірний сестринський діагноз.    

A *Гострий біль у животі   

B Гострий холецистит   

C Хронічний холецистит   

D Гострий панкреатит   

E Гострий коліт   

551. У хворого в перший день після операції, пов’язка злегка просякла кров’ю. Медсестра 

викликала лікаря, він призначив, щоб вона:    

A *Змазала пов’язку йодонатом і підбинтувала   

B Зробила ревізію рани   C Зняла шви   
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D Повторно прооперувала   E Наклала гіпс   

552. Ви медична сестра, вам  необхідно перелити хворому еритроцитарну масу Назвіть усклад-

нення яке може виникнути у хворого, якщо ви будете швидко проводити гемотрансфузію.    

A *Гостре розширення 

серця   

B Повітряна емболія   

C Гемотрансфузійний шок   

D Анафілактичний шок   

E Цитратний шок  

553. У хворого 35 р після переливання 250 мл крові через 2 години різко підвищилась темпера-

тура тіла до 39. Виник головний біль, нудота, біль у кістках та попереку. Вкажіть ймовірний 

сестринський діагноз    

A *Гемотрансфузійне ускладнення   

B Алергічна реакція   

C Гемотрансфузійний шок   

D Цитратний шок   

E Гостре розширення серця

554. У хворого 35 р через 20 хв після початку вливання донорської крові зявилась лихоманка, 

головний біль. Об’єктивно: температура тіла 40. На шкірі грудей, спини висипи у вигляді 

кропивниці. Вкажіть вид гемотрансфузійного ускладнення    

A *Алергічна реакція   

B Пірогенна реакція   

C Гемотрансфузійний шок   

D Цитратний шок   

E Гостре розширення 

серця

555. Ви операційна сестра. Виберіть інструмент для з’єднання тканин.    

A*Скобки Мішеля   

B Затискач Кохера   

C Канюля Люера   

D Троакар   

E Коловорот 

556. Для операції – ампутація кінцівки, операційна сестра повинна підготувати інструмент  

для відтягування м’язів. Він має назву:    

A *Ретрактор   

B Троакар   

C Розширювач   

D Петля   

E Коловорот   

557. Після операції хворий протягом 10 – 16 годин не може здійснити акт сечовипускання.. 

Позиви до сечовиділення збережені. Назвіть проблему пацієнта    

A *Неможливість сечовипускання   

B Анурія   C Енурез   D Поліурія   E Олігурія   

558. Дитина 10 р упала на уроці фізкультури. Скаржиться на біль у правому  плечовому суглобі. 

Об’єктивно: праве плече відведене твід тулуба; правий плечовий суглоб деформований і 

сплющений пасивні рухи різко болючі Тактика медичної сестрина до  госпітальному    

A*Іммобілізація руки   

B Зробити масаж   

C Вправити вивих   

D Ввести антибіотики   

E Накласти джгут  

559. Чоловік 40 р отримав травму грудної клітки. Скаржиться на сильний біль у грудній клітині 

справа, де видно рвану рану. Рана проникає в порожнину плеври. Хворому важко дихати. 

Тактика медичної сестрина до госпітальному етапі    

A *Накласти оклюзійну пов’язку   

B Накласти асептичну пов’язку   

C Накласти косинкову пов’язку   

D Накласти іммобілізуючу пов’язку   

E Накласти стискальну пов’язку   

560. У потерпілого з рани на гомілці пульсуючим струменем витікає яскраво – червона кров. 

Хворий блідий, АТ 90/70  Тактика медичної сестри на до шпитальному етапі полягає в:    

A *Накладанні джгута   

B Пальцевому притисканні   

C Піднятті кінцівки   

D Накладанні пов’язки   

E Накладанні шини   

561. Жінка 30 р випадково вилила на себе хімічну рідину. Об’єктивно: на шкірі лівого передплі-

ччя щільний струп жовто – Зеленого кольору, навколо нього різка болісність. Тактика медичної 

сестри на до шпитальному етапі полягає в:    

A *Нейтралізації розчином лугу   

B Нейтралізації розчином кислоти   

C Змиванні водою   

D Змащуванні жиром   

E Нейтралізації спиртом   

562. У хворого механічна кишкова непрохідність. Назвіть обстеження, до якого ви будете його 

готувати для уточнення діагнозу.    

A *Рентгенологічне обстеження   

B Загальний аналіз крові   

C Колоноскопія   

D Фіброгастроскопія   

E Ректороманоскопія   

 

563. У хворого 40 р на задній поверхні шиї болісний інфільтрат з декількома гнійними точками. 

Назвіть проблему, яка  найбільше турбує пацієнта.    
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A *Біль   

B Гнійні точки   

C Місцеві ознаки 

запалення   

D Почервоніння шкіри   

E Косметологічний дефект 

564. У хворого перелом кісток гомілки. Медсестра підготувала для транспортної іммобілізації 

шину:    

A *Крамера   B Белера   C Дітеріхса   D Дезо   E Вельпо   

565. Чоловік 37 р вдарився головою об лід. Свідомість не втрачав. Відчуває легке головокру-

жіння, біль в місці удару. Назвіть незалежне сестринське втручання    

A*Застосування холоду на голову   

B Застосування кровоспинних засобів   

C Застосування протишокових препаратів   

D Обмеження вживання рідини   

E Накласти пов’язку „чепець”   

 

566. Хворому здійснили операцію на шлунково – кишковому тракті. Назвіть  дії медсестри в 

перший день після операції для профілактики ранньої кровотечі     

A*Покласти вагу на 

ділянку рани   

B Зробити премедикацію   

C Зробити перев’язку   

D Ввести промедол   

E Викликати лікаря   

567. Ви медична сестра хірургічного відділення. Родичі хворого запитали вас, коли 

 можливо його випишуть за умови нормального перебігу післяопераційного періоду:    

A *На 7 –й день   

B На 8 –й день   

C На 8 –й день   

D На 9 –й день   

E На 10 –й день  

568. У хворої після внутрішньо м’язової ін’єкції розвинувся абсцес в області сідниці. Назвіть, 

яку помилку могла допустити медична сестра при виконанні маніпуляції    

A*Не дотрималась асептики   

B Не дотрималась антисептики   

C Змішала в шприці несумісні речовини   

D Швидко ввела ліки   

E Не виміряла температуру 

569. У хворого 70 р затримка сечі. Який катетер вибере медсестра і проведе катетеризацію 

сечового міхура.    

A*Гумовий   

B Металевий   

C Не має значення   

D Катетер Петера   

E Жіночий   

570. У чоловіка 35 р раптово виник гострий біль у животі невідомого походження. Він крутить-

ся в ліжку від болю, притиснувши руки до живота. Назвіть незалежне сестринське втручання:    

A *Викликати лікаря   

B Дати ношпу   

C Ввести анальгін   

D Покласти грілку   

E Зробити масаж  

571. У жінки 30 р різкий біль у правому підребер’ї, нудота, гіркота в роті Вкажіть найбільш 

ймовірний сестринський діагноз.    

A *Гострий різкий біль   

B Гострий апендицит   

C Гострий живіт   

D Гострий панкреатит   

E Гострий коліт   

572. Чоловік 24 р ударився головою. Об’єктивно: свідомість відсутня, АТ – 100/60 мм рт ст., 

пульс 40 уд/хв, зіниця правого ока різко розширена. Вкажіть найбільш ймовірний сестринський 

діагноз:    

A *Травма голови   

B Струс головного мозку   

C Перелом основи черепа   

D Перелом склепіння 

черепа   

E Набряк головного мозку 

573. У приймальне відділення доставлений потерпілий 36 р з черепно – мозковою травмою. 

Об’єктивно: свідомість відсутня, крововилив в навколо очну клітковину, з носа виділяється 

кров та ліквор. АТ – 100/60 мм рт ст., пульс 50 уд/хв. Вкажіть найбільш ймовірний 

сестринський діагноз.    

A *Травма голови   

B Перелом склепіння черепа   

C Струс мозку   

D Стиснення мозку   

E Внутрішньочерепна кровотеча 

574. Під час вашого чергування у хворого поллялась ротом кров. Об’єктивно: АТ -90/75 мм рт 

ст. , пульс 230 уд хв. Пінисте виділення яскраво – червоної крові із рота на фоні кашлю. 

Вкажіть найбільш ймовірний сестринський діагноз.    

A *Кровотеча   

B Шлункова кровотеча   

C Легенева кровотеча   

D Дуодентальна кровотеча   

E Кишкова кровотеча  

575. Хвора 70 р скаржиться на біль в області правого стегна. Об’єктивно: температура тіла 39, 

на передній поверхні правого стегна різко виражена гіперемія у вигляді язиків полум’я з різко 
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окресленими межами. В зоні гіперемії пухирі, наповнені мутною рідиною.    

A *Біль   

B Екзема   

C Кропивниця   

D Фурункул   

E Лімфаденіт  

 
 

 

 
Крок М. Сестринська справа. 2009-2010 рік 

Невідкладні стани в хірургії 
 1.  У хворого на пахвинну грижу 1 годину тому після підняття вантажу з’явився біль у ділянці 

грижового утворення і воно перестало вправлятися у черевну порожнину. Які заходи невідкладної 

допомоги повинна виконати медсестра?   
A *Госпіталізувати у хірургічний стаціонар 
екстрено   
B Ввести розчин аналгіну внутрішньом’язово   

C Ввести розчин но-шпи внутрішньом’язово   
D Спробувати самостійно вправити грижу   
E Покласти грілку на ділянку грижі   

 2.  У хворого на виразкову хворобу виникла блювота у вигляді кавової гущі і чорні рідкі випорожнення. 
Яку невідкладну допомогу повинна надати медсестра до приходу лікаря?   
A *Покласти міхур з льодом на живіт   B Промити шлунок холодною водою   
C Промити шлунок розчином перманганату калію    
D Дати ковтати хворому шматочки льоду   E Ввести розчин церукалу внутрішньом’язово   
 3.  У хворого 50 р. загальний стан важкий, спутана свідомість, артеріальний тиск не визначається, пульс 

відсутній на периферичних артеріях (визначається тільки на сонних, стегнових артеріях, по серцевих 

скороченнях), шкірні покриви - бліді, ціаноз.  Що можна запідозрити у хворого?   
A *Предагонію   
B Агонію   

C Клінічну смерть   
D Колапс   

E Запаморочення   

 4.  В клініку доставлений хворий 25 р. після ДТП - свідомість і очні рефлекси відсутні.  Артеріальний 
тиск і пульс на периферичних артеріях не визначається. Пульс на сонних артеріях слабкого наповнення. 

Тони серця глухі. Дихання рідке. Як Ви оцінюєте стан хворого?   
A *Агонія   
B Предагонія   

C Запаморочення   
D Клінічна смерть   

E Колапс   

 5.  Хворий 1 хв. тому раптово перейшов в стан, який характеризується приниженням функції 

центральної нервової системи, дихання та серцевої діяльності, також відсутністю видимих проявів 

життя. Як Ви оцінюєте стан хворого?   
A *Клінічна смерть   
B Колапс   

C Запаморочення   
D Агонія   

E Предагонія   

 6.  На тролейбусній зупинці знайдена людина 40-45 років. Викликана машина “швидкої допомоги”. У 
відповідь на больове подразнення відкриває очі, при сильному подразненні захисна реакція, при 

звертанні вимовляє незв’язні слова. Як Ви оціните глибину розладу свідомості у хворого?   
A *Сопор   
B Ясна свідомість   

C Приголомшений   
D Кома   

E Смерть мозку    

 7.  Палатна медична сестра туберкульозного диспансеру виявила кровохаркання у пацієнта з 

туберкульозом легень. Незалежні медсестрин-ські втручання при наданні першої не відклад-ної 

допомоги:   
A *Надати напівсидяче положення та рекомендувати не стримувати кашель   
B Ввести гемостатики   
C Викликати лікаря   

D Ввести спазмолітики   
E Провести знеболювання   

 8.  Пацієнт, 30 років, у автодорожній катастрофі отримав відкритий перелом середньої третини правого 

стегна з артеріальною кровотечею. Визначити обсяг медсестринських втручань при наданні 

невідкладної допомоги на догоспітальному етапі:   
A *Накласти джгут на верхню третину стегна, знеболити, асептична пов’язка на рану, транспортна 
іммобілізація, негайна госпіталізація до лікарні   
B Провести транспортну іммобілізацію, транспортувати до лікарні  
C Знеболити, транспортувати до лікарні   
D Ввести гемостатики, асептична пов’язка, госпіталізація    
E Провести гемостаз, негайна госпіталізація до лікарні   
 9.  Потерпілому 45 років, електропилкою відрізало п’ятий палець лівої кисті. Ви медична сестра 
здоровпункту. Реалізуйте послідовність медсес-тринських втручань при наданні невідкладної допомоги:    
A *Накласти джгут, асептичну пов’язку на куксу, знеболити,  провести іммобілізацію, помісти 

відірваний фрагмент у гіпотермічний підвісний пакет.   
B Знеболити, зупинити кровотечу, накласти асептичну пов’язку   
C Накласти асептичну пов’язку, зупинити крово-течу, викликати швидку медичну допомогу   
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D Зайнятись ампутованим фрагментом, накласти джут та асептичну пов’язку   
E Провести іммобілізацію, знеболити, помісти ампутований фрагмент у асептичну  пов’язку   
 10.  Медичну сестру школи викликали до спортив-ної зали, де на підлозі лежить хлопчик, 12 років, який 

щойно зірвався з гімнастичних кілець. З чого необхідно почати обстеження травмованого для надання 

невідкладної допомоги?   
A *Медсестринське обстеження травмованого   
B Викликати швидку медичну допомогу   
C Заспокоїти потерпілого і викликати батьків   

D Викликати шкільного лікаря    
E Направити до травмпункту   

 11.  У пацієнта, 52 років, відкрита травма грудної клітки. Стан його тяжкий, свідомість збережена, 

дихання поверхневе, часте, пульс 100 пошт./хв., АТ – 100/60 мм.рт.ст., із рани виділяється піниста кров. 

Сформулюйте медсестринський діагноз?   
A *Відкритий пневмогемоторакс   
B Відкритий гемоторакс   
C Проникаюче поранення грудної клітки   

D Закритий пневмогемоторакс   
E Травматичний шок   

 12.  При патронажі дитини, 5 років, дільнича медична сестра випадково стала свідком потрапляння 
ґудзика у верхні дихальні шляхи дитини. Термінові дії медичної сестри?   
A *Видалити стороннє тіло ударом по спині або компресією живота  B Дати випити багато води   
C Викликати швидку медичну допомогу    D Заспокоїти батьків, викликати швидку медичну допомогу   
E Виконати трахеотомію   
 13.  У жінки   опік окропом передньої поверхні грудей, живота та ніг. Скарги на сильний біль. Шкіра 

гіперемована, набрякла. Яке сестринське втручання є доцільним на до госпітальному етапі?   
A *Охолодити, накласти асептичну пов’язку     
B Підсікти пухирі та накласти пов’язку   
C Порадити застосувати грілку   

D Накласти мазеву пов’язку   
E Накласти оцтовий компрес   

 14.  Чоловік в стані алкогольного сп’яніння  випадково взяв в рот декілька мл оцтової кислоти. Турбує 
біль. Ротова порожнина гіперемована. Що в перше чергу повинна зробити медсестра?   
A *Ретельно промити рот водою   
B Дати випити холодного молока   
C Дати випити холодного молока   

D Дати ковтати шматочки льоду   
E Ввести в шлунок тонкий зонд.   

 15.  Пацієнт отримав травму грудної клітки. Положення вимушене, у 4 міжребер?ї  зліва різана рана 3х 1 

см, з якої витікає піниста кров, а під час видиху чути всмоктування повітря. Ви наклали оклюзійну 

пов’язку. Яке її  функціональне призначення?   
A *Герметизація рани     
B Захист від інфікування   

C Усунення деформації   
D Зупинка кровотечі   

E Транспортна іммобілізація  

 16.  До Вас звернувся сусід, який скаржиться на переймоподібний біль в животі, нудоту, блювання, 
затримку газів і стільця.    При огляді Ви запідозрили гострий живіт. Як надати долікарську допомогу?   
A *Покласти холод на живіт, викликати швидку    
B Знеболити, покласти грілку на живіт   
C Промити шлунок, поставити очисну клізму   
D Знеболити, спостерігати за пацієнтом протягом 3-х годин   
E Обмежити прийом їжі та води, ввести спазмолітики   
 17.  В хірургічному відділенні у хворого раптово зупинилось дихання, відсутній пульс та АТ, зіниці 
широкі, не реагують на світло. Йому негайно почали проводити серцево-легеневу реанімацію. Який 

показник свідчить про ефективність реанімації?   
A *Поява пульсу на сонній артерії   
B Блідість шкіри   
C Розширення зіниць   

D Відсутність пульсу на магістральних судинах   
E Відсутність свідомості   

 18.  У потерпілий внаслідок дорожньо-транспортної пригоди  ви виявили відсутність дихання, пульса на 

сонній артерії, широкі зіниці. Що в першу чергу треба зробити?   
A *Розпочати серцево-легеневу реанімацію   
B Дати вдихнути нашатирного спирту   
C Викликати швидку допомогу   

D Викликати мілицію   
E Ввести хлористий кальцій   

 19.  До медичної сестри звернувся пацієнт  із забоєм м’яких тканин. Який препарат із групи місцевих 

анестетиків необхідно використати для знеболення  ділянки цієї травми  шляхом охолодження ?   
A *хлоретил B дикаін    C ефір   D лідокаін   E новокаін   
 20.  У хворого з напруженим пневмотораксом з”явились симптоми порушення гемодинаміки .Яка 
причина цього порушення ?   
A *Зміщення органів середостіння    
B Гіповолемія   
C Метаболічний ацидоз   

D Метаболічний алкалоз   
E Повітряна емболія легеневої артерії   
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 21.  За статистичними  даними отруєння яким засобом є найбільш частою причиною смерті?    
A *Алкоголем   
B Чадним газом   

C Кислотами    
D Лугами   

E Барбітуратами    

 22.  У 67 річного чоловіка,  який знаходиться під час проведення нейрохірургічної операції 

 з’явилося  порушення ритму серця .Фармакологічні засоби якої групи потрібно ввести  хворому для 
нормалізації ритму серця?   
A *антиаритмічні   
B серцеві гликозиди   

C гормони   
D дихальні аналептики    

E антигістаміни   

 23.  Рання первинна хірургічна обробка (ПХО) рани проводиться в термін :   
A *до 24 годин з моменту нанесення рани    
B до 6  годин з моменту нанесення рани   
C до 12  годин з моменту нанесення рани   

D до 48 годин з моменту нанесення рани   
E до 72 годин з моменту нанесення рани   

 24.  Назвіть показання до екстреної профілактики правця   
A *позагоспітальні аборти   
B фурункул    

C бешиха   
D термічні опіки 1 ст   

E відмороження 1 ст   

 25.  Яке ускладнення   найчастіше зустрічається при переломі кісток носа?   
A *кровотеча   B асфіксія   C гайморит   D фронтит   E озена   
 26.  Лікарем поставлений діагноз „Кровотеча із вен стравоходу”, який інструмент має підготувати 
медсестра для зупинки кровотечі із вен стравоходу   
A *Зонд Блекмора   
B Назогастральний зонд   

C Катетер Фолєя   
D Затискач Кохера   

E Затискач Мікуліча   

 27.  При падінні з висоти хворий отримав закритий перелом обох нижніх кінцівок в ділянці гомілок. 
Надайте невідкладну допомогу.   
A *Накладання транспортної іммобілізації   
B Накладання джгута   
C Накладання скелетного витягу   

D Накладання гіпсової пов’язки   
E Накладання тиснучої пов’язки   

 28.  Перша медична допомога при напруженому закритому пневмотораксі   
A *Адекватне знеболення, переведення закритого пневмотораксу у відкритий,  налагодження інфузійної 

терапії, транспортування хворого у стаціонар            
B Адекватне знеболення, транспортування хворого у стаціонар    
C Адекватне знеболення, налагодження інфузійної терапії , транспортування хворого у  стаціонар       
D Адекватне знеболення, штучна вентиляція легень, транспортування хворого у стаціонар                      
E Адекватне знеболення, призначення амбулаторного лікування   
 29.  Поява болей в епігастральній ділянці, довкола пупка, які з часом локалізуються в правій здухвинній 

ділянці при розвитку гострого апендициту це є симптом:   
A *Кохера-Волковича            
B Роздольського    

C Сітковського       
D Воскресенського                    

E Щоткіна-Блюмберга

 30.  Хворий 65 р., звернувся на фельдшерсько-акушерський пункт з скаргами на болі правої нижньої 

кінцівки, набряк, важкість при ходьбі. Хворіє 5 діб. При огляді виявлено:  права нижня кінцівка 
збільшена в об”ємі, пастозна, на дотик тепла, синюшна, симптом Мозеса та Хоманса позитивний. Ваш 

діагноз?   
A *Гострий тромбоз глибоких вен нижньої кінцівки           
B Гострий тромбофлебіт підшкірних вен правої нижньої кінцівки   
C Бешиха правої нижньої кінцівки       
D Вивих в правому гомілково-ступневому суглобі                     
E Слоновість правої нижньої кінцівки   
 31.  При переливанні одногрупної, резус-сумісної крові у хворого з”явились скарги на біль у  

поперековій ділянці, важкість при диханні, серцебиття, біль за грудиною. Ваші дії.   
A *Припинити переливання крові, викликати лікаря         
B Припинити переливання крові, ввести 50 \% 2 мл анальгіну д/м  \%Роздольського    
C Припинити переливання крові, дати таблетку валідолу під язик     
D Припинити переливання крові, спостерігати за хворим                     
E Заспокоїти хворого і продовжити переливання крові   
 32.  До лікаря звернувся хворий з різаною раною передньої поверхні передпліччя, з якої витікає темно-

червона кров. Що повинна виконати медична сестра за призначенням лікаря для тимчасової зупинки 

кровотечі?   
A *Накладання тиснучої пов”язки   
B Згинання кінцівки в суглобі   
C Накладання артеріального джгута   

D Накладання затискача    
E Електрокоагуляція   

 33.  Провідними гемодинамічними ознаками кардіогенного шоку є:   
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A *Стрімке зниження артеріального тиску і підвищення центрального венозного тиску 
B Спазм периферичних судин   
C Порушення серцевого ритму   

D Спазм коронарних судин   
E Біль за грудиною   

 34.  Чоловік з необачності випив 50 мл оцтової есенції. Який метод промивання шлунку слід обрати при 

наданні допомоги в даному випадку?   
A *Через тонкий зонд, густо змащений вазеліном, чистою водою   
B Через тонкий зонд, густо змащений вазеліном, 2\% розчином соди   
C Через тонкий зонд, густо змащений вазеліном, слабким розчином перманганату калію   
D Через товстий зонд, густо змащений вазеліном, теплою водою   
E Через тонкий зонд, густо змащений вазеліном, чистою перевареною теплою водою   
 35.  Під час вечері потерпілий раптово перервав енергійну розмову на півслові, схопився на ноги, руки 

судомно охоплюють шию, обличчя синіє і набрякає на очах. Ви повинні в першу чергу виконати 
наступні дії:   
A *Застосувати прийом Геймліха   B Ударити потерпілого між лопатками   
C Проводити штучну вентиляцію легень методом „з рота в рот”   
D Намагатись проштовхнути стороннє тіло глибше в дихальні шляхи  E Здійснити трахеотомію   
 36.  Дві хвилини тому в терапевтичному відділенні, під час роботи, електрик отримав удар електричним 

струмом. Хворий непритомний, пульс над сонною артерією не визначається, зіниці розширені, не 
реагують на світло. Ваші дії:   
A *Потерпілого ізолювати від джерела електричного струму і негайно розпочати серцево – легеневу 

реанімацію (ШВЛ  + непрямий масаж серця)   
B Дати понюхати ватку, змочену нашатирним спиртом   
C Розпочати непрямий масаж серця   
D Ввести в/в 1\% розчин адреналіну   
E Подзвонити в реанімаційне відділення і чекати на прибуття реанімаційної бригади   
 37.  З води витягли тіло жінки, яка ще 5 хвилин тому стрибнула в воду з вишки. У постраждалої шкіра 

сіро – бліда, свідомість відсутня, не визначається пульс над магістральними судинами. Який вид 

утоплення має місце в даному випадку?   
A *Синкопальне утоплення   
B Механічне утоплення   

C Асфіктичне утоплення   
D Рефлекторне утоплення   

E Справжнє утоплення   

 38.  В нейрохірургічному відділенні знаходиться хвора з приводу черепно – мозкової травми. Під час м/с 

обстеження виявлено: відсутність свідомості, хвора не реагує на больові, звукові і світлові подразники. 
Об’єктивно: шкіра бліда, зіниці розширені, пульс 96уд./хв. слабкого наповнення, АТ = 70/40 мм рт. ст., 

рухи відсутні, рефлекси різко знижені. Вкажіть м/с діагноз.    
A *Кома    
B Сопор   

C Ступор   
D Онероїдний стан   

E Травматичний делірій   

 39.  Ознакою перфорації виразки шлунка вважається:   
A *Раптовий кинджальний біль в животі   
B Симптом Ортнера   
C Метеоризм   

D Підвищення температури тіла   
E Позитивний симптом Ровзінга  

 40.  У ребенка 2-х лет на фоне ОРВИ ночью возник приступ лающего кашля, инспираторная одышка в 

покое. Дыхание шумное. В акте дыхания принимают участие вспомогательные мышцы грудной клетки. 
Кожные покровы бледные. Какие неотложные мероприятия должна осуществить медицинская сестра?   
A *Шпателем нажать на корень языка 
B Препараты снижающие температуру тела   
C Щадящая диета.   

D Придать ребенку возвышенное положение   
E Наблюдение педиатра   

 41.  Ребенок 3-х лет во время приема пищи играл и смеялся. Внезапно возник приступ кашля. Ребенок 

посинел, наступила остановка дыхания.  Выявить приоритетную проблему пациента.   
A *асфиксия   B дисфагия   C дисфония   D коллапс   
E инфекционно-токсический шок   
 42.  Вы оказываете помощь пострадавшему с электротравмой. Пострадавший без сознания, держится за 

электрический провод. С чего необходимо начинать оказывать помощь?   
A *освободить пострадавшего от действия электрического тока   
B провести ИВЛ   
C провестия непрямой массаж сердца   

D вызвать скорую помощь   
E дать понюхать нашатырный спирт   

 43.  Вы медсестра здравпункта. Вас вызвали к пострадавшему с проникающим ранением грудной 
клетки. Состояние больного тяжелое. При осмотре из раны выделяется пенистая кровь. Какой тип 

повязки запланирует медсестра для оказания первой медицинской помощи?   
A *оклюзионную   
B сприральную   

C давящую   
D черепашью   

E косыночную   
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 44.  При отравлении фосфорорганическими соединениями антидотом является:   
A *0,1\% раствор атропина сульфата 
B 0,1\% раствор адреналина гидрохлорида   
C кордиамин   

D унитиол   
E строфантин   

 45.  Потерпевший М., 40 лет, с переломом бедра, который осложнился артериальным кровотечением. С 
целью временной остановки кровотечения может быть применено:   
A *наложение жгута   
B давящая повязка   
C пузырь со льдом   

D кровоостанавливающие препараты   
E тугая тампонада раны   

 46.  У хворого під час переливання еритромаси з’явились: біль в попереку, відчуття стиснення в грудях, 

почервоніння обличчя, відчуття “страху смерті”, задишка. Об’єктивно: хворий неспокійний, пульс 110 

за 1 хв., АТ – 130/80 мм рт.ст. Вкажіть ускладнення переливання крові:   
A *Гемотрансфузійний шок   
B Повітряна емболія   

C Цитратний шок   
D Анафілактичний шок   

E Емболія легеневої артерії   

 47.  На місці дорожньо-транспортної пригоди виявлено потерпілу без свідомості, самостійного дихання. 
Пульс і АТ не визначаються, зіниці на світло не реагують. Який  термінальний стан у потерпілої?   
A *Клінічна смерть   
B Передагональний стан   

C Агонія   
D Колапс   

E Травматичний шок   

 48.  Під час огляду пацієнта з ножовим пораненням грудної клітки виявлено: поверхнева рана розміром 

0,5 х 1,5 см, виділення пінистої крові із рани. Стан хворого важкий, дихання часте, поверхневе, шкірні 

покриви бліді, пульс 110 за 1 хв., АТ – 130/80 мм рт.ст. Діагностовано відкритий пневмоторакс. Який  

вид першої медичної  допомоги необхідно надати?   
A *Накласти оклюзійну пов’язку   
B ПХО рани   
C Плевральна пункція   

D Ввести кровозупинні препарати   
E Накласти асептичну пов’язку   

  49.  Для якої черепно-мозкової травми характерний “симптом окулярів”?   
A *Перелом основи черепа   
B Струс головного мозку   
C Перелом склепіння черепа   

D Стиснення головного мозку   
E Забій головного мозку   

 50.  У хворого 51 р., після ДТП під час обстеження встановлено діагноз: Правобічний гемоторакс. В 

якому міжребер’ї і по якому краю ребра потрібно виконати  пункцію?   
A *VII-VIII міжребер’я по задній аксилярній лінії, по верхньому краю ребра   
B IV міжребер’я по задній аксилярній лінії, по нижньому краю ребра   
C ІІ міжребер’я по середньо-ключичній лінії, по верхньому краю ребра   
D V-VI міжребер’я по передній аксилярній лінії, по будь-якому краю ребра   
E ІІ-ІІІ міжребер’я по парастернальній лінії, по нижньому краю ребра   
 51.  У хворого В., 45 р. виявлена травма правої нижньої кінцівки.  Пальпаторно  болючість  в 

ділянці нижньої третини стегна, набряк, патологічна рухливість кісток, деформація стегна.  

Діагностовано закритий перелом в ділянці нижньої третини правого стегна. Як правильно надати 
невідкладну допомогу?   
A *Знеболення, шина Дітеріхса   
B Накласти давлячу пов’язку, знеболення   
C Накласти шину Белера, знеболення   

D Знеболення, шина Еланського   
E Шина Крамера, знеболення   

 52.  Ви транспортуєте пацієнта до лікарні, наклавши джгут. Термін накладання закінчився раніше 

вашого прибуття. Які ваші дії?    
A *Джгут послабити, зробити пальцьове притиснення на 3 – 5 хв., потім накласти джгут вище 
попереднього місця накладання   
B Джгут зняти   
C Накласти давлючу пов’язку   

D Джгут не знімати, транспортувати далі   
E Джгут зняти, ввести кровоспинні   

 53.  Що може найбільш небезпечне виникнути при кровотечі з яремних вен шиї ?   
A *Повітряна емболія   
B Травматичний шок   
C Велика крововтрата   

D Падіння артеріального тиску   
E Виникнення тромбів   

 54.  Яка невідкладна допомога при защемленні грижі?    
A *Холод на живіт,термінова госпіталізація 
B Знеболення   
C Носіння бандажу   

D Вправлення грижі   
E Введенні спазмолітиків    

 55.  Яке захворювання головки статевого члена з порушенням в неї кровообігу потребує невідкладної 

допомоги?   
A *Парафімоз   B Баланопостит   C Уретрит   
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D Пріапізм   E Фімоз   
 56.  З чого починають першу допомогу при пораненні?   
A *Зупинка кровотечі, асептична пов’язка    
B Пов’язка асептична,  іммобілізація   
C Мазьова пов’язка , знеболення   

D Введення антибіотиків   
E Гіпсова пов’язка    

 57.  З чого починати надання невідкладної допомоги при закритому переломі?   
A *Знеболення   
B Туге бинтування   

C Транспортна іммобілізація    
D Введення спазмолітиків   

E Введення антибіотиків   

 58.  Внаслідок гострої масивної крововтрати у пацієнта П. 35 років виник геморагічний шок. При оцінці 

стану хворого об’єктивно виявлено блідість шкірних покривів, пульс до 120  уд/хв., систолічний тиск 

знизився до 100 мм рт.ст.  Лікарем призначено переливання еритроцитарної маси. Маніпуляцій на 

медична сестра хірургічного відділення провела  проби на індивідуальну сумісність. Під час проведення 
гемо трансфузії хворий поскаржився на біль в поперековій ділянці. Яке незалежне сестринське 

втручання повинна негайно виконати медсестра.   
A * Припинити переливання еритроцитарної маси. B Зменшити кількість крапель за одну 
хвилину.   
C Збільшити кількість крапель за одну хвилину.     D Ввести розчин димедролу 1\% 1 мл в/м.   
E Продовжувати переливання еритроцитарної маси.   
 59.  Під час Вашого чергування до Вас прибігла схвильована мама і повідомила, що її дворічний син, 

який з опіком лівого плеча та передпліччя перебуває в хірургічному  відділенні, поклав до рота 

цукерку-горошинку і раптом почав сильно кашляти і задихатися. Медична сестра негайно почала 

надавати невідкладну допомогу. Які невідкладні дії медсестри повинні бути першочерговими з метою 
видалення  стороннього тіла з верхніх дихальних шляхів?   
A *Удар по спині між лопатками 

(постукування).   
B Удар по поперековій ділянці.   

C Змушувати дитину глибоко дихати.   
D Змушувати дитину затримувати дихання   
E Дати випити води.   

 60.  Операційна медична сестра готується до проведення ургентної операції. Пацієнтка Н. 68 років 

поступила в хірургічне відділення з діагнозом перфоративна виразка шлунка, зі скаргами на раптовий 

різкий “кинджальний” біль у животі, спрагу, нудоту.  Виразковою хворобою шлунка хворіє 5 
років. Яку потенційну проблему пацієнтки повинна визначити операційна медична сестра?   
A *Перитоніт.   
B “Кинжальний” біль у животі.   
C Шлункова кровотеча.   

D Головокружіння.   
E Нудота.   

 61.  Вночі в  хірургічне відділення  доставлено хворого Н. 22 років. До приходу лікаря-хірурга медична 

сестра хірургічного відділення при проведенні сестринського обстеження з’ясувала, що захворювання 
почалося гостро, виник біль спочатку в епігастральній ділянці, що поступово змістився у праву 

здухвинну ділянку, була нудота і одноразове блювання, язик став сухим, з’явилося напруження м’язів у 

правій здухвинній ділянці, позитивний синдром Щоткіна-Блюмберга. Який невідкладний стан 

запідозрила медична сестра?   
A *Гострий апендицит.   
B Гострий холецистит.   
C Гострий панкреатит.   

D Гостра кишкова непрохідність.   
E Перфоративна виразка шлунка.   

 62.  В опікове відділення поступив хворий Н. 25 років з опіками обличчя І-ІІ ступеня, які він отримав на 

виробництві. Лікування буде проводитись відкритим методом. Яку проти опікову аерозоль застосує 

медична сестра опікового відділення за призначенням лікаря, реалізуючи план сестринського догляду?   
A *Пантенол.   
B Офлокаїн.   

C Стрептонітол.   
D Левомеколь.   

E Мірамістин.   

 63.  До Вас звернувся пацієнт зі скаргами на біль у правому підребер’ї з іррадіацією в праву руку, плече, 

відмічає нудоту, блювання. Такий біль хворий відмічає вперше. Про  яке найбільш імовірне 
захворювання можна думати?   
A *Жовчокам’яна хвороба   
B Гострий панкреатит   

C Гострий перитоніт   
D Гострий гастрит   

E Гострий апендицит   

 64.  В урологічне відділення поступив хворий з діагнозом: напад ниркової кольки. Яке незалежне 

сестринське втручання може виконати медична сестра?    
A *Тепла грілка на поперекову ділянку   
B Зігрівальний компрес на поперекову ділянку   
C Міхур з льодом на поперекову ділянку   

D Ніжні гарячі ванни   
E Міхур з льодом на низ живота   

 65.  Робітник підприємства одержав електротравму. Що в першу чергу повинна зробити медична сестра:   
A *Звільнити потерпілого від електроструму за допомогою предметів, які не проводять струм   
B Ввести знеболюючі препарати   C Провести штучну вентиляцію легенів   
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D Провести закритий масаж серця   
E Викликати бригаду швидкої медичної 

допомоги   

 66.  Пацієнт М., 55 років знаходиться на диспансерному обліку з приводу хронічного алкоголізму та 

виразкової хвороби шлунку. Він звернувся до сімейної медичної сестри зі скаргами на сухість у роті, 

спрагу, слабкість, блювання кавовою гущею Про яке  ускладнення може подумати медична 
сестра?   
A *Шлункова кровотеча 
B Перфорація виразки    

C Малігнізація виразки    
D Гострий панкреатит    

E Гострий холецистит    

 67.  Сімейна медична сестра завітала до пацієнта С., 40 років, який протягом останніх десяти років 

хворіє на виразкову хворобу шлунка. Він поскаржився на раптовий “кинджальний біль” у верхніх 

відділах живота. Об’єктивно: блідість шкірних покривів, вираз обличчя страждальницький, пацієнт 

займає вимушене положення з підтягнутими до живота колінами, м’язи живота напружені. Пульс 
слабкого наповнення, АТ 95/50 мм рт.ст. Про яке ускладнення може подумати медична сестра?   
A *Перфорація виразки 
B Малігнізація виразки    

C Шлункова кровотеча   
D Пілероспазм    

E Пенетраця виразки    

 68.  Ви оглядаєте пацієнтку С. 19 років стан якої вкрай тяжкий. Зі слів матері близько 12 годин тому 

видавила гнійничок в ділянці верхньої губи. Скарги на загальну слабкість, сильний головний біль, 

лихоманку. Об’єктивно: лице набрякле, гіперемійоване. Які дії медичної сестри відносно даної 
пацієнтки?   
A *Холод на вражену ділянку, термінова госпіталізація   
B Тепло на вражену ділянку, ліжковий режим   
C Тепло на вражену ділянку, знеболюючі   

D Тепло на вражену ділянку, антибіотики   
E Зігріваючий компрес, антибіотико терапія   

 69.  Хворий А. 45 років сьогодні вранці на фоні різкого погіршення самопочуття, помітив виділення сечі 

яскраво-червоного кольору з червоподібними згустками. Забарвлення сечі рівномірне на протязі всієї 

струмини. Подібний колір сечі і при послідуючих сечовипусканнях. Об’єктивно: хворий блідий, пульс 
84 уд. за 1 хв; АТ 110/50 мм. рт. ст. Визначте тактику медичної сестри.   
A *Холод на поперекову ділянку, термінова консультація уролога 
B Тепло на поперекову ділянку, введення гемостатиків   
C Холод на ділянку сечового міхура, введення спазмолітиків   
D Проведення паранефральної блокади   
E Суворий ліжковий режим   
 70.  Ви стали свідком як пацієнтка К. 32 років під час прийому їжі раптом скрикнула. Об’єктивно: вираз 
обличчя переляканий, крила носа надуті, шкіра бліда з ціанотичним відтінком, помітне втягнення 

міжреберних проміжків. Яку невідкладну допомогу слід терміново надати?   
A *Застосувати прийоми Хеймліха   
B Проводити оксигенотерапію без піногасника   
C Проводити оксигенотерапію з піногасником   

D Розстібнути комірець   
E Ввести 2,4\% розчин еуфіліну в/венно    

 71.  Ви надаєте допомогу потерпілій С. 30 років, яка отримала термічний опік обличчя, передньої 

поверхні тулуба, обох кистей. Яка група препаратів протипоказана пацієнтам з опіковим шоком?   
A *Судинозвужуючі   
B Судинорозширюючі   

C Знеболювальні   
D Серцеві   

E Осмотичні діуретики   

 72.  Ви оглядаєте потерпілого з вогнепальною раною правого стегна. Локально: в рані видно осколки 
стегнової кістки, рана кровоточить пульсуючим струменем. Ваші першочергові дії?   
A *Накласти джгут   
B Накласти асептичну пов’язку    

C Ввести знеболюючі   

D Нічого не робити, транспортувати потерпілого в найближчу лікарню   
E Провести транспортну іммобілізацію підручними засобами   
 73.  Вас запросили допомогти потерпілому К. 25 років, який випадково випив оцтову есенцію. Стан 

важкий, шкіра і видимі слизові оболонки бліді, пульс 120 уд. за 1 хв., АТ 80/60 мм. рт. ст., потерпілий 
стогне від болю. Які першочергові дії в наданні допомоги?   
A *Терміново промити шлунок водою        B Покласти холод на епігастральна ділянку   
C Дати випити 4\% розчин натрію гідрокарбонату   
D Терміново транспортувати потерпілого в реанімаційне відділення   
E Дати випити 100 мл 1\% розчину новокаїну   
 74.  Який спосіб зупинки кровотечі ви застосуєте при травмуванні варикозно-розширеного вузла?   
A *Тиснучу пов’язку     
B Накладання джгута     
C Максимальне згинання у суглобі     

D Пальцеве притиснення судини     
E Підвищене положення кінцівки     

 75.  Що потрібно зробити, якщо закінчився термін накладання джгута і його треба накласти на нове 
місце?           A *Притиснути артерію пальцями  вище ушкодження   
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B Накласти міхур з льодом  на кінцівку   
C Провести тугу тампонаду рани     

D Ввести кровоспинні засоби     
E Накласти здавлюючу пов'язку     

 76.  Яку допомогу повинна надати м/с хворому, якщо запідозрила перелом?   
A *локальна гіпотермія, імобілізація, госпіталізація в стаціонар.     
B Знеболюючі, гемостатики, госпіталізація в стаціонар     
C Знеболюючі, протишокові, госпіталізація в стаціонар     
D Знеболюючі, серцеві засоби, госпіталізація в стаціонар     
E Знеболюючі, дихальні аналептики, госпіталізація в стаціонар.     
 77.  В стаціонар доставлений чоловік 70 років зі скаргами на неможливість випорожнити сечовий міхур 

протягом 7-8 годин та болі внизу живота. Останні 5 років хворіє на аденому передміхурової залози. Ви 

діагностували гостру затримку сечі. Виберіть першочергові дії при наданні невідкладної допомоги 

хворому.   
A *Катетеризація гумовим катетером.   
B Катетеризація металевим катетером.   
C Надлобкова пункція сечового міхура.   

D Епіцистостомія.   
E Аденомектомія.   

 78.  Хворий скаржиться на різкий пекучий біль в ділянці лівого передпліччя та кисті ,підвищення 

температури до 39 С.Захворів вночі.При огляді на лівій руці від основи пальців до ліктя яскраве 

почервоніння,набряк та одиничні пухирі з прозорим вмістом . Ділянка запалення має форму язиків 
полум’я,чітко окреслена. Яка найбільш вірогідна  причина данного захворювання?   
A *Потрапляння стрептокока.   
B Потрапляння стафілокока.   
C Потрапляння кишкової палички.   

D Потрапляння диплокока.   
E Потрапляння палички Лефлера.   

 79.  Потерпілий упав з дерева, опустившись на випрямлені ноги.Скаржиться на болі в поперековому 

відділі хребта.При огляді хворий лежить, боїться поворушитись. При пальпації визначається різкий біль 

та напруженість м'язів на рівні ІV поперекового хребця. Ви запідозрили компресійний перелом 
хребта.Як провести транспортну іммобілізацію?   
A *Укласти на тверді ноші на спину ,під місце перелому підкласти валик.   
B Укласти на ноші в положенні ”жаби “   
C Укласти на тверді ноші на живіт.   

D При допомозі шини Дітеріхса.   
E При допомозі шини Крамера.   

 80.  На травмпункт доставлений чоловік 28 років .Сам сказати нічого не може ,рот широко відкритий, 

нижня щелепа висунута вперед Відмічається      слинотеча. Травму отримав під час бійки. Який 

найбільш вірогідний діагноз?   
A *Вивих нижньої щелепи.   
B Перелом нижньої щелепи.   
C Перелом верхньої щелепи.   

D Остеомієлїт нижньої щелепи.   
E Остеома нижньої щелепи.   

 81.  Чоловік 34 років на будівництві отримав травму нижньої кінцівки.У пацієнта діагностовано 

закритий перелом лівого стегна .Вкажіть оптимальну послідовність надання невідкладної допомоги.   
A *Ввести знеболюючі препарати,накласти транспортну іммобілізацію,транспортувати в лікувальний 

заклад.   
B Накласти транспортну іммобілізацію,вести знеболюючі ,транспортувати в лікувальний заклад.   
C Ввести знеболюючі препарати,накласти стискаючу пов’язку,  транспортувати в лікувальний заклад.   
D Ввести знеболюючі препарати ,транспортувати в лікувальний заклад.   
E Накласти транспортну іммобілізацію,транспортувати в лікувальний заклад.   
 82.  Чоловік 45 років звернувся за медичною допомогою. Скаржиться на біль правій паховій ділянці,який 

з’явився раптово після фізичного навантаження. Рік тому у хворого діагностовано правобічну пахову 

килу. При огляді у правій паховій ділянці є різкоболюче випинання,яке невправляється в черевну 
порожнину. Яке ускладнення виникло у хворого?   
A *Защемлення  пахової кили.   
B Запалення  килових оболонок.   
C Гострий апендицит.   

D Евентрація.   
E Копростаз.   

 83.  В клініку доставлений потерпілий після аварії в шахті (ліву ногу притиснуло дерев'яною балкою), зі 

скаргами на біль в лівому стегні, оніміння та відсутність рухів там же, спрагу. При огляді: шкірні 
покриви бліді, в місці травми пурпурово-синюшні, втрачта чутливості нижче місця стиснення, є кілька 

пухирів з серозно-геморагічним вмістом, рухи в суглобах неможливі, пульс до 120 ударів за хвилинку, 

АТ – 90/70 мм.рт.ст., частота дихання – до 25 за хвилину. Контроль за якими показниками слід  
 проводити на період виведення хворого з шоку?   
A *Показники АТ, пульсу, дихальних рухів, діурезу.   
B Коагулограма крові.   
C Загальний аналіз крові.   

D Біохімічне дослідження крові.   
E ЕКГ.   

 84.  Санітарна авіація доставила потерпілого 45 років, який провів 4 дні в лісі при t° повітря -18°С, зі 
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скаргами на біль в обох китицях, оніміння, відчуття "повзання мурашок", значне обмеження рухів 

пальцями. При огляді: набряк обох китиць, шкіра мраморного відтінку з численними міхурами, 
заповненими мутним вмістом, чутливість там же значно знижена, активні рухи пальцями обмежені. Які 

заходи першої  допомоги на місці травми є помилковими?    
A *Розтирання уражених ділянок снігом.   
B Повільне розтирання місця травми шерстяною тканиною чи рукавичкою.   
C Загальне зігрівання хворого.   
D Напоїти теплим чаєм, молоком.   
E Накласти асептичну пов'язку на уражені ділянки.   
 85.  Хворий, 45 років, доставлений в приймальний покій зі скаргами на постійний розпираючий біль по 

всьому животу, нудоту, часте блювання, загальну слабкість. Невідходження стільця і газів протягом 

останніх 36 годин. При огляді: язик сухий, обкладений сірим налетом, t°тіла 38,6°С, живіт різко 
болючий на всьому протязі, позитивні симптоми подразнення очеревини у всіх відділах, перистальтичні 

шуми відсутні. Яка найбільш доцільна лікувальна тактика в даному випадку?     
A *Екстренна операція після підготовки хворого протягом двох годин.   
B Відстрочена операція.   C Консервативне лікування.   
D Планова операція після проведення інструментальних досліджень.         E Термінова операція.   
 86.  Чоловік, 22 років, доставлений попутнім транспортом  в лікарню через 40 хвилин після  ДТП 
(їхав в легковому автомобілі), зі скаргами на ниючий біль в лівій половині живота, виражену загальну 

слабкість. При огляді хворий загальмований, шкірні покриви бліді, живіт різко болючий в лівій половині 

живота, ноги приведені до тулуба, симптоми подразнення очеревини позитивні на всьому протязі, 

пульс- 130 за 1 хв., АТ-80/40 мм.рт.ст. Що стало найбільш вірогідною причиною цього захворювання?    
A *Закрита тупа травма живота з розривом селезінки.    B Забій лівої нирки.           C Травма хребта.   
D Забій передньої черевної стінки.         E Гострий панкреатит.   
 87.  Хвора, 55 років, доставлена ургентно каретою СШМД зі скаргами на блювання  вмістом типу 
"кавової гущі", рідкий стілець чорного кольору, виражену загальну слабкість, на протязі двох діб. При 

огляді:  бліді шкірні покриви, АТ-90/60 мм.рт.ст, частота пульсу 100 ударів за хвилину, живіт м'який і 

неболючий при пальпації, посилена перистальтика кишечника, в ампулі прямої кишки кал чорного 

кольору. Який найбільш ймовірний діагноз?   
A *Шлунково-кишкова кровотеча.   
B Харчове отруєння.   
C Гострий панкреатит.   

D Гостра кишкова непрохідність.   
E Тромбоз мезентеріальних судин.   

 88.  Сестринське втручання при кровотечі із стегнової артерії:   
A *накладання артеріального джгута   
B накладання венозного джгута   
C тампонада рани    

D застосування гемостатичної голки    
E накладання стискувальної пов’язки    

 89.  При враженні блискавкою необхідно:   
A *негайно розпочати серцево-легеневу 

реанімацію   
B закопати потерпілого в землю    
C сповістити родичів потерпілого   

D негайно ввести дихальні аналептики   
E наближатись до потерпілого присувними 
кроками   

 90.  Симптоми закритого пневмотораксу:   
A *тимпаніт при перкусії    
B посилення дихальних шумів    
C сповільнення частоти пульсу   

D рум’янець на щоках    
E приглушення перкуторного звуку    

 91.  На місці пригоди при наявності відкритої черепно-мозкової травми:   
A *не можна проводити ніяких маніпуляцій на рані  B не накладають м’яку стерильну пов’язку на рану    
C вводять марлю в ніс при кровотечі  D вводять марлю у вухо при кровотечах    
E не проводять ЗМС та ШВЛ   
 92.  Який медсестринський діагноз потребує негайної долікарської допомоги?   
A *Кровотеча з магістральних артерій   
B Змішана кровотеча   
C Внутрішня кровотеча   

D Капіляна кровотеча   
E Підшкірна    

 93.  Яку невідкладну допомогу треба надати пацієнту з напруженим пневмотораксом при закритій травмі 

грудної клітки?   
A *Прокол грудної стінки в ІІ міжребір'ї по середньо-ключичній лінії   
B Надати напівсидячи положення   
C Провести штучну вентиляцію легень   
D Зробити мікротрахеостому   

E Підготувати все необхідне для плевральної 

пункції   

 94.  Доцільна лікувальна тактика медсестри при гострому апендициті?   
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A *Готувати пацієнта до екстреної операції   
B Консервативна терапія   
C Вижидальна тактика   

D Антибіотикотерапія   
E Дієтотерапія   

 95.  До якого основного обстеження треба підготувати пацієнта при підозрі на гостру кишкову 

непрохідність?   
A *Рентгенологічне обстеження черевної порожнини   
B Аналіз крові, сечі   
C УЗД черевної порожнини   

D Радіоізотопне черевної порожнини   
E Колоноскопія, ректороманоскопія   

 96.  Яку першу медичну допомогу надасть  медсестра при травмі живота з ушкодженням внутрішніх 

органів?   
A *Холод на живіт, екстрена госпіталізація   
B ФТЛ   
C Грілку на живіт   

D Знеболювання   
E Підготовка до обстеження   

 97.  Під час вживання їжі у пацієнта виникла ядуха, хапається руками за горло. При огляді шкірні 

покриви обличчя ціанотичні, при вдиху втягується яремна  ямка. Яка найбільш доцільна дія медсестри?   
A *Зрушити з місця стороннє тіло    
B Зробити штучне дихання    
C Вимірювання АТ   

D Проведення закритого масажу серця   
E Підрахування пульсу   

 98.  В здоров пункті чоловіку 50 років встановлено діагноз: защемлена пахова грижа праворуч. Які дії 

медсестри є першочерговими на до госпітальному етапі.   
A *Негайно викликати швидку допомогу, холод 

на живіт   
B Дати но-шпу   

C Дати анальгін   
D Покласти холод на живіт   
E Покласти грілку на живіт   

 99.  У хірургічному відділенні пацієнту 50 років з виразковою хворобою шлунку, ускладненою 

кровотечею, проведено гемотрансфузію. Яке лабораторне обстеження необхідно планувати на 
наступний день?   
A *Клінічний аналіз крові і 

сечі   
B Аналіз крові на цукор   
C Пробу за Зимницьким   

D Коагулограму   
E Аналіз крові на RW   

 100.  В здоровпункт на ношах доставлено пацієнта 33 років, у якого 15 хвилин тому  раптово 
з’явився “кинжальний” біль у животі. При огляді: шкіра бліда, АТ 80/60 мм.рт.ст., Ps – 100/хв. При 

пальпації живіт дошкоподібний, позитивний симптом Щьоткіна-Блюмберга. Сплануйте надання першої 

медичної допомоги?   
A *Холод на живіт, негайна госпіталізація в хірургічне відділення   B Ввести спазмолітики   
C Амбулаторне спостереження       D Знеболювання   
E Транспортування в гастроентерологічне відділення   
 101.  Медичній сестрі необхідно підготувати апарат для вимірювання центрального  венозного 

тиску. Який саме?   
A *Апарат Вальдмане   
B Апарат Ілізарова   

C Апарат АМБУ   
D Апарат РДА-1   

E Апарат ЦІТО   

 102.  На ІV етапі медсестринського процесу медична сестра здійснює спостереження за хворим, якому 

проводять ШВЛ. Яка проблема (ознака) в першу чергу буде свідчити про обтурацію дихальної трубки 

мокротинням?   
A *Ціаноз шкіри   
B Блідість шкіри   

C Зупинка апарата   
D Величина зіниць   

E Відсутність свідомості   

 103.  До приймального відділення доставлено хворого 28 років, який знепритомнів, шкіра бліда, тургор 

знижено. Дихання шумне, глибоке, із рота запах ацетону, ЧД 105/хв. Який із лікарських препаратів 
повинна приготувати медична сестра в першу чергу?   
A *Інсулін   
B 5\% розчин глюкози    

C 0,1\% розчин адреналіну    
D Реополіглюкін   

E 0,9\% розчин натрію 

хлоріду    
 104.  Ви стали свідком електротравми. Потерпілий лежить на землі на лівому боці. Ви встановили, що 

дихання у нього відсутнє, пульс не визначається. З чого Ви почнете проводити реанімаційні заходи?   
A *Повернути потерпілого на спину, забезпечити прохідність дихальних шляхів;   
B Повернете потерпілого на спину, почнете ритмічно натискувати на груднину;   
C Повернете потерпілого на живіт, здійснюватимете натискання на лопаткові ділянки;  
D Надасте потерпілому сидячого положення, розітрете скроні;   
E Надасте потерпілому сидячого положення, здійснюватиме піднімання його рук.   
 105.  Під час операції у хворого виникла зупинка серця. Звичайні реанімаційні заходи виявилися 

неефективними. Реаніматолог вирішив провести дефібриляцію. З якої величини напруги починають її 

проводити?   
A *3-3,5кВ;   B 4-4,5 кВ;   C 5-5,5 кВ;   D 6-6,5 кВ;   E 7-7,5 кВ.   
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 106.  Ви стали свідком дорожно-транспортної аварії. Потерпілий лежить на дорозі. При огляді відсутні 

дихання і серцебиття, зіниці на світ не реагують. Коли треба  розпочинати реанімаційні заходи?   
A *Негайно;   B Після прибуття бригади швидкої допомоги;   
C Після прибуття спеціалізованої реаніматологічної бригади;   
D При транспортуванні потерпілого;      E В стаціонарі.   
 107.  Ви допомагаєте в операційній при проведенні реанімації хворому, у якого трапилася зупинка серця. 

Для чого після виконання команди “дефібриляція” медсестра натискує клавішу “розряд”?   
A *Для зняття надлишкової напруги;   
B Для повторної дефібриляції;   
C Для відключення дефібрилятора;   

D Для закінчення реанімаційних заходів;   
E Для підключення дихальної апаратури.   

 108.  Ви працюєте у відділенні оториноларингології. Доглядаєте за хворим зі стенозом гортані, якому 

встановлена трахеостомічна трубка. Вкажіть термін перебування таких  хворих на стаціонарному 
лікуванні.   
A *До повного видужання і закриття 

трехеостоми;   
B До зникнення інспіраторної задишки;   

C До зникнення експіраторної задишки;   
D 10 днів;   
E 2 тижня.   

 109.  Ви – медсестра гематологічного відділення. До Вас поступила дитина, при огляді якої Ви 

спостерігаєте: стан важкий, шкірні покриви бліді, висипи на шкірі у вигляді петехій та екхімозів. Під час 
огляду у дитини почалась носова кровотеча. Яке втручання першочергово Ви повинні зробити з метою 

надання невідкладної допомоги?   
A *Нахилити голову донизу   
B Надати дитині горизонтального положення   
C Запрокинути голову доверху   

D Провести гарячу ніжну ванну   
E Провести задню тампонаду носа   

 110.  У дитини 9-ти років, яка хворіє на цукровий діабет, Ви спостерігаєте такі проблеми: зниження маси 

тіла, запах ацетону у повітрі, погане самопочуття, блювання, спрага, в’ялість,  дитина почала втрачати 
свідомість. Яке незалежне медсестринське втручання доцільне в даному випадку?   
A *Проведення очисної клізми теплим  4\% розчином натрію гідрокарбонату   
B Введення 40мл 40\% розчину глюкози   
C Введення 40мл 5\% розчину глюкози   
D Введення в/в краплинно 500мл ізотонічного р-ну натрію хлориду   
E Введення 20 ОД інсуліну   
 111.  При введенні вакцини АКДП дитині 5-ти місяців Ви почали спостерігати проблеми, пов’язані з 
виникненням анафілактичного шоку. Враховуючи стан пацієнта, ваші першочергові дії:   
A *Припинити введення вакцини   
B Ввести кордіамін   
C Покласти грілку до ніг   

D Підвисити міхур з льодом над головою   
E Подати кисень   

 112.  Дитина 5-ти років поступає в приймальне відділення дитячої лікарні. При огляді:  t0 39,0С, шкіра 

бліда з мармуровим відтінком, кінцівки холодні, акроціаноз. Реакція на оточуючих  неадекватна. Із 

анамнезу відомо, що дитина 2-й день хворіє на ГРВІ. Які ершочергові дії медичної сестри?   
A *Зігріти дитину, покласти грілки до ніг   
B Розкрити дитину   
C Ввести 50\% р-ну анальгіну 1,0 в/м   

D Дати аспірин   
E Провести трав’яну інгаляцію   

 113.  Ви медсестра дитячого оздоровчого табору. До Вас звернулася дитина 10 років із скаргами: набряк 

на обличчі. почервоніння  шкіри, затруднине дихання. Із анамнезу відомо, що на прогулянці 30 хвилин 

тому дитину вжалила бджола.  З якого медсестринського  втручання Ви почнете надання невідкладної 

допомоги?   
A *Міхур з льодом на місце 

укусу   
B Зігрівальний компрес   
C Гарячі ніжні ванни   

D Інгаляції киснем   
E Очисна клізма   

 114.  Ви – працюєте медичною сестрою у школі. Вас викликали до дитини 15-ти років, якій  стало 
погано у душному класі.  При огляді: дитина лежить на підлозі, без свідомості, шкіра бліда з 

мармуровим відтінком, кінцівки холодні. Що перш за все повинна зробити медсестра?   
A *Виміряти АТ   
B Виміряти масу тіла   
C Виміряти зріст   

D Збризкати обличчя холодною водою   
E Покликати лікаря   

 115.  Що включає в себе „Правило чотирьох катетерів”:   
A * Все перераховане   
B Оксигенотерапія.   

C Венозний доступ.    
D Зондування шлунка.   

E Катетеризація сечового 
міхура.   

 116.  У випадках непрохідності кишечника  перед інтубацією трахеї для профілактики аспірації 

шлункового вмісту в дихальні шляхи застосовують:    
A *Прийом Селліка   B Прийом Геймліха   
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C оксигенотерапію   
D Натискання в епігастральній ділянці   

E Постукування в між лопатковій ділянці   

 117.  Назвіть найчастішу причину смерті при гострому отруєнні етанолом:   
A *Гостра дихальна недостатність   
B Гостра печінкова недостатність   
C Гостра ниркова недостатність   

D Гостра серцева недостатність   
E Колапс.   

 118.  При гострому отруєнні чадним газом тяжкого ступеня як антидот можна використати:  
A * Цитохром С.   
B Розчин кордіаміну.   

C Унітіол   
D Преднізолон.   

E Протизміїну сироватку.   

 119.  У реанімаційному відділенні для стимуляції слиновиділення застосовують:   
A *Лимонний сік.   
B Моркв’яний сік.   

C Яблучний сік.   
D Мінеральну воду.   

E Розчин фурациліну.   

 120.  Якщо проводять інтубацію трахеї вигнутим клинком, то його кінець просувають до язиково-

надгортанної складки і корінь язика піднімають догори. Після цього стає добре видно:   
A *Голосову щілину.   
B Вхід до стравоходу.   

C Підскладковий простір.   
D Мигдалики.   

E Піднебіння.   

 121.  Ефективність ШВЛ контролюють за наявності:   
A *Екскурсій грудної клітки.   
B Тахікардії.   

C Рухової активності.   
D Свідомості.   

E М’язевого тонусу.   

 122.  Дефібриляцію шлуночків проводять:   
A *Доти, доки на ЕКГ реєструється фібриляція.   
B Доти, доки на ЕКГ реєструється асистолія.   
C Не більше однієї години.   

D Не більше 10 розрядів.   
E 3-5 розрядів.   

 123.  На встановлення діагнозу клінічної смерті слід витрачати не більше:   
A *8-10 сек.   
B 8-10 хв.   

C Не більше 5 хв.   
D 10-15 хв.   

E Не більше 20 хв.   

 124.  Назвіть І стадію серцево-легеневої та церебральної реанімації:   
A *Стадія елементарного підтримування життя   
B Стадія подальшого підтримування життя   
C Стадія тривалого підтримування життя   

D Постреанімаційна хвороба   
E Хвороба оживленого організму   

 125.  Перед проведенням непрямого масажу серця потрібно:   
A *Виконати прекардіальний удар.   
B Провести конікотомію.   

C Зробити трахеотомію.   
D Виконати прийом Геймліха.   

E Ввести внутрішньосерцево розчин андріналіну гідрохлорид.   
 126.  Після укусу отруйної змії може розвинутися така симптоматика, окрім:   
A *Олігофренія.    
B Набряк, кровопідтік, запалення на місці 

укусу.   

C Гіповолемічний шок.   
D Нервово-м’язовий параліч.   
E Порушення гемостазу.   

 127.  Пацієнт 35 років внаслідок ДТП отримав травму обличчя та волосистої частини голови, при олгяді 
виявлено кровотечу з правої лицевої артерії. Вкажіть місце пальцевого притиснення для зупинки 

кровотечі:   
A *Кут нижньої щелепи справа   
B Середина переднього краю кивального м’яза   
C Над ключицею справа   

D Скронева ділянка голови   
E Ділянка перенісся   

 128.  Ви плануєте сестринські  втручання пацієнту 55 років, що госпіталізований до  хірургічного 

відділення з приводу гострого панкреатиту. В пацієнта спостерігаються ознаки делірію: збудження, 
дезорієнтація в просторі, часі, власній особі, агресивність до оточуючих людей. Які першочергові дії 

медичної сестри в даній ситуації?    
A *Зафіксувати хворого до ліжка   
B Заспокоїти хворого   
C Ввести нейролептики   

D Вивести хворого з відділення   
E Зателефонувати родичам   

 129.  У потерпілого шахтаря дві нижні кінцівки перебували під завалом 11 годин. На місці травми на 
стегна були накладені джгути.  Які подальші дії медичної сестри при транспортуванні потерпілого в 

лікувальний заклад?   
A *Джгути не знімати, ввести знеболюючі.   
B Зняти джгути, ввести знеболюючі.   
C Зняти джгути, обкласти кінцівки міхурами з льодом.   
D Джгути не знімати, дати кисень.   
E Зняти джгути, положити транспортні шини.   
 130.  Хворому з відкритим пневмотораксом медична сестра наклала оклюзивну пов’язку. Стан 
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стабілізувався.  Які подальші дії медичної сестри при транспортуванні?   
A *Надати напівсидяче положення і проводити оксигенотерапію.   
B Надати горизонтальне положення і проводити оксигенотерапію.   
C Надати положення з припіднятим головним кінцем.   
D Надати положення з припіднятим нижнім кінцем.   
E Надати положення на боці, протилежному місцю ушкодження.   
 131.   
 При обстеженні хворого медсестра  натиснула на шкіру передпліччя. На місті натиску  
 з’явилась блідість   (симптом Бурштейна).  Даний симптом характерний для:   
A *Шлунково-кишкової кровотечі   
B Виразкової хвороби шлунка   
C Гастриту   

D Гострої кишкової непрохідності   
E Перфоративної виразки шлунку   

 132.  Мужчина отримав відкритий перелом правої гомілки. Яка з перерахованих нижче проблем є 

дійсною пріоритетною в даному випадку? 
A *Кровотеча   
B Біль   
C Набряк   

D Порушення функції кінцівки   
E Деформація кінцівки   

 133.  Бригада швидкої медичної допомоги проводить комплекс серцево-легеневої реанімації 

потерпілому, ураженому електричним струмом. Яка ознака підтвердить розвиток незворотніх змін у 

тканинах - біологічної смерті? 
A *Помутніння рогівки   
B Відсутність дихання    

C Відсутність серцебиття   
D Арефлексія   

E Звуження зіниць   
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Крок М. Сестринська справа. 2009-2010 рік 

Медсестринство в інших дисциплінах хірургічного профілю 

1. До очного центру звернувся пацієнт з травмою лівого ока. Лікар встановив діагноз  

[Проника-юче поранення лівого ока]. Яку пов’язку накладе медична сестра?   

A * Асептичну бінокулярну   

B Асептичну монокулярну   

C Колову    

D Монокулярну лейкопластирну   

E Косинкову   

2. Медична  сестра провела бесіду з пацієнтом, який звернувся на амбулаторний прийом до 

офтальмолога з порушенням зору. Визначила рефракцію за допомогою таблиці та набору 

скелець. Оцінити результат медсестринських втручань в обстеженні пацієнта.   

A * Мета досягнута і проблему знято   

B Мета не досягнута    

C Мета досягнута частково   

D Виникла нова наявна проблема   

E Проблема взагалі не актуальна   

3. При догляді за дівчинкою, 5 років, палатна медична сестра через 4 години після видалення 

аденоїдів виявила кровотечу через ніс та спльову-вання крові ротом. Як спланує медична сестра 

свої першочергові дії?   

A * Покладе гіпотермічний пакет на корінь носа   

B Проведе передню тампонаду носа   

C Закапає краплі в ніс   

D Введе гемостатики   

E Проведе задню тампонаду носа   

4. Пацієнту, 48 років, запропонована паліативна операція у зв’язку з тим, що під час фіброколо-

носкопії виявлений рак  прямої кишки, злоякіс-на пухлина ІІІ-ІV ступеня. Визначити нагальну 

проблему пацієнта?   

A * Страх перед операцією, турбота за її наслідки   

B Порушення акту дефекації    

C Різка втрата ваги   

D Страх втрати роботи   

E Страх залишитися одному

5. Медична сестра онкоцентру провела бесіду з пацієнтом, який щойно поступив до хірургічно-

го відділення з пухлиною шлунка та з’ясувала його біографічні дані, стан самопочуття та 

особливості харчування, з’ясувала наявність шкідливих звичок. Вкажіть метод, за яким медична 

сестра провела обстеження?   

A * Суб’єктивний   

B Об’єктивний   

C Додатковий    

D Інструментальний    

E Лабораторний    

6. У палату хірургічного відділення з операційної доставлений пацієнт з гастростомою після 

операції з приводу раку стравоходу. Незалежні медсестринські втручання у догляді за 

гастростомою    

A * Контроль за надійністю та рівнем фіксації трубки до тулуба   

B Кратність годування через зонд   C Термін перев’язок протягом доби  

D Призначення лікувальної дієти   

E Введення антибіотиків для профілактики інфікування рани   

7. До травмпункту звернувся пацієнт, у якого різана рана гомілки. Після проведення ПХО  рани 

лікар призначив щеплення проти правцю. Яку потенційну проблему попередив лікар?   

A*Захворювання на правець   

B Виникнення сепсису   

C Захворювання на сказ   

D Виникнення тромбозу   

E Захворювання бешихою

8. Пацієнтка звернулася до мамолога зі скаргами на наявність новоутворення в молочній залозі. 

Який метод  з перелічених встановлює діагноз злоякісної   пухлин?   

A *Цитологічне дослідження 

B Ендоскопічне  обстеження   

C Ехографія   

D Комп’ютерна томографія   

E Лабораторні дослідження  

9. У пацієнтки виявлена пухлина з метастазами. Який це рівень діагностики  новоутворень?   

A *Несвоєчасна (пізня)   B Надзвичайно рання   C Рання   
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D Своєчасна   E Загальна   

10. У пацієнта  50 років  лімфогранулематоз. Проходить курс хіміотерапії. Скаржиться  

медичній сестрі на безсоння,  головний біль, нудоту, блювання.  Яка її тактика в даній ситуації?   

A*Повідомити лікаря   

B Дати проти блювотне   

C Запропонувати снодійне   

D Порекомендувати дотримуватися дієти    

E Застосувати знеболювальне  

11. Операційна сестра під час операції хворому на СНІД порізала палець. Швидко зняла 

рукавичку робочою поверхнею усередину, видавила кров із рани. Якою буде наступна дія?   

A *Обробити палець одним із 

дезінфектантів   

B Накласти на рану пов’язку   

C Перевірити наявність аптечки   

D Одягти нові рукавички   

E Повідомити керівництво про травму

12. Пацієнт 63 років викликав швидку допомогу у зв’язку зі скаргами на сильний різкий біль у 

поперековій ділянці з права з іррадіацією в зовнішні статеві органи, часте болісне сечовиділен-

ня. З анамнезу: хворіє на нирковокам’яну хворобу. Яке незалежно сестринське втручання 

виконає медсестра?    

A * Тепла грілка на поперекову ділянку   

B Зігрівальний компрес   

C Банки   

D Міхур з льодом   

E Гірчичники   

13. Пацієнт 68 років скаржиться на слабкість, втрату апетиту, поганий присмак у роті, порушен-

ня сну, свербіж шкіри. З анамнезу відомо, що страждає на хронічний  гломерулонефрит, 

знахо-диться на “Д” обліку. Об’єктивно: свідомість загальмована, шкіра бліда, суха, на тулубі, 

животі сліди розчухів, Неприємний запах аміаку з рота.  Яке дослідження найбільш 

інформативне для уточнення діагнозу?   

A * Визначення клубочкової фільтрації   

B Загальний аналіз крові   

C Загальний аналіз сечі   

D Аналіз сечі за Нечипоренко   

E Аналіз сечі за Зимницьким  

14. Пацієнт 70 років звернувся до лікаря зі скаргами на часте сечовиділення вночі, часті 

термінові позиви, утруднення при сечовиділенні. Після обстеження лікар встановив діагноз: 

“Аденома передміхурової залози II-А”. Яка пріоритетна потенційна проблема може виникнути 

у пацієнта?   

A * Гостра затримка сечі   

B Нетримання сечі   

C Зміна кольору сечі   

D Розлади діурезу   

E Хронічна ниркова недостатність

15. Ендоскопічне дослідження сечового міхура називається   

A *цистоскопія 

B фіброгастроскопія   

C ректоскопія   

D лапароскопія   

E бронхоскопія  

16. Доброякісне розростання залозистої та сполучнотканинної основи передміхурової залози, 

що супроводжується її збільшенням називається -    

A*аденома   B ліпома   C гігрома   D папілома   E меланома 

17. Для діагностики захворювань отолітового апарату  та  напівкружних каналів вуха 

проводиться  проба:.   

A *Воячека   

B Троянова - Тренделенбурга   

C Самуельса   

D Сулковича   

E Зимницького

18. У пацієнта рак легень. Раптово під час кашлю з’явилося кровохаркання. Яке незалежне 

втручання виконає медична сестра?   

A *Покласти міхур з льодом на грудну клітку   

B Покласти гірчичники на грудну клітку   

C Поставити банки   

D Зробити масаж грудної клітки    

E Зігріваючий компрес   

19. Медична сестра супроводжує пацієнта на рентгенологічне дослідження шлунку. Діагносто-

вано – рак. Пацієнт запитує про результати дослідження. Що відповість пацієнту медична 

сестра?    

A *Порадить звернутися до лікаря   

B Скаже справжній діагноз   

C Промовчить   

D Заспокоїть хворого    

E Скаже неправдивий діагноз   
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20. Хворий прооперований з приводу раку кишечника. На третій день він поскаржився медич-

ній сестрі на відчуття важкості в животі, здуття живота.  Які першочергові дії медичної сестри?   

A *Сповістити лікаря   

B Поставити газовідвідну трубку   

C Дати випити води   

D Покласти грілку на живіт    

E Поставити очисну клізму   

21. Медична сестра згідно листка призначень повинна вимірювати величину центрального 

венозного тиску пацієнта. Яким апаратом вона скористається для виконання даного завдання?   

A *Апарат Вальдмана   

B Апарат Амбу   

C Апарат Ілізарова   

D Апарат Ціто   

E Апарат РДА-1    

22. Хворий у коматозному стані, дихає через трахеостому. Чергова медсестра реанімаційного 

відділення помітила, що дихання в нього стало частішим, з’явився ціаноз шкіри. Яке незалежне 

втручання може  виконати медична сестра?   

A *Догляд за трахеостомічною трубкою   

B Ввести спазмолітики    

C Попередити западання язика   

D Ввести серцеві засоби   

E Налагодити інгаляцію з воложеного кисню    

23. Яке співвідношення між кількістю вдихів при штучній вентиляції легень та кількістю натис-

кувань на грудну клітку під час проведення реанімаційних заходів двома реаніматорами?   

A *2 вдихи – 30 натискувань   

B 1 вдих     - 5 натискувань     

C 1 вдих     - 10 натискувань    

D 1 вдих     - 15 натискувань    

E 2 вдихи   - 10 натискувань 

24. Закритий масаж серця у дорослих проводиться з частотою:   

A *100 поштовхів за хвилину    

B 60 поштовхів за хвилину    

C 80 поштовхів за хвилину   

D 120 поштовхів за хвилину    

E 140 поштовхів за хвилину    

25. Яке співвідношення між кількістю вдихів при штучній вентиляції легень та кількістю натис-

кувань на грудну клітку під час проведення реанімаційних заходів одним реаніматором?   

A *2 вдихи – 30 натискувань   

B 1 вдих     - 2 натискування     

C 1 вдих     - 5 натискувань   

D 2 вдихи   - 10 натискувань   

E 2 вдихи   - 15 натискувань  

26. До Вас звернулася сусідка зі скаргами на слабкість, втрату апетиту, схуднення за останні 

три місяці, утруднення під час ковтання грубої їжі. Визначте проблему пацієнтки?   

A * Клінічні  ознаки пухлини стравоходу   

B Клінічні  ознаки сказу   C Клінічні  ознаки гострого живота 

D Клінічні  ознаки закупорення судин стравоходу тромбом   

E Клінічні  ознаки виразково – некротичного процесу в ділянці шлунка   

27. Хворому призначена цитостатична терапія. Техніка і спосіб введення препарату?    

A * Розчин готують безпосередньо перед використанням  і відразу ж вводять в/в   

B Розчин готують зранку (за 6 години) та вводять в/м   

C Цитостатичні препарати вводять тільки п/ш   

D Цитостатики розводять розчином новокаїну та вводять в/м   

E Цитостатичні препарати приймають регулярно ентерально   

28. У хворого неоперабельний рак стравоходу. Накладенна гастростома. Яку їжу може прий-

мати хворий? Що необхідно зробити м/с після годування?   

A * Годують висококалорійною рідкою їжею (яку вливають в стому за допомогою лійки).  

Після годування гастростомічну трубку промивають водою (і закривають затискачем).   

B Перевести на парентеральне годування   

C Годувати тільки білковою їжею   

D Годувати рідкою їжею, після годування  гастростомічну трубку промити 6\%  розчином 

перекисом водню   

E Годувати малими порціями 10-12 разів на добу. Після годування ввести спазмолітики  в/м   

29. Хворий на рак Пенкоста скаржиться на сильний біль в плечовому поясі. Яка причина болю?   

A * Проростання  пухлиною плеври грудної стінки   

B Інтоксикація хворого   C Стиснення верхньої порожнистої вени 

D Порушення бронхіальної прохідності   

E Надходження повітря в плевральну порожнину   
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30. Назвіть основний клінічний синдром пухлин м’яких тканин.   

A * Синдром „Плюс – тканини”   

B Больовий   

C Синдром загальних ознак   

D Інтоксикаційний   

E Анемічний синдром

31. Виберіть препарат, необхідний для виконання провідникової анестезії за методом  Оберста – 

Лукашевича.   

A * Новокаїн 1\% - 2\%   

B Кетаміну 1\%   

C Тіопентал натрію   

D Лідокаїн 0,25\%   

E Натрій оксибутірат 20\%

32. Оберіть вид кардіогенного шоку, якого не існує.   

A * Атиповий   

B Істинний   

C Рефлекторний   

D Аритмогенний   

E Ареактивний   

33. Для виявлення ступеню крововтрати та ступеню глибини травматичного шоку викорис-

товують шоковий індекс Альговера. В нормі цей показник становить:   

A *0,5 – 0,7 B 0,9 – 1,1   C 1,5 – 2,0   D 0,1 – 0,3   E 1,0 – 1,5  

34. Які дії включає в себе потрійний прийом Сафара?   

A * Закидання голови, висування вперед нижньої щелепи, відкривання рота   

B Згинання голови вперед, відкривання рота, ревізія ротової порожнини   

C Відкривання рота, ревізія ротової порожнини і введення трубки Сафара   

D Закидання голови, ревізія ротової порожнини, штучна вентиляція легень   

E Надання функціонально вигідного положення, штучна вентиляція легень і непрямий масаж 

серця   

35. Під терміном „Катастрофа” розуміють:    

A * Великомасштабна аварія або інша подія, яка привела до важких чи трагічних наслідків   

B Виведення з ладу будівель, споруд та обладнання в результаті дії сил природи, що супро-

воджується втратами серед населення   

C Ситуацію, яка зумовлена силами природи або техногенними чинниками і супроводжується 

масовими людськими втратами   

D Така катастрофа, коли її зона поширюється за межі державних кордонів  країни, в якій вона 

виникла    

E Об’єкт народного господарства, під час аварій або руйнування на яких  можуть статися 

масові ураження людей, тварин і рослин   

36. Основні принципи надання невідкладної медичної допомоги у разі синдрому тривалого 

здавлення:   

A * Знеболювання, іммобілізація кінцівки, бинтування еластичним бинтом, інфузійна терапія, 

заходи боротьби з гіперкоагуляцією крові   

B Накладання джгута або закрутки, циркулярна новокаїнова блокада, іммобілізація кінцівки   

C Накладання джгута, інфузійна терапія, іммобілізація кінцівки   

D Знеболювання, вимушене положення, холод, інфузійна терапія   

E Зупинка кровотечі, іммобілізація кінцівки, анестезія, лампасні розрізи   

37. Після ДТП машиною швидкої допомоги потерпілий доставлений на приймальний покій 

ЦРЛ із симптомами забою грудної клітки та з підозрою на перелом ребер. Також був 

діагностований напружений пневмоторакс, симптомом якого є:   

A *Наростання ціанозу   

B Брадикардія   

C Пониження артеріального тиску   

D Наявність притуплення при перкусії   

E Наявність крепітації при аускультації  

38. У результаті наїзду автомобіля на пішохода, лікар реанімобіля, який прибув на місце приго-

ди, поставив попередній діагноз: внутрішня кровотеча в черевну порожнину, симптомом якої є:   

A * Скарги на загальну слабкість, запаморочення   

B Підвищення артеріального тиску   

C Ціаноз шкірних покривів та слизових оболонок   

D Брадикардія   E Різкий біль в животі  

39. Що означає активний метод ведення хворого після операції?   

A *Раннє вставання з ліжка   B Введення антибіотиків   

C Проведення дихальної та лікувальної гімнастики   

D Масаж   E Раннє повноцінне харчування   
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40. Як провести профілактику післяопераційних ускладнень під час підготовки хворого до 

планової операції?   

A *Визначити протипоказання до операції   B Перелити хворому кров   

C Провести курс антибіотикотерапії   

D Не проводити операцію хворим із гнійною хірургічною інфекцією   

E Провести санацію ротової порожнини   

41. До хірургічного відділення госпіталізовано пацієнта 35 років з гострим апендицитом. 

Операція  виконуватиметься під інгаляційним наркозом. Хворий вдома поїв. Як у цьому 

випадку медична сестра повинна підготувати травний канал пацієнта?   

A *Відсмоктати шлунковий вміст через зонд   

B Зробити премедикацію   

C Зробити сифонну клізму   

D Дати проносні засоби   

E Зробити очисну клізму   

42. Пацієнту 35 років з гострим ринітом призначено закапування в ніс судиннозвужуючого 

препарату. Виберіть правильний лікарський препарат:   

A *Отинум   

B Софрадекс   

C Отипакс   

D Сульфацил натрію   

E Замінити цю процедуру 

іншою 

43. Яка проблема може виникнути при видаленні сірчаної пробки із зовнішнього слухового 

ходу методом промивання?   

A *Втрата рівноваги   

B Отогенний сепсис   

C Отогенний менінгіт   

D Абсцес мозку та мозочка   

E Синустромбоз   

44. У хворої 42 років виставлено діагноз: рак молочної залози ІІІ стадії. Який основний метод 

лікування?   

A *Комплексний   

B Хірургічний   

C Хіміотерапія   

D Гормонотерапія   

E Променевий   

45. У хворої 38 років діагностовано дифузну мастопатію. Який основний клінічний 

 симптом дифузної мастопатії?   

A *Біль у залозі перед менструацією   

B Кров‘янисті виділення із соска   

C Виділення із соска зеленого кольору   

D Збільшення залози   

E Мікротріщини на ореолі  

46. Какой метод обследования позволяет медсестре заподозрить рак кожи?   

A * осмотр кожи   

B ультразвуковое обследование   

C рентген   

D теплография   

E все вышеперечисленное 

47. У больной подозрение на злокачественную опухоль молочной железы. Какое обследование 

должна провести медсестра?   

A * пропальпировать близлежащие лимфоузлы   

B назначить рентген   

C назначить УЗИ   

D провести перкусію опухоли   

E все вышеперечисленное   

48. Медичній сестрі очного відділення хворий скаржиться на біль та відчуття стороннього 

 тіла у оці, спостерігається закисання очей. Яку хворобу можливо запідозрити?   

A*Кон’юктивіт    

B Кератит   

C Блефарит   

D Ірит   

E Катаракту   

49. На який час накладають зігрівальний компрес на вухо?   

A *6 годин   B 4 години   C 2 години   D 12 годин   E 24 години 

50. До медичної сестри хірургічного кабінету звернулась сусідка зі скаргами на локальний біль 

в ділянці шлунка. З часом біль став інтенсивним. Медична сестра, при проведенні сестринсько-

го обстеження хворої, виявила додаткові скарги на нудоту, зниження апетиту та схуднення. Що 

порекомендує медична сестра пацієнтці?   

A * Негайно звернутися до онколога або хірурга .   

B Вживати знеболюючі засоби.   C Вживати таблетки церукалу.  

D Дотримуватися дієти.   

E Пройти ультразвукове обстеження шлунка.   

51. В онкологічне відділення поступив хворий Р. 67 років для проведення оперативного лікува-

ння. Медична сестра провела сестринське обстеження хворого. Які найбільш вірогідні скарги, 

виявлені медсестрою при проведенні медсестринського обстеження, дають їй підстави 



 229 

запідозрити у хворого рак прямої кишки?   

A * Утруднений акт дефекації, відчуття незавершеності акту дефекації.   

B Свербіння у задньому проході.   

C Випадіння вузлів при фізичному 

напруженні.   

D Різка болючість вузлів.   

E Хворий не може сидіти.   

52. До сімейної медичної сестри звернулась пацієнтка зі скаргами на наявність пухлини в пра-

вій молочній залозі до 5 см у діаметрі. До лікаря не зверталась, профілактичний огляд 

проходила давно. На які скарги пацієнтки повинна звернути особливу увагу  медична 

сестра, якщо вона запідозрила рак молочної залози?   

A * Пухлина росте дуже швидко.   B Пухлина залишається однакових розмірів.

C Над пухлиною спостерігається почервоніння шкіри.   

D Пухлина болить при фізичному навантаженні.   

E Пухлина болить в нічний час.   

53. Потерпілий Н. 32 років в результаті недотримання правил техніки безпеки отримав електро-

травму. Пульс на сонних артеріях відсутній, відсутнє самостійне дихання, зіниці розширені. 

Невідкладну допомогу надає медична сестра. З якого  негайного першочергового незалежного 

сестринського втручання розпочне медична сестра надання невідкладної допомоги?   

A * Забезпечення прохідності дихальних шляхів за допомогою потрійного прийому Сафара.   

B ШВЛ за методом з рота до рота.   

C Непрямого масажу серця.   

D Проведення дефебриляції.   

E Висовування вперед нижньої щелепи  

54. В результаті  дорожньо-транспортної пригоди потерпіла отримала черепно-мозкову травму, 

множинні переломи ребер та грудини. Пацієнтку привезли в реанімаційне відділення попутнім 

транспортом. Лікар-реаніматологі констатував клінічну смерть. Медична сестра реанімаційного 

відділення разом з лікарем проводить серцево-легеневу реанімацію пацієнту. Яке буде співвід-

ношення вдувань повітря і натискувань на грудину при виконанні медсестрою невідкладного 

взаємозалежного сестринського втручання?   

A *1 вдих : 5 компресій 

B 1 вдих : 1 компресія   

C 5 вдихів : 2 компресії   

D 5 вдихів : 1 компресія   

E 2 вдихи : 5 компресій   

55. Медична сестра надає невідкладну допомогу чоловікові, якого щойно витягли з води на 

берег. У потерпілого наявні всі ознаки клінічної смерті. Медична сестра приступила до прове-

дення першої стадії реанімації – елементарного підтримання життя. Після забезпечення 

прохідності дихальних шляхів та проведення  ШВЛ вона проводить непрямий масаж серця. Яке 

місце натискання на грудину повинна визначити медична сестра?   

A * На межі нижньої та середньої третини грудини.   

B На межі верхньої та середньої третини грудини.   

C В середній третині грудини.   

D В верхній третині грудини.   

E В нижній третині грудини. 

56. Під час нічного чергування до медсестри хірургічного відділення звернувся хворий із скар-

гами на раптовий “кинджальний” біль у верхніх відділах живота. На лікуванні пацієнт знахо-

диться з шлунково-кишковою кровотечею. При проведенні сестринського обстеження шкірні 

покриви бліді, пульс більше 100 уд/хв., артеріальний  систолічний тиск 90 мм. рт.ст. Медична 

сестра запідозрила проривну виразку шлунка. Яке незалежне втручання повинна виконати 

медична сестра ?   

A * Покласти холод на живіт та викликати лікаря.   

B Ввести знеболюючі засоби.   

C Ввести кровоспинні засоби.   

D Ввести спазмолітини.  

E Спостерігати за станом пацієнта протягом години.   

57. Пацієнт звернувся до медсестри з проблемою: під час кашлю стало виділятися кров’янисте 

харкотиння по типу малинового желе. У цього ж хворого в аналізі харкотиння знайдені атипові 

клітини. До якого спеціаліста повинна направити його медична сестра?   

A *Онколога   

B Фтизіатра    

C Гастроентеролога    

D Отоларинголога    

E Кардіолога  

58. Пацієнтка Н. 45  поступила у хірургічне відділення зі скаргами на біль у ділянці лівої 

гомілки, набряк гомілки, утруднену ходьбу. Хірургом установлений діагноз: тромбофлебіт 

глибоких вен лівої гомілки. Призначено суворий ліжковий режим. Яке положення слід надати 
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хворій кінцівці?   

A *Ліжковий режим з підвищеним положенням кінцівки   

B Ліжковий режим  з опущеною ногою     

C Кінцівка в горизонтальному положенні   

D Активні рухи в суглобах    

E Не має значення    

59. Ви медична сестра реанімаційного відділення. Під час догляду за пацієнтом К. 35 років ви 

виявили відсутність пульсу на променевій , та сонній артеріях. Скорочення серця припинилося 

хвилину тому. Який невідкладний стан у хворого?    

A *Клінічна смерть   

B Соціальна смерть   

C Біологічна смерть   

D Шок    

E Колапс    

 

 

60. Пацієнту К. 28, призначена планова операція. Які препарати приготує медична сестра для 

вечірньої премедикації:   

A * Сибазон, димедрол   

B Атропін, платифілін   

C Морфін, промедол   

D Дицинон, амінокапронова кислота   

E Дексаметазон, гідрокортизон   

61. В гастроентерологічне відділення поступив хворий зі скаргами на слабкість, нездужання, 

підвищення температури тіла до 37,60С, печію в епігастрії, відразу від м’ясної їжі. За останні 

пів року схуд на 8 кг. Про який стан подумає медична сестра?   

A *Рак шлунку 

B Хронічний гіперацидний гастрит   

C Виразкова хвороба шлунку    

D Хронічний езофагіт   

E Хронічний панкреатит    

62. Ви провели передньо тампонаду носа пацієнтові А. 25 років, який отримав під час бійки. На 

який термін залишають у носі тампони у разі передньої тампонади?   

A *До 24 годин   

B До 12 годин   

C До 6 годин   

D До 2 годин   

E До 1 години   

63. Ви повинні підготувати все необхідне для обстеження пацієнта А. 25 років, який скаржиться 

на біль в горлі при ковтанні. Орофарингоскопія – це обстеження:   

A *Глотки   

B Огляд носоглотки   

C Зовнішнього носа   

D Огляд гортані   

E Обстеження вуха 

64. Ви приймаєте участь в огляді пацієнта К. 45 років, який скаржиться на новоутворення в 

ділянці внутрішньої поверхні правої щоки, яке періодично кровоточить. Як називаються 

сосочкові розростання плоского, перехідного та циліндричного епітелію, що розміщуються на 

шкірі і слизових оболонках?    

A * Папіломи   

B Фіброми   

C Дермоїди   

D Хондроми   

E Ліпоми    

65. Дільнична медична сестра проводить первинну оцінку стану пацієнта А. 65 років, який 

скаржиться на слабкість, втрату апетиту, відчуття повноти в епігастральній ділянці, відразу до 

м(ясної їжі. Чим необхідно закінчувати пальпацію у разі підозри на рак шлунку?   

A * Пальпацією лівої надключичної ділянки   

B Глибокою пальпацією паренхіматозних органів   

C Глибокою пальпацією товстої кишки   

D Пальпацією ділянки пупка   

E Пальпацією яєчників та ділянки малого тазу   

66. Особливістю раку прямої кишки є те, що з нижніх її відділів метастазування відбувається в 

печінку, або яєчники. Це метастази:   

A *Крукенберга   

B Вірхова   

C Бикова-Курцина   

D Ашоффа   

E Зільберга  

67. Вкажіть характерні ознаки меланоми:   

A *Це злоякісна пухлина, що розвивається з пігментних клітин   

B Це доброякісна пухлина, що розвивається з пігментних тканин   

C Це доброякісна пухлина, що розвивається із жирової тканини   

D Це доброякісна пухлина, що розвивається із нервової тканини   

E Це дуже злоякісна пухлина, яка розвивається із сполучної тканини   

68.  Яка основна ознака раку стравоходу:    
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A * Дисфагія;   

B Диспепсія;   

C Кахексія;   

D Дистрофія;   

E Обтурація.   

69. Проводячи потерпілому СЛЦР,  Ви звернули увагу на неефективність вентиляції легень, яка 

проводиться методом “із рота до рота”. Що потрібно зробити для підвищення ефективності 

ШВЛ?    

A * Закинути голову, вивести вперед нижнюю щелепу, продовжувати ШВЛ і масаж серця   

B Припинити ШВЛ   

C Дочекатися помічника   

D Підняти голову потерпілого   

E Опустити голову потерпілого  

70. При огляді пацієнта 75 років. Свідомість та всі рефлекси відсутні. Ознаки діяльності  

серцево-судинної та дихальної системи не визначаються. Виявлено заклякання  м’язів, трупні 

плями. Розм’якшення очного яблука, сухість та помутніння рогівки. Який  ймовірний діагноз?   

 

 

 

A * Біологічна смерть   

B Клінічна смерть   

C Агонія   

D Термінальна пауза   

E Передагонія   

71. Жінка 62 років скаржиться на наявність пухлино подібного утворення в лівій молочній 

залозі, яке вона випадково виявила три дні тому. При огляді в лівій молочній залозі палькується 

щільне, безболісне новоутворення величиною 5 сантиметрів в діаметрі, спаяне з шкірою. Шкіра 

в цьому місці має вигляд  „лимонної шкірки". В лівій під пахвинній ділянці палькується 

збільшений лімфовузол. До якого спеціаліста медсестра повинна скерувати  пацієнтку?   

A *До мамолога   

B До торокального   

C До гінеколога   

D До сімейного лікаря   

E До дільничного 

терапевта

72. Чоловік звернувся до лікувального закладу зі скаргами на болючу припухлість верхньої 

повіки лівого ока. Об-но: на обмежаній ділянці краю верхньої повіки, припухлість яка має 

жовтуватий колір, на вершині пустула, по периферії гіперемія, набряк. Який  найбільш 

ймовірний діагноз?    

A *Ячмінь   

B Халязіон   

C Абсцес   

D Флегмона   

E Алергічний набряк 

73. Потерпілий внаслідок автокатастрофи без свідомості, шкірні покриви бліді. Пульс на 

сонних артеріях відсутній, зіниці розширені, реакція на світло відсутня. Самостійне дихання 

відсутнє. Початковий діагноз є :   

A * Клінічна смерть   

B Біологічна смерть   

C Соціальна смерть   

D Коматозний стан   

E Непритомний стан  

74. Ви надаєте реанімаційну допомогу потерпілому внаслідок землетрусу, у якого діагностована  

“клінічна смерть”.Назвіть І етап реанімації:   

A *Забезпечення прохідності дихальних шляхів   

B Проведення штучної вентиляції легень   

C Закритий масаж серця   

D Транспортування в лікувальний заклад   

E Дефібриляція   

75. Ви проводите реанімаційні заходи(ШВЛ та непрямий масаж серця) потерпілому внаслідок 

утоплення, який перебував під водою 5-6хвилин. Поява яких ознак вказує на  ефективність 

реанімаційних заходів?   

A *Каротидний пульс, зіничний рефлекс    

B Рогівковий рефлекс,пульс на променевих артеріях   

C Ізолінія на ЕЕГ,гіперрефлексія   D Атонія,симптом “котячого ока”

E Спонтанна гіпотермія, арефлексія   

76. Працюючи в палаті інтенсивної терапії під час визначення ознак клінічної смерті медична 

сестра повинна першочергово:   

A *Визначити пульс на магістральних судинах    

B Провести мікротрахеотомію   

C Провести вислуховування тонів серця   

D Виміряти АТ   

E Підготувати все для регістрації ЕКГ 

77. До якого виду відноситься епідуральна анестезія?   

A *Різновидність провідникової анестезії.   

B Різновидність реґіонарної анестезії.   

C Різновидність місцевої анестезії.   

D Різновидність загальної анестезії.   

E Всі перераховані.   

78. При проведенні профілактичного огляду у пацієнта 65 років виявили збільшений лімфо-

вузол в правій надключичній ділянці. Пацієнт відмітив відразу до м'яса, значну втрату маси 
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тіла, загальну слабкість. При ФГДС діагностували пухлину шлунку. Який  з віддалених 

метастазів є у пацієнта ?   

A *Вірхова.   B Пірогова.   C Шалімова.   D Стражеско.   E Стручкова. 

79. Жінка, 45 років, має скарги на болі в лівій молочній залозі, кров'янисті виділення з соска, 

втрату апетиту і маси тіла за 6 місяців. При огляді: ліва молочна залозеа деформована за 

рахунок ущільнення 3х3 см у верхньо-зовнішньому квадранті, сосок втягнутий, є симптом 

"лимонної кірки", лімфатичні вузли не пальпуються. Яке дослідження є найбільш достовірним 

для встановлення діагнозу?   

A *Пункційна біопсія пухлини з гістологічним дослідженням.   

B УЗД молочних залоз.   

C Маммографія.   

D Термографія молочних залоз.

E Оглядова рентгенографія органів грудної клітки.   

 

80. Хлопець, 15 років, під час профогляду має скарги на біль в грудному відділі хребта з 

ірадіацією в ліву руку. При огляді: "горб" в грудному відділі хребта, хворий встає повільно, 

тільки впершись долонями в зігнуті коліна, рухи в лівій руці обмежені. Яке дослідження є 

обов'язкові для встановлення діагнозу?   

A *Рентгенологічне дослідження хребта і реакція Манту.   

B Загальний аналіз крові.   

C Флюорографія органів грудної клітки.   

D Спінальна пункція.   

E Комп'ютерна томографія хребта.  

81. Яка температура в автоклаві при 2 атм.?   

A *132? С   B 110? С   C 120? С   D 150? С   E 105? С   

82. Яке можливе ускладнення при варикозному розширенні вен:   

A *трофічна виразка   

B правець   

C кардіогенний шок   

D печінкова колька   

E парези   

83. Провідний симптом гострої артеріальної недостатності:   

A *різкий біль   

B тупий біль   

C ослаблення периферичної пульсації   

D виражена периферична пульсація   

E набряк кінцівки   

84. Який збудник викликає бешиху?   

A *гемолітичний 

стрептокок   

B стафілокок   

C протей   

D кишкова паличка   

E гонокок   

85. Позитивна проба Троянова-Тренделенбурга характерна:   

A *варикозного розширення вен   

B для перфоративної виразки шлунка   

C апендициту   

D кровотечі   

E защемленої грижі   

86. Злоякісна пухлина із сполучної тканини:   

A *саркома   

B меланома   

C аденокарцинома   

D сіменома   

E скір   

87. На яких діагностичних методах дослідження можна поставити діагноз нирково-кам’яної 

хвороби?   

A *ультразвукова діагностика 

B загальний аналіз сечі   

C загальний аналіз крові   

D цукор сечі   

E бактеріологічне обстеження сечі 

88. Назвати захворювання у разі якого сеча має колір „м’ясних помиїв”:   

A *нирково-кам’яна хвороба   

B гострий пієлонефрит   

C гострий гломерулонефрит   

D гостра ниркова недостатність   

E отруєння барбітуратами  

89. Глибина компресій у дорослих під час непрямого масажу серця становить:   

A *3,5 – 5 см   B 1 – 2 см   C 2 – 3 см   D 6 см   E 8 см   

90. Під час проведення закритого масажу серця точка натискування знаходиться:   

A *на межі нижньої та середньої третини грудини   

B на межі верхньої та середньої третини грудини   

C в V міжребір’ї по середньо ключичній лінії   

D праворуч від грудини в ІІ міжребір’ї   
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E на мечеподібному відростку   

91. Визначення меж поля зору проводять за допомогою:   

A *Периметра   

B Тонометра Маклакова   

C Офтальмоскопа   

D Таблиці Головіна-Сівцева   

E Щілинної лампи   

92. Що таке халазіон?    

A *Запалення мейбамієвої 

залози   

B Запалення слізної залози   

C Запалення сальної залози   

D Запалення райдужки   

E Запалення краю повік  

93. Назвати ознаки гострого нападу глаукоми   

A *Гострота зору знижена, біль в оці, головний біль, застійна ін'єкція судин, зіниця 

 розширена, ВОТ до 50-60 мм рт. ст.   

B Гострота зору знижена, біль в оці при кліпанні, перикорніальна ін'єкція судин, зіниця нор-

мальної величини, ВОТ до 23 мм рт. ст.   

C Гострота зору нормальна, кон'юктивальна ін'єкція судин, гнійні виділення, засміченість в 

очах, ВОТ до 22-23 мм рт. ст.   

D Гострота зору знижена, біль при натисканні на очне яблуко, перикорніальна ін'єкція  синехії, 

зіниця звужена, ВОТ до 27-29 мм рт. ст.   

E Гострота зору нормальна, кон'юнктивальна ін'єкція, слизові виділення, фолікули на 

кон'юнктиві н/повіка, ВОТ до 22-23 мм рт. ст.   

94. Для проведення тривалої (9-10 діб) перидуральної  анестезії для введення в передуральний 

простір медична сестра повинна підготувати:   

A *Фторопластовий катетер довжиною 35-50 см   

B Голку Дюфо   

C Пункційну голку   

D Голку для внутрішньом'язових ін'єкцій   

E Голку Біра 

95. Після введення анестетика в перидуарльний простір пацієнту надають положення:   

A *З піднятим головним кінцем   

B Горизонтальне   

C З опущеним головним кінцем   

D На спині   

E На животі   

96. Блокада за Школьніковим-Селівановим використовується при:   

A *Переломах кісток тазу   

B Травмах голови   

C Травмах шиї   

D Травмах верхньої кінцівки   

E Травмах грудної клітки   

97. Контингент пацієнтів, яким надають перевагу передуральній анестезії порівняно з 

інкубаційним наркозом?   

A *Пацієнти похилого віку, хворі на цукровий діабет, із захворюваннями серцево-судинної та 

дихальної систем   

B Пацієнти з гострим животом   C Пацієнти нестабільною психікою 

D Пацієнти з проникаючими пораненнями грудної клітки   

E Пацієнти з шлунково-кишковою кровотечею   

98. Вагостимпатична блокада виконується при травмах:   

A *Грудної клітки   

B Голови   

C Шиї   

D Нижніх кінцівок   

E Верхніх кінцівок  

99. Після спинномозкової анестезії хворий протягом двох діб зберігає положення:    

A * На спині без подушки   

B На животі   

C На боці   

D Напівсидячи    

E На спині з опущеним 

головним кінцем  

100. Для якого захворювання дорослих характерний біль при натисканні на козлик?   

A *Фурункул зовнішнього слухового проходу   

B Середній гнійний отит   

C Середній катаральний отит   

D Хронічний гнійний отит   

E Лабіринт   

101. До якої температури треба підігріти краплі для закапування у вухо?   

A *Призначені лікарем, підігріті до температури тіла   

B Охолоджені   

C Стерильні, кімнатної температури   

D Стерильні,  підігріті до температури тіла    

E Підігріті до температури 50°С   

102. Пальцеве дослідження носоглотки проводиться для діагностики:   

A *Аденоїдів   B Гострого тонзиліту   C Гострого фарингіту   
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D Гострого гаймориту   E Хронічного тонзиліту  

103. У хворого 5 років, під час ігор на спортивному майданчику, потрапила велика кількість 

піску в очі, з’явився біль, який посилювався при миготливих рухах. Які першочергові дії 

медичної сестри у даному випадку?   

A *Знеболювання 0,5\% розчином дикаїну, видалення стороннього тіла за допомогою вологого 

ватного тампону   

B Закапування 20\% розчину сульфацилу натрію   

C Закладання за повіки 1\% левоміцетинової мазі   

D Промити під струменем води, накласти пов’язку-занавіску   

E Вивернути повіки, промити під струменем води   

104. У хворого 45 років після потрапляння води у вухо раптово погіршився слух, з’явився 

 шум у вусі, відчуття розпирання, аутофонія. Назвіть пріоритетну проблему пацієнта?   

A *Сірчана пробка   B Гострий отит зовнішнього вуха 

C Стороннє тіло зовнішнього слухового ходу   

D Гострий середній катаральний отит   E Гострий середній гнійний отит   

105. У пацієнтки 17 років родинка в області гомілки темного кольору, після травматизації 

почала збільшуватись, мокнути, інколи кровоточити. Больових відчуттів немає. Що Ви 

порекомендуєте пацієнтці?   

A *Звернутись до онколога   

B Змазувати 1\% розчином йодонату   

C Звернутись до хірурга   

D Робити пов’язки з левосином   

E Звернутись до дерматолога  

106. Який з кровозамінників гемодинамічної дії окрім нормалізації геодинаміки, збільшення 

ОЦК, покращення неологічних властивостей крові здатний переносити кисень?   

A *Перфторан   

B Реополіглюкін    

C Поліглюкін   

D Реоглюман   

E Рефортан    

107. До приймального відділення доставлено пацієнта 40 років зі скаргами на підвищення 

 tо 40 оС, біль в лівій гомілці. При огляді: шкіра гомілки яскраво червоного кольору з чіткими 

Конту-рами, є пухирці із прозорим вмістом, набряк. Для якого захворювання характерні ці 

ознаки?   

A *Бешиха, бульозна форма   

B Флегмона   

C Абсцес   

D Гострий тромбофлебіт   

E Карбункул  

108. Під час проведення патронажу у малюка 8 місяців виявлено збільшення калитки праворуч 

без ознак запалення, пальпаторно-еластична безболісна припухлість. Для якого захворювання 

це характерно?   

A *Водянка яєчка   

B Парафімоз   

C Фімоз   

D Грижа   

E Орхіт   

109. Хворому з ножовим пораненням встановлено діагноз: відкритий пневмоторакс. Стан 

важкий. В місці поранення повітря входить і виходить через рану. Яке взаємозалежне 

втручання медичної сестри на ІV етапі сестринського процесу?   

A *Накласти онклюзійну пов’язку   

B Накласти на рану асептичну пов’язку   

C Накласти кровоспинний джгут   

D Ввести знеболюючи   

E Підготувати дренаж по Бюлау

110. Пацієнт 73 років знаходиться на лікуванні в урологічному відділенні. Самостійно руха-

ється, здійснює самодогляд, але не може мочитися. Сечовипускання здійснюється через 

постійний катетер. Яку фізіологічну проблему на ІІ етапі медсестринського процесу повинна 

виявити медсестра у пацієнта?   

A *Ризик розвитку інфекції сечових шляхів   

B Неможливість самостійно рухатися   

C Неадекватна рухова активність   

D Страх перед нетриманням сечі    

E Ризик утворення пролежнів шкіри  

111. Хворому з метою дезінтоксикації лікар призначив переливання кровозамінників. Які 

препарати повинна підібрати медсестра для переливання?   

A *Неогемодез   

B Ізотонічний розчин натрію хлориду   

C Поліглюкін   

D Натрію гідрокарбонат   

E Розчин глюкози 5\%   
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112. Хворий урологічного відділення скаржиться на біль у попереку, яка іррадіює в стегно,  

яєчко. Хворий неспокійний. Яку незалежну допомогу повинна надати медична сестра? 

A *Грілка на поперек   

B Сечогінні засоби   

C Гарячі ванни   

D Міхур з льодом на поперек   

E Викликати лікаря

113. Ви медична сестра урологічного відділення. Лікарем призначено провести промивання 

сечового міхура. Який антисептичний розчин необхідно підготувати?   

A *Розчин фурациліну 1:5000   

B 0,9\% розчин хлориду натрію   

C 3\% розчин перекису водню   

D 0,9\% розчин хлориду натрію   

E 0,9\% розчин натрію гідрокарбонату 

114. Ви медична сестра урологічного відділення. Лікарем призначена хромоцистоскопія. Який 

розчин необхідно приготувати для внутрішньовенного введення?   

A *0,4\% розчин індитокарміну   

B 10\% розчин натрію хлориду   

C Верографін   

D Барієва суміш   

E 5\% розчин глюкози

115. Яку контрастну речовину повинна підготувати медична сестра для проведення хворому 

внутрішньовенної орографії?   

A *Верографін   

B Білігност   

C Уротраст   

D Холевід   

E Барієва суміш

116. Що таке гідраденіт:   

A *Запалення потових залоз 

B Запалення волосяного фолікула   

C Запалення лімфовузлів   

D Запалення сальних залоз   

E Запалення лімфатичних судин   

117. Вкажіть один антибластомний антибіотик з поданих:    

A *Руброміцин    

B Ристоміцин   

C Рифаміцин   

D Цефалексин   

E Фузидин  

118. Серцево-легеневу реанімацію застосовують при термінальних станах, вкажіть один з них:    

A *Клінічна смерть 

B Агонія   

C Предагонія   

D Післяопераційний період   

E „Соціальна смерть”   

119. Біль у верхній частині живота, що посилюється через 1,5 – 2 години після їжі, а також 

навесні і восени, зменшення болю після блювання. На яке захворювання вказує така 

симптоматика:    

A *Виразкову хворобу 12-палої кишки 

B Виразкову хворобу шлунка   

C Хронічний холецистит   

D Хронічний панкреатит   

E Жовчнокам’яну хворобу   

120. При якому зі згаданих захворювань сеча набуває кольору „м’ясних помиїв”:    

A *Гострому гломерулонефриті 

B Гострому пієлонефриті   

C Гострій нирковій недостатності   

D Хронічному пієлонефриті   

E Гіпертонічній хворобі   

121. Перед  внутрішньосерцевим введенням розчину адреналіну, його розводять:    

A *9 мл. 0,9 \% р-ну натрій хлору   

B 1 мл. 0,9 \% р-ну натрій хлору   

C 3 мл. 0,9 \% р-ну натрій хлору   

D 9 мл. 10  \% р-ну натрій хлору   

E 9 мл. 5 \% р-ну натрій хлору   

122. Ускладнення виразкової хвороби шлунку, що потребує негайної операції:    

A *Перфорація виразки 

B Субкомпенсований стеноз   

C Некомпенсований стеноз   

D Пенетрація виразки   

E Шлунково-кишкова кровотеча 

123. Одним з патогенетичних методів лікування панкреатиту є застосування 

 антиферментів, назвіть його:    

A *Контрікал 

B Хімопсин   

C Лідаза   

D Стрептонідаза   

E Панкреатин   

124. До термінальних станів, які межують зі смертю, відносяться всі названі, крім одного:    

A *Соціальна смерть   

B Тяжкий ступінь шоку   

C Предагональний стан   

D Агонія   

E Клінічна смерть   

125. По міжнародній класифікації символ „Т” означає:   
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A *Пухлина   

B Відокремлені метастази   

C Регіональні метастази   

D Ступінь диференціації   

E Клінічна група   

126. Після внутрішньовенної ін’єкції у хворої за ходом вени з’явилось почервоніння, набряк, 

ущільнення і біль. Яке ускладнення?    

A * Флебіт   

B Тромбофлебіт   

C Лімфангоїт   

D Міозит   

E Інфільтрат 

127. В анамнезі рана в ділянці стопи. Рана загоїлася, через деякий час у хворого виникло посми-

кування жувальних м?язів, судоми всього тіла, „сардонічна посмішка”, опістотонус. Що з 

хворим?   

A *Правець   

B Інфікована рана   

C Сказ   

D Газова гангрена   

E Гнилісна інфекція  

128. Хвора 54 р., оперована 3 доби тому з приводу пухлини сигмовидної кишки. Скаржиться на 

здуття живота, невідходження газів. АТ 120/80 мм.рт.ст., PS 75 уд/хв., хвора встає та ходить 

самостійно, t тіла в нормі. Хворій показана очисна клізма. Чи має право медсестра її поставити?   

A * Ні, тільки за призначенням лікаря   

B Так, це медсестринська маніпуляція   

C Хворій показана сифонна клізма   

D Так, після згоди пацієнтки   

E Так, при погіршенні стану хворої   

 

129. Хворий 60 років скаржиться на сухий кашель протягом 6 місяців, схуднення, втрату 

апетиту, загальну слабкість. Тиждень тому стан хворого погіршився, підвищилась t тіла до 37.4 

С, наросла задуха, та біль в правій половинні грудної клітки, що іррадіює в надключичну 

ділянку. Має місце міоз, птоз та енофтальм. Яка найбільш вірогідна патологія, що зумовлює 

таку картину?   

A * Верхівковий рак легень    

B Центральний рак легень   

C Медіастинальний рак 

легень   

D Пухлина стравоходу   

E Сухий плеврит  

130. В  реанімаційному відділенні зберігається  альбумін  для інфузійної  терапії. При  якому  

виді  шоку  медичній  сестрі  протипоказано  його  введення?   

A *Анафілактичний. 

B Геморагічний.   

C Опіковий.   

D Неврогенний.   

E Травматичний.   

131. Пацієнту  23 роки.  Хворіє  цирозом  печінки.  Після  швидкого  випускання  рідини  з  

черевної  порожнини,  артеріальний  тиск  80/60мм.рт.ст.,  виникла  блідість  шкіри,  пітливість,  

пульс  ниткоподібний,  частий.        Вкажіть  потенційну  проблему  пацієнта?   

A *Втрата  свідомості. 

B Зміна  кольору  сечі.   

C Збільшення  лімфатичних  вузлів.   

D Поверхневе  дихання.   

E Ціаноз.   

132. При наданні першої медичної допомоги постраждалому у стані клінічної смерті проведено 

підготовчі заходи  та сановано ротову порожнину. Яку наступну обов'язкову дію повинен 

виконати реаніматор?   

A * Відхилити голову максимально назад   

B Розпочати закритий масаж серця   

C Вивести нижню щелепу   

D Провести ШВЛ “рот до рота”   

E Виконати прекордіальний удар  

133. У стаціонарного хворого, який перебуває на суворому ліжковому режимі, констатовано 

зупинку дихання та серцевої діяльності. Яку дію повинен виконати реаніматор в першу чергу?   

A *Забезпечити тверду поверхню   

B Розпочати зовнішній масаж серця   

C Розпочати штучну вентиляцію легень    

D Максимально розігнути голову   

E Підняти ноги хворого на 60см  

134. При проведенні стадії серцево-легенево-церебральної реанімації електрокардіографічно 

зареєстровано нерівномірні зубці високохвильової амплітуди. Вкажіть вид зупинки кровообігу?   

A * Фібриляція шлуночків   

B Асистолія       

C Раптовіа коронарна смерть  

D “Неефективне серце”   

E Миготлива аритмія  

135. В офтальмологічне відділення поступає пацієнт з ознаками гострого приступу глаукоми. 

Медсестра повинна виконати наступні лікарські призначення 

A *Закапувати 1\% пілокарпін кожні 15 хвилин впродовж години   

B Закапати 1\% атропін, 0,25\% скополамін, 1\% гоматропін   
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C Закапати 30\% сульфацил натрію, 0,25\% левоміцетин   

D Закласти за повіку тетрациклінову або левоміцетинову мазь   

E Закапати дексаметазон, дексазон або гідрокортизон   

136. У приймальне відділення інфекційної лікарні поступає пацієнт з ознаками дифтерійного 

кон’юнктивіту для проведення обстеження. Реалізуючи IV етап медсестринського процесу, 

медсестра повинна 

A *Підготувати пацієнта для забору мазка на ВL    

B Підготувати пацієнта для забору мазка на флору   

C Підготувати пацієнта для проведення біомікроскопії   

D Підготувати пацієнта для проведення периметрії   

E Підготувати пацієнта для проведення гоніоскопії   

137. На прийомі в офтальмолога пацієнт з ознаками лусочкового блефариту. Реалізуючи IV етап 

медсестринського процесу медсестра повинна 

A *Обробити краї повік діамантовим зеленим   

B Обробити краї повік  розчином дімедролу   

C Обробити краї повік  розчином анальгіну   

D Обробити краї повік  розчином дексаметазону   

E Обробити краї повік  розчином атропіну   

 

138. В поліклініці лікується пацієнт з діагнозом ячмінь. Що не можна робити медсестрі? 

A *Видавлювати ячмінь   

B Закапувати альбуцид   

C Закладати тетрациклінову мазь   

D Припікати діамантовим зеленим   

E Закладати левоміцетинову мазь 

139. В офтальмологічний кабінет звернувся пацієнт з ознаками дакріоаденіту. Медсестринські 

діагнози 

A *Набряк, біль зовнішнього краю верхньої повіки   

B Виділення гною із слізних цяток   

C Закисання очей зранку, наявність гнійних кірочок   

D Гіперемія і набряк кон’юнктиви та повік   E Свербіж, злущення повік на обох очах   

140. До офтальмолога звернувся пацієнт з ознаками дакріоциститу. При виконанні ІІ єтапу 

медсестринського процесу медсестра виставляє медсестринські діагнози 

A *Виділення гною зі слізних цяток   

B Злущення та свербіж повік   

C Набряк верхньозовнішнього краю повіки   

D Двоїння перед очами   

E Гіперемія маргінального краю повік   

141. У пацієнта після проведення лікування кератиту медсестра оцінює результати успішних 

медсестринських втручань 

A *Відновлено прозорість рогівки   

B Зникли виділення гною   

C Зникли слизові виділення   

D Відновився бінокулярний зір   

E Зникли скотоми  

142. У маніпуляційній проводиться огляд пацієнта з діагнозом іридоцикліт. Медсестра акцентує 

свою увагу на наступному медсестринському діагнозі 

A *Світлобоязнь, біль ока   

B Погіршення зору, біль за оком   

C Гнійні виділення з очей   

D Слизові виділення з очей   

E Випадіння в полі зору   

143. На прийомі в офтальмолога пацієнт з діагнозом зріла катаракта. При цьому медсестра 

встановлює наступний медсестринський діагноз 

A *Зниження гостроти 

зору   

B Випадіння з поля зору   

C Гнійні виділення з ока   

D Біль ока, голови   

E Звуження поля зору  

144. В офтальмологічне відділення поступає пацієнт з діагнозом емболія центральної артерії 

сітківки. Медсестра, провівши медсестринське обстеження, встановила медсестринський 

діагноз 

A *Відсутність зору до світловідчуття   

B Біль за оком при русі ока    

C Тупий біль зранку в оці, голови   

D Гіперемія очного яблука   

E Двоїння перед очами   

145. Медсестра, реалізуючи IV етап медсестринського процесу, пацієнтові з діагнозом неврит 
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зорового нерва, виконує наступні лікарські призначення 

A *Вводить внутрішньом’язово кефзол   

B Закладає тетрациклінову мазь за повіку   

C Вводить внутрішньовенно промедол   

D Закапує розчин атропіну   

E Промиває око фурациліном   

146. З діагнозом атрофія зорового нерва пацієнт поступає в офтальмологічне відділення. 

Реалізуючи IV етап медсестринського процесу, медсестра повинна 

A *Ввести підшкірно АТФ, ФІБС   

B Закапати око левоміцетином   

C Закласти за повіку тетрациклінову мазь   

D Промити око фурациліном   

E Закапати атропін   

147. У пацієнта з діагнозом глаукома медсестра виконуючи ІІ етап медсестринського процесу, 

встановила медсестринські діагнози 

A *Біль ока, голови   

B Гнійні виділення з ока   

C Диплопія   

D Сонливість    

E Блефароспазм   

148. Проводячи медсестринське обстеження пацієнта з діагнозом косоокість, медсестра 

встановила медсестринський діагноз 

A *Диплопія   

B Біль голови   

C Сонливість             

D Збудженість    

E Світлобоязнь    

149. У пацієнта з явищами остеоперіоститу після проведення лікування медсестра оцінює  

результат успішних медсестринських втручань 

A *Зникла диплопія   

B Немає гнійних виділень   

C Зіниця звузилась           

D Зник свербіж повік   

E Немає слизових виділень з ока  

150. Пацієнт, який впродовж 5 років працює на пилорамі , звернувся зі скаргами на зниження 

слуху, шум у вусі. Реалізовуючи IV етап медсестринського процесу медсестра повинна 

підготувати пацієнта до: 

A *аудіометрії   

B отоскопії   

C діафаноскопії   

D рентгенографії вуха   

E вестибулометрії  

151. Медсестра, яка проводить догляд за дитиною, що лікується з приводу лакунарної ангіни, 

реалізуючи IV етап медсестринського процесу, виконує наступні призначення лікаря: 

A *антибактеріальну терапію   

B гормонотерапію   

C противірусну терапію   

D знеболюючі препарати   

E промивання лакун мигдаликів розчином фурациліну   

152. Проводячи І етап медсестринського процесу (медсестринське обстеження) у 5-річної 

дитини з гострим стенозуючим ларинготрахеїтом  (несправжнім крупом), медсестра виявила: 

A *початок захворювання раптовий, “гавкаючий” кашель, короткочасний напад  ядухи,  

інспіраторну задишку   

B експіраторну задишку, початок захворювання раптовий, “гавкаючий” кашель, голос дзвінкий   

C дисфонію, відчуття сухості, “дряпання” в глотці, “гавкаючий” кашель   

D підвищення температури тіла до 38,5° С, біль при ковтанні, можливий напад  ядухи  

E афонію або хрипкий голос, “гавкаючий” кашель   

153. Медсестра, проводячи медсестринське обстеження немовляти з гострим середнім отитом, 

виявила: 

A *плач при натискуванні на козелок   

B біль при пальпації соскоподібного відростка   

C менінгіальні симптоми   D набряк вушної раковини   E закладеність носа   

154. Оцінюючи результати медсестринських втручань ( V етап медсестринського процесу) при 

догляді за пацієнтом з гострим гнійним середнім отитом, медсестра відмітила покращення 

стану: нормалізувалась температура тіла, припинились біль і виділення з вуха. Що з 

перерахованого нижче характерно в період видужання? 

A *зниження слуху   

B порушення рівноваги   

C зниження працездатності   

D свербіж у вусі   

E запаморочення   

155. В ЛОР-відділення поступив пацієнт  з гіпертрофією глоткового мигдалика для 

 проведення оперативного лікування. До якої операції повинна підготувати медсестра пацієнта, 

реалізо-вуючи IV етап медсестринських втручань? 

A *аденотомії   B тонзилектомії   C конікотомії   
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D конхотомії   E фронтотомії   

156. Проводячи І етап медсестринського процесу у пацієнта  з гострим гайморитом 

 медсестра виявила: 

A*біль в ділянці верхньощелепної пазухи, утруднене носове дихання, гнійні виділення з носа   

B біль в ділянці верхньощелепної пазухи,  гнійні виділення  по задній стінці глотки   

C довготривалий нежить, порушення нюху   

D головний біль, слизово-гнійні виділення з порожнини носа   

E закладеність носа, сльозотечу   

157. Жінку доставлено у відділення реанімації з ознаками отруєння чадним газом. Реалізуючи 

ІV етап медсестринського процесу, пацієнтку терміново готують до проведення: 

A *Гіпербаричної 

оксигенації   

B Ентеросорбції   

C Форсованого діурезу   

D Гемосорбції   

E Плазмаферезу

158. Пацієнт похилого віку в післяопераційному періоді скаржиться на появу задишки і різкий 

біль за грудиною. Відмічається набряк шийних вен, ціаноз верхньої половини тулуба. Такі 

ознаки свідчать про розвиток: 

A*Гострої правошлуночкової недостатності   

B Гострої лівошлуночкової недостатності   

C Ларингоспазму   

D Бронхоспазму   

E Артеріальної гіпертензії  

159. В інфекційному відділенні лікується жінка з приводу вірусного гепатиту С. На 10-й день 

після початку лікування розвиваються ознаки печінкової коми. Виконуючи лікарські 

призначення медична сестра першочергово підготує: 

A *Контрикал   

B Адреналін   

C Еуфілін   

D Лазикс   

E Платифілін  

160. У мужчини, що знаходиться в стані алкогольної коми, розвинувся аспіраційний синдром. 

Які заходи необхідно провести для його усунення? 

A *Відсмоктати з трахеї шлунковий вміст   

B Натиснути на епігастральну ділянку   

C Повернути голову набік   

D Провести прийом Сафара   

E Провести прийом Селіка   

161. У хворого, що знаходиться у відділенні реанімації через 40 секунд після зупинки серця 

припинилось самостійне дихання. Проводиться комплекс серцево-легеневої реанімації двома 

реаніматорами. Вкажіть правильне співвідношення між вдихами та компресіями грудної клітки: 

A *1:5   B 1:2ї   C 1:15   D 2:5ї   E 2:15  

162. Проведена операція з приводу апендектомії. Пацієнт знаходиться під дією фентанілу. 

 Який з перерахованих засобів підготує медсестра для нейтралізації наркотичного 

 анальгетика? 

A *Налоксон   B Прозерин   C Атропін   D Мезатон   E Адреналін 

163. Після випадкового вживання невідомої рідини пацієнт скаржиться на біль в животі та 

гомілкових м'язах, порушення зору, блювання. Артеріальний тиск знижений, розвивається 

гіпертонус м'язів. Такі симптоми характерні для отруєння: 

A *Метанолом   B Етанолом   C Опіатами

D Фософорорганічними сполуками   E Ацетатною кислотою   

164. Чоловік знаходиться в стаціонарі із клінічним діагнозом: рак голівки підшлункової залози. 

Що з перерахованого нижче підтвердить розвиток закупорки жовчних проток? 

A *Іктеричність склер   

B Асцит   

C Мелена   

D Відрижка   

E Блювання "кавовою 

гущею" 

165. До лікаря звернулася пацієнтка зі скаргами на виділення крові із соска при натисканні на 

праву молочну залозу. Попередній клінічний діагноз: хвороба Мінца. До якого обстеження з 

метою уточнення діагнозу медична сестра підготує пацієнтку 

A *Дуктографії   

B Рентгенографії   

C Сцинтіграфії   

D Ангіографії   

E Сонографії   
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Крок М. Сестринська справа. 2009-2010 рік 

Медсестринство в педіатрії 

1. Медична сестра закінчує промивання шлунка дитині 2 місяців. Який прийом можна 

використати для попередження аспірації шлункового вмісту під час виймання зонда?   

A * Перетиснути зонд    

B Повернути голову на бік   

C Закинути голову назад   

D Швидко вийняти зонд   

E Повільно виймати зонд

2. Частота випорожнень у здорової дитини, яка знаходиться на грудному вигодовуванні може 

становити:    

A * 5-7 разів  на добу   

B 10-12 разів на добу   

C 12-15 разів на добу   

D 15-17 разів на добу   

E 17-20разів на добу   

3. Для визначення добового діурезу у дітей старше одного року використовують формулу:   

A * 600+100? (n-1)   

B 500+100? (n-1)   

C 600-100? (n-1)   

D 400+100? (n-1)   

E 500-100? (n-1)   

4. Дитині 5р. виставлено діагноз – дифтерія. Лікар призначив введення протидифтерійної 

сироватки за методом Безредка. Яким шляхом вводиться пробна доза сироватки?   

A * Внутрішньошкірно   

B Підшкірно   

C Внутрішньом’язево   

D Внутрішньовенно   

E Інгаляційно  

5. У дівчинки 7 років скарги на періодичний ниючий біль в поперековій ділянці, часте болюче 

сечовипускання. В загальному аналізі сечі кількість лейкоцитів становить 16 в полі зору. Яку 

патологію нирок можна запідозрити в даному випадку?   

A * Інфекцію сечовивідних шляхів   

B Гострий проктит   

C Гострий гломерулонефрит   

D Гострий вагініт   

E Нічний енурез 

6. При проведені екскреторної урографії контрасна речовина вводиться:     

A * Внутрішньовенно   

B Підшкірно   

C Сечовий міхур   

D Внутрішньом’язово    

E Стегнову артерію 

7. На прийом до лікаря звернулася мати з дитиною 4 років із скаргами на недостатній ріст 

(85см). Як швидко і вірно оцінити розвиток дитини?   

A * По перцентильних таблицях   

B По формулах   

C По орієнтовних розрахунках   

D Порівняно із даними іншої дитини   

E По вигляду дитини  

8. Мале тім’ячко у недоношених новонароджених дітей розташовано між кістками:    

A * Потиличними та тім’яними   

B Лобними та тім’яними   

C Лобними   

D Скроневими та тім’яними   

E Лобними та скроневими

9. Вкажіть, які частини тіла плода одержують найбільш оксигеновану кров:   

A * Голова, верхні кінцівки   

B Нижні кінцівки   

C Нирки   

D Легені   

E Нижня половина тулуба  

10. Мати проводить підготовку дитини до грудного вигодовування і виявила затруднене носове 

дихання, пов'язаного з великою кількістю слизу. Яким розчином потрібно  

 промити носові ходи?   

A * Фізіологічним  

розчином    

B Нафтізином    

C Галазоліном    

D Ефедрином    

E Алое    

11. У плода мале коло кровообігу:   

A * Не функціонує   

B Функціонує   

C Функціонує з 32 тижня вагітності   

D Функціонує з 35 тижня вагітності   

E Функціонує з 28 тижня вагітності 

12. Дитина виписана з пологового будинку додому. В даний час дитині 9 днів: загальний стан 
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задовільний, груди смокче активно, спить на добу 20 годин, рефлекси відповідають даному 

періоду. Якому періоду відповідає даний вік?    

A * Пізньому 

неонатальному   

B Інтранатальному   

C Пренатальному   

D Пізньому неонатальному   

E Пубертатному   

13. Бокові тім’ячка, які розташовані між потиличною, тім’яною та скроневою кістками 

закриваються у доношеної здорової дитини:    

A * До народження   

B 2-3 місяця життя    

C 8-10 місяців життя   

D 4-5 місяців життя   

E 5-8 місяців життя 

14. У дитини виникло блювання. Медична сестра надає дитині положення лежачи:   

A * З головою повернутою на бік   

B Перевести в сидяче положення   

C Підвищене головне положення   

D Підвищене ніжне положення   

E Напівсидячи  

15. Велике тім’ячко розташоване у новонародженої дитини між кістками:     

A * Лобними та тім’яними   

B Потиличними    

C Скроневими та лобними   

D Тім’яними    

E Потиличними та 

тім’яними 

16. При наявності у новонародженої дитини вродженого вивиху у кульшовому суглобі не 

застосовують:   

A * Туге сповивання   

B Широке сповивання   

C Стpемяна Павлiка   

D Шини Віленського      

E Шини-pозпоpки  

17. При блювоті дитині необхідно дати:     

A * М’ятні таблетки   

B Шоколад   

C Фрукти   

D М’ясні продукти   

E Овочі   

18. Дитині 3 місяці, знаходиться на грудному вигодовуванні. Мати звернулась до медичної 

сестри із скаргами на зменшення кількості сечовипускань у дитини, неспокій після годування, 

втрату маси тіла. Дані симптоми дозволяють запідозрити:    

A * Недогодовування   

B Перегодовування   

C Кишковий токсикоз   

D Просту диспепсію   

E Парентеральну 

диспепсію

19. Дівчинці 11 років, страждає на ревматизм та знаходиться на стаціонарному лікуванні у 

дитячий лікарні. Яке дієтичне харчування призначається дитині?     

A * Стіл № 10     

B Стіл № 5     

C Стіл №7     

D Стіл № 9     

E Стіл № 11  

20. Який режим годування доцільно призначити здоровій доношеній дитині віком 5 днів?    

A * По вимозі дитини   

B Кожні 4 години     

C Кожні 5 годин     

D Кожні 3,5 годин   

E Кожні 6 годин   

21. Для посилення лактації матері-годувальниці рекомендують вживати:   

A * Горіхи   

B Хліб   

C Рисову кашу   

D Кефір   

E Куряче м’ясо

22. Дитині віком до 6 місяців необхідно проводити гігієнічну ванну:   

A * Щодня   

B Через день    

C Раз у 4 дні   

D Раз у 5 днів   

E Раз у 7 днів 

23. Вік дитини 45 днів. До годування дитина важила 3500 грамів, а після годування 

 важить 3540 грамів. Скільки мілілітрів суміші необхідно дитині для догодовування на одне 

годування?   

A * 60 мл   B 50 мл   C 40 мл   D 30 мл   E 20 мл   

24. Дитині виповнилося 11 місяців. Медична сестра повинна запросити матір з дитиною для 

профщеплення проти кору, паротиту та краснухи, коли дитині виповниться:   

A * 12 місяців   

B 18 місяців    

C 1,5 року   

D 20 місяців   

E 2 роки  

25. Дитина 3 років захворіла декілька годин тому. З’явилися  загальна слабкість, підвищення 

температури тіла до 38,2°С, біль у  надчеревній ділянці, нудота, блювання. Випорожнення 

надмірні, пінисті, містять велику кількість слизу, зелені. Яку  з проблем слід очікувати 

протягом  перших  3-ох діб:   

A *Токсикоз з ексикозом   B Інфекційно – токсичний шок 

C Порушення функції підшлункової залози   

D Анемія   E Гостра ниркова недостатність
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26. Дитина 5 місяців хвора на гостру кишкову інфекцію. Об’єктивно: шкіра бліда, температура 

39°С, заглиблення великого тім’ячка та очних яблук, загострені риси  обличчя. Які першо-

чергові  мед сестринські  втручання необхідні дитині?   

A *Провести пероральну регідратацію   

B Призначити дієту з урахуванням віку 

дитини   

C Призначити антибактеріальні препарати   

D Промити шлунок   

E Призначити біфідумбактерин  

27. Хвора дитина госпіталізована до інфекційного відділення зі скаргами на гарячку, загальну 

слабкість, багаторазове блювання, біль у живо-ті, часті надмітні випорожнення. При реалізації 

плану медсестринських втручань першочерго-вими діями медичної сестри будуть:   

A *Забір   матеріалу  від хворого на  бактеріологічне дослідження   

B Призначення регідратаційної терапії   

C Введення антибактеріальних  препаратів   

D Промивання  шлунку  дитині   

E Дозоване годування дитини  

28. До інфекційної лікарні поступила дитина 12 років. Скарги на біль в горлі під час ковтання, 

підвищення температури тіла. При огляді наб-ряк мигдаликів і піднебінних дужок, гіперемія з 

ціанотичним відтінком. На поверхні мигдаликів фібринозний випіт білуватого кольору. Лікар 

запідозрив дифтерію ротоглотки. В реалізацію плану медсестринських втручань медична сестра 

включить:   

A *Ліжковий режим з повним фізичним та психічним спокоєм   

B Загальний режим   

C Напівліжковий режим   

D Дієта №15   

E Масаж, гімнастика  

29. Дитині 14 років , хворіє  на епідемічний паро-тит  5 добу. Вранці знову підвищилася темпе-

ратура тіла. Скарги на  біль в ділянці калитки і яєчка, біль під час сечовипускання. Вкажіть 

найбільш ймовірний діагноз:   

A *Орхіт   

B Гострий цистит   

C Гострий пієлонефрит   

D Гостра затримка сечі   

E Гідронефроз  

30. Медична сестра дитячого садочку помітила, що у дитини підвищилася температура тіла, на 

шкірі обличчя, тулуба з’явився висип у вигляді рожевих плям, які перетворюються на везику-

ли. Які першочергові протиепідемічні заходи має здійснити   медична  сестра?   

A *Дитина підлягає ізоляції   

B Госпіталізація до інфекційного  

відділення   

C Залишити в групі до приходу матері   

D Обробити висипи  діамантовим зеленим   

E Викликати швидку допомогу   

31. Мати дитини 2 років питає у медичної сестри:  “Скільки молочних зубів повинно бути у її 

дитини?”   

A *20 B 12   C 30   D 8   E 32   

32. При огляді новонародженої дитини на 3-ю добу життя виявлено зменшення маси тіла 

дитини. Загальний стан дитини задовільний. З чим пов’язана дана проблема?   

A * Фізіологічна втрата маси тіла   

B Статева криза   

C Сечокислий  інфаркт  нирок   

D Транзиторний дисбактеріоз   

E Токсична еритема   

33. Дитина 7 місяців відмовляється від овочевого пюре та фруктових соків. Мати  стурбована з 

приводу  розвитку анемії у дитини. На який діагностичний критерій повинна звернути увагу 

медична сестра при здійсненні медсестрин-ського обстеження?   

A * Блідість шкіри та слизових оболонок   

B Себорейні лусочки   

C Молочний струп   

D Кишкові розлади   

E Попрілості   

34. Складаючи добове меню для дітей, медична сестра дитячого садочку має на увазі, що до 

раціону дитини обов’язково повинні входити:   

A * молочні страви   

B Гострі страви   

C Цукерки    

D Прянощі    

E Смажену рибу  

35. Здоровій доношеній новонародженій дитині потрібно провести  імунопрофілактику 

туберкульозу. Яку дозу препарату необхідно ввести дитині?   

A *0,05 мг вакцини БЦЖ 

B 0,1 мг вакцини БЦЖ   

C 0,1 мл туберкуліну   

D 0,5 мл туберкуліну   

E 0,1 мг туберкуліну   

36. Дитяча медична сестра, навчає матір новонародженої дитини щодо догляду за пуповинним 

залишком (пупковою ранкою) Виберіть найбільш доцільну рекомендацію: 
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A *Підтримувати пуповинний залишок (пупкову ранку)  завжди сухим та чистим   

B Накривати пуповинний залишок (пупкову ранку) підгузниками   

C Обробляти пуповинний залишок (пупкову панку) 1\% р- м   діамантового зеленого   

D Накладати стерильну пов’язку   

E Обробляти пуповинний залишок (пупкову ранку) 96° розчином спирту етилового   

37. Хвора дівчинка 7 років. Скарги на часте болісне сечовипускання. Біль в животі у попереко-

вій ділянці, підвищення Т° тіла до 37,7°С. При огляді: шкіра і слизові оболонки бліді. Сеча кА-

ламутна. При мікроскопії осаду сечі:  лейко-цити 40-50 в полі зору; протеїнурія. На етапі реалі-

зації медсестринських втручань забезпе-чення якого дієтичного харчування потребує дитина?   

A *Дієтичного стола № 5   

B Дієтичного стола № 7   

C Дієтичного стола № 1   

D Дієтичного стола № 9   

E Дієтичного стола № 10

38. Перед ревакцинацією БЦЖ в підготовчій групі дитячого садка зробили пробу Манту. У  

однієї дитини реакція виявлена гіперергічною. Тактика медичної сестри стосовно дитини з 

гіперергічною реакцією   

A *Направити дитину до фтізіопедіатра   

B Зробити рентгенологічне обстеження   

C Повторно ввести туберкулін   

D Призначити загальний аналіз крові, сечі   

E Провести хіміопрофілактику  

39. У дитини 5 років протягом 2-х тижнів спосте-рігається кашель, який посилюється вночі і не 

піддається симптоматичному лікуванню. Пос-тупово кашель набув нападоподібного характеру  

з репризами. Лікарем діагностовано каш-люк. Яке обстеження доцільно ввести до плану  

медсестринських втручань?   

A *Бактеріологічне обстеження слизу із  носової частини глотки   

B Аналіз крові на біохімічне дослідження   C Загальний аналіз сечі  

D Взяти змиви  із носоглотки на  вірусологічне дослідження   

E Рентгенологічне обстеження   

40. У дитини 5 років підвищена втомлюваність, пітливість, зниження апетиту, тривалий суб-

фебрилітет. Шкіра бліда, лімфатикні вузли збільшені, м’якої консистенції, безболісні. У загаль-

ному аналізі  крові лейкоцитоз, збіль-шення ШОЕ. В анамнезі – контакт з хворим на активну 

форму туберкульозу. При плануванні медсестринських втручань найбільш доцільним в 

обстеженні пацієнта буде:   

A *бактеріологічне дослідження мокротиння    

B Біохімічне дослідження крові   C Проведення проби  Манту   

D Рентгенологічне обстеження органів грудної клітини   

E Бактеріологічне дослідження сечі   

41. Дитина 6 років відвідує дитячий садок. Скарги на біль в горлі під час ковтання, нездужання,  

підвищення Т° тіла до 39°С. При огляді: в зіві гіперемія мигдаликів, навколо  лакун білі плівки, 

які легко знімаються ватним тампоном. Лікарем  запідозрено ангіну. Які першочергові 

мед сестринські втручання необхідні дитині?   

A *Забезпечити дієтичне харчування   

B Вжити  місцево аерозолі   

C Провести антибіотикотерапію   

D Забезпечити полоскання горла  

E Призначити антигістамінні, вітамінні препарати   

42. Дитина народилася з вагою 1700г, від першої ускладненої вагітності. Профілактику  якого 

стану слід передбачити медичній сестрі при  реалізації плану догляду  щодо  виходжування 

недоношеної дитини?   

A * Анемії   

B Алергічного діатезу   

C Гострих розладів 

травлення   

D Гемалітичної хвороби   

E Спазмофілії   

43. У дитини 5 років лікар діагностував кір. При плануванні мед сестринських втручань 

необхідно передбачити:   

A *Догляд за слизовими  оболонками носових ходів, очей, ротової порожнини   

B Взяття мазків із зіва  і носа   

C Загальний аналіз крові, біохімічне дослідження крові   

D Загальний аналіз сечі   E Кал на копрограму   

44. Ви медсестра дитячого дошкільного закладу,  в якому стався випадок захворювання дитини 

на скарлатину. Що необхідно включити медсестрі до плану  профілактичних заходів після 

гості-талізації дитини?   
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A *карантин на контактних у групі на 7 днів з медсестринським спостереженням   

B Здійснення режиму провітрювання приміщення, поточна дезінфекція   

C Проведення специфічної профілактики вакциною   

D Введення контактним дітям імуноглобуліну   

E Ізоляція контактних дітей на дому   

45. У дитини 5 міс. на тім’яній ділянці голови з’явилися себорейні лусочки, на шкірі щік явища 

молочного струпа. При реалізації плану медсестринських втручань медсестра  порадить  матері:   

A *Змащувати  елементи   стерильною олією за 30 хв.  до гігієнічної ванни   

B Включити до раціону  дитини ягідні, морквяні, цитрусові соки   

C Змащувати лусочки декілька разів на добу дитячим кремом   

D Давати дитині за  призначенням лікаря препарати заліза   

E Регулярно проводити дитині масаж, гімнастику   

46. Хвора дитина 12 років скаржиться на  підв-ищення Т° тіла до 38°С, біль в колінних суг-

лобах та в ділянці серця. В анамнезі часті АН-гіни. Об’єктивно виявлено припухлість і різку 

болючість, гіперемію шкіри колінних та гомін-ковостопних суглобів.  При здійсненні 

другого етапу медсестринського процесу медсестра виявить, що дані проблеми у пацієнта 

пов’язані з захворюванням на:   

A *Ревматизм   

B Скарлатину   

C Лейкоз   

D Геморагічний васкуліт   

E Гломерулонефрит   

47. Дитині 6 років. Сидить у вимушеному поло-женні,  фіксуючи плечовий пояс. У неї вира-

жений  акроціаноз,  сухий кашель, частота дихання 70 пошт./хв. При здійснені І етапу  

медсестринського процесу медсестра виявить:   

A *Експіраторну задишку   

B Серцевий горб,  розлитий серцевий поштовх   

C Геморагії на шкірі   D Деформацію  грудної клітки  

E Збільшення аксилярних   лімфатичних вузлів   

48. Дитина 2-х років госпіталізована з приводу кашлю, підвищення Т° тіла до 39°С. Кашель 

сухий, нечастий. Має місце задишка змішаного типу. Стан дитини  важкий, млява, адинамічна, 

бліда, з вираженим ціанозом носо-губного трикутника. ЧД – 56 за 1 хв,  ЧСС – 140 за 1 хв. 

Лікарем діагностовано пневмонію. Які пробле-ми  характерні для  дихальної недостатності 

виявить медсестра при об’єктивному обстеженні пацієнта?   

A *Участь допоміжної мускулатури в акті дихання   

B Біль та гіперемію в ділянці грудної клітки   

C Метеоризм    

D Тахікардію, підвищення АТ   

E Відсутність апетиту, блювання   

49. Де знаходиться кільце пупкового канатика у доношеної новонародженої дитини?   

A *Посередині між лоном мечоподібним відростком   

B У нижній третині живота   

C У верхній третині живота   

D Біля лона   

E Біля мечоподібного відростка   

50. Якої маси тіла повинна досягти недоношена дитина, щоб їй було зроблено щеплення проти 

туберкульозу?   

A *2000 г   B 2200 г   C 2500 г   D 2800 г   E 3000 г   

51. Нетрадиційний метод догляду за немовлятами з малою масою тіла – це метод “мати-

кенгуру”, який здійснюється забезпеченням:   

A *Постійного контакту “шкіра до шкіри” між матір’ю і дитиною   

B Контакту “шкіра до шкіри”, який  підтримується тільки світовий день   

C Контакту “шкіра до шкіри”, який  підтримується тільки вночі   

D Контакту “шкіра до шкіри” на протязі 10 годин на добу   

E Контакту “шкіра до шкіри” на протязі 15 годин на добу   

52. Ранній неонатальний період  становить:   

A *Перші 7 днів життя дитини   

B Перші 3 дні життя дитини   

C Перші 5 днів життя дитини   

D Перші 10 днів життя дитини   

E Перші 14 днів життя дитини   

53. Як довго Ви будете користуватися формулою Фінікільштейна для розрахунку добової 

кількості молока дитині?   

A *Перші 10 днів життя дитини   B Перші 7дні життя дитини   
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C Перші 2 тижні життя дитини   D Перший місяць життя дитини 

E На протязі перших двох  місяців життя дитини   

54. Дитина народилася на 8-му місяці вагітності. У неї встановлено: мікроцефалію, катаракту і 

ваду серця. Мати дитини на 2-му місяці вагітності хворіла: був нетривалий підйом t до 37,5°С, 

збільшення потиличних лімфатичних вузлів та дрібно плямистий висип на обличчі, тулубі і 

кінцівках,який пройшов через 3 дні без залишкових явищ. Який найбільш вірогідний діагноз  у 

дитини?   

A *Вроджена краснуха   

B Токсоплазмоз   

C Хламідійна інфекція   

D Герпетична інфекція   

E Вроджена краснуха   

55. У сім’ї,  що складається з 4 осіб віком від 3 до 30 років, є випадок менінгококової інфекції. 

Яку екстрену профілактику необхідно провести серед контактних осіб?   

A *Призначити антибіотик   

B Провести вакцинацію проти менінгококовою вакциною   

C Ввести імуноглобулін   

D Профілактика не проводиться   

E Полоскання рото глотки антисептиком

56. Ви – медична сестра дитячого садку. У дитини 5 років запідозрили дизентерію. Користу-

ючись ІІ етапом медсестринського процесу – медсестринська діагностика  - перелікуйте ознаки 

даного захворювання   

A *Переймоподібні болі в животі, пронос, тенезми   

B Гіпертермія, задишка, блювання   

C Запаморочення, кровоточивість   

D Світлобоязнь, сльозотеча, висипка   

E Судоми, блювання, метеоризм  

57. У дитини з жовтяницею, гепатомегамію, підвищенням печінкових проб встановлена типова 

легка форма вірусного гепатиту А. Що буде головним у лікування цього захворювання?   

A*Дотримування режиму та дієти   

B Призначення гепатопротекторів   

C Призначення противовірусних препаратів   

D Призначення глюкокортикоїдів   

E Проведення інфузійної терапії   

58. У хлопчика 11 років після електротравми встановлено кардіопульмональну синкону. З якою 

частотою необхідно проводити непрямий масаж серця дитині?   

A *З частотою 80 натискувань за хв.   

B З частотою 90 натискувань за хв.   

C З частотою 100 натискувань за хв.   

D З частотою 110 натискувань за хв.   

E З частотою 120 натискувань за хв.   

59. У дівчинки 9 місяців на фоні гастроентериту виникли симптоми гострої ниркової 

недостатності. Ваша тактика?   

A *Гемодіаліз   

B Інфузійна терапія   

C Преднізолон   

D Діуретики   

E Гепарин  

60. У 6-річної дівчинки після прийому ампіоксу гостро розвинулися ознаки медикаментозної 

алергії у вигляді кропив’янки та набряку Квінке. З яких препаратів слід розпочати інтенсивну 

терапію?   

A *Глюкокортикостероїди   

B Діуретики   

C Антигістамінні   

D Седативні   

E Кальцію глюконат   

61. На яку глибину необхідно здійснювати натискування грудної клітки при проведенні 

непрямого масажу серця дитині 2 років?   

A*На 1-2 см   B До 1 см   C На 3-4 см   D На 5-6 см   E На 7-8 см

62. Дитина трьох років. Після внутрішньом’язкового  введення пеніциліну  з’явилась слабкість, 

нудота, блідкість, холодний піт, потім явища кропив’янки. Які невідкладні заходи ви проведете 

в першу чергу?   

A *Місце ін’єкції обколоти 0,5 мл 0,1\% розчином адреналіну   

B Парентерально ввести еуфілін   

C Промити шлунок   

D Призначити церукал   

E Дати понюхати нашатирний спирт

63. У хлопчика 4-х місяців через 15 хвилин після другого щеплення вакциною АКДП були 

зафіксовані ознаки набряку Квінке. Який препарат ви використаєте для надання дитині 

невідкладної допомоги?   

A *Преднізалон   

B Седуксен   

C Гепарин   

D Адреналін   

E Фуросемід   

64. При відвідуванні на дому медичною сестрою дитини 4-х місяців, мама поскаржилася на 
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блювання дитини неперевареною їжею; рідкий зеленуватий стул  з білими грудочками до 6-8 

разів на добу. При огляді: t тіла нормальна, язик сухий з білим  нальотом. Два дні тому 

мама самостійно ввела І прикорм. Що з дитиною?   

A *Проста дисперсія   

B Кишковий токсикоз   

C Гіпокальціємічний 

синдром   

D Кишкова інфекція   

E Токсична дісперсія  

65. У дитини 5 місяців після нестримного повторного блювання, водянистих випорожнень  

до 6 разів на добу, встановився важкий стан. Дитина набуває у позі “фехтувальника”, шкіра 

сірувато-ціанотична, суха, риси обличчя загострені, підшкірно-жирова клітковина зтоншена,, 

тургор тканини знижен, дихання глибоке, токсичне.Який ймовірний діагноз?   

A *Токсична дисперсія   

B Гострий гастрит   

C Кишкова інфекція   

D Гіпотрофія ІІ ступеню   

E Проста дисперсія  

66. У дитини 6 місяців, яка страждає на гіпотрофію ІІ ступеню, погіршився загальний стан. Які 

першочергові дії у лікуванні гіпотрофії?   

A *З’ясування і усунення етіологічних чинніків   

B Підвищення введення ферментів   

C Призначення вітамінів   

D Збільшення об’єму їжі   

E Введення прикорму  

67. Якщо маса тіла дитини, хворої на гіпотрофію ІІІ ступеню, складає 5860 г, то який добовий 

об’єм їжі треба визначити?   

A *1/6 мг   B 1/5 мг   C 1/4  мг   D 1/7 мг   E 1/8 мг   

68. У новонародженої дитини на шкірі кінцівок, живота, спини, росташовані пухирці розміром 

до 2-х см з червоним обідком, заповнені серозно-гнійною рідиною. Дитина млява , t тіла 37,8°. 

Які першочергові дії медичної сестри?   

A *Негайно ізолювати дитину   

B Введення ударної дози антибіотиків   

C Викликати лікаря   

D Провести текучу дезінфекцію   

E Провести заключну дезінфекцію  

69. У хлопчика 6 років ентеробіоз. Після вживання ліків (декарису) на шкірі різних ділянок тіла 

з’явилась еритема, на місці якої виникають сверблячі уртікарні елементи, добре обмежені 

набряки. Що з дитиною?   

A *Кропив’янка   

B Екзема    

C Набряк Квінке   

D Нервово-артричний 

діатез   

E Анафілактичний шок  

70. У дитини 2 років через 20 хвилин після їжі апельсинів на шкірі тулуба з’явились висипання 

у вигляді твердих папул, супроводжуються свербежем, розладом загального стану. Такий стан 

виник при:   

A *Ексудативно-

катаральному діатезі   

B Кору    

C Попрілостях    

D Рахіті    

E Гастриті    

71. Мати звернулась до медичної сестри зі скаргами на те, що малюк погано набуває в зрісті. 

Дитина млява, сонлива. Дитині 3 місяця. Зріст при народжені 50 см, у 3 місяці – 52 см. При 

огляді дитини – набряки обличчя. З товстуватими губами, язик трохи  висунутий. 

Перенісся широке, шкіра бліда, суха,холодна на дотик. Що з дитиною?   

A *Гіпотироз    B Рахіт    C Гіпертіреоз   

D ЛІмфатино-гіпопластичний діатез   E Хвороба Дауна  

72. У дівчинки 5 років цукровий діабет. Поступила в ендокринологічне відділення зі скаргами 

на спрагу, частий сечопуск, втрати масу тіла. Який із симптомів зустрічається при цукровому 

діабеті?   

A*Поліфагія    

B Гіпертермія    

C Гематурія    

D Анурія     

E Піурія 

73. Дитина з хворобою Шенляйна-Геноха (геморагічний васкуліт) поступила до  гематологіч-

ного відділення з бурхливим  абдомінально-шкірним синдромом. Було призначено курантил, 

преднізолон , гепарин.  Назвіть засіб введення гепарину?   

A *Підшкірно   

B Внутрішньовенно   

C Внутрішньом’язово   

D Внутрішкірно   

E Парентерально 

74. Хлопчик 12 років скаржиться на біль у хребті та суглобах, загальну слабкість. В аналізі  

крові: баластні клітини. Про яке захворювання можна думати?   

A *Гострий лейкоз   

B Ревматоїдний артрит   

C Системний червоний 

вівчак   

D Геморагічний васкуліт   

E Туберкульоз  
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75. Дитина 8 років після перенесеної ангіни  почала скаржитися на погіршення самопочуття, 

плаксивість та дратівливість . при лабораторному обстеженні виявлені позитивні ревмопроби. 

Вкажіть нащо необхідно звернути увагу при обстеженні загального стану?   

A *Гіперкинези, гіпотонію м’язів   

B Парези, параліч   

C Порушення смаку та нюху   

D Горизонтальний ністагм   

E Порушення ритмів серця   

 76. Дитині 7 років, скаржиться на головний біль, запаморочення, шум у вухах, задишку. Під 

час об’єктивного обстеження виявлени такі симптоми: більш розвинута верхняя половина 

тулуба порівняно з нижньою, АТ високий на верхніх кінцівках (250-300 мм рт ст.) і знижений 

на нижніх кінцівках. Вкажіть медсестринський діагноз   

A *Коартація аорти   

B Туберкульоз   

C Ревматоїдний артрит   

D Грип   

E Системний червоний 

вівчак   

 77. Під час огляду зіву у дитини 12 років медсестра звернула увагу, що мигдалики 

гіперемовані, навколо лакун сіруваті плівки, які легко знімаються ватними тампонами. З яким 

захворюванням треба провести дифдіагностику?   

A *Дифтерія   

B ГРВІ   

C Бронхіт   

D Краснуха   

E Хронічний тонзиліт   

 78. Дитині 10 років скаржиться на підвищення t тіла до 39,5?С, порушення загального стану, 

біль в кістках та суглобах. Під час об’єктивного обстеження виявлено: мигдалики збільшені, 

червоні, їх поверхня горбиста, в підслизовому прошарку мигдаликів є гнійники у вигляді 

крапок. Назвіть медсестринський діагноз.   

A *Фолікулярна ангіна 

B Кір   

C Катаральна ангіна   

D Скарлатина   

E Дифтерія   

 79. У хлопчика 6 років з ПВС (тетрада Фалло) розвинувся задухо-ціанотичний напад. Яке  

 положення слід надати дитині для покращення її стану?   

A *Колінно-грудне (навпочіпки)      B Лежаче з підвищеним головним кінцем   

C Напівсидяче   D Сидяче   E Горизонтальне    

 80. У хлопчика 8 років, що хворіє на гемофілію, виникла носова кровотеча. Що необхідно 

зробити медичній сестрі у першу чергу?   

A *Заспокоїти дитину, посадити, нахилити голову вперед   

B Покласти лежачи з підвищеним головним кінцем  C Покласти міхур з льодом на потилицю   

D На перенісся покласти марлеву серветку змочену у холодній воді   

E Ввести у відповідну половину носа ватний тампон, змочений 3\% розчином перекису водню   

 81. У дівчинки 14 років, що хворіє на цукровий діабет, у школі на контрольній роботі  

з’явилась пітливість, підвищений м’язовий тонус, загальний тремор, слабкий пульс, зниження 

АТ. Які дії медсестри є першочерговими у даному випадку?   

A *Дати випити солодкий чай   

B Провести оксигенотерапію   

C Застосувати серцеві глікозиди   

D Ввести 0,5\% глюкагон 0,1 мл   

E Ввести 0,5\% розчин седуксену 1 мг/кг   

 82. Дівчинка 13 років має обтяжений анамнез з цукрового діабету. Яка з проблем може  

 виникнути у дитини в період переддіабету?   

A *Підвищення цукру в крові після цукрового навантаження  B Поліурія, поліфагія, полідипсія    

C Глюкозурія, гіперглікемія натще     D Спрага, сонливість, головний біль, блювання   

E Підвищення м’язового тонусу, загальний тремор, зниження АТ, пітливість   

 83. У хлопчика 6-ти  років через 2 тижні після щеплення виник геморагічний васкуліт, шкірна 

форма. Визначте переважну локалізацію висипу в типовому випадку.   

A *На нижніх кінцівках, в ділянках колінних та гомілкових суглобів   

B На шкірі тулуба, обличчя     C На слизових оболонках   

D На внутрішній поверхні стегон, сідницях   

E На внутрішній поверхні стегон, статевих органах, сідницях   

 84. Первинна профілактика гострої ревматичної лихоманки (ревматизму) насамперед включає:   

A *Санацію хронічних вогнищ стрептококової інфекції   

B Застосування продуктів з підвищеним вмістом калію   

C Заняття фізичною підготовкою та спортом   

D Закалювання організму з використанням повітряних та сонячних ванн   
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E Призначення курсу вітамінів і мікроелементів   

 85. Дитині 6 місяців. Здорова. Знаходиться на природному вигодовуванні. В якому віці і який 

прикорм треба ввести дитині?   

A *З 6 місяців, овочеве пюре   

B З 6 місяців, 20\% манна каша   

C З 6 місяців, кефір   

D З 5 місяців, овочеве пюре   

E З 5 місяців, сік фруктовий   

 86. Народилася здорова доношена дитина. Оцінка за шкалою Апгар 9 балів. Вкажіть тривалість 

контакту “шкіра до шкіри” у пологовій залі.   

A *Не менше 2 годин 

B 40 хвилин 

C 1 година 

D 3 години 

E Постійно 

 87. Дитині 1 місяць. На природному вигодовуванні. При плановому огляді мама скаржиться на 

періодичне занепокоєння дитини. Вкажіть достовірні ознаки недостатнього отримання дитиною 

грудного молока.   

A *Приріст маси менше 500 г за місяць і кількість сечовипускань менше 6 раз за добу  

B Приріст маси 600 г за місяць   C Приріст маси 800 г за місяць   

D Кількість сечовипускань менше 20-25 разів за добу      E Приріст маси 750 г за місяць   

 88. Дитині 9 місяців. Знаходиться на грудному вигодовуванні, прикорми введені своєчасно. 

Мати запитує медичну сестру: “До якого віку бажано годувати дитину груддю?”   

A *До двох років    

B До 1 року   

C До 9 місяців   

D До 6 місяців   

E До 7 місяців   

 89. Дитині 5 днів. Виписана з пологового будинку з діагнозом “здорова”. В який термін 

медичній сестрі необхідно провести первинний  патронаж?   

A *Через день після огляду дитини лікарем   

B У 2 тижні   C У 3 тижні   D В 1 місяць   

E В перший день разом з лікарем   

 90. На профілактичному огляді дитина віком 3 тижні. Дитина здорова. Скарг немає. Мати 

запитала медичну сестру: “З якого віку можна користуватися сосками і пустушками”?  

A *Не використовувати   

B З 1 місяця   

C З 6 місяців   

D З 2 місяців   

E З 3 місяців    

 91. Дитині 10 днів. Здорова. Мати скаржиться на періодичне зригування після годування 

груддю. Яка анатомо-фізіологічна особливість сприяє цьому стану?   

A *Слабкість кардіального сфінктера шлунка  B Підвищена секреторна активність шлунка   

C Знижена секреторна активність шлунка   

D Недостатній розвиток пілоричного сфінктера шлунка  E Підвищена перистальтика шлунка    

 92. Дитина 5 років. Знаходиться на стаціонарному лікуванні з діагнозом гострий 

гломерулонефрит. Які продукти повинна включити медична сестра в раціон харчування цієї 

дитини?   

A *Молоко, каші, свіжі овочі, зменшена кількість рідини і солі   

B Молоко, каші, свіжі овочі, збільшена кількість рідини і солі   

C Молоко, каші, свіжі овочі, рибні консерви   D Молоко, каші, бульон грибний, соки   

E Молоко, бульон курячий, свіжі овочі, м’ясо смажене   

 93. Після переохолодження у дитини 12 років з’явилися часті болісні сечовипускання, біль  

у попереку, блювання, t -38,50С. Що входить до реалізації плану лікування данного стану?   

A *Застосування уроантисептиків, антибіотиків, фітотерапія; дієта №5   

B Застосування діуретиків та вітамінів; дієта №7   

C Застосування кортикостероїдів та діуретиків; дієта №5   

D Застосування антигістамінних препаратів, кортикостероїдів;  дієта №11   

E Застосування фітотерапії; стіл №5   

 94. Дитина 14 років захворіла на скарлатину 8 березня. Вкажіть з якого числа (при умові  

одужання) дитина знову зможе відвідувати школу та організуйте етапи планування з  

вирішення проблеми “Необхідність організації дієти при скарлатині”   

A *З 19 березня; механічно, хімічно, термічно щадну з виключенням облігатних алергенів, 

обмежити сіль, рідину, ввести калієву дієту.   

B З 29 березня; механічно, хімічно, термічно щадну з виключенням облігатних алергенів, 

обмежити сіль, рідину, ввести калієву дієту.   
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C З 14 березня; механічно, хімічно, термічно щадну з виключенням облігатних алергенів, 

обмежити сіль, рідину, ввести калієву дієту.   

D З 19 березня; дієта №15.   E З 29 березня; дієта №15   

 95. Дитина 10 років знаходиться на стаціонарному лікуванні з діагнозом “Кір”. На фоні 

проведеного догляду і терапії на 8 день від початку захворювання, на обличчі з’явилась світло-

коричнева пігментація з  незначним свербінням. Стан дитини задовільний,  t-36,50С, дихання 

везикулярне, ЧД – 20/хв. Чи є пігментація проявом неадекватного догляду за дитиною?    

A *Ні, пігментація - це прояв типового перебігу кору (ІІ період)   

B Так, пігментація - є ускладненням кору         C Так, пігментація - це алергічна реакція 

на ліки   

D Так, пігментація  є проявом порушення гігієнічного режиму   

E Ні, пігментація - це прояв ексудативно-катарального діатезу   

 96. Дитині 9 років з діагнозом: ГРВІ. Гіпертермічний синдром, була введена літична суміш.  

Через 40 хвилин дитина різко встала з ліжка і впала. Об’єктивно: t - 35,20С, шкіра бліда, вкрита 

холодним липким потом, тахікардія, АТ - 70/40 мм рт. ст.. Оцінити стан дитини та ефективність 

проведеного догляду.   

A *Гостра судинна недостатність, колапс; порушення ліжкового режиму   

B Гостра судинна недостатність, зомління; відсутність фізичних методів охолодження  

C Анафілактичний шок; швидке введення препаратів   

D Медикаментозне отруєння; порушення ліжкового режиму   

E Гіпоглікемічна кома; порушення дієти   

 97. Дитина 14 років знаходиться в стаціонарі з діагнозом: виразкова хвороба шлунка. Який 

вуглеводний продукт рекомендовано включити до раціону харчування такому хворому?   

A *Сухарі з білого хліба   

B Чорний хліб   

C Бісквітні тістечка   

D Кукурудзяні пластівці   

E Консервовані груші   

 98. Дитина М., 3 роки, з проявами атопічного дерматиту в анамнезі, захворіла на ГРВІ. Після 

застосування гірчичного обгортання з лікувальною метою стан дитини погіршився: кашель став 

частішим, переймоподібним, виникла задишка з утрудненим і подовженим видихом. Визначте 

тип задишки у дитини.   

A *Експіраторний   

B Інспіраторний   

C Змішаний   

D Дихання Біота   

E Дихання Куссмауля   

 99. На прийомі дитина 7 років із скаргами на сухий кашель, нежить, задишку, лихоманку.  

Лікар запідозрив гостру пневмонію. Який метод медсестринського обстеження дитини буде 

найбільш інформативним у даному випадку?   

A *Підрахунок частоти дихальних рухів   

B Підрахунок частоти пульсу   

C Вимірювання артеріального тиску   

D Вимірювання температури тіла   

E Пальпація периферичних лімфатичних 

вузлів   

 100. У дитини, яка хвора на гостру пневмонію, гарячка 39,20С, задишка, сухий кашель, 

блідість шкірних покривів, кінцівки холодні на дотик. Яке незалежне медсестринське втручання 

необхідно запланувати у першу чергу для зниження температури?   

A *Розтерти дитину 40\% розчином спирту до почервоніння шкіри   

B Обтерти шкіру тулуба і кінцівок розчином оцту    C Застосувати міхур з льодом до голови   

D Зробити очисну клізму з прохолодною водою  E Промити шлунок прохолодною водою   

 101. У дитини 6 років після порушення дієти гостро погіршився стан: спостерігається нудота, 

біль у епігастральній ділянці, дворазове блювання. Яку рідину потрібно використати медичній 

сестрі для промивання шлунка у дитини?    

A *Переварену воду   

B Розчин фурациліну   

C Розчин бікарбонату натрію   

D Дистильовану воду   

E Відвар квітів ромашки лікарської   

 102. У дитини на момент обстеження є ознаки холециститу. Вкажіть наявну проблему дитини 

при цій хворобі.   

A *Біль у правій підреберній ділянці    

B Біль у лівій підреберній ділянці    

C Біль у поперековій ділянці   

D Біль у правій здухвинній ділянці   

E Біль навколо пупка   
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 103. У дівчинки 14 років, що хворіє на цукровий діабет, у школі на контрольній роботі 

з’явилась пітливість, підвищений м’язовий тонус, загальний тремор, слабкий пульс, зниження 

АТ. Які дії медсестри є першочерговими у даному випадку?   

A *Дати випити солодкий чай   

B Провести оксигенотерапію   

C Застосувати серцеві глікозиди   

D Ввести 0,5\% глюкагон 0,1 мл   

E Ввести 0,5\% розчин седуксену 1 мг/кг   

 104. Медична сестра при огляді півторамісячної дитини виявила відкрите мале тім’ячко. 

Дитина від нормально протікаючої доношеної вагітності. Народилася здоровою на грудному 

вигодовуванні. Вкажіть термін закриття малого тім’ячка у немовлят.   

A *До 3-х місяців. 

B До 1-го місяця.   

C До 2-х місяців.   

D До 6-ти місяців.   

E До 1-го року.   

 105. При проведенні профілактичного огляду 2-х річної дитини в поліклініці мати запитує 

медичну сестру: скільки зубів повинна мати її дитина в цьому віці?    

A *20 зубів. B 14 зубів.   C 16 зубів.   D 18 зубів..   E 24 зуби.   

 106. Дитина 4-х місяців на грудному вигодовуванні, нервово-психічний та фізичний розвиток 

відповідає вікові. З якого віку слід ввести дитині перший прикорм?    

A *З 6-ти місяців.   

B З 4-х місяців.   

C З 5-ти місяців.   

D З 7-ми  місяців   

E З 8-ми місяців   

 107. Які харчові продукти слід ввести в раціон дитини 1-го року життя з метою корекції 

потреби у вітамінах?    

A *Фруктові та овочеві соки.   

B Молочно-зернові каші.   

C Овочеві відвари.   

D Білок курячого яйця.   

E М’ясний фарш.   

 108. Дитина 8-ми місяців має ознаки рахіту. Медична сестра повинна навчити маму проводити 

лікувальну ванну. Яку із нижче перерахованих ванн вона обере?    

A *З додаванням морської солі.   

B З додаванням відвару ромашки.   

C З додаванням відвару дубової кори.   

D З додаванням крохмалю.   

E З додаванням відвару череди.   

 109. Палатна медсестра доглядає за новонародженою дитиною з ознаками гемолітичної 

хвороби на грунті резус – конфлікту. Вкажіть, який метод із перерахованих нижче входить до 

комплексу лікування даної патології?    

A *УФО – опромінювання.   

B Відволікаюча терапія.   

C Оральна дегідратація.   

D Лікувальні ванни.   

E Боротьба з 

дисбактеріозом.   

 110. На “Д” - обліку на дільниці знаходиться дитина 2,5 років з природженою вадою серця. 

Який пункт обов’язково внесе медична сестра при складанні плану догляду за цією дитиною?    

A *Профілактика простудних захворювань.   

B Виконання плану профілактичних 

щеплень.   

C Профілактика дизбактеріозу.   

D Проведення лікувальних ванн.   

E Проведення масажу та ЛФК.   

 111. Дитина 14-ти років, яка перебуває на лікуванні з приводу холецистохоленгіту, 

поскаржилася медичній сестрі на біль у правому підребір’ї. Яке положення в ліжку  буде 

рекомендувати медична сестра при цьому захворюванні?    

A *На спині.   

B На правому боці.   

C На лівому боці.   

D На животі.   

E Сидячи.   

 112. Дитина 8-ми років лікується з приводу гострого гломерулонефриту. У дитини 

спостерігаються набряки, стійке підвищення артеріального тиску. Який режим відмітить 

медична сестра при складанні плану догляду за цим хворим?    

A *Суворий ліжковий 

режим.   

B Ліжковий режим.   

C Напівліжковий режим.   

D Палатний режим.   

E Загальний режим.   

 113. Медична сестра спостерігає у дитини 5-ти місяців важкий стан: шкіра зморшкувата, 

тургор та еластичність тканин знижені, велике тім’ячко запале, риси обличчя загострені. 

Дефіцит маси тіла становить 800 грам. На яку проблему слід звернути увагу медичній сестрі 

при складанні плану догляду за цією дитиною?   

A *Закреп.   

B Висипання на шкірі.   

C Диспептичні розлади.   

D Судома.   
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E Наявність симптому Хвостека.   

 114. Дитині 3,5 місяці призначено проведення очисної клізми. Яку кількість рідини повинна  

набрати у гумовий балончик медична сестра?    

A *50 мл.   B 10 мл.   C 30 мл.   D 100 мл.   E 150 мл.   

 115. Медична сестра повинна провести забір матеріалу з носогорла на чашку Петрі для  

виявлення палички Борде-Жангу. При якому захворюванні проводиться таке дослідження?    

A *При кашлюку.   B При туберкульозі.   C При дифтерії.   

D При туберкульозній інфекції.   E При скарлатині.   

 116. При антропометричному дослідженні новонародженого хлопчика встановлено такі 

показники: маса тіла 3600 г, зріст 54 см, обвід голови 42 см, обвід грудної клітини 34 см. 

Температура тіла 36,8?С. Який показник не відповідає нормі?   

A *Обвід голови 

B Зріст   

C Маса тіла   

D Обвід грудної клітини   

E Температура тіла   

 117. При проведенні ранкового туалету в лікарняній палаті медична сестра проводила 

підмивання 2-х річної дівчинки в напрямі від лобка до анального отвору. Якою анатомо-

фізіологічною особливістю сечовивідних шляхів можна пояснити дії медсестри?   

A *Сечовий канал короткий та широкий  B Слизова оболонка сечового міхура ніжна і пухка   

C Стінка сечоводів атонічна   D М’язові волокна сфінктерів сечоводів недорозвинені   

E Еластичні волокна мисок недорозвинені   

  118. Під час медичного огляду новонародженої дитини в палаті спільного перебування на 5-й 

день, з’ясувалось, що у дитини за попередню добу повністю мокрі 2 підгузники і спостерігалось 

всього 2 випорожнення. Які рекомендації треба надати матері?   

A *Годувати дитину вільно, за її вимогою       B Годувати дитину суворо по годинам    

C Використовувати пустушки між годуваннями    

D Обов’язково робити нічну перерву в годуванні E Підгодовувати дитину молочними сумішами   

 119. Під час першого патронажу мати поскаржилась на збільшення і нагрубання грудних залоз 

у дитини, появу з них білуватого секрету. Збільшення симетричне, шкіра над грудними 

залозами не змінена. Загальний стан дитини не змінений. Яку допомогу треба надати дитині?   

A *Накласти стерильну суху пов’язку 

B Вичавити секрет   

C Зробити масаж грудних залоз   

D Накласти напівспиртовий компрес   

E Накласти олійний компрес   

 120. Після проведення антропометрії у дитини, яка народилась на 32-му тижні вагітності, 

з’ясувалось, що маса новонародженого 2100 г, зріст 42см. Як часто треба вимірювати  

температуру тіла у цієї дитини?   

A *4 рази на добу 

B 1 раз на добу   

C 2 рази на добу   

D 6 разів на добу   

E За призначенням лікаря   

 121. На профілактичному огляді дитина 6-и місяців, яка знаходиться на грудному 

вигодовуванні. Треба провести консультування матері з вигодовування та харчування   

дитини. Яку страву можна порекомендувати для введення в раціон цієї дитини?   

A *Картопляне пюре 

B Фарш з курятини   

C Фарш з річкової форелі   

D Яєчний жовток   

E Яблучний сік   

 122. На профілактичному огляді дитина 9-и місяців Із анамнезу відомо, що дитина 

вигодовувалась молочними сумішами, які мати постійно замінювала. Із прикормів дитина 

отримує тільки манну кашу. Яке дослідження треба обов’язково запланувати цій дитині з 

метою виявлення анемії?   

A *Аналіз крові загальний 

B Аналіз сечі загальний   

C Копрограму   

D Зіскоб на ентеробіоз   

E Мазок із зіва на флору   

 123. Під час спілкування з матір’ю новонародженого медсестра повідомила їй, що 

дитинутимчасово планується годувати через назогастральний зонд. Який рефлекс відсутній у 

цієї дитини?   

A *Ковтальний рефлекс 

B Захисний рефлекс   

C Пошуковий рефлекс   

D Хапальний рефлекс   

E Рефлекс повзання   

 124. Під час роботи в операційній лікар-анестезіолог запропонував своєму асистенту 

визначити пульс у 4-місячної дівчинки. На якій магістральній судині треба вимірювати пульс у 

дитини цього віку?   
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A *На плечовій артерії 

B На скроневій артерії    

C На сонній артерії   

D На ліктьовій артерії    

E На променевій артерії   

 125. В якості проведення місцевої та відволікаючої терапії у дитини 4-х років з діагнозом 

“Гострий стенозувальний ларинготрахеїт”, медична сестра приготувала дитині теплий відвар 

відхаркувальних трав, сухе тепло на шию, компрес на грудну клітину, гірчичники на п’яти, 

теплу лікувальну клізму. Яка дія медсестри є помилковою в цьому випадку?   

A *Проведення лікувальної клізми 

B Накладання компреса на шию   

C Накладання компреса на грудну клітину   

D Накладання гірчичників на п’яти   

E Дача теплого питва   

 126. Під час роботи з листком лікарських призначень дитини 5-и років з діагнозом 

“Пневмонія”, медична сестра з’ясувала, що дитині призначена оксигенотерапія. Яким  

розчином треба заповнити апарат Боброва?   

A *Кип’яченою водою 

B 5\% розчином глюкози    

C 70\% розчином етилового спирту    

D Розчином Рінгера    

E Розчином фурациліну 1:5000   

 127. Під час профілактичного антропометричного обстеження дитини 5-и місяців з’ясувалось, 

що за місяць вона набрала 500г маси тіла. Мати також, поскаржилась що дитина останнім часом 

стала неспокійною, погано спить. Яке додаткове обстеження треба провести цій дитині під час 

профілактичного огляду?          A *Контрольне годування 

B Вимірювання зросту     C Вимірювання обводу голови   

D Вимірювання обводу грудної клітини  E Вимірювання температури тіла   

 128. Дитині 7 років з діагнозом “Гострий гастрит” призначена водно-чайна дієта. Яким 

розчином треба її проводити?   

A *Регідроном 

B Фруктовим соком   

C Солодким газованим напоєм   

D Смектою   

E Реосорбілактом   

 129. Дитині 12 років з діагнозом “Хронічний гастрит” призначено інструментальне 

обстеження. До якого обстеження треба готувати цю дитину?   

A *Фіброгастродуоденоскопія    B Дуоденальне зондування   

C Ультразвукове дослідження органів черевної порожнини   

D Рентгенографія   E  Колоноскопія   

 130. Дитині 4-х років з діагнозом “Сечокислий діатез” з профілактичною метою треба 

призначити контрольні лабораторні обстеження. На яке лабораторне обстеження треба 

виписати направлення цій дитині?   

A *Загальний аналіз сечі 

B Загальний аналіз крові   

C Аналіз сечі за Нечипоренком   

D Аналіз сечі за Зимницьким   

E Копрограма   

 131. Під час медичного огляду новонародженого мати поскаржилась на почервоніння сідниць. 

При огляді медична сестра помітила різке почервоніння з ерозіями. Дитина постійно 

знаходиться в “памперсах”, шкірні складки обробляються присипкою тільки після гігієнічної 

ванни. Про яке захворювання можна подумати?   

A *Попрілість 

B Пітниця   

C Піодермія    

D Фізіологічна еритема   

E Токсична еритема   

 132. Під час ранкового огляду медична сестра помітила гнійні виділення з очей у 

новонародженої дитини. Із анамнезу відомо, що у матері у вагінальному мазку були виявлені 

гонококи. До якого обстеження треба готувати дітей, які були в контакті з хворою дитиною?   

A *Бактеріологічне дослідження виділень із очей 

B Аналіз крові загальний   

C Аналіз сечі загальний    

D Контрольне годування   

E Копрограма   

 133. Під час профілактичного огляду дитини 1-го місяцю, мати поскаржилась на неспокій, 

поганий сон, почервоніння та лущення шкіри щік, появу жовтих лусочок на тім’яній ділянці 

голови, схильність до нестійкого стулу. Для якого захворювання характерні ці симптоми?   

A *Алергічний діатез 

B Анемія    

C Гіпотрофія   

D Рахіт   

E Пітниця   

 134. Після проведення ревакцинації АКДП-вакциною треба оцінити місце ін’єкції. Які зміни 
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м’яких тканин у місці введення вважаються сильною місцевою реакцією?   

A *Почервоніння більше 80 мм 

B Будь-яка реакція відсутня   

C Почервоніння більше 20 мм   

D Почервоніння більше 30 мм   

E Почервоніння більше 50 мм   

 135. У дитини 10-ти років після фізичного навантаження з’явились загальна слабкість, 

тремтіння кінцівок, поверхневе дихання, підсилене потовиділення, відчуття голоду. Із анамнезу 

відомо, що дитина хворіє на цукровий діабет, отримує ін’єкції інсуліну за індивідуальною 

схемою. Які першочергові дії медсестри в цьому випадку?   

A *Дати дитині перорально будь-які “швидкі” вуглеводи 

B Дати випити води   

C Дати понюхати нашатирний спирт   

D Провести оксигенотерапію   

E Покласти дитину на кушетку   

 136. Під час патронажу до дитини 2-х місяців медична сестра оглянула місце ведення БЦЖ-

вакцини. Яка реакція на місці введення БЦЖ-вакцини вважається нормальною у дитини цього 

віку?   

A *Інфільтрат 5-10 мм з кірочкою у центрі 

B Інфільтрат 10-15 мм   

C Виразка 10 мм    

D Рожевий рубчик 4-6 мм   

E Деепітелізований рубчик   

 137. В ізоляторі дитячого будинку знаходиться дитина 3-х років з діагнозом “Вітряна віспа”. 

На який термін треба цю дитину ізолювати від колективу?   

A *5 днів від останнього висипання 

B 5 днів від початку захворювання   

C 5 днів від початку появи висипання   

D 9 днів від початку захворювання   

E 22 дні від початку захворювання   

 138. В ізоляторі оздоровчого табору знаходиться дитина 12-и років з діагнозом “Фолікулярна 

ангіна”. Яке обстеження треба провести протягом 72-х годин від встановлення цього діагнозу?   

A *Мазок із зіва та носа на бацилу Леффлера 

B Мазок із зіва на бактеріальну флору і чутливість до антибіотиків   

C Змив із носоглотки на наявність вірусів  D Загальний аналіз крові   

E Загальний аналіз сечі   

 139. В ізоляторі оздоровчого табору знаходиться дитина 10 років з діагнозом “Кишкова 

інфекція”. Яке обстеження треба провести протягом 72-х годин від встановлення цього 

діагнозу?   

A *Бактеріологічне дослідження 

B Аналіз калу на яйця гельмінтів   

C Зіскоб на ентеробіоз   

D Колоноскопія   

E Копрограма   

 140. Одним з критеріїв виписування дитини, народженої з малою масою тіла, з пологового 

будинку є маса тіла, що дорівнює або більша:   

A *2000 г    B 3500 г   C 1500 г   D 2500 г   E 3000 г   

 141. Температура тіла новонародженої дитини повинна бути в межах:   

A *36,5 – 37,5оС   

B 36,8 – 37,0 оС   

C 37,0 – 37,2оС   

D 36,0 – 37,0оС   

E 36,5 – 37,0оС   

 142. Медсестра радить матері використовувати метод “мати-кенгуру” при вазі дитини більше:   

A *1000 г   B 800 г   C 1500 г   D 2500 г   E 2000 г   

 143. Глюкагон вводиться при :   

A *Гіпоглікемічній комі   

B Гіперглікемічній комі   

C Судомному синдромі   

D Набряку легень   

E Астматичному стані   

 144. Медична сестра слідкує, щоб температура навколишнього середовища в палаті спільного 

перебування матері та дитини становила:   

A *22 – 25 оС   

B 20 – 22оС   

C 18 – 20 оС   

D 25 – 28оС   

E 19 – 22оС   

 145. На прийом в кабінет здорової дитини прийшла мама з дитиною 1-го місяця. Зі слів матері 

дівчинка не витримує перерви між годуваннями, неспокійна, рідко мочиться,зцідити молоко 

після годування матері не вдається. Що повинна порекомендувати матері медична сестра?    

A *Провести контрольне зважування   

B Догодовувати дитину сумішшю   

C Зменшити час між годуваннями   

D Поїти дитину між годуваннями водою   

E Збільшити час годування   
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 146. Вкажіть, яку місткість становить шлунок в новонародженого?    

A *30 – 35 мл   

B 85 – 100 мл   

C 200 – 250 мл   

D 250 – 300 мл   

E 100 – 150 мл   

 147. Коли повинно бути перше прикладання новонародженої здорової дитини до грудей в 

пологовому будинку?   

A *Через 30 хв.   

B Через 2,5 год.   

C Через 10 хв.   

D Через 3 год.   

E Через 3,5 год.   

 148. Вкажіть основну відмінність між материнським молоком і коров’ячим:   

A *Наявність 

імуноглобулінів   

B Наявність води   

C Наявність вуглеводів   

D Наявність ферментів   

E Наявність білків   

 149. Який основний метод годування недоношених новонароджених з терміном гестації до 30 

тижнів?   

A *Через зонд   

B Годування грудьми   

C З чашки   

D Годування грудьми або з чашки   

E З ложечки   

 150. Вакцинацію проти гепатиту В починають у віці:   

A *В 1-ий день   

B 3 місяці   

C 4 місяці   

D На 3-4 добу   

E 1 рік   

 151. Який вид вигодовування здорової доношеної дитини на 1-му році життя вважається 

сучасним та найоптимальнішим:   

A *Вільне грудне вигодовування   

B Штучне вигодовування за режимом    

C Грудне вигодовування за режимом   

D Вільне штучне вигодовування    

E Змішане вигодовування за режимом   

 152. В гематологическом отделении на лечении находится ребенок с диагнозом гемофилия А.  

Какие препараты, в первую очередь, применяются для лечения данного заболевания?   

A *Антигемофильная плазма, антигемофильный глобулин, криопреципитат 

B антибактериальные препараты   

C витамины   

D инсулин   

E тавегил, супрастин   

 153. При диагностике каких заболеваний применяется проба Манту?   

A *туберкулез   

B дизентерия   

C коклюш   

D корь   

E краснуха   

 154. Ребенок 14 лет, находится на лечении в нефрологическом отделении с диагнозом 

хронический гломерулонефрит, гематурическая форма.  Какие продукты не должна принимать 

медсестра в передачах от родственников?   

A *соленья, копчености, маринады   

B фрукты   C овощи   D кефир   E ряженку   

 155. В течении какого времени после лечения паротитного панкреатита необходимо 

дополнительное наблюдение за ребенком?   

A *в течении 3-4 недель   

B в течении 3 дней   

C в течении 10 дней   

D в течении 1 недели   

E не нуждается в 

наблюдении   

 156. Ребенок с врожденным пороком сердца, находится на стационарном лечении в 

кардиологическои отделении, в связи с ухудшением состояния и появленим отеков. Какие 

действия медсестры будут первоочередными при данной патологии?   

A *проводить подсчет выпитой и выделенной жидкости   

B подсчитывать ЧСС   

C подсчитывать частоту дыхания   

D измерять температуру тела   

E организовать настольные игры   

 157. Какое первоочередное обследование необходимо провести при подозрении на дифтерию 

зева?   

A *мазок из зева и носа на B(   

B посев на кишечную группу   

C собрать кал на я/глистов   

D провести общий анализ крови   

E провести общий анализ мочи   

 158. На увеличение каких групп лимфатических узлов должна обратить внимание медсестра 

при подозрении на краснуху   

A *заднешейные и затылочные лимфатические узлы   

B паховые лимфоузлы   C подмышечные лимфоузлы   
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D подчелюстные лимфоузлы   E подбородочные лимфоузлы   

 159. Ребенок 7 лет, болен ОРВИ. Вы проводите физические методы охлаждения.  Ваши 

мероприяти эффективны если:   

A *температура тела снизилась через 20-30 мин. на 0,2-0,3 0С   

B через 20-30 мин. температура тела не снизилась   

C через 20-30 мин. температура тела повысилась   

D температура тела снизилась на 0,2-0,30С через 50 мин.   

E отмечается литическое снижение температуры   

 160. На осмотре у педиатра ребенок 1 года. Проводится медсестринское обследование. Какие 

условия необходимо соблюдать определяя тип и частоту дыхания?   

A *подсчитать дыхательные движения строго за 1 мин. в состоянии покоя   

B подсчитать дыхательные движения за 30 сек. в состоянии покоя   

C подсчитать дыхательные движения за 1 мин. во время кормления ребенка   

D подсчитать дыхательные движения за 1 мин. во время игры с ребенком   

E подсчитать дыхательные движения за 15 сек.    

 161. На прием в поликлинику пришла мама с ребенком 7 мес., на профилактический осмотр.  

Какое медсестринское обследование необходимо провести  для оценки физического состояния 

ребенка?     A *определить рост, массу, окружность головы и грудной клетки   

B общий анализ крови и мочи     C определить массу, окружность головы   

D определить массу и рост  E электрокардиограмма, рентгенография органов грудной клетки   

 162. При осмотре новорожденного ребенка медсестра обнаружила гиперемию в области 

подмышечных и паховых складок, опрелости І степени. Состояние ребенка 

удовлетворительное.  Что предусматривает план медсестринских вмешательств при данном 

состоянии?   

A * воздушные ванны, обработка пораженных участков стерильным растительным маслом   

B не обрабатывать пораженные участки   

C измерять температуру тела   

D подсчитывать ЧСС, ЧД   

E обработка пораженных учвастков 2\% раствором бриллиантового зеленого   

 163. Ребенок 10 лет. Поставлен диагноз “Сахарный диабет”. Назначено ежедневное введение 

инсулина. Какие проблемы могут возникнуть у ребенка и его родителей?   

A *незнание правил и методики введения инсулина   B возможность повышения температуры   

C возможность развития приступа удушья       D беспокойный сон   

E возможность повышения артериального давления   

 164. Вы проводите медсестринское обследование ребенка. Какие проблемы сопровождают 

железодефицитную анемию у детей?   

A *Бледность кожных покровов, слабость, адинамия, искажение вкуса, обаняния 

B гиперплазия околоногтевого валика   

C нарушение осанки   

D гипертрофия сосочков языка   

E булимия   

 165. На 3-й день после рождения у новорожденного ребенка отмечается транзиторная 

лихорадка, повышение температуры тела до 38,00С, которая сохраняется в течении нескольких 

часов.  Что предусматривает план медсестринских вмешательств при данном состоянии?   

A *частое прикладывание к груди. Проведение физических методов охлаждения   

B назначить общий анализ крови и мочи   

C срочно госпитализировать в инфекционное отделение   

D согревать ребенка   

E подать экстренное извещение в СЭС   

 166. Детей какого возраста медсестра прививочного кабинета должна пригласить на 

вакцинацию против кори, краснухи, эпидемического паротита?   

A *12 мес.   

B 18 мес.   

C 6 лет   

D 3 мес   

E 3-й день жизни   

 167. Ребенок 2-х месяцев, находится на естественном вскармливании. Какие мероприятия 

необходимо включить в план медсестринских вмешательств при подозрении на недокорм 

ребенка?   

A *провести контрольное кормление   
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B назначить ребенку докорм в виде адаптированной смеси   

C перевести на искусственное вскармливание   

D перевести на частично грудное вскармливание   

E рекомендовать чаще прикладывать к груди   

 168. Ребенок 12 лет, перенес ревматическую атаку.  Что подразумевает сезонная профилактика 

ревматизма?   

A *все перечисленные   B бициллинотерапия   C закаливание ребенка   

D повышение защитных сил организма   

E профилактика частых простудних заболеваний   

 169. Реализация плана сестринских вмешательств по уходу за кожей ребенка при ветряной 

оспе предусматривает:   

A *обработка элементов сыпи 2\% спиртовым раствором бриллиантового зеленого   

B элементы сыпи не обрабатывать  C элементы сыпи обрабатывать детским кремом   

D вскрывать элементы сыпи  E элементы сыпи обрабатывать 3\% раствором перекиси водорода   

 170. О чем должна предупредить медсестра родителей ребенка перед исследованием на  

 энтеребиоз?   

A *перед исследованием ребенка не подмывать  B перед исследованием подмыть ребенка   

C за 1 час до исследования дать выпить ребенку 300 мл. воды   

D собрать кал из нескольких разных участков шпателем  E собрать мочу в течении суток   

 171. В средней группе детского сада выявлен случай коклюша. Что включают в себя 

мероприятия по выявлению коклюша у контактных детей?   

A *установить карантин на 14 дней. Выявить контактных и организовать наблюдение 

B установить карантин на 30 дней. Выявить контактных     C карантин не устанавливать   

D всех контактных обследовать на BL  E установить карантин на 21 день   

 

 172. Ребенок 3-х лет страдает аллергией на пищевые продукты. Медсестра дает рекомендации 

как выявить аллерген.  Что посоветовать родителям?   

A *Ежедневное ведение пищевого дневника 

B исключить мясные продукты   

C обильное питье   

D контролировать температуру тела   

E подмывать ребенка   

 173. При организации питания детей дошкольного возраста какое должно быть соотношение 

белков:жиров:углеводов в пищевом рационе   

A *1:1:3,5 B 1:2:1   C 1:3,5:1   D 1:3:6   E 1:1:4   

 174. У ребенка 9-ти месяцев, который лечится по поводу дисбактериоза наблюдается  вздутие  

живота, урчание кишок, сучит ножками. Какая приоритетная проблема в данном случае?   

A *Метеоризм   

B Гипертермия   

C Эксикоз   

D Рвота   

E Жидкий стул   

 175. Врач назначил курсовый метод профилактики  рахита доношенному здоровому ребёнку.  

В какие месяцы первого года жизни ребёнка Вы будете составлять ПСВ и контролировать дачу 

витамина Д?   

A *На 2,6.10 месяцах жизни   

B На 3, 4 месяце жизни   

C На 4, 5 месяце жизни   

D На 3, 4, 5 месяце жизни   

E На 2, 4 месяце жизни   

 176. Які обов’язкові  обстеження проводять новонародженій дитині в пологовому будинку:   

A *На фенілкетонурію   

B Загальний аналіз крові   

C На непрямий білірубін   

D Загальний аналіз сечі   

E Бактеріологічне дослідження калу   

 177. Дитині 12 років. Хворіє на ревматичну лихоманку з проявами  гострого ревматичного 

міокардиту та поліартриту. Для ревматичного поліартриту характерно:   

A *Множинність, симетричність ураження суглобів   

B Лейкоцитопенія   

C Наявність залишкових деформацій   

D Вранішня скутність   

E Лимфоцитопенія   

 178. Дитині 5 років. Скарги на біль  у горлі  під час ковтання, припухлість шиї, підвищення 

температури тіла до 390С. Хворіє три доби. Під час огляду:   стан дитини тяжкий, шкіра бліда. 

Мигдалики майже змикаються , вкриті сіруватим нальотом. На шиї  у ділянці нижньої щелепи -  
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м’яка неболюча припухлість, яка спускається до ключиці. Ці симптоми характерні для:    

A *Токсична форма дифтерії зіву  ІІ ступеня   

B Дифтерія гортані   

C Інфекційний мононуклеоз   

D Токсична форма дифтерії зіву ІІІ ст.   

E Пара тонзиліт   

 179. Дитині 5 років. Скарги на блідість шкірного покриву, зниження  апетиту, втомлюваність. 

В аналізі крові:  Нв – 90 г/л  Е 3.2 х10.12/л, к.п. – 0.8 Призначення яких ліків  найбільш 

раціональне:   

A *Препаратів заліза    

B Вітаміну А   

C Вітаміну Д   

D Глюконату кальцію   

E Алохолу   

 180. Як довго триває диспансерний  нагляд за дитиною, що  виписана зі стаціонару  з діагнозом 

гострий  гломерулонефрит:   

A *Протягом 5 років    B Протягом 3 років   

C Залежно від варіанта перебігу  гломерулонефриту   

D Протягом 1 року    E Диспансеризація не планується    

 181. Дитина  двох  років  хворіє на стенозуючий ларинготрахеїт другу добу. Вночі стан значно 

погіршився, посилилась задишка з утрудненим  вдихом,  з’явилося дихання з  утягненням 

податливих місць грудної клітини, акроцианоз. Такий стан відповідає:   

A *Стадії субкомпенсованого стенозу   

B Стадії компенсованого стенозу   

C Стадії декомпенсованого стенозу   

D Пневмонії   

E Обструктивному бронхиту   

 182. Дитина віком 1 рок 5 місяців знаходиться в інфекційному відділенні з діагнозом: кашлюк, 

тяжка форма. Раптово після нападу приступу спазматичного кашлю розвинулось порушення 

дихання і короткотривала зупинка дихання . Лікар призначив  провести оксигенотерапію 

дитині.  Який кисень  застосувати для оксигенотерапії:   

A *Зволожений і підігрітий до 30-350С   кисень у концентрації 30-40\%   

B Незволожений  кисень  C Зволожений непідігрітий кисень   

D Кисень у концентрації 100\%  E Зволожений кисень  кімнатної температури   

 183. Хлопчик двох років захворів гостро. Температура тіла 38,80С, повторне блювання, 

гіперестезія до всіх видів подразників. При обстеженні: ригідність потиличних м’язів, 

позитивний симптом Керніга. У реанімаційному відділенні проведена люмбальна  пункція. Які 

зміни ліквора з більшою вірогідністю підтвердять діагноз менінгококового менінгіту:   

A *Нейтрофільний плеоцитоз 8000 в 1 мкл, 87\% нейтрофілів   

B Спинномозкова рідина прозора   

C Низький вміст цукру   

D Наявність фібринозної плівки   

E Спинномозкова рідина з  домішками крові   

 184. Для оцінки ступеня  бронхіальної обструкції при бронхіальній астмі є метод:   

A *Визначення максимальної швидкості видиху  B Бактеріологічний   

C Гематологічний         D Об’єктивний    

E Рентгенографія органів грудної клітки   

 185. Хлопчик 14 років знаходиться на стаціонарному лікуванні з приводу  виразкової хвороби 

шлунка. Який метод діагностики виразкової хвороби шлунка  є  головним:   

A *Фіброгастродуоденоскопія   

B Фракційне зондування   

C Рентгенологічний   

D Копро логічний   

E Дуоденальне зондування   

 186. Дитині 5 років. При огляді на долонях  спостерігається пластинчате лущення. Яке 

захворювання   слід  діагностувати:   

A *Скарлатина    

B Вітряна віспа   

C Краснуха   

D Кір   

E Паротитна інфекція    

 187. Специфічна профілактика туберкульозу включає:   

A *Введення вакцини БЦЖ   

B Введення туберкуліну   

C Введення вакцини АКДП   

D Проведення заключної дезінфекції   

E Спостереження  за контактними   

 188. Дитина 6 років  хворіє на кі Вкажіть ускладнення, які найчастіше трапляються при кору:    

A *Пневмонія   

B Орхіт   

C Ангіна   

D Міокардит   

E Ураження печінки   

 189. Який із синптомів характеризує клінічну  картину гострого пієлонефриту у дітей:   
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A *Піурія   

B Глюкозурія   

C Ціаноз шкіри   

D Макрогематурія   

E Петехіальні висипи на 

шкірі   

 190. При огляді дитини 4 років на шкірі  тулуба, обличчя  виявили  папули, везикули, рожеві 

плями. Для якого захворювання  характерна наявність цих елементів:    

A *Вітряна віспа   

B Кір   

C Краснуха   

D Менінгококова інфекція   

E Скарлатина   

 191. Яку вакцину слід застосувати для щеплення проти поліомієліту дитині  п’яти  місяців:  

A *Пентаксим   

B Інфанрикс   

C Хіберикс   

D КПК   

E ТЕТРАкт – ХІБ   

 192. Яка причина появи у немовлят на кінчику, крилах носа та на щоках жовто-білих цяток:  

A *Нагромадження секрету у протоку сальних залоз   

B Нагромадження секрету у протоках потових залоз   

C Гнейс         D Прояви алергічного діатезу          E Молочний струп   

 193. Визначить першочергові дії у разі харчової токсикоінфекції у дітей на догоспітальному 

етапі:          A *Промити шлунок та кишківник   

B Напоїти гарячим чаєм   

C Розпочати дезінтоксикаційну терапію   

D Призначити послаблювальні препарати   

E Зробити очисну клізму   

 194. Для клінічної картини тромбоцитопенічної пурпури у дітей характерне:   

A *Підшкірні крововиливи, петехіальні висипи на шкірі тулуба   

B Симетричність уражень суглобів   

C Підвищення артеріального тиску   

D Набряки на тулубі   

E Молочний струп   

 195. У дворічної дитини температура 38о С, в’ялість, розлад сну, тахікардія, вологий кашель, 

задишка змішаного типу. Шкіра бліда, периоральний ціаноз. Такі симптоми визначають при:   

A *Гострій пневмонії   

B Назофарингіті   

C Гострому бронхіті   

D Гострому ларингіті   

E Бронхіальній астмі   

 196. Для якого захворювання характерний стійкий та тривалий біль в епігастральній ділянці, 

що виникає натще, може бути нічним або через дві години після їжі:   

A *Виразкова хвороба   

B Гострий гастрит   

C Гострий панкреатит   

D Холецистит   

E Хронічний коліт   

 197. У дворічної дитини гостро розвився набряк по всьому тулубу. Артеріальний тиск 120/80 

мм рт.ст. Діурез знижений. Кількість білка в сечі 4,5\%, мікрогематурія. Визначте діагноз:   

A *Гострий гломерулонефрит, нефротична форма   

B Гострий панкреатит   

C Ізольований сечовий синдром   

D Пієлонефрит   

E Хронічна ниркова недостатність   

 198. У дитини 8 років, яка хворіє на цукровий діабет, мати відмічає зміну в стані, а саме сміх 

або плач без причини, дратливість, відчуття голоду, пітливість. Про який стан свідчать дані 

симптоми:   

A *Гіпоглікемію   

B Глюкозурію   

C Гіперглікемію   

D Ацетонурію   

E Ацетонемію   

 199. У дитини захворювання почалося гостро з підвищення температури тіла та появи набряку 

в ділянці привушної слинної залози з однієї сторони. Визначте діагноз:   

A *Паротитна інфекція   

B Скарлатина   

C Менінгококова інфекція   

D Дифтерія   

E Кір   

 200. Ви оглядаєте дитину 6-ти років, яка скаржиться на періодичні носові кровотечі. При 

огляді: на шкірі дрібноточкові крововиливи та  крововиливи у вигляді великих плям [екхімози]. 

Ви діагностуєте тромбоцитопенічну пурпуру. На які форми поділяється дане захворювання за 

клінічною картиною?   

A *Суха [без кровотеч] і волога [з кровотечами]   

B Шкірна і суглобова   

C Шкірна і абдомінальна   

D Блискавична і латентна   

E Шкірна і волога 

 201. Ви - медсестра дитячої поліклініки оглядаєте 2-місячну дитину. Мама скаржиться на 

наявність у дитини від народження задишки, ціанозу, які наростають при годуванні. Об'єктивно 

– дитина ціанотична, незначно виражена задишка. Ви запідозрили природжену ваду серця, 

вимірюєте дитині артеріальний тиск. За якою формулою визначити систолічний артеріальний 

тиск дітям 1-го року життя?     
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A *70 + n    [ де n-кількість місяців ]   

B 80 + 2n  [ де n – кількість років ]   

C 100 – 2n [ де n - кількість місяців]   

D 50 + n    [ де n - кількість місяців]   

E 90 – n    [ де n – кількість місяців]   

 202. У дитини раннього віку на основі задишково – ціанотичного синдрому діагностовано 

природжену ваду серця - тетраду Фалло. Яка вада не входить до цієї тетради?   

A *Відкрита артеріальна протока.          B Стеноз легеневої артерії.   

C Високий дефект міжшлуночкової перегородки.   

D Декстрапозиція аорти               E  Гіпертрофія правого шлуночка   

 203. Ви - медсестра  палати новонароджених. У дитини спостерігається тахіпное  100 

дихальних рухів за 1 хв., тахікардія. Дитина млява, адинамічна, природжені рефлекси знижені, 

крик у дитини пронизливо-однотонний [так званий мозковий крик], спостерігається тремор, 

ністагм, косоокість, симптом очних білків, випинання тім'ячка. Поставте медсестринський 

діагноз.     

A *Внутрішньочерепна мозкова травма   

B Гемолітична хвороба новонароджених   

C Асфіксія новонароджених   

D Фізіологічна жовтяниця   

E Сепсис новонароджених   

 204. До вас звернулася дитина 10-ти років зі скаргами на ядуху, нападоподібний настирливий 

кашель, які найчастіше посилюються уночі. Об'єктивно – емфізематозне здуття грудної клітки; 

аускультативно – різнокаліберні сухі свистячі хрипи. Ви запідозрили бронхіальну астму. Які 

додаткові методи обстеження допоможуть оцінити функцію зовнішнього дихання?      

A *Спірометрія з дослідженням максимально швидкого видиху.   

B Рентгенологічне обстеження органів грудної клітки         C Загальний аналіз крові   

D Бронхоскопія                             E Загальний клінічний аналіз мокротиння   

 205. Ви - медсестра пульмонологічного відділення дитячої лікарні. У дитини раннього віку на 

основі наявності вологого кашлю, розладів з боку травного тракту, частого поверхневого 

дихання з періодами апное,   ослабленого дихання в легенях та крепітації діагностовано 

пневмонію. Яким має бути добовий об'єм рідини для внутрішньовенного краплинного введення 

при проведенні інфузійної терапії?   

A *50 – 60    мл на 1 кг  маси тіла    

B 20 – 30   мл на 1 кг  маси тіла   

C 10 – 20   мл на 1 кг  маси тіла   

D 100 –150 мл на 1 кг  маси тіла   

E 150 – 200 мл на 1 кг  маси тіла   

 206. У дитини 10-ти років на основі скарг на печію, відрижку кислим, блювання, нудоту, біль 

натще справа від пупка діагостовано виразкову хворобу 12-типалої кишки. Призначено дієту № 

1а. Що входить до складу цієї дієти?   

A *Слизисті супи, овочеві відвари, рідке картопляне      пюре.   

B Тефтелі, білі сухарі, парові котлети   

C Відварена та печена картопля, білий черствий хліб   

D Жирний курячий бульйон, ковбаса     E Консерви, тістечка, кава   

 207. У дитини 10-ти років на основі скарг на біль в епігастрії, печію, нудоту, відрижку кислим, 

слабкість, головний біль запідозрено хронічний гастрит. Для підтвердження  діагнозу 

призначено фіброгастроскопічне обстеження. Які результати даного обстеження підтвердять 

діагноз – хронічний гастрит?   

A *Слизова оболонка шлунку гіперемована, набрякла,    є ділянки гіпертрофії, ерозії,геморагії   

B Слизова блідо - рожева з незначним вмістом слизу  C Наявність виразкового дефекту   

D Наявність поліпів на слизовій оболонці шлунку   

E Наявність жовчі на слизовій оболонці шлунку   

 208. Ви - дільнична медсестра, обслуговуєте виклик до дитини 10 років. Стан дитини 

погіршився раптово, і вперше виник нападоподібний біль у верхній ділянці живота, над пупком 

та під лівим ребром, який оперізує весь живіт, турбують постійна нудота, часте блювання, 

субфебрильна температура, метеоризм. Поставте медсестринський діагноз.   

A *Гострий панкреатит   B Гострий гастрит    C Виразкова хвороба дванадцятипалої кишки   

D Гострий холецистит     E Дискінезія жовчовивідних шляхів   

 209. Ви -  медсестра нефрологічного відділення дитячої лікарні. У відділенні лікується дитина 

10 років з приводу гострого гломерулонефриту. У дитини виражений сечовий синдром. Які 

ознаки даного синдрому?   
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A *Всі перераховані   

B Олігурія    

C Протеїнурія    

D Гематурія    

E Циліндрурія    

 210. Ви медсестра палати новонароджених. У дитини   3-х днів на основі наявності на шкірі 

дрібних гнійничкових висипань діагностовано везикулопустульоз. Яке ще захворювання 

належить до гнійних запалень шкіри новонароджених дітей?   

A *Пухирчатка новонароджених   

B Вітряна віспа    

C Кір   

D Краснуха   

E Ексудативно – катаральний діатез   

 211. У новонародженої дитини з?явилися пухирці різної величини [0,5 – 2 см ] із червоною 

облямівкою, які наповнені серозно – гнійничковою рідиною. Коли вони розкриваються,  

оголюється ерозивна поверхня. Дитина млява, погано спить. Діагностовано пухирчатку. Які 

заходи слід запланувати для запобігання поширенню інфекції?   

A *Ізоляція дитини, виділення для догляду за нею    окремого персоналу   

B Карантин на 21 день   

C Ізольовувати дитину не потрібно   

D Провести щеплення проти пухирчатки   

E Вологе прибирання без дезінфікуючих 

засобів   

 212. У дитини 10-ти років через 2 тижні після перенесеної ангіни з'явилися нездужання, 

субфебрильна температура, блідість шкіри, задишка, аритмія. Запідозрено ревматизм Який з 

перерахованих симптомомкомплексів не належить до головних проявів ревматизму?   

A *Артралгія    

B Первинний ревмокардит   

C Мала хорея   

D Ревматичний поліартрит   

E Анулярна еритема 

 213. У дитини 11-ти років  запідозрено ревматизм. Для підтвердження діагнозу призначені 

додаткові методи обстеження.  Ви оцінюєте результати ревмопроб.  Які показники  

 підтверджуватимуть даний діагноз?    

A *Поява С – реактивногго протеїну, збільшення вмісту сіалової кислоти   

B Тромбоцитопенія   

C Гіперглікемія   

D Гематурія   

E Підвищення рівня білірубіну в крові   

 214. У дитини 3-х років, хворої на цукровий діабет, погіршився загальний стан, дитина стала 

загальмована, дихання – глибоке, шумне, артеріальний тиск  знизився, з'явився біль у животі, 

блювання. Лікар запідозрив кетоацидоз. З діагностичню метою призначено визначення ацетону 

в сечі. Який колір смужки кетур – тесту [зануреної в сечу] вказує на наявність у сечі ацетону?   

A *Синьо – фіолетовий   

B Рожевий   

C Зелений   

D Жовтий   

E Білий  

 215. У новонародженої дитини діагностовано гіпотиреоз: потворне набрякле обличчя з 

товстими губами, збільшеним язиком, вузькі очні щілини, широке перенісся, велика голова, 

коротка товста шия; шкіра дуже суха, холодна на дотик. Що спричинює розвиток даного 

захворювання?   

A *Знижена продукція тиреоїдних гормонів щитоподібної залози і недостатній вміст їх у крові   

B Підвищена продукція тиреоїдних гормонів   C  Підвищена функція кори наднирників   

D Дефіцит інсуліну   

E Знижена функція кори наднирників   

 216. У дитини 6-ти років на основі скарг на головний біль, біль у литкових м'язах, очних 

яблуках, підвищення температури тіла до 38,5? діагностовано грип. Через які проміжки часу ви 

порекомендуєте вимірювати температуру тіла хворої дитини?   

A *Через 2 – 3 години 

B Через 4 – 5 годин   

C Через 6 – 8 годин   

D Через 10 – 12 годин   

E Через 0,5 – 1 годину   

 217. У дитини 10-ти років діагностовано туберкульозний бронхоаденіт:  темпертура тіла –  38? 

С, головний біль, загальна слабкість, блідість шкіри, адинамія; пальпаторно – збільшення 

периферичних лімфовузлів; аускультативно –  ослаблене дихання; проба  Манту – позитивна. 

Які зміни на рентгенограмі характерні для даного захворювання?   

A *Збільшення тіні коренів легень        B Наявність в легенях інфільтративної тіні   

C Дрібні тіні розташовані симетрично в усіх ділянках легень   

D Посилення легеневого малюнку         E Змін у легенях не виявлено   

 218. Ви - медсестра кабінету профщеплень дитячої поліклініки плануєте свою роботу, 

складаєте план профілактичних щеплень. Яким має бути інтервал між проведенням проби 
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Манту і вакцинацією БЦЖ?   

A *Не менше 3 днів і не більше 2 тижнів   

B 2 дні   

C Не менше 1 і не більше 2 місяців   

D 21 день   

E 2 місяці   

 219. Після огляду здорової новонародженої дитини першого дня життя лікар призначив 

проведення щеплення проти гепатиту В. Мама дитини поцікавилась, які ще щеплення 

проводять новонародженим у пологовому будинку?   

A *БЦЖ на 3-5-й день   

B Проти кору, краснухи на 3-й день   

C Проти поліоміеліту на 3-й день   

D Проти дифтерії на 2-й день   

E Проти епідемічного паротиту в 1-й день   

 220. Ви - медсестра палати новонароджених. Дитина Л. народилася доношеною з масою  

 3450 г, зростом – 52 см, знаходиться на грудному вигодовуванні. На третій день життя маса 

тіла знизилась до 3300 г. Ви мамі пояснили, що це фізіологічний стан – фізіологічна втрата 

маси тіла. Мама поцікавилась, коли відновиться маса тіла?   

A *Кінець 1-го - початок 2-го тижня життя   

B На 5-й день   

C На 15-й день   

D До кінця першого місяця життя   

E До кінця третього тижня життя   

 221. Ви - дільнична медсестра проводите патронажне відвідування новонародженої дитини, 

даєте рекомендації мамі щодо грудного вигодовування. Що з нижчеперерахованого належить 

до принципів успішного грудного вигодовування?   

A *Заохочуване грудне вигодовування на вимогу дитини   

B Новонародженим обов'язково слід давати штучні засоби, які імітують груди   

C Новонароджених годують 5 разів на добу   

D Вночі новонароджених дітей не годують [перерва 8 годин]   

E Інформування вагітних і породіль про переваги штучного вигодовування   

 222. Дитина Д. народилася здоровою доношеною з масою тіла 4100 г і зростом 53 см. Який 

орган у новонародженого є найбільшим і становить 1/8 - 1/9 маси тіла?   

A *Головний мозок   

B Печінка   

C Нирки   

D Серце   

E Підшлункова залоза   

  223. Ви - медсестра дитячої поліклініки проводите антропометрію дитині 5 місяців. На скільки 

сантиметрів збільшується зріст на 5 місяці життя?   

A *2,5 см   B 3 см   C 4 см   D 1,5 см    E 0,5 см   

 224. Назвіть основний метод лікування залізодефіцитної анемії.   

A *Прийом препаратів 

заліза   

B Вітамінотерапія   

C Переливання крові   

D Введення плазми   

E Гормональна терапія   

 225. Дитина віком 5 міс.з масою тіла при народжені 2950г повинна отримувати за добу за 

об’ємним методом Гейбнера і Черні -     

A *1/6 маси тіла   

B 1/7 маси тіла   

C 1/8 маси тіла   

D 1/9 маси тіла   

E 1/5 маси тіла   

 226. Визначить строк І ревакцинації проти туберкульозу.   

A *7 років   B 5 років   C 10років   D 12років   E 14 років   

 227. Назвіть термін проведення  ІІ ревакцинації поліомієлітною вакциною.   

A *3 роки   B 6 років   C 18 міс.   D 14 років   E 8 міс.   

 228. Гемофілія належить до захворювань:    

A *Спадкових   

B Інфекційних   

C Алергійних   

D Інфекційно -  алергійних   

E Ендокринних   

 229. Яке ефективніше лікування природжених вад серця у дітей на сучасному етапі?   

A *Хірургічне 

B Антибіотикотерапія   

C Антигістамінні 

препарати   

D Вітамінотерапія   

E Пробіотикотерапія    

 230. Медична сестра під час нічного чергування доглядала за дитиною, яка хворіє на ГРВІ. 

Вночі стан дитини різко погіршився. З’явились  симптоми, які характерні для стенозу гортані. 

Укажіть ці симптоми.   

A *Гавкаючий кашель та інспіраторна 

задишка   

B Спастичний кашель, апное   

C Блювання та температура до 39,8?С   

D Зниження АТ, брадикардія   

E Задишка експіраторного характеру   
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 231. Реабілітація хворого на гостру пневмонію віком 3-х  років у поліклініці здійснюється:   

A *Протягом 3 місяців   

B Протягом 1 року   

C Протягом 1,5 року   

D Протягом 4 місяців   

E Протягом 5 місяців   

 232. Сліпі зондування проводяться при :   

A *Дискінезії жовчних 

шляхів   

B Ревматизмі    

C Вроджених вадах серця   

D Захворюваннях крові   

E Алергічних діатезах   

 233. У разі алергічних висипань призначають:   

A *Ванни з відваром лікарських трав   

B Антибіотики   C Кровоспинні   D Противосудомні   E Вітаміни   

 234. При огляді дитини 1,5 місяців медсестра оцінює стан шкіри лівого плеча. Яка місцева 

специфічна реакція з’являється на місці  введення БЦЖ у первинно вакцинованих дітей через 4 

-6 тижнів?   

A *Інфільтрат   

B Пустула    

C Папула   

D Виразка   

E Рубчик   

 235. У дитини напади кашлю складаються з серії видихальних кашльових поштовхів, 

відокремлених репризами, які повторюються до 10 разів на добу. Установіть діагноз.   

A *Кашлюк   

B Ларингіт    

C Напад бронхіальної 

астми.   

D Кір.   

E Пневмонія    

 236. На 2-му тижні захворювання спостерігається пластинчасте лущення на долонях. Для якого 

захворювання це характерно?   

A *Скарлатини.   

B Кору    

C Вітряної  віспи.   

D Червоної  висипки.   

E Менінгококової інфекції   

 237. Медична сестра доглядає дитину, хвору на краснуху. Вкажіть максимальний інкубаційний 

період.   

A *21 день   B 14 днів   C 7 днів   D 2 дні   E 5 днів   

 238. Який характерний симптом спостерігають на 3 – ій день висипання у разі захворювання на 

вітряну віспу?   

A *поліморфізм висипу.   

B Плями Бєльського-Філатова-Копліка.   

C Симптом Філатова.   

D Палаючий зів    

E Афонія голосу.    

  239. У дитини з дифтерією зіва при невірному або несвоєчасному  медсестринськомувтручанні 

може розвинутись ускладнення:   

A *Асфіксія   

B Легенева кровотеча   

C Набута вада серця   

D Ексикоз   

E Поліфагія   

 240. Який зріст має дитина в 1 рік?   

A *75 см   B 50см   C 90см   D 85см   E 100 см   

 241. Визначить масу тіла дитини віком 3 місяці, якщо вона народилася з масою тіла 3100 г.   

A *5300 г   B 7900 г   C 6500 г   D 9100 г    E 8500 г   

 242. Коли медсестра планує прикласти новонароджену здорову дитину до грудей матері 

вперше?   

A *Протягом 30 хв. після народження   B Через 2 години   

C Після переведення матері і дитини в палату для сумісного перебування   

D Через 12 годин   E На другий день після народження   

 243. На третю добу у новонародженої дитини шкіра пожовтіла, але стан не погіршився. Це 

пояснюється :    

A *Фізіологічною жовтяницею 

B Сечокислим інфарктом   

C Токсичною ерітемою   

D Гемолітичною хворобою   

E Статевим кризом   

 244. Яка частота дихання у новонародженої дитини?   

A *40 – 60 за 1 хв.   

B 30 – 35 за 1 хв.   

C 20 – 25 за 1 хв.   

D 35 – 45 за 1 хв.   

E 16 – 18 за 1 хв.   

 245. Підрахуйте за формулою Молчанова, який систолічний тиск є характерним для дитини 3 

років.   

A *86 мм рт.ст.   

B 94 мм рт.ст.   

C 90 мм рт.ст.   

D 100 мм рт.ст.   

E 110 мм рт.ст.   
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 246. Медична сестра оцінює фізичний розвиток дитини 2-х місяців. Які показники прибавки 

маси і зросту за другий місяць здорової дитини?   

A *800 г, 3см   

B 700г, 3см   

C 700г, 2см   

D 800 г ,2см   

E 750г;2,5см   

 247. Коли вводять прикорм?   

A *До годування груддю   

B Після годування груддю   

C Між годуваннями   

D Під час годування   

E Замість годування груддю   

 248. У дитини 12 років спостерігаються: млявість, головний біль, гіркота в роті, відрижка, 

блідість шкіри, болючість у правому підребер'ї. Медична сестра здійснює підготовку дитини до 

ультразвукового дослідження органів травлення. Вкажіть препарат, який найдоцільніше дати 

дитині протягом трьох днів для зменшення метеоризму.   

A * Карболен   

B Ентеросептол   

C Фталазол   

D Левоміцетин   

E Бактрим.   

 249. Дитина 6 років скаржиться на втомлюваність, задишку, запаморочення, біль у ділянці 

серця. Під час об’єктивного обстеження: шкіра бліда, посилений серцевий поштовх, систолічне 

тремтіння в ІІ міжребір'ї справа, межі серця розширені, вислуховується грубий систолічний 

шум, який проводиться в усі точки серця. АТ – 75/40 мм рт.ст.  Такі проблеми є 

характерними для   

A *Стенозу отвору аорти   

B Дефекту міжпередсердної перетинки   

C Дефекту міжшлуночкової перетинки   

D Відкритої артеріальної протоки   

E Стенозу легеневої артерії.   

 250. При обстеженні в дівчинки 9 років спостерігаються: головний біль, біль у горлі під час 

ковтання, t° – 38,6?С. На шкірі дрібнокраплинний, яскраво-рожевий висип на гіперемійованому 

тлі шкіри, крім носо-губного трикутника; язик яскраво-червоний, сосочки гіпертрофовані. 

Слизові оболонки передніх піднебінних дужок м'якого піднебіння, язичка яскраво 

гіперемійовані. Вкажіть найхарактернішу наявну проблему пацієнта, яка буде виявлена з боку 

шкіри при обстеженні через тиждень від появи шкірних симптомів.   

A *Лущення   B Пігментація  C Висип  D Везикули  E Плями.   

 251. Хлопчик 5 років перебуває на стаціонарному лікуванні в дитячій лікарні. При 

 обстеженні дитини спостерігаються: плаксивість, дратівливість, порушення сну, гіперкінези, 

порушення координації рухів. Вкажіть першочергові дії медсестри.   

A * Забезпечити ліжковий режим   

B Застосувати серцеві глікозиди   

C Постійно проводити оксигенотерапію   

D Визначити властивості пульсу   

E Призначити збалансоване харчування.   

 252. У дівчинки 2 років спостерігаються: загальна слабкість, головний біль, дратівливість, 

стійкий свербіж та неприємні відчуття печії у ділянці відхідника. При обстеженні виявлені 

гострики. Заплановані дії медсестри щодо дотримання санітарно-гігієнічних  заходів та 

медикаментозного лікування проведені. Для оцінки результатів мед-сестринських втручань 

вкажіть контрольний метод лабораторної діагностики для даної дитини.   

A *Зіскоб на ентеробіоз   

B Загальний аналіз крові   

C Загальний аналіз сечі   

D Дослідження калу на яйця гельмінтів   

E Копрологічне дослідження.   

 253. При об’єктивному обстеженні в дитини 5 років вислуховують над щитоподібним хрящем і 

трахеєю, а також спереду над грудниною і в міжлопатковому просторі до ІІІ-ІV хребця вдих і 

видих, що нагадують подовжене звучання літери “х”. Вкажіть вид дихання у даного пацієнта   

A *Бронхіальне   

B Пуерильне   

C Везикулярне   

D Жорстке   

E Послаблене.   

 254. У дитини 6 місяців, яка знаходиться на природному вигодовуванні, спостерігаються: 

блювання, зниження апетиту, часті випорожнення (8 разів протягом доби), рідкі, неоднорідні. 

Напередодні мати почала вводити прикорм з 60 мл. 10\% молочної каші, через 5 хв. знову 

погодувала дитину кашею. План медсестринського догляду за  дитиною медсестра почала 

з оральної регідратації. Вкажіть годування, яке найдоцільніше внести до даного плану.   

A *Дозоване годування груддю   

B Годування через 4 години   

C Тримання у грудей 25 хвилин   

D Переведення на змішане вигодовування   
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E Продовження дачі 10 \% молочної каші.   

 255. Дитина народилася доношеною з масою тіла 2500 г., з ростом 46 см. При огляді: шкіра 

суха, холодна на дотик, обличчя набрякле, товсті губи, великий язик, який ледь вміщується в 

роті, вузькі очні щілини, широке перенісся, непропорційна велика голова, коротка товста шия. 

Вкажіть захворювання, для якого є найхарактерніші наявні проблеми пацієнта.   

A *Гіпотиреоз   

B Гідроцефалія   

C Мікроцефалія   

D Тиреотоксикоз   

E Гіпервітаміноз Д.   

 256. Під час ранкового огляду дітей у дитячому садочку медична сестра помітила в 4 річної 

дівчинки на шкірі обличчя, на волосяній частині голови плями, дрібні папули та везикули. 

Везикули мають овальну форму, розміщені на неінфільтрованій основі. Навколо везикули є 

узька смужка гіперемії. Визначте наступний елемент висипу, який буде виявлений при 

обстеженні.   

A *Кірочки   B Горбики   C Лущення   D Вузлики   E Пустули.   

 257. У хлопчика 4 років самопочуття погане, виражена слабкість, рухова активність знижена, 

шкірні покриви бліді. На шкірі і видимих слизових оболонках наявні петехеї та екхімози, 

поодинокі крововиливи, розташовані асиметрично, безболісні, тахікардія, Ps – 100/ хв., АТ – 

80/40 мм рт.ст. Вкажіть основну причину наявних проблем дитини.   

A *Зниження рівня тромбоцитів   

B Зниження рівня гемоглобіну   

C Запалення дрібних судин   

D Дефіцит ІХ фактора   

E Підвищена швидкість осідання 

еритроцитів.   

 258. Дитина 6,5 місяців знаходиться на природному вигодовуванні, маса при народженні 3150 

г, отримує 10\% молочну кашу, сік. Для введення дитині наступного пригодовування медична 

сестра навчає матір готувати овочеве пюре. Вкажіть овочі, які найдоцільніше використовувати 

для приготування даної страви.   

A *Картопля, капуста, морква   

B Буряк, морква, капуста   

C Капуста, картопля, помідори   

D Картопля, перець, буряк   

E Морква, цибуля, баклажани.   

 259. При огляді в дитини 4 років спостерігаються: шкіра обличчя бліда з ціанотичним 

відтінком, переляк в очах, експіраторна задишка, з дистанційними свистячими хрипами. Хрипи 

чути на відстані. Грудна клітка здута. Вкажіть захворювання, для якого є характерними 

пріоритетні проблеми пацієнта.   

A * Бронхіальна астма  B Крупозна пневмонія  C острий бронхіт   

D Стафілококова пневмонія  E Хронічний бронхіт.   

 260. Дитині 25 днів. При огляді : шкіра бліда, ціаноз кінчика носа, кінцівок, часте поверхневе 

дихання, напруження і тремтіння крил носа, пінка в кутах рота і в носових ходах. Грудна клітка 

здута, втягування міжреберних проміжків на вдиху. Вкажіть першочергові дії медичної сестри.   

A *Терміново госпіталізувати дитину   

B Зігріти ніжки дитині   

C Ліквідувати прояви інтоксикації   

D Створити комфортні умови   

E Провести антивірусну терапію.   

 261. Хлопчик 6 місяців знаходиться на природному вигодовуванні, маса при народженні 3600 

г., проживає з батьками в сільській місцевості. У плані медсестринського догляду медсестра 

планує введення соку поступово зі збільшенням його об’єму. Вкажіть сік, який найдоцільніше 

давати вперше даній дитині   

A *Яблучний   

B Банановий   

C Гранатовий   

D Томатний   

E Апельсиновий.   

 262. У дівчинки 12 років спостерігаються: порушення сну, головний біль, біль у попереку, 

болісні часті сечовиділення малими порціями. Симптом Пастернацького – позитивний справа, 

відсутні набряки. При складанні плану сестринського догляду медична сестра приділяє увагу 

дієті. Вкажіть дієту, рекомендовану даній дитині.   

A *Дієта № 5    B Дієта № 1    C Дієта № 9    D Дієта № 10    E Дієта № 15.   

 263. Дитині 3 місяці, знаходиться на штучному вигодовуванні. Після вживання вперше 60

 мл виноградного соку через 20 хв. у дитини спостерігалися: блювання, рідкі неоднорідні 

випорожнення з невеликою кількістю слизу та неперетравленою їжею з білими грудочками, 7 

разів протягом доби. Для обстеження призначено копрологічне дослідження. Вкажіть 

лабораторію, до якої необхідно відправити дане обстеження   
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A *Клінічна   

B Біохімічна   

C Бактеріологічна   

D Імунологічна   

E Вірусологічна.   

 264. У хлопчика 4 років після споживання недозрілих абрикос стан погіршився. При 

обстеженні дитини спостерігаються: слабкість, млявість, головний біль, відчуття важкості в 

надчеревній ямці, нудота, блювання, біль у животі. Випорожнення нестійкі. Вкажіть 

першочергову дію медсестри.   

A *Промити шлунок   

B Дати тепле пиття   

C Здійснити санацію ротової порожнини   

D Призначити лікувальну дієту   

E Дати знеболювальні препарати.   

 265. Дитині 2 місяці, знаходиться на природному вигодовуванні, годування проводиться за 

вимогою дитини. Після хвороби в матері з'явилися перші симптоми гіпогалактії. Вкажіть 

найдоцільніші дії медсестри.   

A *Провести контрольне зважування   

B Перевести на змішане вигодовування   

C Призначити матері пролактин   

D Догодовувати молочною сумішшю   

E Почати вводити пригодовування.   

 266. У дитини 7 років, яка знаходилася на стаціонарному лікуванні в дитячій лікарні з 

проблемами: блідість шкіри, ціаноз губ, задишка, частий слабкий пульс, аритмія, діастолічний 

шум на верхівці серця. Після проведеного лікування загальний стан став задовільним. Для 

оцінки результатів медсестринських втручань вкажіть найінформативніший метод дослідження.   

A *Фонокардіографія   

B Рентгенографія   

C Спірографія   

D Томофлюорографія   

E Кімографія.   

 267. Дитина народилася від І вагітності, фізіологічних пологів з масою тіла 2800 г., з ростом  

48 см. За шкалою Апгар – 8 б. При огляді: здорова, t° – 36,5?С. Планується специфічна 

профілактика інфекційних хвороб згідно з календарем щеплень. Визначте обов’язкові 

щеплення, які необхідно провести даній дитині в пологовому стаціонарі.   

A *Проти гепатиту В, туберкульозу   

B Проти кашлюку, дифтерії   

C Проти поліомієліту, гемофільної інфекції   

D Проти кору, краснухи   

E Проти правцю, паротитної інфекції.   

 268. Дитина народилася від ІІ вагітності при терміні гестації 35 тижнів з масою тіла 1800 г.

 Через 24 години після годування дитини грудним молоком провели обстеження на  

фенілкетонурію. Результат негативний. Вкажіть обов’язкове скринінгове обстеження, яке 

потрібно провести дитині до виписування з пологового стаціонару.    

A *На вроджений гіпотиреоз    B На цукровий діабет    C На алергічний діатез   

D На гіпофізарний нанізм    E На аномалії розвитку.   

 269. У дитини 8 років спостерігаються: слабкість, млявість, блідість шкіри, t° – 38,6?С, 

вологий, глибокий кашель, укорочення перкуторного звуку над правою легенею, дихання 

послаблене, вислуховуються вологі дрібнопухирчасті хрипи. Вкажіть антибіотик 

цефалоспоринового ряду, який потрібно дати дитині через рот за призначенням лікаря.   

A *Цефодокс   

B Цефазолін   

C Цефріаксон   

D Клафоран   

E Мефоксин.   

 270. У дитини 8 років спостерігаються: слабкість, головний біль, зниження апетиту, блідість 

шкіри і слизових оболонок, набряки на обличчі, пастозність гомілок. АТ –110/70 мм рт.ст. У 

загальному аналізі сечі: еритроцити – 25 в п/з, лейк. – 7 п/з., цил. – 1/2 зерн., п/з., білок – 3 г/л. 

Вкажіть синдром гострого гломерулонефриту, для якого є характерними пріоритетні проблеми 

пацієнта.   

A *Нефритичний   

B Нефротичний   

C Ізольований сечовий   

D Змішаний   

E Набряковий.   

 271. Дитина народжена ВІЛ – інфікованою матір’ю, ВІЛ – статус дитини не визначено. 

Медична сестра планує проведення специфічної профілактики проти інфекційних захворювань 

до уточнення ВІЛ – статусу. Вкажіть вакцину, яку можна планувати вводити даній дитині.   

A *АКДП   

B БЦЖ   

C Корову   

D Паротитну   

E Поліомієлітну оральну   

 272. Дитина 6 місяців, яка народилася від ІІ вагітності, фізіологічних пологів, з масою тіла 

2800 г., з ростом 46 см., знаходиться на природному вигодовуванні; має 2 нижні медіальні різці, 

готується до вакцинації, знаходиться на прийомі в дитячій поліклініці. Вкажіть 
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найінформативніше обстеження для оцінки фізичного розвитку дитини.   

A *Виміряти зріст дитини   

B Підрахувати частоту пульсу   

C Виміряти артеріальний тиск   

D Підрахувати кількість дихальних рухів   

E Виміряти температуру тіла.

 273. Дитина 5 років протягом останніх 3-х тижнів стала малорухливою, млявою, знизився 

апетит. Періодично підвищується температура до 37,2-37,5°С. При огляді медсестра виявила 

дифузне збільшення лімфовузлів, які при пальпації м’які і безболісні. Остання проба Манту з 2 

ТО – 12 мм. Про яке захворювання треба думати в першу чергу?   

A *Рання туберкульозна інтоксикація   

B Віраж туберкулінової проби   

C Туберкульозна інфікованість   

D Гострий лейкоз   

E Хронічна туберкульозна інтоксикація    

 274. У дитини 4-х років з’явились лихоманка до 39°С, пронос, повторне блювання, головний 

біль, сонливість, анорексія. Кількість дефекацій 15 разів на добу, випорожнення зі слизом, 

прожилками крові. Виражені тенезми і біль у животі, сигмо видна кишка палькується у вигляді 

тонкого тяжа. Про яке захворювання можна думати?   

A *Дизентерія    

B Сальмонельоз   

C Ешерихіоз   

D Токсична диспепсія   

E Холера    

 275. Ревакцинації БЦЖ підлягають здорові діти віком 7 та   14 років, які мають негативну 

пробу Манту. Інтервал між проведенням проби Манту та ревакцинацією має бути:   

A *не менше 3-х днів і не більше 12 днів    

B один день    C 48 годин    D не менше місяця    E не більше 2-х місяців   

 276. Вкажіть номер наказу МОЗ України, який регламентує календар щеплень дітей:    

A *№ 48   B № 152   C № 120   D № 318   E № 434   

  277. Визначте вік дітей, підлеглих ревакцинації проти кору, паротиту, краснухи    

A *6 років   B 7 років   C 14 років   D 15 років   E 18 років   

 278. Хлопчику, який страждає на часті носові кровотечі встановлено діагноз – гемофілія. Мама 

й тато дитини практично здорові. Вкажіть причину виникнення даного захворювання?   

A *Спадковість   

B Харчові алергени   

C Вакцинація   

D Низька інсоляція   

E Перегрівання   

 279. Дитина 4-х років хворіє другий день. Хвороба розпочалась гостро з підвищення 

температури тіла до 380С. Скаржиться на біль у горлі, зниження апетиту, порушення сну. 

Об’єктивно: гіпертрофія мигдаликів, гній в лакунах, язик з сіруватим нальотом. На помірно 

гіперемованій шкірі дрібно крапкова яскраво червона висипка, яка згущується в природніх 

складках, носогубний трикутник блідий. Про яке захворювання має подумати медична сестра?   

A *Скарлатина      B Вітряна віспа    C Краснуха    D Кір    E  Менінгококова інфекція   

 280. Мама на прийомі у сімейного лікаря з дитиною 6 місяців. Які рекомендації необхідно 

надати мамі по введенню прикорму?   

A *Всередині годування    

B До годування   

C Після годування   

D Через 2 години після годування   

E За 2 години до годування   

 281. Ви сімейна медична сестра. Коли ви вперше порекомендуєте ввести в раціон дитини 

фруктовий сік?   

A *6 місяців   B 3 місяці   C 1 місяць   D 8 місяців   E 4 місяці   

 282. Ви сімейна медична сестра, проводите патронаж до новонародженої дитини. Мама 

скаржиться на зменшення лактації. Ваші рекомендації.   

A *Часте прикладання до грудей  B Перевести на штучне вигодовування   

C Догодовувати адаптованими молочними сумішами   

D Догодовувати розведеним коров’ячим молоком   E Догодовувати молочною кашею   

 283. Дитина 7 місяців, знаходиться на обліку у сімейного лікаря з приводу залізодефіцитної 

анемії. Який продукт прикорму з підвищеним вмістом заліза ви порекомендуєте мамі ввести?   

A *М’ясний фарш      B Сир     C Кефір      D Манна каша     E Риба   

 284. На амбулаторному прийомі у сімейного лікаря дитина 4 місяців, яка знаходиться на 

штучному вигодовуванні та з 2 місяців отримує суміш „ Малиш ”. При огляді на щоках 

виявлено гіперемію, лущення. Яку суміш, на вашу думку необхідно порекомендувати мамі 

замість попередньої?   
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A *НАН – гіпоалергенний    B Деталакт    C Нутролон    D Нестожен    E Малютка   

 285. В інфекційному відділенні знаходиться дитина з діагнозом ГРВІ. Гіпертермічний 

синдром. При обстеженні виявлено: t°С 39,4, шкіра бліда, мармурова, кінцівки холодні на 

дотик. Який препарат потрібно ввести дитині за призначенням лікаря для зменшення спазму 

судин:   

A *Папаверину 

гідрохлорид   

B Седуксен   

C Супрастін   

D Магнію сульфат   

E Глюконат кальцію   

 286. Родичі новонародженої дитини запитують у медсестри, яку масу тіла має дитина. Надайте 

відповідь, коли дитину будуть зважувати:   

A *Через 2 години після народження   

B Через півгодини після народження   

C Через 1 годину після народження   

D Через 3 години після народження   

E Через 4 години після народження   

 287. Згідно наказу МОЗ України № 152 “Про затвердження протоколу медичного  за здоровою 

новонародженою дитиною” тепловий ланцюжок включає:   

A *Все перераховане   

B Температура в пологовій  залі 25-280С   

C Контакт “шкіра до шкіри”   

D Грудне вигодовування    

E Цілодобове спільне перебування матері та дитини   

 288. Дитина народилась недоношеною з вагою 1.900 г. Щеплення проти туберкульозу 

здійснюють після досягнення маси тіла:   

A *2.000 г   B 2.300 г   C 2.500 г   D 2.700 г   E 3.000 г   

 289. До якого віку триває період нейтрального дитинства:   

A *з 1 до 7 років   

B З 7 до 10 років   

C З 11 до 14 років   

D З 15 до 18 років   

E Старше 18 років   

 290. Мати запитує медичну сестру, чи нормально, що у її дитини відкрите заднє тім’ячко? Це є 

фізіологічна норма:    

A *у 25 \% новонароджених   

B У всіх новонароджених   

C У 50 \% новонароджених   

D У 75 \% новонароджених   

E Це є патологія   

 291. Дитині 18 міс., зроблено  щеплення вакциною АКДП. Через 20 хв. стан різко погіршився. 

На шкірі тулуба з’явився висип  дитина знепритомніла. Які лікарські препарати потрібно 

приготувати негайно?   

A *0,1\% розчин адреналіну   

B 1\% розчин лазіксу   

C 0,06\% розчин корглікону   

D 2\% розчин еуфіліну   

E 0,5\% розчин седуксену   

 292. Медсестра  оглянула дитину 4-х років на 3-й день захворювання. Діагноз, встановлений 

лікарем: ГРВІ, кір? Який симптом може підтвердити діагноз кору.   

A *дрібні білі плями на слизовій щік   

B свербіж шкіри   

C збільшення задньошийних лімфовузлів    

D плівки на мигдаликах    

E везикульозний висип на шкірі    

 293. Дитина 10 міс. госпіталізована в інфекційне відділення з Ds: менінгококцемія. На який  

 висип, що підтвердить діагноз, зверне увагу медсестра при догляді за дитиною?   

A *Геморагічний   

B Везикульозний   

C Папульозний    

D Плямисто-папульозний   

E Розеольозний    

 294. Медсестра оглядає хлопчика 5 років. Під час огляду дитина закашлялась. Кашель 

нападоподібний з глибоким свистячим вдихом, закінчився відходженням в’язкого мокротиння і 

блюванням. Про яке захворювання може подумати медсестра?    

A *Кашлюк    

B Парагрип    

C Бронхіт    

D Ларинготрахеїт    

E Пневмонія    

 295. У дитини 7 років, яка хворіє на епід.паротит, на 6-й день захворювання підвищилась 

температура тіла до 39оС, з’явився переймоподібний, оперізувальний біль в животі, нудота, 

повторне блювання. Ураження якої ендокринної залози може запідозрити медсестра?     

A *Підшлункової   

B Надниркової   

C Щитоподібної    

D Загрудинної    

E Статевої    

 296. Медсестра оглядає хлопчика 5 років. Під час огляду дитина закашлялась. Кашель 

нападоподібний з глибоким свистячим вдихом, закінчився відходженням в’язкого мокротиння і 
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блюванням. Про яке захворювання може подумати медсестра?    

A *Кашлюк    

B Парагрип    

C Бронхіт    

D Ларинготрахеїт    

E Пневмонія    

 297. Медсестра оглядає хлопчика 5 років. Під час огляду дитина закашлялась. 

Кашельнападоподібний з глибоким свистячим вдихом, закінчився відходженням в’язкого 

мокротиння і блюванням. Про яке захворювання може подумати медсестра?    

A *Кашлюк    

B Парагрип    

C Бронхіт    

D Ларинготрахеїт    

E Пневмонія    

 298. У дитини 1 року раптово виникла короткочасна зупинка дихання, гучний крик “півнячий 

крик”. При огляді шкіра ціанотична, вкрита липким потом, дитина злякана, має прояви рахіту. 

Якої невідкладної допомоги потребує дитина?   

A *Надавити на корінь язика   

B Подразнити шкіру вздовж хребта   

C Подразнити підошву ударами по п’ятці    

D Бити по сідницях   

E Стискувати грудну клітку   

 299. Дитина 2х років поступила в інфекційне відділення зі скаргами на підвищення t до 390С, 

багаторазове блювання, рідкий водянистий стул до 15 раз на добу, метеоризм, втрату маси тіла 

до 500 г На який час призначається пероральна регідратація ?   

A *4 – 6 годин    B 8-10  годин    C 12-14 годин    D 16-18 годин    E 20-24 годин   

 300. Дитині 8 років. Скаржиться на млявість, незначний нежить та кашель. Загальний стан не 

порушений. Під час огляду звертає на себе увагу дрібноплямиста висипка на чистому тлі шкіри, 

переважно на розгинальних поверхнях кінцівок, на спині, сідницях. Збільшення потиличних, 

завушних і задньошийних лімфовузлів, які ущільнені та болючі при пальпації. Яке 

захворювання можна запідозрити?   

A *Краснуха   

B Кір   

C Скарлатина   

D Геморагічний васкуліт   

E Атопічний дерматит   

 301. У дитини віком 6-ти років при огляді шкіри медична сестра виявила папули та 

однокамерні везикули по всьому тілі, включаючи волосисту частину голови. Вкажіть який 

медичний препарат для обробки елементів висипки з метою попередження їх інфікування 

повинна застосувати медична сестра?   

A *1\% спиртовий розчин діамантового зеленого  B 30\% розчин сульфацилу натрію   

C 1\% розчин дімедролу  D 50\% розчин анальгіну  E 5\% розчин йоду   

 302. В поліклініці на прийомі матір з дитиною 5 міс. скаржиться на слинотечу у дитини і 

цікавиться, в якому віці повинні прорізатись перші зуби?   

A *6 – 8 міс.    B 2 – 4 міс.   C 4 – 5 міс.   D 10 – 11 міс.   E 11 – 12 міс.   

 303. В пологовому будинку після огляду лікарем новонародженої дитини віком 3 дні 

заплановано щеплення проти туберкульозу. Яким способом медсестра введе вакцину БЦЖ?   

A * Внутрішньошкірно  B Внутрішньом’язово  C Внутрішньовенно D Підшкірно  E  Через 

рот   

 304. В якому віці дільнична медсестра порекомендує матері дитини, яка знаходиться на 

грудному вигодовуванні, ввести перший прикорм?   

A *6 міс.   B 3 міс   C 4 міс.   D 5 міс.   E 7 міс.   

 305. Які харчові продукти не рекомендується вживати дітям дошкільного віку?   

A *Натуральну каву   

B Йогурт   

C Яйця   

D Морську рибу   

E Сир   

 306. Дітей якого віку дільнична медсестра запланує на проведення І вакцинації проти 

поліомієліту?   

A *3 міс.   B 4 міс.   C 5 міс.   D 6 міс.   E 7 міс.   

 307. При обстеженні дитини 2 років, хворої залізодефіцитною анемією, медсестра виявить 

скаргу на:   

A *Спотворений апетит   

B Підвищений апетит   

C Спрагу   

D Пронос   

E Нічне нетримання сечі   

 308. У дитини 5 років, яка перебуває в стаціонарі на лікуванні з приводу тромбоцитопенічної 

пурпури, раптово виникла носова кровотеча. Яким розчином медсестра змочить тампони для 

введення в носові ходи?   

A *3\% розчином перекису водню   B 4,2\% розчином гідрокарбонату натрію   
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C 0,05\% розчином фурациліну   

D 5\% розчином глюкози   

E 0,9\% розчином хлориду натрію   

 309. Дитина 7 років хворіє бронхіальною астмою. Які зміни  характеру дихання виявить 

медсестра під час обстеження?   

A *Експіраторну задишку   

B Інспіраторну задишку   

C Тахіпное   

D Брадіпное   

E Апное   

 310. З яким збудником найчастіше пов’язують виникнення хронічного гастриту?   

A *Гелікобактером пілорі   

B Стафілококом   

C Стрептококом   

D Протеєм   

E Сальмонелою   

 311. Медсестра дитячої дошкільної установи планує проведення діагностичної проби Манту. 

Яким препаратом вона буде виконувати дану маніпуляцію?   

A *Туберкуліном   

B Гістаглобуліном   

C Дизентериком   

D Вакциною БЦЖ   

E Вакциною КПК   

 312. Дитина 6 років перебуває на лікуванні в стаціонарі з приводу гострої пневмонії. Яку 

проблему визначить медсестра як провідну?   

A *Кашель   

B Нежить   

C Зниження апетиту   

D Порушення сну   

E Підвищену пітливість   

 313. Дитині 4 років, хворій на гострий гастрит, медсестра промиває шлунок. Який розчин вона 

використовує для проведення даної маніпуляції?   

A *Гідрокарбонат натрію   

B Фурацилін   

C Глюкозу   

D Риванол   

E Перекис водню   

 314. Що  найчастішими є вхідними воротами для інфекції при сепсисі?   

A *Пупкова ранка   

B Шкіра   

C Дихальні шляхи   

D Сечовивідні шляхи   

E Шлунково-кишковий 

тракт   

 315. В інфекційному відділенні на лікуванні перебуває дитина першого року життя, хвора на 

кашлюк. Яку проблему, як основну, виділить медсестра?   

A *Спазматичний нападоподібний кашель   B Нежить   C Блювання    D Гарячка   

E Самовільне сечовипускання   

 316. Які зміни в зіві виявить медсестра під час обстеження у дитини 6 років, хворої на 

дифтерію?   

A *Фібринозні плівки   

B Виразки   

C Зернистість   

D Точкові крововиливи   

E Висипи   

 317. Дільнична медсестра навчає матір дитини 7 років, хворої на кір, догляду – промиванню 

очей. Який розчин вона рекомендує використовувати?   

A *р-н фурациліну 1:5000   

B 30\% р-н сульфацил-натрію   

C 0,1\% р-н формаліну   

D р-н димексиду   

E 0,5\% р-н глюкози   

 318. Який діагноз поставить медсестра при обстеженні дитини, хворої на епідемічний паротит?   

A * Припухлість та болісність привушних слинних залоз       B Нежить       C Кашель   

D Висипка       E Судоми   

 319. Дитина 4 років хворіє вітряною віспою. Яким розчином медсестра навчає матір обробляти 

елементи висипу?   

A *Спиртовим розчином діамантового зеленого    B Водним розчином метиленового синього   

C Стерильною олією  D Розчином хлорантоїну  E Гліцерином   

 320. Які зміни виявить медсестра в період видужання при оцінці результатів мед сестринських 

втручань у дитини 4 років, хворої на краснуху?   

A *Відсутність висипань   

B Погіршання загального стану   

C Наявність катаральних проявів   

D Наявність висипань   

E Збільшення лімфатичних вузлів   

 321. Яку висипку виявить медсестра під час обстеження дитини 6 років, хворої на скарлатину?   

A *Дрібну на гіперемованій шкірі   

B Зіркоподібну геморагічну   

C Плямисто-папульозну   

D Плямисто-папульозно-везикульозну   

E Пустульозну   

 322. Реалізуючи план втручань, медсестра допомагає дитині 10 років, хворій на вірусний 

гепатит А, в дієтичному харчуванні. Які страви необхідно виключити з раціону?   



 270 

A *Смажені страви   

B Знежирений сир   

C Парові котлети   

D Кисломолочні продукти   

E Кисіль   

 323. Дитина 1-го року життя перебуває в інфекційному відділенні на лікуванні з приводу колі-

інфекції. Які випорожнення характерні для даного захворювання?   

A *Водянисті оранжевого кольору   

B Пінисті темно-зеленого кольору   

C У вигляді „січеного яйця”   

D Кров’янисто-слизові   

E У вигляді  рисового відвару   

 324. Реалізуючи план втручань, медсестра здійснює систематичний контроль за 

випорожненнями дитини 8 років, хворої на сальмонельоз. Які показники вона повинна 

відмітити в листі спостережень?   

A *Наявність патологічних домішок в калі   

B Частоту сечовипускань   

C Колір сечі   

D Консистенцію сечі   

E Наявність патологічних домішок с сечі   

 325. Дитина 3 років перебуває на лікуванні в інфекційному відділенні з приводу дизентерії.Яку 

найбільш типову ознаку виявить медсестра при обстеженні хворого?   

A *Тенезми   

B Блідість шкіри   

C Сухість слизових 

оболонок   

D Відсутність апетиту   

E Нудоту   

 326.  До клініки поступила дитина віком 15 місяців з приводу частої блювоти, зниженням маси 

тіла. Блювота з’явилась на третьому тижні життя, блювотні маси виділяються у вигляді 

фонтану. Який найбільш імовірний діагноз?   

A *Пілоростеноз   

B Пілороспазм   

C Гострий гастрит   

D Атрезія стравоходу   

E Аерофагія   

 327. Визначте ферментативні препарати, які використовують у разі розладів травлення   

A *Панкреатин   

B Ретаболіл   

C Пиридоксин   

D Ретинол   

E Карсіл   

 328.  Діагностуйте вид коми у дитини, якщо наявні знепритомніння, риси обличчя загострені, 

шкірні покриви і слизові оболонки сухі, дихання глибоке шумне, відчувається запах ацетону   

A *Гіперглікемічна   

B Гіпоглікемічна   

C Печінкова   

D Азотемічна   

E Уремічна   

 329. У хлопчика 9 років зі скаргами на болі в епігастрії натще, в нічний час, нудоту, блювання, 

печію, головний біль, в результаті клінічного обстеження діагностовано виразку шлунка. 

Вкажіть порядковий номер дієти по Певзнеру, з якої треба починати лікувальне харчування.   

A *1-а протягом трьох діб 

B 15-а протягом 3-х тижнів   

C 11 протягом місяця   

D 1-а протягом місяця   

E 5-а протягом місяця   

 330. У дитини, яка перехворіла на аскаридоз, спостерігаються незначний біль у животі, 

послаблення стільця, інколи нудота. Для відновлення нормального біоценозу кишківника 

важливо застосувати:   

A *Біфідобактерин   

B Пентоксил   

C Тіамін   

D Панкреатин   

E Карсіл   

 331. У дитини, що перенесла внутрішньочерепну пологову травму. Розпочалися судими. 

Медична сестра для зняття судом повинна взяти першочергово:   

A *Седуксен   

B Анальгін   

C Димедрол   

D Парацетамол   

E Спазмалгон   

 332. Під час патронажу дитини, яка народилась 5 днів тому, медична сестра помітила легкий 

акроціаноз губ і кінцівок, що посилюється під час смоктання грудей. У матері дитини у перші 

місяці вагітності діагностовано токсоплазмоз. Яка хвороба можуе бути у дитини?   

A *Природжена вада серця   

B Пневмонія   

C Спазмофілія   

D Рахіт   

E Асфіксія 

 333. Дівчинка 10 років скаржиться на швидку втомлюваність, головний біль, погіршення зору. 

Вона рідко буває на свіжому повітрі, забагато працює за комп’ютером. При вимірюванні АТ 

отримані показники 120/80. Яким повинен бути артеріальний тиск у дитини цього віку?   

A *110/70 мм.рт.ст.  B 95/55 мм.рт.ст.  C 130/55 мм.рт.ст.  D 90/60 мм.рт.ст.  E 120/80 мм.рт.ст.   

 334. Дитині віком 1 місяць з метою профілактики рахіту призначають:   
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A *Аквадетрім   

B Аскорутін   

C Фестал   

D Пантенол   

E Фарінгосепт   

 335. Медсестра при патронажі до дитини 8 місяців відмітила, що вона сидить, повзає, 

перевертається, ясно вимовляє склади. Обвід голови 45 см, обвід грудей 43 см(при народжені 

відповідно 35 см і 33 см).Що із перерахованого  не відповідає віковій нормі? 

A *Обвід грудей   

B Перевертається   

C Ясно вимовляє склади   

D Обвід голови   

E Сидить   

 336. Медсестра під час патронажу до новонародженого рекомендує щоденні гігієнічні ванни та 

дотримування правил гігієни при догляді. Недостатній розвиток якої з функцій шкіри це 

обумовлює?   

A *Захисної   

B Терморегуляторної   

C Дихальної   

D Потовидільної   

E Утворення вітамінів   

 337. При огляді ротової порожнини дитини медсестра відмітила наявність 8 різців та 4 малих 

корінних зубів. Для якого віку дитини це характерно?   

A *16 місяців   B 20 місяців   C 22 місяців   D 12 місяців   E 8 місяців   

 338. При огляді 2 місячної дитини в кабінеті здорової дитини поліклініки медсестравідмітила 

наявність фізіологічного вигину хребта. Який фізіологічний вигин повинен бути в цьому віці?   

A *Шийний лордоз   

B Поперековий лордоз   

C Грудний кіфоз   

D Грудний лордоз   

E Шийний кіфоз   

 339. Медсестра дає рекомендації по годуванню здорової дитини на грудному вигодовуванні. З 

якого віку можна вводити в раціон дитини рибне пюре?   

A *8 місяців   B 7місяців   C 6місяців   D 5місяців   E 4місяців   

 340. Медсестра дає рекомендації по годуванню здорової дитини на грудному вигодовуванні. 

Скільки прикормів на день повинна отримувати дитина в віці 9-11 місяців?   

A *4 рази   B 2 рази   C 3 рази   D 5 разів   E 6 разів  

 341. Вік дитини 1 рік. Медсестра виміряла зріст дитини. На скільки сантиметрів виросла 

дитина за перший рік?   

A *25 см   B 10 см   C 15 см   D 20 см   E 30 см   

 342. Медсестра відділення виходжування недоношених дітей вимірює температуру тіла 

недоношеній дитині 3 днів. В яких межах знаходиться нормальна температура тіла ?   

A *36,8-37,20С   

B 36,5-37,50С   

C 36,8-37,80С   

D 37,0-37,50С   

E 37,2-37,80С   

 343. Як часто буде потрібно вимірювати температуру тіла дитині з гіпертермічним синдромом?   

A *Через кожні 30 хвилин   

B Через кожні 5хвилин   

C Через кожні 10 хвилин   

D Через кожні 20 хвилин   

E Через 1 годину   

 344. Який з симптомів ядерної енцефалопатії медсестра обере як першочерговий для 

планування мед сестринських втручань у новонародженого з ГХН?   

A *Судоми   

B Набряк тканин   

C Жовтяниця   

D Блідість шкіри та слизових оболонок   

E В'ялість при смоктанні грудей   

  345. В якому віці і якому контингенту дітей проводиться друга ревакцинація проти краснухи    

A *В 15 років дівчатам   

B В 1 рік всім дітям   

C В 6 років всім дітям   

D В 7 років всім дітям   

E В 15 років хлопцям   

 346. Яка вага при народженні є проти показом для введення вакцини БЦЖ на 3 добу життя 

дитини   

A *до 2000 г   B 2300   C 2500   D 3000   E 3500   

 347. Які вакцини не можна вводити ВІЛ – інфікованій дитині ?  

A *Проти туберкульозу    

B Протри гемофільної інфекції    

C Проти поліомієліту інактивовану   

D Проти гепатиту В   

E Проти дифтерії, кашлюку, правця

 348. Які дії медсестри при дифтерії зіву у дитини ?  

A *Підготовка пацієнта та взяття мазків з мигдаликів на BL   

B Підготовка пацієнта для взяття крові на ревмапроби   

C Підготовка пацієнта для збору сечі по Нечипоренку    

D Підготовка дитини до УЗД органів черевної порожнини   
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E Направлення на консультацію до невролога   

 349. Які найбільш вірогідні скарги пацієнта при захворюванні на кашлюк ?  

A *Нападоподібний сухий кашель   

B Утруднення видиху   

C Біль у животі   

D Часті рідкі випорожнення   

E Свербіж шкіри   

 350. Яке імовірне захворювання у дитини, яка має наступні симптоми: підвищення 

температури тіла, головний біль, нездужання, болюче ковтання, дрібноточкові висипання на 

гіперемованій шкірі    

A *Скарлатина   

B Дифтерія   

C Ангіна   

D Пневмонія   

E ГРВІ   

 351. Які скарги найбільш характерні при захворювання дитини на кір   

A *Всі перелічені скарги   

B Підвищення температури тіла   

C Нежить   

D Сльозотеча   

E Світлобоязнь   

 352. Які мед сестринські втручання доцільні при захворюванні на вітряну віспу?   

A *Проводити обробку везикул 1 \% розчином діамантового зеленого   

B Прикладати сухе тепло на ділянку привушних залоз   

C Забезпечити палату затемненням при світлобоязні   

D Спостереження за кількістю та характером випорожнень   

E Проведення промивання шлунку   

 353. Ви медсестра палати новонароджених. Народилася дитина від мами хворої на СНІД.  

 Яке залежне медсестринське втручання необхідно виконати, щоб виключити 

внутрішньоутробне інфікування дитини:   

A *Взяти кров на вірусологічне дослідження   B  Взяти кров для біохімічного дослідження     

C Зібрати епідеміологічний анамнез у матері   D  Взяти кров для загального аналізу   

E Взяти випорожнення для бакдослідження   

 354. Ви медсестра дитячого дошкільного закладу. У 4 річної дитини виявили блідо-рожеве  

 висипання по всьому тілі, збільшення потиличних, задньошийних лімфовузлів. Яке 

медсестринське втручання найбільш доцільне в першу чергу:   

A *Ізоляція дитини   

B Виміряти температуру тіла   

C Обробити висип діамантового зеленого   

D Взяти мазок із зіва та носа   

E Підрахувати дихання   

 355. Патронажна медична сестра проводить обстеження 12-місячної дитини. Що з 

перерахованого відповідає даному віку?   

A *Закриття великого тім’ячка    

B Сплющення потилиці   

C Розвиток тім’яних горбів   

D “Браслети” на передпліччях   

E Розгорнутість країв грудної клітки   

 356. Під час огляду новонародженої дитини палатна медична сестра визначила, що в акті 

дихання бере участь діафрагма. Чим можна пояснити діафрагмове дихання у новонародженого:   

A *Горизонтальним розташуванням ребер        B Недостатня м'язова активність   

C Функціональною незрілістю дихального центру   D Зменшенням просвіту дихальних шляхів   

E Дозріванням дихальних альвеол   

 357. Немовля народилося від п’ятої вагітності (попередні переривалися у першому триместрі), 

що перебігала з токсикозом, анемією. Мати працює на хімічному комбінаті, що виробляє 

хімічні речовини. У дитини визначається вроджена вада серця. Яка імовірна причина вродженої 

вади?   

A *Вплив професійної шкідливості   

B Пізній токсикоз вагітності    

C Анемія вагітних   

D Ранній токсикоз   

E Хромосомні аномалії   

 358. Мати хлопчика віком 7 місяців скаржиться на періодичні випорожнення рідкуватої 

консистенції у дитини, погіршення апетиту, зниження прибавки в масі після  перенесеної 

гострої пневмонії, під час якої дитина отримувала антибіотикотерапію. Що ви внесете, як 

обов’язкове, в план медсестринського обстеження:   

A *Бактеріальний засів випорожнень    

B Зібрати сечу на загальний аналіз   

C Аналіз калу на копрограму   

D Загальний аналіз крові   
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E Зішкріб з пері анальних складок   

 359. Під час здійснення підсумкoвoї оцінки ефективності медсестринського дoгляду виявленo, 

що у дитини 5 рoків з кoлапсoм  після надання допомоги  АТ дещo піднявся, але це не 

пoкращилo стан дитини. Якими пoвинні бути дії медсестри?   

A *Оцінити стан дитини, переглянути план дoгляду.   

B Подовжити термін здійснення запланoваних втручань   

C Дати вдихнути пари аміаку.   

D Звернутися за консультацією до лікаря.   

E Припинити втручання, чекати самoстійнoгo покращення стану дитини.   

 360. Дівчинка добре бере іграшку, повертається зі спини на бік, чітко реагує на звук, впізнає 

маму, голосно сміється у відповідь на емоційне звернення. Для якого віку характерні такі 

ознаки?   

A *4 місяці   B 5 місяців   C 6 місяців   D 2 місяці   E 7 місяців   

 361. До патронажної медсестри звернулася мати 5-ти місячної дитини з питанням – який  

 тип дихання притаманний  даному віку?   

A *Змішаний   

B Діафрагмальний    

C Черевний    

D Грудний    

E Аритмічний    

 362. При проведенні антропометрії, медична сестра  визначила зниження  маси тіла  у  

хлопчика 3-х днів на 110 г. Загальний стан хлопчика не порушений.  Про що це свідчить?   

A *Фізіологічна втрата маси  тіла   

B Вроджена гіпотрофія   

C Транзиторний  катар  кишок   

D Транзиторна зміна теплового балансу   

E Набута  гіпотрофія   

 363. Дитину 2 місяців необхідно раптово перевести на штучне вигодовування. Яку суміш в  

 даному випадку медичній сестрі доцільно порекомендувати  матері?   

A *Адаптовану   

B Неадаптовану   

C Солодку   

D Кисломолочну    

E Цільне коров’яче молоко    

 364. В пологовому будинку медичній сестрі необхідно провести обстеження новонародженої 

дитини на фенілкетонурію. Вкажіть місце забору матеріалу для даного обстеження:   

A *Латеральна  поверхня  п’ятки  між  IV і V пальцем    B Медіальна поверхня п’ятки   

C З пупкової вени   D З вени   E З пальця   

 365. Народилася здорова доношена дівчинка. Під час проведення першого туалету 

новонародженого потрібно провести профілактику офтальмії. Чим проводять профілактику 

офтальмії?   

A *0,5\%  еритроміциновою  маззю   

B 30\%  розчином сульфацилу натрію   

C 0,02\%  розчином фурациліну   

D Фізіологічним розчином   

E Краплі  Софрадекс   

 366. Дитині 12 років, хворіє на дифтерію. Після введення медсестрою протидифтерійної 

сироватки виник анафілактичний шок. Які  повинні бути дії медсестри для усунення 

ускладнень?    

A *Введення сироватки по методу Безредко   

B Бактеріологічне дослідження крові   

C Взяття мазка з зіва, носа   

D Загальний аналіз крові   

E Дані алергологічного анамнезу   

  367. Дитині 7 років. Щеплення не проводились. В класі є випадки кору. Які характерні 

симптоми може виявити медсестра в продромальному періоді?   

A *Плями Бельського-Філатова-Копліка   

B Плямисто-папульозне висипання   

C Пігментація висипань   

D Дрібнокрапкове висипання   

E Плямисто-папульозне-везикульозне 

висипання   

 368. Дитині 6 місяців. Госпіталізована в інфекційне відділення Скарги: випорожнення рідкі-15 

разів на добу, блювання - 3 рази на добу. Шкіра, слизові оболонки сухі, бліді. Знижений тургор, 

еластичність шкіри, тім’ячко запале. У випорожненнях слизь, прожилки крові, втрата маси тіла 

500 г. Поставте медсестринський діагноз?   

A *Ексикоз   

B Перегодовування   

C Порушення трофіки шкіри   

D Зменшення маси тіла   

E Знижена толерантність до їжі   

 369. Хлопчику 12 років. Скарги на підвищену втомлюваність, пітливість, погіршення апетиту, 
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пам’яті, t - 37,3 °С. Результати проби Манту - 6 мм. Для якого захворювання  характерні ці 

симптоми?   

A *Рання туберкульозна інтоксикація   

B Хронічна туберкульозна інтоксикація   

C Первинний туберкульозний комплекс   

D Туберкульоз внутрішньо грудних 

лімфовузлів   

E Вогнищевий туберкульоз легень   

 370. Дитині 6 років. Госпіталізована в інфекційне відділення з діагнозом вітряна віспа;  t  

 -37,4°С, плямисто-патульозно-везикульозне висипання на шкірі тулуба, обличчі, шиї, 

кінцівках, волосистій частині голови. Яким розчином найефективніше обробити  елементи 

висипань?    

A *1\% розчином діамантовим зеленим 

B 3\% розчином пероксиду водню   

C 0,02\% розчином фурациліну   

D 96\% етиловим спиртом   

E 0,5\% розчином етонію   

 371. Дитині 5 років. Лікується з приводу паротитної інфекції. Скарги на підвищення  t - 37,2  

 °С, біль в привушній ділянці при відкриванні рота, жуванні. Яке медсестринське втручання 

найбільш доцільне?   

A *Сухе тепло на ділянку привушних залоз  B Напівспиртовий компрес   

C Прикласти міхур з льодом на ділянку привушних залоз   

D Холод на магістральні судини  E  Накласти гірчичники   

 372. На прийом в дитячу поліклініку прийшла дівчинка 15 років. Всі щеплення їй проведено 

згідно Наказу МОЗ України №48. Профілактику якого захворювання здійснить медсестра в 

цьому віці?   

A *Краснухи   

B Кору   

C Дифтерії   

D Паротиту   

E Поліомієліту   

 373. Дитині 3 місяці. Проведено щеплення проти дифтерії, кашлюку, правця. Профілактику 

якого захворювання повинна була запланувати медсестра в цьому віці?   

A *Поліомієліту   

B Кору   

C Краснухи   

D Гепатиту В   

E Паротитної інфекції   

 374. Дівчинка 5 років, захворіла раптово. Скарги на  млявість, зниження апетиту, t-39?С, 

вологий кашель,. Під час огляду шкіра мармурового відтінку, кінцівки холодні. Про який  

діагноз подумає медична сестра?   

A *Гіпертермія   

B Задишка змішаного типу   

C Підвищення артеріального тиску   

D Аспірація дихальних шляхів   

E Зневоднення    

 375. Дитині 8 років , хворіє вогнищевою пневмонією,t- 39,5?С. Які першочергові незалежні  

 втручання медичної сестри?    

A *Підвісити міхур з льодом над головою, прикласти холод на магістральні судини   

B Подати зволожений кисень   

C Зробити лужні інгаляції   

D Зробити трав`яні інгаляції   

E Аерозоль Інгаліпт   

 376. Дитині призначено ввести 300 000 ОД бензилпеніциліну натрієвої солі. У флаконі 

міститься 0,5г пеніциліну. Перед введенням вміст флакона розвели у 5 мл 0,25\% розчині 

новокаїну. Скільки потрібно набрати в шприц розчину з бензилпеніциліном натрієвої солі ?   

A *3 мл   B 1 мл   C 2 мл   D 0,5мл    E 0,8 мл   

 377. Дитина 4-х років захворіла раптово, з’явився гавкаючий кашель, свистячий вдих, який 

чути на відстані, температура тіла субфебрильна. При аускультації – сухі  провідні хрипи. Про 

який стан можна думати?     

A *Стенозуючий ларинготрахеобронхіт   

B Гострий бронхіт     

C Гострий обструктивний бронхіт   

D Гостра пневмонія   

E Гострий назофарингіт   

 378. При відвідуванні хворої дитини 3-х років медсестра виявила, що температура тіла 38,30С, 

геморагічний висип з елементами зіркоподібної   форми на тілі, блювота,  ригідність м’язів 

потилиці. Яке захворювання можна запідозрити?     

A *Менінгококцемію   

B Геморагічний васкуліт     

C Тромбоцитопенічну пурпуру   

D Туберкульозний менінгіт   

E Гострий лейкоз   

 379. У дитини 16 років після вживання великої кількості копчених м'ясних продуктів 
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розвинувся нападоподібний оперізуючий біль у верхній частині живота, який супроводжувався 

блювотою. При об’єктивному обстеженні виявлено вимушене положення, блідість і сухість 

слизових. Пальпаторно: позитивні симптоми Керте, Кача,  Мейо-Робсона. Який орієнтовний 

діагноз?   

A *Гострий панкреатит   

B Дискінезія жовчевивідних шляхів   

C Гострий гастрит   

D Сечо-кам’яна хвороба   

E Калькульозний холецистит   

  380. Які з перечислених рекомендацій медичної сестри при підготовці хворого до 

рентгенологічного обстеження сечовидільної системи є невірними?   

A *Напередодні обстеження збільшити в раціоні дитини кількість свіжих хлібо-булочних 

виробів, бобових страв  B Ввечері напередодні обстеження зробити високу очисну клізму    

C Напередодні обстеження призначити активоване вугілля   

D За 2 години до початку обстеження зробити очисну клізму  E Не годувати дитину вранці   

 381. Згідно клінічного протоколу медичного догляду за здоровою дитиною до 3 років 

здоровим дітям до 1 року  необхідно обов'язково призначити аналіз крові. В якому віці повинно 

проводитись це дослідження?   

A *В 9 місяців    B В 1 місяць    C В 3 місяці    D В 5 місяців    E В 6 місяців   

 382. Дитина віком  1 рік 2 місяці проковтнула декілька невідомих таблеток. Лікар призначив 

провести промивання шлунку. Скільки рідини одномоментно повинна ввести медична сестра 

під час промивання шлунку?   

A *200 мл   B 50 мл    C 30 мл   D 500 мл   E 600 мл   

 383. Медичну сестру викликали до дитини 10-місячного віку, яка захворіла 8 год. тому. У 

дитини раптово підвищилась температура, було неодноразове блювання. На час огляду t тіла 

390, виражена в’ялість, ригідність м'язів потилиці. На шкірі сідниць, стегон наявні геморагічні 

висипання зірчастої форми. Про яке захворювання слід  думати?   

A *Менінгококова інфекція   

B Тромбоцитопенічна пурпура   

C Геморагічний васкуліт   

D Екзема   

E Гостре респіраторне захворювання   

 384. Дитині 3 місяці. В пологовому будинку специфічна профілактика туберкульозу не 

проводилась. Фізичний та нервово-психічний розвиток дитини на даний час відповідає віку. 

Маму з дитиною запрошено на щеплення вакциною БЦЖ. Яке дослідження необхідно провести 

перед вакцинацією?   

A *Пробу Манту   

B Загальний аналіз крові   

C Біохімічне дослідження 

крові   

D ЕКГ   

E Нейросонографію    

 385. Лікар порекомендував матері ввести в раціон дитини  10\% молочну кашу.  Через який час 

після введення 5\% каші можна рекомендувати кашу більшої (10\%) концентрації? 

A *Через 1-2 тижні   B Через 3-4 тижні  C Через 3 дні  D  Через 1 місяць  E Через 2 

місяці   

 386. За якої умови новонароджена дитина не може бути виписана з пологового стаціонару на 

третю добу життя?   

A *Дитина вигодовується через зонд     B Дитина підтримує t тіла в межах 36,5-37,50   

C Проведена вакцинація проти туберкульозу   

D Пупковий залишок або ранка без ознак запалення   E Проведена вакцинація проти 

гепатиту В   

 387. У дитини 6-ти місячного віку, яка перебуває на штучному вигодовуванні, діагностовано 

залізо-дефіцитну анемію легкого ступеня. Які рекомендації медичної  сестри по 

вигодовуванню будуть невірними?   A * Призначити в якості першого прикорму каші   

B Ввести в раціон м’ясний фарш   

C Обмежити в раціоні соки   

D Ввести в харчування терте яблуко   

E Ввести в харчування овочеві пюре   

 388. У дитини 4 років мама помітила розчухи шкіри на внутрішній поверхні стегон, ректальні 

тріщини. Протягом останніх двох тижнів дитину турбували свербіж у ділянці ануса та 

промежини, дитина стала дратівливою, сон неспокійний. Який найбільш імовірний діагноз?   

A *Ентеробіоз  B Екзема  C Закрепи  D Нейродерміт  E Аскаридоз    

 389. Для якого захворювання характерні наступні зміни в загальному аналізі сечі: каламутна 

сеча, нейтрофільна лейкоцитурія, бактеріурія, протеїнурія?   
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A *Пієлонефрит    

B Гломерулонефрит   

C Цистит   

D Дисметаболічна нефропатія   

E Ниркова недостатність   

 390. Для проведення дуоденального зондування медична сестра оснащує робоче місце. Що з 

перечисленого буде зайвим?   

A *Шлунковий зонд         B Тонкий дуоденальний зонд з металевою маслиною на кінці   

C Штатив для пробірок  D Пробірки  E 33\% розчин магнію сульфату   

 391. Медична сестра пологового будинку проводить первинний туалет новонародженої 

дитини. Яким медичним середником проводиться профілактика офтальмії?   

A *1\% тетрациклінова мазь   

B 20\% розчин сульфацилу натрію    

C Розчин метиленового синього   

D Дистильована вода   

E 1\% гідрокортизонова мазь   

 392. Лікар діагностував у дитини пневмонію і призначив введення антибіотика 

внутрішньом’язово. Яку маніпуляцію зобов’язана зробити медична сестра перед введенням 

препарату?   

A *Провести пробу на індивідуальну чутливість   

B Перевірити правильність призначеної дози препарату    

C Провести забір харкотиння для дослідження   

D Провести забір крові для дослідження        E Провести забір сечі   

 393. Дитині 10-річного віку було проведено пробу Манту. Через 72 год. медична сестра 

виявила на місці проведення проби папулу в діаметрі 8 мм. Оцініть пробу Манту.   

A *Позитивна  B Гіперергічна  C Негативна  D Сумнівна  E Гіперемія   

 394. Медична сестра під час медичного профілактичного огляду   дитини віком 5 міс. 

встановила: фізичний та психомоторний розвиток дитини  відповідає віку; вигодовування 

виключно грудне. З якого віку рекомендовано вводити в раціон дитини продукти прикорму?   

A *З 6 міс.   B З 3 міс.   C З 4 міс.   D З 5 міс.   E З 7 міс.   

 395. Медична сестра під час медичного профілактичного огляду дитини віком 6,5 міс. при 

розмові з матір’ю встановила, що останній раз дитину зважували 3 міс. тому. З якою кратністю 

необхідно зважувати дітей на першому році життя?   

A *Щомісячно   

B Один раз в квартал   

C Один раз в 6 міс.   

D Один раз на рік   

E Довільно   

 396. Мати 4-х місячної дитини скаржиться на відмову дитини від їжі, підвищення t тіла до 390, 

неспокій дитини, блювоту, закрепи. Зі слів матері вказані симптоми з'явились у  дитини після 

тривалого прийому  вітаміну Д з метою лікування рахіту. Про яке ускладнення можна думати?   

A *Гіпервітаміноз Д   

B Нейрооксикоз   

C Спазмофілія   

D Гостра кишкова інфекція   

E Гострий гастрит   

 397. У дитини 3-х років прояви гіпервітамінозу Д. Який препарат потрібно виключити з 

використання?   

A *Відеїн   

B Ретинол   

C Аскорбінова кислота   

D Тіамін бромід   

E Рутин   

 398. Підберіть характерний для гіпотрофії ІІ ст. симптом   

A *Знижена толерантність до жирів  B Недостатнє надходження кальцію  з їжею   

C Зниження всмоктування фосфору в кишечнику  D Втрата солей кальцію і фосфору   

E Підвищення кислотності шлунка   

 399. Який головний етіологічний чинник виникнення виразкової хвороби шлунка та 12-типалої 

кишки:   

A *Helicobacter pylori   B Кишкова паличка   C Стафілокок   D Стрептококк  E Протей    

400. Визначте причини алергічного діатезу у дітей раннього віку:   

A *Проведення медикаментозної терапії вагітній жінці    B Перегодування дитини   

C Гіпогалактія у матері   D Гіпотиреоз у дитини        E Токсикоз з ексикозом у дитини   

401. Визначте симптом, який характерний для пілоростенозу:   

A *Блювання „фонтаном”   

B Блювання з моменту народження   

C Частота блювань коливається щодня   

D Блювання невеликою кількістю 

блювотних мас   

E Блювання відсутнє   
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402. Характер медсестринського втручання при транзиторній гарячці у новонародженої дитини:   

A *Розкрити дитину   

B Провести оксигенотерапію   

C Виміряти АТ   

D Ввести спазмолітики   

E Промити шлунок   

403. Скільки триває контакт „шкіра до шкіри” матері та новонародженої дитини в пологовій 

залі? 

A *2 години  B 30 хвилин  C 1 година   D 1,5 години   E 45 хвилин 

404. Серед перерахованих проблем виберіть характерні для недоношеної дитини:   

A *Гіпотермія   

B Гіпертермія   

C Брадикардія   

D Гіпертонус м’язів   

E Гіперрефлексія   

405. Визначте режим годування дитини 3-х місяців:   

A *За вимогою дитини   

B 10 разів через 2 години   

C 8 разів через 3 години   

D 5 разів через 4 години   

E 6 разів через 3,5 години   

406. Яку рідину використовують для проведення оральної регідратації при токсикозі з 

ексикозом?   

A *Ораліт, регідрон   

B Соки   

C Кисломолочні суміші   

D Жіноче молоко   

E Коров’яче молоко 

407. Яку дозу вітаміну Д3  ви порадите матері дитини з ознаками рахіту І ст. важкості?   

A *2000 ОД на добу   

B 4000 ОД на добу   

C 3000 ОД на добу   

D 5000 ОД на добу   

E 1000 ОД на добу   

408. Який симптом відрізняє афтозний стоматит від катарального:   

A *Поява  на слизовій ротової порожнини афт   

B Відмова від їжі   

C Загальна слабкість, млявість   

D Підвищення температури тіла   

E Слинотеча  

409. Який метод, із перерахованих, використовується для діагностики вроджених вад серця:   

A *Ехокардіографія   

B Спірометрія   

C Фіброгастродуоденоскопія   

D Цистографія   

E Колоноскопія  

410. У флаконі 1, 0 г. цефтріаксону, його розвели 5 мл ізотонічного розчину. Скільки потрібно 

набрати в шприц розчину, якщо дитині призначено 300 мг препарату:   

A *1,5 мл   B 2 мл   C 3 мл   D 4 мл   E 5 мл   

411. У крові дитини відмічається наявність незрілих бластних клітин, стан важкий, шкіра бліда, 

крововиливи, збільшені печінка та селезінка. Визначте діагноз:   

A *Лейкоз    

B Анемія   

C Тромбоцитопенічна 

пурпура   

D Гемофілія   

E Геморагічний васкуліт

412. Який характер дихання спостерігається при обструктивному бронхіті?   

A *Експіраторна задишка   

B Інспіраторна задишка   

C Задишка змішаного типу   

D Затруднений вдих, чутний на відстані   

E Дихання типу Чейна-Стокса   

413. Які клінічні симптоми є провідними при гострому гломерулонефриті з нефротичним 

синдромом?   

A *Олігурія, протеїнурія, набряки   

B Гематурія, циліндрурія, гіпертонія   

C Лейкоцитурія, бактеріурія, олігурія   

D Глюкозурія, гіперглікемія, гіперстенурія   

E Протеїнурія, гематурія, гіпертонія   

414. Ви медична сестра пологового будинку. Яке профілактичне щеплення потрібно провести в 

перші 12 годин після народження дитини?   

A *Гепатиту В   

B БЦЖ   

C АКДП   

D Проти кору, краснухи, паротиту   

E Проти гемофільної інфекції 

415. Для ранньої діагностики туберкульозу у дітей використовують реакцію Манту. Яким 

шляхом медична сестра повинна ввести туберкулін?   

A *в/ш   B п/ш   C в/в   D в/м   E per os  

416. Для якого захворювання характерна поява везикуло-пустульозного висипу на шкірі 

волосяної частини голови, слизових оболонках та шкірі тулуба:   

A *Вітряної віспи   B Скарлатини    C Кору    
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D Краснухи    E Менінгококцемії 

417. Наявність дрібноточкового висипу на обличчі та тлі чистого носо-губного трикутника 

носить назву:   

A *Симптом Філатова   

B Симптом Керніга   

C Симптом Копліка-

Філатова-Бєльського   

D Симптом Хвостека   

E Симптом Брудзинського

418. У дитини 7 років явища загальної інтоксикації, t 39, геморагічний висип зірчастої форми 

переважно на гомілках і стегнах. Якому захворюванню притаманні такі симптоми?   

A *Менінгококова 

інфекція   

B Кір   

C Скарлатина   

D Вітряна віспа   

E Краснуха   

419. Визначте строки ізоляції дитини хворої на кашлюк:   

A *30 днів   B 9 днів   C 21 день   D 5 днів   E 12 днів   

420. Вкажіть відмінні симптоми дифтерійного крупу від стенозуючого ларинготрахеїту:   

A *Поступовий початок, афонія   

B Раптовий початок, сухий кашель   

C Гавкаючий кашель, охриплість голосу   

D Експіраторна задишка, афонія   

E Інспіраторна задишка, крепітація   

421. У дитини 1,5 року, яка хворіє на аденовірусну інфекцію t – 39С, з’явився напад клоніко-

тонічних судом. З якого препарату потрібно почати надання невідкладної допомоги?   

A *Реланіум   

B Анальгін   

C Димедрол   

D Но-шпа   

E Корглікон   

422. Після введення вакцини АКДП у дитини з’явились наступні клінічні симптоми: різка блі-

дість шкіри, запаморочення, тахікардія, низький АТ. Для якого невідкладного стану характерні 

ці симптоми?   

A *Анафілактичний шок   

B Непритомність   

C Колапс   

D Набряк Квінке   

E Кропивниця 

423. У дитини 12-ти років з’явилось блювання у вигляді „кавової гущі” та дьогтєподібні випо-

рожнення. Яке незалежне втручання повинна виконати медична сестра?   

A *Надати абсолютний спокій та покласти холод на живіт   

B Застосувати кровоспинні препарати   

C Викликати лікаря   

D Переливати одногрупну кров   

E Негайно госпіталізувати  

424. Підберіть препарат, який використовують для надання невідкладної допомоги під час 

судом при спазмофілії:   

A *Седуксен   

B Димедрол   

C Анальгін   

D Папаверин   

E Кордіамін  

425. Інгаляцію якого дозованого аерозолю повинна використати медична сестра при нападі 

бронхіальної астми легкого ступеню   

A *Сальбутамол   

B Інгаліпт   

C Орасепт   

D Каметон   

E Пропасол   

426. Назвіть препарат, який призначають дітям для покращення скоротливої здатності міокарда 

при гострій лівошлуночковій недостатності:   

A *Строфантин    

B Лазикс    

C Преднізолон    

D Аміназин    

E Кальцію хлорид   

427. Що включить медсестра в план медсестринських втручань у випадку гострого гастриту?   

A *Щадна дієта   

B Оксигенотерапія   

C Ферментотерапія   

D Вітамінотерапія   

E Стіл №10   

428. До медсестри звернулась мати новонародженої дитини з питанням: "Яким продуктам 

 слід надавати перевагу під час годування груддю"?   

A *Все перераховане   

B Молоко   

C Сир   

D Кефір   

E М'ясо   

429. Дівчинка віком 2 дні від І вагітності І пологів. До медсестри звернулась мати дитини з 

питанням: "Коли почне активно прибувати молоко?"   

A *На 3-4 добу після пологів   

B На 10 добу після пологів   

C Через 2 тижні після пологів   

D Через 4-6 тижнів після пологів   

E Через2 місяці після пологів   

430. Новонароджена дитина віком 4 дні від І вагітності І пологів, народилася з масою тіла 3 

 400 г. Чим можна пояснити появу на кінчику і крилах носа жовтувато-білих висипань?   
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A *Нагромадження секрету у вивідних протоках сальних залоз   

B Посиленим розпадом еритроцитів  C Підвищена функції потових залоз   

D Недостатня секреція молока  E Недостатній розвиток підшкірно-жирової клітковини   

431. Медсестра здійснює патронаж дівчинки 1 року. Мати цікавиться, які щеплення необхідно 

провести її дитині в даному віці?   

A *Проти кору, краснухи, паротиту   

B Проти туберкульозу   

C Проти поліомієліту   

D Проти дифтерії, коклюшу, правця   

E Проти гепатиту В   

432. Дитина віком 9 років скаржиться на часті болючі сечовипускання. В загальному аналізі 

сечі - лейкоцитурія. Сформулюйте медсестринський діагноз.   

A *Змінене сечовиділення, пов'язане з пієлонефритом, що підтверджується скаргамипацієнта   

B Пієлонефрит  C Гломерулонефрит  D Цистит   

E Часті болісні сечовипускання, пов'язані з гломерулонефритом   

433. Дитина віком 3 роки хворіє на вітряну віспу. Медсестра виявила проблему: високий ризик 

інфікування везикул. Сформулюйте медсестринський діагноз.   

A *Високий ризик інфікування везикул, внаслідок вітряної віспи   B Вітряна віспа   

C Ризик інфікування    D Порушення  цілісності шкіри   E Порушення сну   

434. Дитина віком 4 роки хворіє на менінгококову інфекцію. Об'єктивно: t° - 40°С, головний 

біль, повторне блювання,  позитивні менінгіальні симптоми. Визначить пріоритетну проблему. 

Сформулюйте медсестринський діагноз.    

A *Гіпертермія, пов'язана з менінгококовим менінгітом, що підтверджується об'єктивним 

обстеженням   

B Менінгококцемія   

C Менінгококовий менінгіт   

D Менінгококовий назофарингіт   

E Гіпертермічний синдром   

435. Дитина віком 2 місяців перебуває в соматичному відділенні з приводу гострої пневмонії. 

Медсестрі необхідно підрахувати частоту дихання. Який метод використати найдоцільніше?   

A *Приставити фонендоскоп до носика дитини під час сну   BПокласти руку на живіт   

C Покласти руку на грудну клітку         D Прикласти фонендоскоп на ділянку серця   

E Спостерігаючи за екскурсією черевної стінки    

436. Дитина стежить очима і повертає голівку за рухами яскравим предметом, у напрямку 

звуку, добре утримує голову у вертикальному положенні. Який вік дитини?    

A *3 місяці   B 6 місяців   C 1 місяць   D 1 рік   E 9 місяців   

437. Хлопчик віком 5 років хворіє на коклюш. Мати дитини звернулась до медсестри з 

проблемою: страх дитини перед нападом кашлю. Сформулюйте медсестринський діагноз.    

A *Страх, пов'язаний з коклюшем, що підтверджується скаргами дитини   

B Коклюш   C Порушення почуття  D Порушення дихання  E Страх    

438. Медсестра, яка проводить підготовку дитини 9 років до УЗД нирок, не перевела її на дієту 

з виключенням газоутворювальних продуктів. В результаті дослідження не відбулось. Як 

оцінить медсестра свої дії?   

A *Мета не досягнута   

B Мета досягнута   

C Немає значення   

D Позитивно   

E Випадковість   

439. Виберіть наявні проблеми пацієнта при стенозуючому ларинготрахеїті:   

A *Інспіраторна задишка, хриплий голос, гавкучий кашель   

B Експіраторна задишка   

C Гіперемія слизової оболонки рота   

D Гіперемія та набряк мигдаликів   

E Блідість шкіри і слизових оболонок   

440. Медсестра оцінює загальний аналіз сечі. Які зміни характерні для гострого пієлонефриту?   

A *Лейкоцитурія   

B Еритроцитурія   

C Глюкозурія   

D Ацетонурія   

E Оксалатурія   

441. Медсестра проводить допологовий патронаж. Які принципи успішного грудного 

вигодовування вона включить в план бесіди?    

A *Інформувати всіх вагітних про переваги і методи грудного вигодовування   

B Інформувати рідних про штучні молочні суміші  C Інформувати батьків про харчову добавки   

D Інформувати батьків про прикорм  E Інформувати вагітних про режим дня   

442. Медична сестра складає план профілактичних щеплень. Якого віку дітей вона відбере для  

першої ревакцинації проти туберкульозу?   
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A *7 років    B 5 років    C 1 рік   D 18 місяців   E 11 років   

443. Які першочергові дії медсестри в разі нападу бронхіальної астми?   

A *Заспокоїти дитину, приділити увагу її психоемоційному стану   

B Провести лужну інгаляцію   

C Поставити гірчичники на грудну клітку   

D Провести ніжні ванни   

E Поставити лікувальну клізму   

444. Які проблеми виявить медсестра при обстеженні у дитини в разі природженої вади серця?   

A *Ціаноз шкіри, задишка, тахікардія   

B Блювання, часті рідкі випорожнення   

C Підвищення м'язового тонусу   

D Метеоризм   

E Випинання великого тім'ячка    

445. Під час спілкування з мамою дівчинки 4 днів медсестра виявила, що у дитини почастішали 

випорожнення до 5-7 разів на добу. Що може бути причиною?   

A *Транзиторний катар кишок   

B Ентероколіт   

C Статевий криз   

D Метеоризм   

E Фізіологічна втрата маси тіла   

446. Медсестра здійснює догляд за дитиною, яка народилась недоношенною з терміном гестації 

29 тижнів. Який метод вигодовування вона вибере?   

A *Через зонд   

B Груддю   

C З пляшечки   

D З ложечки   

E З чашечки   

447. Що включить в план обстеження медсестра дитини з віражем туберкулінових проб?   

A *Загальний аналіз крові, загальний аналіз сечі    B Проба Манту   

C АаКДП   D Вітамінотерапію   E Імунопрофілактику   

448. До дитячої консультації звернулась дитина з підозрою на виразкову хворобу шлунка. До 

якого обстеження повинна підготувати медична сестра дитину?   

A *Фіброгастродуоденоскопія     B УЗО дослідження органів черевної порожнини   

C Рентгенологічние дослідження шлунка   

D Фракційне зондування шлунка   

E Дуоденальне зондування   

449. На які зміни шкіри зверне увагу медична сестра при обстеженні дитини з 

везикулопустульозом?   

A *Дрібна гноячкова висипка на шкірі   B Плями гіперемії на шкірі   

C Ущільнення в товщі шкіри розміром з горіх   

D Великі пухирі з каламутним вмістом   E Великі пухирі із серозною рідиною   

450. У дитини t° - 38°С, біль в горлі, дрібно-точковий висип, блідий носо-губний трикутник, 

“малиновий язик”. Вкажіть термін ізоляції хворого.   

A *22 дні   B 17 днів   C 9 днів   D 5 днів   E 25 днів   

451. У перший день життя у новонародженої дитини спостерігаються густі, в’язкі, темно-зелені 

випорожнення. Медична сестра розцінить їх як:   

A *Меконій   B Кров’яний стул   C Стул при сальмонельозі   

D Стул при вірусному гепатиті   E Стул при дизентерії   

452. Дитина, що народилася недоношеною, за 5 днів життя втратила 10\% маси, патологічних 

змін в стані дитини не має. Медична сестра пояснить матері, що це характерно для:   

A *Фізіологічної втрати 

маси    

B Зневоднення    

C Гіпотрофії   

D Диспепсії   

E Сальмонельозу   

453. У дитині, яка знаходиться на природному вигодовуванні - пліснявка. Реалізуючи план 

медсестринських втручань, який захід медична сестра повинна включити для вирішення цієї 

проблеми?   

A *Обробить ротову порожнину 2\% розчином гідрокарбонату натрію   

B Обробить ротову порожнину розчином фурацілину 1:5000   

C Зцідить грудне молоко та пастеризувати перед годуванням   

D Нагодувати дитину сумішшю   

E Зрошуватиме ротову порожнину  водою   

454. Дитині 3 дні, стан задовільний, патологічних змін немає. До якої вакцинації необхідно  

 підготувати дитину?   

A *Проти туберкульозу   

B Проти поліомієліту   

C Проти кашлюку, 

дифтерії   

D Проти епідпаротиту   

E Проти кору   

455. У дитини з природженою вадою серця виник задишково- ціанотичний напад. Які ліки 
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медична сестра за призначенням лікаря введе внутрішньом’язово, для поліпшення роботи 

серцевого м’яза?   

A *Промедол та кордіамін   

B Анальгін та аміназин   

C Преднізолон   

D Лазикс   

E Супрастин   

456. У дівчинки 4 років на тлі гіперемії зіву, t0 – 37,40 С, на другу добу від 

початкузахворювання з'явилось утруднене носове дихання, слизово-серозні виділення з носу, 

осиплість голосу, помірний грубий кашель. Інших змін з боку внутрішніх органів немає. До 

якого захворювання на тлі ГРВІ характерні ці зміни?   

A *Гострого ларингіту   

B Гострого фарингіту   

C Гострого трахеїту   

D Гострого бронхіту   

E Обструктивного 

бронхіту   

457. У хлопчика 9 місяців життя на тлі помірних катаральних явищ медсестра звернула увагу на 

наявність надмірного вологого кашлю, задишки з утрудненим видихом, ЧД 52/хв., t0– 36,90 С, 

Ps 110/хв., дистанційні хрипи. Який функційний показник визначається у першу чергу?   

A *Підрахунок частоти дихання за 1 

хвилину    

B Підрахунок частоти Ps за 1 хвилину    

C Термометрія   

D Аускультація легенів   

E Збір харкотиння на бак. флору   

458. У дитини 3 тижнів життя, яка знаходиться на природному годуванні, при проведенні 

патронажу медсестра звернула увагу на наявність попрілостей 1 ступеня, помірне утворення 

кірок на волосяної частини голові. Інших змін при медсестринському обстеженні не виявлено. 

Який медсестринський діагноз повинна поставити медсестра?   

A *Попрілості 1 ступеню, гнейс   

B Ексудативно-катаральний діатез   

C Лімфатико-гіпопластичний діатез   

D Нервово-артритичний діатез   

E Харчова алергія

459. При медсестринському обстеженні на дому дитини 2,5 місяців після одужання на ГРВІ 

медсестра звернула увагу на те, що дитина здригається при помірно сильних звуках, має 

підвищену пітливість, помірне облисіння волосяної частини потилиці. Якому захворюванню 

відповідають ці ознаки?    

A *Рахіт І, початковий період   

B Рахіт І, період розпалу   

C Рахіт ІІ, початковий період   

D Рахіт ІІ, період розпалу   

E Рахіт ІІ, період одужання   

460. В палаті спільного перебування матері та новонародженого, який народився доношеним, 

мати перелякана тим, що її хлопчик вимагає частого прикладання до грудей. Надайте 

рекомендації матері щодо частоти прикладання до грудей?   

A *Годувати за вимогою новонародженого   

B 7 разів на добу   C 6 разів на добу   D 5 разів на добу   E 10 разів на добу   

461. Хлопчик 14 років звернувся до шкільної медсестри зі скаргами на те, що за останні півроку 

його турбують біль у епігастральній ділянці, печія та зригування кислим, особливо натще, а в 

останній тиждень біль став інтенсивним, і особливо вночі. При обстеженні медсестра помітила, 

що при пальпації – біль в епігастрії, помірне здуття живота. Для якого захворювання характерні 

ці ознаки?   

A *Виразкової хвороби 

шлунку   

B Хронічного гастриту   

C Аскаридозу   

D Ентеробіозу   

E Холециститу   

462. Дівчинка 14 років, яка страждає на цукровий діабет, отримує протягом 5 років інсулін, 

захворіла ГРВІ, на фоні помірних катаральних явищ t0– 37,30 С. Вкажіть пріоритетну проблему 

дитини.   

A *Розвиток діабетичної коми   

B Розвиток пневмонії   

C Розвиток бронхіту   

D Розвиток ларингіту   

E Розвиток гіпертермічного синдрому   

463. Хлопчик 7 років знаходиться на стаціонарному лікуванні з приводу гострої пневмонії. При 

догляді медсестра відмітила, що у дитині з'явилася слабкість, адинамія, озноб, температура 

знизилася до t0 35,30 С, на чолі – холодний липкий піт, тахікардія, ниткоподібний пульс, 

загальмованість. Визначте першочергові медсестринські втручання?   

A *Зігріти дитину   

B Ввести преднізолон   

C Ввести розчин адреналіну   

D Ввести розчин кофеїну   

E Провести оксигенотерапію   
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464. Мати з здоровою дитиною 4 місяців після огляду дільничнім педіатром прийшла в кабінет 

щеплень на планове щеплення. Проти яких інфекцій медична сестра буде робити профілактичні 

щеплення дитині?    

A *Дифтерії, кашлюку, правця, поліомієліту, гемофільної інфекції   

B Дифтерії, кашлюку, правця, кору, червоної висипки   

C Дифтерії, гепатиту В, туберкульозу, поліомієліту, гемофільної інфекції   

D Правця, поліомієліту, червоної висипки, паротиту, кору   

E Паротиту, кору, поліомієліту, гемофільної інфекції, туберкульозу   

465. На 5-й день після народження у дитини після сечовипускання на пелюшках залишаються 

плями кров’янистого кольору. З чим це пов’язано?   

A *сечокислим інфарктом нирок   

B мікрокістозом нирок   

C гідронефрозом   

D пухлиною нирок   

E макрогематурією   

466. Дитина 1 року 8 міс. млява, апетит погіршений, бліда, шкіра суха, в загальному аналізі 

крові ер. 3,1*10**12/л, Hb 95 г/л. У анамнезі штучне вигодовування, несвоєчасне введення 

прикорму, порушення режиму. Ці проблеми вказують на:   

A *Залізодефіцитну анемію   

B Тромбоцитопенічну пурпуру   

C Геморагичний васкуліт   

D Лейкоз   

E Гемофілію   

467. У дитини 4,5 років підвищення t0до 38,00 С.При огляді - на шкірі волосистої частини 

голови, обличчі, тулубі, кінцівках - поліморфний висип у вигляді папул, везикул, шкірочок. Ці 

симптоми вказують на:   

A *Вітряну віспу   

B Кір   

C Краснуху   

D Менінгококову інфекцію   

E Скарлатину   

468. У дівчинки 4 років, що відвідує дитячий садок, з’явилась дратівливість, нічне нетримання 

сечі, свербіж в періанальній ділянці. Ці проблеми найбільш вірогідні для:   

A *Ентеробіозу   

B Аскаридозу   

C Трихоцефальозу   

D Гіменоліпедозу   

E Трихінельозу

469. Дівчинка 11 років тиждень тому перехворіла на ангіну. За три дні до прибуття в лікарню у 

неї з’явилась слабкість, млявість, головний біль, набряки під очима. Об’єктивно:  шкіра бліда, 

набряки на гомілках,  АТ – 150/100 мм рт. ст. Живіт м’який. При проведенні медсестринського 

обстеження Ви виявили такі проблеми, як: зменшення кількості сечі та переважання нічного 

діурезу над денним. Дайте визначення цим поняттям?   

A *Ніктурія, олігурія.   

B Поліурія, бактеріурія.   

C Циліндрурія, гематурія.   

D Анурія, бактеріурія.   

E Лейкоцитурія, 

протеїнурія.   

470. Ви - медсестра нефрологічного відділення, де лікується пацієнт 6 років із скаргами на 

загальну слабкість, t0 до 380С, болі в попереку, нудоту. У загальному аналізі сечі лейкоцитів – 

30-40 у полі зору, бактеріурія. Який з методів лабораторного дослідження сечі буде найбільш 

важливим?   

A *Проба Нечипоренко   

B Проба Зимницького   

C Проба Амбурже    

D Проба  Адддіса-Каковського    

E Бактеріологічне дослідження сечі    

471. На консультативний прийом в дитячу поліклініку звернулася мати з дитиною 8-ми місяців, 

яка знаходиться на природному вигодовуванні. Ви з’ясували, що дитина не отримує соків, 

жовтка, сиру. Прикорми мати не вводила. Яка першочергова потенційна проблема у такої 

дитини?   

A *затримка в нервово-психічному та фізичному розвитку    B Збільшення маси тіла    

C Випередження в нервово-психічному розвитку       D Випередження в рості   

E Затримка в нервово-психічному розвитку    

472. 9-ти річна дівчинка поступила в лікарню на 5-й день захворювання з діагнозом: 

“Геморагічний васкуліт. Абдомінальна форма.”. Із анамнезу відомо, що дівчинка часто хворіє 

ангінами. Визначте, які проблеми Ви будете спостерігати у пацієнта з даною патологією при 

проведенні медсестринського обстеження?   

A *Біль у животі нападоподібного характеру, блювання з домішками крові, симетрична  
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геморагічна висипка на нижніх кінцівках.   

B Блідість шкіри, пастозність повік, збільшення печінки та селезінки,  Еr – 2,5 х 1012/л   

C Рясний геморагічний висип на шкірі у вигляді петехій та екхімозів, тромбоцитів – 50 х 109/л   

D Блідість шкіри з жовтуватим відтінком, збільшення лімфатичних вузлів всіх груп, в заг.ан. 

крові – бластних клітин – 50\%   

E Блідість шкіри, гемартроз колінного суглоба   

473. Ви – медсестра ендокринологічного відділення, де лікується дитина з діагнозом: 

“Гіпотиреоз”. Визначте, які проблеми Ви будете спостерігати у пацієнта з даною патологією 

при проведенні медсестринського обстеження?   

A *Дитина на оточення не реагує, обличчя набрякле з товстими губами, язик великий   

B У дитини поліурія   

C У дитини глюкозурія   

D У дитини гіперглікемія   

E У дитини в крові бластні клітини   

474. Ви  - медична сестра ендокринологічного відділення. До Вас звернулася дитина із скаргами 

на спрагу, сонливість, головний біль, нудоту, посилений апетит, схуднення, збільшення 

сечовиділення. Який з методів лабораторного обстеження найбільш інформативний при цьому 

стані?   

A *Аналіз крові та сечі на вміст глюкози   

B Загальний аналіз крові   

C Сечовину крові    

D Ревмопроби   

E Печінкові проби   

475. На консультативний прийом в дитячу поліклініку прийшла мати з дитиною 1 місяця життя. 

Дільничним педіатром був встановлений діагноз: “Попрілості ІІ ступеня”. Яку проблему Ви 

виявите у пацієнта при огляді?    

A *У ділянці пахвинних  складок гіперемія, окремі ерозії.   

B У ділянці пахвинних  складок гіперемія   

C У ділянці пахвинних  складок гіперемія, злиття ерозій   

D У ділянці пахвинних  складок екзема  E  Свербіж у ділянці пахвинних  складок    

476. Ви – дільнича медсестра, прийшли на активний  патронаж до новонародженої дитини 10 

днів. На шкірі з’явилась  пітниця. Які симптоми на це вкажуть?    

A *Дрібні, червоного кольору висипи на обличчі та грудях   

B Блідість шкіри    

C Акроцианоз     

D Гіперемія в складках    

E Затруднене носове дихання     

477. У дитини 12 років скарги на загальну слабкість, t0 тіла 37,50С, болі в горлі. При огляді зіву 

– мигдалики збільшені, набряклі, гіперемійовані. Із анамнезу відомо, що дитина була в контакті 

з хворим на дифтерію. Лікарем був виставлений діагноз: “Дифтерія зіву. Катаральна форма”.  

Яке дослідження Ви проведете першочергово?   

A *Взяття мазку з зіву та носу на ВL   

B Взяття слизу з носової частини глотки на наявність вірусів   

C Взяття мокротиння на бактеріологічне дослідження   

D Взяття матеріалу на кишкову групу   

E Взяття мазку з ротоглотки на паличку Борде-Жангу   

478. Дитина 10 років знаходиться на стаціонарному лікуванні з приводу вірусного гепатиту В, 

тяжкої форми. Загроза розвитку печінкової коми. Можливість виникнення якої проблеми 

вимагає вашого постійного контролю протягом дня?   

A *Різке зменшення розмірів печінки   

B Збудливість   

C Загальмованість   

D Збільшення розмірів печінки   

E Гепатоліенальний синдром   

479. Ви – медсестра приймального відділення дитячої інфекційної лікарні. До Вас поступає 

дитина 4-х років з наступними проблемами: t0 – 400С, блюванням, після якого не наступає 

полегшення, сильним головним болем, рясним геморагічним зірковим висипанням на сідницях. 

Згідно листка лікарських призначень Ви внесете в план  медсестринських втручань 

введення препарату, який використовується при даному захворюванні. Який це препарат?   

A *Левоміцетин   

B Вітамін С   

C Супрастин   

D Анальгін   

E Но-шпу   

480. Ви працюєте медсестрою в школі. Через 2 тижні після перенесеної скарлатини до Вас  

звернувся хлопчик 12 років, який скаржиться на підвищення t0 тіла до 37,50С, набряки під 
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очима, зменшену кількість сечі, яка набула червоного кольору. З якого дослідження треба 

розпочати обстеження дитини?   

A *Загальний аналіз сечі   

B Аналіз сечі на бактеріурію   

C Проба по Нечипоренко   

D Проба за  Зимницьким   

E Проба по Амбурже   

481. Пацієнту 3 роки. Відвідує ДДЗ. Скарги на кашель, нежить, світлобоязнь, слинотечу, 

підвищення температури тіла до 380С, кволість. Хворіє 3-тю добу.  При огляді: на слизовій щік 

проти малих кутніх зубів дрібні плями розміром з макове зерно, оточені червоним вінчиком. 

Дитині був встановлений діагноз: “Кір”. Визначте в  якому періоді вороби перебуває дитина на 

підставі перерахованих проблем?   

A *Катаральному періоді   

B Інкубаційному періоді   

C Періоді висипу   

D Періоді пігментації   

E Періоді видужування   

482. Ви - медсестра кабінету щеплень. Для профілактики кору, паротиту, краснухи згідно 

наказу МОЗ України № 48 “Про порядок проведення профілактичних щеплень в Україні” 

введення якої вакцини Ви заплануєте?   

A *КПК   B АКДП   C БЦЖ   D Проба Манту   E АДП   

483. Дівчинка 10 років, знаходиться на лікуванні в кардіологічному відділенні з діагнозом: 

“Ревматична хвороба, активна фаза. Ревматичний поліартрит”. Яку проблему у пацієнта Ви 

виявите при медсестринському обстеженні?   

A *Летючий біль в суглобах   

B Біль в серці   

C Підвищений АТ   

D Головний біль   

E Гримаси   

484. Ви – медсестра пульмонологічного відділення. До Вас поступила дитина із скаргами на 

сухий кашель, біль в грудній клітці. Об’єктивно: при перкусії легень – ясний легеневий звук, 

при аускультації – сухі та вологі хрипи. Лікар призначив пацієнту накласти гірчичники. Якою 

повинна бути  t0 води для постановки гірчичників?   

A *45^0 С B 370 С   C 280 С   D 700 С   E 600 С   

485. Дитині 2-ох років, в якої спостерігають симптоми катарального отиту, необхідно закапати 

краплі у вухо. Укажіть, як треба підготувати лікарський препарат, щоб здійснити дану 

маніпуляцію?    

A *Краплі підігріти до t0 – 36-37^0С 

B Краплі збовтати   

C Краплі розвести   

D Краплі розмішати   

E Краплі охолодити   

486. Дитині 5 років. Тиждень тому перехворіла на ГРВІ. На 8-й день стан дитини погіршився – 

знову піднялась температура до 390С, з’явився кашель.  При огляді: стан дитини середньої 

тяжкості, періоральний ціаноз, задишка змішаного характеру в спокої до 45/хв. Дитині був 

встановлений діагноз: “Гостра пневмонія”. При проведенні суб’єктивного обстеження – 

аускультації та перкусії – які дані будуть найбільш інформативні при цьому захворюванні?   

A *Крепітуючі хрипи, скорочення перкуторного звуку у ділянці ураження.   

B Крупнопухирчасті хрипи, ясний легеневий звук.  C Крупнопухирчасті хрипи, тимпаніт.   

D Пуерильне дихання, коробковий відтінок перкуторного звуку   

E Везикулярне дихання, ясний легеневий звук.   

487. Дитина віком 2 місяців знаходиться на природному вигодовуванні, добре набирає масу 

тіла. Фізичний розвиток відповідає віковій нормі. Мати самостійно дала дитині 10мл. 

Яблучного соку. Дайте оцінку діям матері та поясніть, до чого це може призвести.   

A *Дії не вірні, до появи травних та алергічних реакцій   

B Дії не вірні, до порушень фізичного розвитку   

C Дії не вірні, до порушень нервово-психічного розвитку   

D Дії вірні, до раннього фізичного розвитку   

E Дії вірні, до раннього нервово-психічного розвитку   

488. На 39-му тижні вагітності народилася дівчинка з масою тіла 3300г, довжиною тіла 51 см. 

Зразу після народження закричала, ЧД – 45/хв, ЧСС  - 140 уд/хв, шкірні покриви рожевого 

кольору, при подразнені носовим катетером у неї виник кашель, рухи кінцівок активні, 

хаотичні. Згідно наказу №152 Ви проводите первинний туалет  доношеної новонародженої 

дитини. Який препарат Ви будете використовувати для  профілактики офтальмобленореї?    
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A *1\% тетрациклінова мазь   

B Гепаринова мазь   

C Дитячий крем   

D Оксалінова мазь   

E Гідрокортизонова мазь   

489. Новонароджений хлопчик народився від перших пологів при терміні гестації 33 тижні, з 

масою тіла  1800г, довжиною тіла – 40см. Згідно листка лікарських призначень з метою 

профілактики рахіту Ви запланували введення якого наступного препарату?   

A *Холекальціферол   

B Супрастин   

C Феррокаль   

D Афлубін   

E Софрадекс   

490. Ви – дільнична  медсестра, складаєте план проведення І ревакцинації проти дифтерії, 

кашлюку та правця згідно “Календаря профілактичних щеплень в Україні”. Дітей якого віку Ви 

запросите до дитячої поліклініки у кабінет щеплень?   

A *18 місяців   

B 12 місяців   

C 3 місяці   

D 6 місяців   

E 3 роки   

491. Згідно плану медсестринських втручань Ви запросили матір 6-ти  місячної дитини  в 

дитячу поліклініку на вакцинацію проти вірусного гепатиту В. При реалізації плану 

медсестринських втручань вкажіть дозу та метод введення вакцини?   

A *0,5 мл в/м в зовнішню поверхню стегна   

B 0,5 мл п/ш в плече   

C 0,1 мл в/ш в передпліччя   

D 0,1 мл в/м в сідницю   

E 1,0 мл п/ш в плече   

492. В кабінеті здорової дитини Ви проводите контрольне зважування.  Якої умови необхідно 

дотримуватись при проведенні контрольного зважування?   

A *Зважувати перед та після годуванням   

B Зважувати перед годуванням   

C Зважувати після годуванням   

D Зважувати під час годуванням   

E Зважувати через 2 години після годування   

493. Визначіть за формулою антропометричні показники дитини 1 року, якщо маса при 

народженні – 3000г, зріст – 50 см:   

A *10200г, зр – 75 см    

B 11200г, зр – 78 см    

C 9500г, зр – 72 см    

D 8600г, зр – 70 см    

E 12000г, зр – 80 см    

494. Яке співвідношення білків, жирів та вуглеводів в грудному молоці?   

A *1:3:6    B 1:1:4    C 1:2:4   D 3:3:6   E 1:2:3   

495. Що нове вводиться в раціон здорової дитини 5 міс. на природному вигодовуванні?   

A *овочеве пюре    

B фруктовий сік    

C яєчний жовток   

D молочна каша   

E риб’ячий жир 

496. При огляді н/р дівчинки на ІІ день життя помітили нагрубання грудних залоз. З чим це 

пов’язано?   

A *статевий криз    

B мастит н/р    

C фізіологічна еритема   

D фізіологічний катар кишечника   

E фізіологічна жовтяниця   

497. В якому віці здорова дитина починає сидіти, промовляє склади „ба”, „ма”?   

A *6 міс.    B 3 міс.   C 4 міс.   D 8 міс.   E 10 міс.

498. Об’ємним методом визначити добову потребу в їжі дитини  3 міс.:   

A *1/6 маси тіла    

B 1/5 маси тіла    

C 1/7 маси тіла   

D 1/8 маси тіла   

E 1/9 маси тіла   

499. Які щеплення проводяться здоровій дитині в період новонародженості?   

A *проти вірусного гепатиту, туберкульозу   B проти вірусного гепатиту В, туберкульозу    

C проти кору, епідемічного паротиту    D проти коклюша, дифтерії, правця    

E проти поліомієліту, вірусного гепатиту    

500. Визначіть за формулою добову кількість сечі у дівчинки 5 років.   

A *1000 мл    B 800 мл   C 600 мл   D 500 мл   E 1200 мл

501. При проведенні обстеження дитини 5 років, мати поцікавилася: якими повинні бути вікові 

показники АТ і частоти пульсу?   

A *АТ – 100/65 мм рт. ст., пульс – 100 за/хв    

B АТ – 90/50 мм рт. ст., пульс – 90 за/хв   

C АТ – 100/80 мм рт. ст., пульс – 85 за/хв   

D АТ – 110/70 мм рт. ст., пульс – 80 за/хв   

E АТ – 80/50 мм рт. ст., пульс – 80 за/хв   

502. Вкажіть профілактичну дозу вітаміну Д3 для проведення специфічної профілактики  
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 рахіту доношеній дитині?   

A *500 МО    B 1000 МО   C 2000 МО   D 3000 МО   E 100 МО   

503. У дитини грудного віку після введення в раціон фруктових соків з’явились почервоніння 

щік, гнейс і попрілості. На яке захворювання вказують ці симптоми?   

A *ексудативно-катаральний діатез    

B фізіологічна жовтяниця   

C лімфатико-гіпопластичний діатез   

D нервово-артритичний діатез   

E везикулопустульоз   

504. Визначіть ступінь хронічного розладу живлення в разі дефіциту маси тіла 17\%.   

A *І ступінь гіпотрофії    

B І ступінь паратрофії    

C ІІ ступінь гіпотрофії    

D ІІ ступінь паратрофії    

E ІІІ ступінь гіпотрофії    

505. Вкажіть етіотропний препарат для лікування бронхопневмонії у дитини 1 року.   

A *цефтриаксон 

B амізон   

C альмагель    

D ціннаризін   

E левамізол    

506. Вкажіть об’єм рідини для промивання шлунку дитині 5 років.   

A *5 л    B 1 л   C 3 л   D 2 л   E 7 л   

507. Системне враження в разі ревматизму характерно для:   

A *сполучна тканина    

B ендокринна система   

C кісткова тканина   

D органи зору   

E шлунково-кишковий тракт   

508. У дитини 4х років порушений сон, знижений апетит, непокоять нудота, болі в животі, 

свербіж в області періанальних складок. Яке обстеження треба призначити для уточнення 

діагноза?   

A *скрібок на ентеробіоз   B біохімічний аналіз крові    

C фракційне зондування дванадцятипалої кишки   

D рентгенографія ОГК   E кал на бактеріологічне дослідження   

509. В аналізі крові дитини 6 років: еритроцити – 3,7 • 1012/л, гемоглобін – 96 г/л, кольоровий 

показник – 0,8. Поставте попередній діагноз?   

A *анемія, І ступінь    

B анемія, ІІ ступінь   

C анемія, І ступінь   

D анемія, ІІІ ступінь   

E тромбоцитопенічна 

пурпура

510. Яке ускладнення найчастіше виникає в разі порушення дієти хворим на цукровий діабет?   

A *гіперглікемічна кома    

B гостра ниркова недостатність   

C гіпоглікемічна кома   

D недостатність надниркових залоз   

E геморагічний синдром   

511. Через 3 тижні після перенесеної ангіни у хлопчика 10 років погіршився стан: 

з’явилисьнабряки обличчя, особливо повік, сеча набула червоного кольору. Для якого 

захворювання характерні ці симптоми?   

A *гострий гломерулонефрит    

B гострий пієлонефрит   

C гострий цистіт   

D гостра ниркова недостатність   

E гострий цистопієліт   

512. Яке інфекційне захворювання супроводжується збільшенням задньошийних і потиличних 

лімфатичних вузлів на фоні плямисто-папульозних висипів на шкірі?   

A *краснуха    

B кір   

C вітряна віспа   

D скарлатина   

E менінгококова інфекція   

513. Вкажіть термін ізоляції дитини, хворої на кір без ускладнень?   

A *5 днів    B 7 днів   C 10 днів   D 14 днів   E 21 день   

514. Вкажіть препарат для специфічної профілактики дифтерії.   

A *вакцинація АКДП   

B вакцина БЦЖ   

C туберкулін   

D вакцина Пріорікс   

E вакцина Ебербіовак   

515. Для якого захворювання характерний нападоподібний спазматичний кашель, 

якийзакінчується відходженням в’язкого склоподібного харкотиння?   

A *коклюш   

B бронхіт   

C ларингоспазм   

D стенозуючий ларингіт   

E назофарингіт   

516. Віраж туберкулінової проби вважається:   

A *папула 5 мм   

B папула 10 мм   

C папула 17 мм   

D папула до 1 см   

E папула і гіперемія 

більше 2 мм   
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517. Дитині 8 днів, її перевели до дитячого стаціонару з пологового будинку у важкому стані. 

Шкіра сіро-зеленого кольору, дихання слабке, поверхневе, тахікардія, збільшена печінка, 

селезінка. У дитини кровоточить пупок, спостерігається зригування, нестійкі рідкі 

випорожнення. По призначенню лікаря медсестра повинна ввести:   

A *Антибіотики.   

B Бронхолітики.   

C Антигістамінні.   

D Жарознижуючі.   

E Вітаміни.   

518. Дитині 12 років. Хворіє 10 днів. Захворювання почалося з підвищення температури тіла до 

39С, блювання, головні болі, болі в горлі при ковтанні. На 3-й день на шкірі тулуба з’явилося 

дрібно-крапкове висипання. Об’єктивно: шкіра бліда. Дрібно-лускове лущення на шкірі тулуба, 

пластинкове на долонях і підошвах. Яка потенційна проблема може виникнути у дитини?   

A *Сеча кольору “м’ясних помиїв”.   

B Блідість шкіри.   

C Збільшення лімфовузлів.   

D Блювання .   

E Рідкі випорожнення.   

519. Визначіть, які харчові продукти можуть складати третій прикорм дитини, яка має 

нормальну масу тіла і знаходиться на природньому вигодовуванні:   

A *Кефір, ацидофільне 

молоко.   

B М’ясні фрикадельки.   

C 10\% гречана каша.   

D 5\% молочна каша.   

E Овочеве пюре.   

520. Первинна проблема, що може виникнути у дитини грудного віку при вживанні 

недостатньої кількості їжі:   

A *Відставання в масі тіла.   

B Відставання в зрості.   

C Збільшення маси тіла.   

D Збільшення діурезу.   

E Зниження АТ.   

521. Найнезрілішою частиною головного мозку у немовлят є:   

A *Кора півкуль головного мозку.   

B Гіпоталамус.   

C Довгастий мозок.   

D Таламус.   

E Спиний мозок.   

522. У дитячу лікарню доставлена дитина 10-ти місяців. Об’єктивно: стан дитини задовільний, 

шкіра і видимі слизові бліді, невеликі тріщини біля кута рота. Живіт мякий, печінка і селезінка 

збільшені. Стілець і сечовиділення не порушені. Із анамнезу відомо, що дитина доношена. На 

грудному вигодовуванні перебувала до 2-х місяців, одержувала суміш В-рис, соки пила 

нерегулярно. Складіть план заходів щодо  профілактики даного захворювання:   

A *Організація раціонального харчування.   

B Проведення дезінтоксикаційної терапії.   

C Проведення ЛФК, масажу.   

D Виключення алергенів.   

E Одностороннє молочне харчування.   

523. Дитині 7 днів. Під час патронажу медична сестра виявила, що під час крику у дитини 

появляється ціаноз носогубного трикутника. Під час годування груддю дитина робить часті 

перерви. Об’єктивно: температура тіла – 36,7С, ЧСС – 140 ударів за хвилину. Чд – 80 за 

1хвилину. Зі слів матері на 12-тому тижні вагітності вона перехворіла на ГРВІ. Вкажіть, яке 

дослідження першочергово необхідно провести дитині для встановлення діагнозу?   

A *Електрокардіографія.   

B Біохімічний аналіз крові.   

C Загальний аналіз крові.   

D Загальний аналіз сечі.   

E Рентгенологічне 

дослідження.   

524. Згідно наказу МОЗ №152 профілактика офтальмії новонародженій дитині проводиться не 

пізніше 1 год. життя. Який засіб для цього необхідно підготувати?   

A *1\% тетрациклінова мазь   

B 0,5\% гідрокортизонова мазь   

C 30\% р-н альбуциду   

D 0,25\% оксолінова мазь   

E 0,25\% р-левоміцетину   

525. Визначіть вік дитини, яка починає самостійно сидіти, добре впирається на ніжки, утримує 

іграшки і перекладає їх з руки в руку, впізнає матір, агукає:   

A *6 місяців   B 3 місяці   C 5 місяців   D 7 місяців   E 9 місяців   

526. Яка місцева поствакцинальна реакція, після введення БЦЖ у пологовому будинку вказує, 

що у дитини віком 1 рік сформувався імунітет проти туберкульозу?    

A *Рубчик   B Пустула   C Папула   D Кірочка   E Виразка   

527. Дитині 1 міс. На 2-му тижні життя з’явилось блювання. Останній тиждень блювання 

виникає після кожного годування у вигляді “фонтану”. Об’єм блювотних мас перевищує об’єм 

висмоктаного молока.. Дефіцит маси тіла – 8\%. Про яке захворювання можна подумати?   

A *Пілоростеноз   B Пілороспазм   
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C Гіпотрофія   

D Проста диспепсія   

E Кишковий токсикоз   

528. Хлопчик 10-річного віку хворий на гемофілію.   Останні 2  роки часто хворіє ангіною, 

консервативне лікування неефективне, рекомендовано тонзилектомію.  Що з профілактичною 

метою потрібно ввести  перед проведенням  хірургічного втручання? 

A *Анти геліофільний глобулін   

B Тромбін   

C Гепарин   

D Амінокапронову кислоту   

E Вікасол    

529. При огляді дитини віком 4 міс виникла підозра на дисбактеріоз. Перенесла в 3 місяці 

гострий бронхіт, одержувала антибіотики. Після чого з’явились скарги на диспепсичніявища. 

Живіт дещо здутий, випорожнення 2-3 рази на добу, невеликою кількістю зі слизом, 

неперетравленими частинками. Яке обстеження необхідно провести для підтвердження 

діагнозу?   

A *Бактеріологічне.   

B Біохімічне    

C Серологічне.   

D Імунологічне.   

E Вірусологічне.   

530. Дитині 5 міс. Була в контакті з хворим на кашлюк. Хворіє 2 тижні, за останній тиждень 

стан дитини погіршився. Напади кашлю зросли до 15 разів на добу, супроводжуються 

репризами, часто закінчуються блюванням. Назвіть потенційну проблему.   

A *Апное   

B Сухий кашель   

C Блювання   

D Анорексія   

E Репризи   

531. Дитина 13 років хворіла туберкульозом легень. Зараз скаржиться на головні болі. При 

обстеженні визначаються симптоми Керніга, Брудзинського, ригідність м’язів потилиці. Які із 

перерахованих симптомів підтвердять діагноз туберкульозного менінгіту?   

A *Птоз   

B Бронхофонія   

C Поява гучного бітонального кашлю    

D Виділення скловидного харкотиння   

E Випинання міжреберних проміжків   

532. Дитина 10 років скаржиться на болі в горлі, загальну слабкість, зниження апетиту. При 

об(єктивному обстеженні: температура тіла підвищена до 39 С, мигдалики збільшені, покриті 

білим нальотом, що погано знімається тампоном та кровоточать при  знятті. Яке дослідження 

включить медична сестра в план сестринських втручань?   

A *Взяти мазок із зіву на ВL       B Взяти змиви з носоглотки   

C Взяти сечу для загального аналізу      D Мазок із мигдаликів на бактеріологічне 

дослідження   

E Загальний аналіз крові   

533. Дитина 6-ти років хвора на геморагічний васкуліт. За призначенням лікаря медична сестра 

поставила сухий зігрівальний компрес на колінні суглоби. Які показники покажуть 

ефективність такого медсестринського втручання?   

A *Зменшення припухлості в суглобах   

B Почервоніння суглобів   

C Зменшення температури тіла   

D Поблідніння суглобів   

E Зникнення висипу   

534. Медична сестра дитячого садодочку складає меню на добу дітям 4 – ох років. В якому  

співвідношенні вона повинна врахувати енергетичну цінність продуктів, що припадають на 

сніданок, обід, полудень та вечерю відповідно?    

A *25\% – 40\% – 10\% – 25\%   

B 15\% – 50\% – 20\% – 15\%    

C 15\% – 35\% – 25\% – 25\%    

D 20\% – 45\% – 10\% – 25\%   

E 10\% – 55\% – 15\% – 20\% 

535. Дитині 8 місяців. При обстеженні фізичний і нервово-психічний розвиток відповідає 

 віку. До цього часу не хворіла. Вкажіть яка кількість зубів у даної дитини?     

A *4   B 2   C 6   D 8   E 10   

536. Згідно наказу МОЗУ № 48, дитині було проведено щеплення проти поліомієліту.  Через 3 

тижні з'явилась реакція. Що з нижченазваних об’єктивних критеріїв  підтверджує діагноз 

вакцин - асоційований поліомієліт?   

A * Поява парезів    

B Відсутність гіперстезії   

C Підвищення 

температури     

D Наявність гіперстезії   

E Відсутність  рефлексів   
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537. Вихователь дитячого садочка звернулась до медичної сестри із хлопчиком 3-ох років. Ска-

рги: підвищення температури до 37,5 °С та висипання на шкірі. Попередньо виставлений діаг-

ноз: вітряна віспа. Визначте тривалість карантину в дитячому садочку з контактними дітьми.   

A *21 день   B 7 днів   C 10 днів   D 14 днів   E 30 днів   

538. Мати звернулась в дитячу лікарню з дівчинкою 4 років, у якої загальна слабкість, підвище-

на температура до 39 °С,  часте сечовипускання та зміна кольору сечі. Для встановлення діаг-

нозу лікар призначив загальний аналіз сечі. При виконанні медичної маніпуляції медична 

сестра виконає :   

A *Підготовку  рук   B Написання направлення в лабораторію

C Проведення туалету зовнішніх статевих органів дитини   

D Підготовку посуду   E Заповнення документації при поступленні

539. Дитина 12 років скаржиться на підвищення температури до 38 С, біль в ділянці серця. З 

анамнезу відомо дитина хворіє протягом 5 - ти років хронічним стафілококовим тонзилітом, 

харчування одноманітне.Оглянута ЛОР лікарем, об’єктивно діагностовано: викревлення 

носової перегородки, гіперемію мигдаликів. При дослідженні серцево-судинної системи 

визначається тахікардія, приглушеність серцевих тонів. Вкажіть точний фактор в патогенезі 

розвитку захворювання:    

A * сенсибілізація організму    

B зниження реактивності організму   

C викривлення носової перегородки   

D незбалансоване харчування   

E недотримання режиму дня   

540. У дитини 4 років діагностовано: зниження підшкірно-жирової клітковини на животі і кін-

цівках, зменшщення її на обличчі та відставання у масі тіла. Вкажіть який дефіцит маси тіла 

характерний для ІІ ступеня гіпотрофії?   

A *21 – 30 \%   

B 5 – 10 \%   

C 10 – 20 \%   

D 31 – 50 \%   

E 51 – 70 \%   

541. У відділенні інфекційної лікарні, оглядаючи новонароджену дитину, лікар запідозрив ме-

нінгіт. Здійснюючи ІV етап медсестринського процесу, до якого обстеження повинна медична 

сестра підготувати дитину? 

A *До спинномозкової 

пункції   

B Рентгенографії черепа   

C Енцефалографії   

D Ехо-енцефалографії   

E Ангіографії   

542. Дитина 4 роки знаходиться на лікуванні у відділенні інфекційної лікарні з діагнозом: полі-

омієліт, паралітична форма. Медична сестра, здійснюючи  медсестринське обстеження, виявила 

проблеми, які характерні для даної патології: 

A *Атрофію м’язів, парези   

B Повторне блювання   

C Гіпертонус м’язів   

D Сильні головні болі   

E Гіпотрофію  

543. Під час проведення патронажу, 4 річного хлопчика, хворого на кашлюк. Який з 

перерахованих нижче медсестринських діагнозів  виставила медсестра? 

A *Кашель з репризами   

B Гавкаючий кашель   

C Сухий кашель   

D Кашель з виділенням харкотиння   

E Поштовхоподібний кашель

544. Під час огляду 8 річної дівчинки з діагнозом: вітряна віспа медична сестра виявила полі-

морфні висипання на волосяній частині голови, тулубі, кінцівках, свербіння шкіри, високу 

температуру. Що вона застосує для обробки висипки? 

A *Розчин діамантового зеленого   

B Розчин перманганату калію   

C Стерильну олію   

D Розчин риванолу   

E Мазь синафлану  

545. У 5 класі під час огляду дітей медична сестра школи у 2 учнів виявила ознаки, 

 характерні для краснухи, які саме? 

A *Рожеву дрібноплямисту висипку на випуклих поверхнях   

B Дрібноцяткову висипку на гіперемованому тлі шкіри   

C Крупноплямисту поетапну висипку   

D Геморагічну висипку на нижніх кінцівках   

E Еритематозну висипку на обличчі   

546. Виконуючи І етап медсестринського процесу під час патронажу, дільнична медична сестра 

виявила у 5- річного хлопчика проблеми, характерні для вітряної віспи: 
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A *Поліморфні висипання   

B Налети на мигдалинах   

C Висипання на долонях і 

підошвах   

D Гіперестезію шкіри   

E Потиличний лімфаденіт   

547. В молодшій групі дитячого садочка виявлено коклюш. Які заходи щодо поширення 

коклюшу повинна провести медична сестра? 

A *Встановити карантин   

B Провітрювати приміщення   

C Покварцувати приміщення   

D Провести заключну дезинфекцію   

E Робити вологе прибирання приміщень

548. У школярів 7 класу загальноосвітньої середньої школи зафіксовано захворювання - 

вірусний гепатит А. Медична сестра школи, виконуючи дітям, які були в контакті з 

 хворими, ввела один з перерахованих нижче препаратів 

A *Імуноглобулін   

B Вакцину   

C Вітамін “С”   

D Сироватку   

E Анатоксин  

549. Здійснюючи І та ІІ етапи медсестринського процесу, медична сестра відділення крапельних 

інфекцій у 7- річного хлопчика з катаральними проявами виявила поетапні висипання і 

поставила до відома лікаря який виставив клінічний діагноз кір. Які з перерахованих нижче 

елементів висипки характерні для цього захворювання? 

A *Крупноплямисті   

B Геморагічні   

C Везикульозні   

D Дрібноцяткові   

E Анулярні   

550. У 5- річного хлопчика медична сестра дитячої дошкільної установи, під час сумісного з 

лікарем ранкового огляду виявила висипку, характерну для скарлатини. Яку саме? 

A *Дрібноцяткову   

B Везикульозну   

C Плямисто – папульозну 

D Крупно плямисту   

E Пустульозну  

551. Дитині виповнився 1 рік. Проти яких з перерахованих нижче захворювань проводиться 

щеплення відповідно до наказу МОЗ України за № 48 від 03.02.2006р.? 

A*Кору, паротиту, краснухи   

B Кашлюку, дифтерії, правця   

C Дифтерії, кашлюку, поліомієліту   

D Гепатиту, паротиту, гемофільної інфекції   

E Кору, гепатиту, вітряної віспи 

552. Здійснюючи І етап медсестринського процесу, медична сестра у 5-річного хлопчика вияви-

ла блідість шкіри та слизових оболонок, тріщини в куточках рота. Лікар виставив діагноз – залі-

зодефіцитна анемія. Які з перерахованих причин могли спровокувати дану патологію? 

A *Глистні інвазії   B Овочеве харчування   

C Часті респіраторні захворювання   

D Довготривале отримання антигістамінних препаратів   

E Надмірне фізичне навантаження   

553. У дитини з гемофілією А почалася носова кровотеча. Що необхідно використати для 

надання невідкладної допомоги з перерахованих нижче препаратів? 

A *Кріоцепітат   

B Дицинон   

C Вікасол   

D Хлористий кальцій   

E Вітамін „С”  

554. У хлопчика молодшого шкільного віку лікар-гематолог виявив ідіопатичну тромбоцито-

пенічну пурпуру. Проводячи І етап медсестринського обстеження, які з перерахованих нижче 

ознак виявила медична сестра? 

A *Підшкірні крововиливи, різної величини та кольору   

B Геморагічні висипання на нижніх кінцівках   

C Петехіальні висипання на тулубі   D Високу температуру тіла   

E Блювання у вигляді “кавової гущі”   

555. Дитині, яка народилася недоношеною 4 місяці. Під час проведення активного патронажу 

до дитини, яка перебуває на змішаному вигодовуванні, медична сестра дала наступні  поради 

щодо профілактики анемії: 

A *Здійснювати щоденні прогулянки на свіжому повітрі   

B Щоденно купати дитину   

C Проводити масаж   

D Ввести в харчовий раціон молочні каші   

E Урізноманітнити харчовий раціон   

556. При огляді 6 місячної дитини з явищами гострого розладу травлення функціонального 

характеру медсестра встановила наступний медсестринський діагноз : 

A *Здуття живота    

B Повторне блювання     

C Гіпертермія     

D Зневоднення        

E Шкіра землисто-сірого 

кольору  
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557. При огляді 6-місячної дитини з явищами гострого розладу травлення функціонального 

характеру медсестра встановила наступний медсестринський діагноз : 

A*Здуття живота                                              

B Повторне блювання     

C Гіпертермія     

D Зневоднення                                              

E Шкіра землисто-сірого 

кольору

558. У грудне відділення дитячої лікарні поступила дитина 10 місяців з діагнозом-гостра пнев-

монія. Медсестра, проводячи медсестринське обстеження, встановила: 

A *Участь допоміжної мускулатури в акті дихання 

B Емфізематозну грудну клітку    

C Експіраторну задуху                                                    

D Дистанційні свистячі хрипи                                                                                      

E Кашель з виділенням харкотиння 

559. Проводячи огляд 2 річної дитини з діагнозом: афтозний стоматит, медична сестра акцентує 

свою увагу на наступному медсестринському діагнозі: 

A *Біль у ротовій порожнині                                           

B Погіршення апетиту             

C Порушення сну                    

D Розлади випорожнення                                                              

E Загальна слабість     

560. У дитини з явищами гострого рино фарингіту після проведеного лікування медична сестра 

оцінює результати успішних медсестринських втручань: 

A *Відновлення носового 

дихання                                           

B Заспокоєння дитини    

C Поліпшення апетиту    

D Зникнення кашлю                                           

E Нормалізація сну 

561. Проводячи медсестринське обстеження дитини з вродженою вадою серця,  

 медсестра виявила: 

A *Відставання у фізичному розвитку                                             

B Підвищення температури тіла    

C Підвищена пітливість    

D Порушення сну                                              

E Зміна шкірних покривів   

562. Під час чергування медсестри в алергологічному відділенні стан 10-річної  дитини, яка    

лікується з приводу бронхіальної астми, погіршився.  Медсестра встановила 

 медсестринський діагноз: 

A *Експіраторну  задишку                                             

B Підвищення температури тіла    

C Підвищену пітливість    

D Сиплість голосу                                               

E Інспіраторну задишку     

563. Хлопчику 6 років у дитячій поліклініці виставлено діагноз ентеробіозу. При проведенні  

II етапу медсестринського процесу медсестрою встановлено медсестринський діагноз: 

A *Свербіж в ділянці анального отвору                                        

B Свербіж внутрішніх поверхонь кінцівок    

C Рідкі випорожнення    

D Свербіж шкіри                                             

E Висипання на тілі   

564. Хлопчик, 10 років з підозрою на цукровий діабет поступив в ендокринологічне відділення 

для підтвердження діагнозу. Реалізуючи IV етап медсестринського процесу, медсестра повинна 

підготувати його до забору: 

A *Крові на глюкозу                                          

B Крові з вени для визначення рівня 

гормонів    

C ЗАК ( загальний аналіз крові )    

D ЗАС ( загальний аналіз сечі )                                         

E Кал на яйця глист 

565. Дитина 8  років поступає в ендокринологічний диспансер з  цукровим діабетом. 

Реалізуючи І етап медсестринського процесу,  медсестра повинна звернути увагу на: 

A*Наявність захворювання в обох батьків                                            B Контакт з хворою дитиною в класі   

C Початок захворювання через 2 тижні після перенесеної стрептококової ангіни    

D Стать дитини                                                E Надмірне харчування       

566. Дайте рекомендацію батькам здорової доношеної дитини про оптимальний тип вигодову-

вання на I році  життя: 

A *Вільне грудне вигодовування    

B Грудне вигодовування за режимом       

C Штучне вільне вигодовування    

D Штучне вигодовування за режимом                                                 

E Змішане вигодовування 

567. Реалізуючи план медсестринських втручань дитині з внутрішньочерепною пологовою 

травмою , медсестра спостерігаючи за пацієнтом та вирішуючи його дійсні проблеми, повинна: 

A *Створити максимальний спокій пацієнтові   

B Провести санацію верхніх дихальних шляхів          

C Провести штучну вентиляцію легень    
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D Підготувати пацієнта до забору крові з вени для біохімічних досліджень                        

E Розводити і вводити антибіотики    

568. Дитина поступила в гематологічне відділення з діагнозом: гострий лейкоз. Проводячи 

огляд дитини, медична сестра встановила наступний медсестринський діагноз: 

A *Біль у кістках,суглобах   

B Втрату апетиту    

C Загальну та м’язову слабість    

D Розлади випрожнень                                                

E Обширні підшкірні гематоми   

569. Проводячи медсестринське обстеження дитини, в якої виявлено дискінезію жовчних 

шляхів, медична сестра встановила: 

A *Відчуття тяжкості у 

правому підребер’ї    

B Біль у животі після їди       

C Постійну нудоту   

D Відригування тухлим                                                

E Відсутність апетиту 

570. Проводячи огляд дитини в інфекційній лікарні з діагнозом: гострий стенозуючий ларинго-

трахеїт, медсестра акцентувала свою увагу на наступному медсестринському діагнозі: 

A *”Гавкаючий” кашель 

B Експіраторна задишка                               

C Утруднене носове дихання    

D Підвищена пітливість                                               

E Порушення сну     

571. В пологовому будинку  впродовж 3-х днів новонароджена дитина втратила 300 г ваги 

 при задовільному стані. Який стан можна констатувати? 

A *Фізіологічну втрату маси тіла 

B Фізіологічну еритему          

C Фізіологічну жовтяницю     

D Статеву кризу                                                

E Транзиторну лихоманку   

572. Консультативний прийом в кабінеті   “ Здорова дитина ”. Дайте відповідь на запитання 

батьків:,, Коли дитина починає самостійно сидіти?” 

A *6 місяців     B 8 місяців    C 9 місяців    D 10 місяців                                              E 11 місяців   

573. Ви прийшли на патронаж до новонародженої дитини 10 днів. Мати скаржиться на те, 

 що в неї мало молока і дитина не витримує перерви між годуваннями. Зцідити молоко після 

годування не вдається. Що в першу чергу порекомендуєте мамі? 

A *Провести контрольне зважування   

B Догодовувати дитину сумішами    

C Зменшити час між годуваннями    

D Збільшити кількість годувань                                              

E Провести водно – чайну паузу

574. Для проведення антропометрії в дитячу поліклініку прийшла мати з 4 -річною 

 дитиною. За якою формулою перевіряється маса тіла дитини? 

A *10 + 2n            B 75+ 5n             C 80 + 2n          D 90 + 3n                                                             E 95 + n   

575. Медична сестра в 3-місячної дитини з діагнозом -  Рахіт  встановила наступний 

медсестринський діагноз: 

A *Посилена пітливість   

B Біль в животі    

C Брадикардія   

D Тахікардія                                                                                                                 

E Гіпертермія    

576. В палаті новонароджених пологового будинку медична сестра, оглядаючи новонароджену 

дитину, яка народилася в асфіксії, акцентувала свою увагу на наступному медсестринському 

діагнозі:   , 

A *Слабкий крик     

B Пронос    

C Метеоризм    

D Гіпертермія                                             

E Виділення з пупкової 

ранки 

577. При проведенні патронажу до 5 місячної дитини, яка перебуває на штучному годуванні, 

медсестра зауважилав, що після введення жовтка в дитини з’явилися прояви ексудативно-

катарального діатезу. Проводячи медсестринське обстеження,  медсестра встановила: 

A *Сверблячий висип на шкірі тулуба                           

B Закладеність носа                

C Підвищену пітливість    

D Сонливість                                                

E Нестійкі випорожнення         

578. В стаціонар поступила дитина з діагнозом : гіпокальціємічний синдром . Медсестра,  

реалізуючи план медсестринських втручань, підготувала дитину до забору: 

A *Сечі на пробу Сулковича    

B Калу на яйця глистів           

C Сечі за Зимницьким   

D Калу на бактеріологічне дослідження                                               

E Сечі на ЗАС   ( загальний аналіз сечі ) 

579. Хлопчик 15 років з підозрою на хронічний гастрит поступив в дитячу лікарню для 

проведення комплексного обстеження. Реалізуючи  IV етап медсестринського процесу 
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медсестра повинна підготувати його до проведення: 

A *Фіброгастроскопії з біопсією 

B Шлункового зондування 

C Дуоденального зондування 

D Забору калу на яйця глистів 

E Забору  калу на копрологію 

580. Хлопчик 10 років з підозрою на хронічний пієлонефрит поступив в дитячу лікарню для 

проведення комплексного обстеження. Реалізуючи  план медсестринських втручань медсестра 

повинна:  підготувати  пацієнта до забору: 

A *Сечі за Нечипоренком 

B Сечі за Зимницьким 

C Сечі на бакдослідження 

D Крові на біохімічний аналіз 

E Крові на ЗАК ( загальний аналіз крові ) 

581. З явищами кишкового токсикозу 10 місячна дитина поступила в інфекційну лікарню.

 Реалізуючи  IV етап медсестринського процесу, медсестра повинна: 

A *Застосувати водно-чайну паузу         B Нагодувати дитину 

C Провести гігієнічну ванну       D Підготувати пацієнта та взяти кал на копрологію 

E Провести туалет шкіри і видимих слизових 

582. В дитини з явищами гіпотрофії після проведеного лікування медична сестра оцінює 

результати успішних медсестринських втручань : 

A *Відновлення м’язового тонусу     

B Нормалізація температури           

C Нормалізація стільця     

D Покращання загального стану                                                 

E Відсутність метеоризму

583. У  новонародженої дитини після проведення операції замінного переливання крові 

внаслідок гемолітичної хвороби,  викликаної Rh- конфліктом, медична сестра проводить оцінку  

результатів успішних медсестринських втручань: 

A *Зникнення жовтяниці шкірних покривів  B Сухий пупок, блідорожева шкіра навколо пупка      

C Покращання апетиту і сну   D Нормалізація діяльності серцево-судинної системи                                               

E Нормалізація діяльності дихальної системи    

584. Медсестра, дитині, яка хворіє на рахіт, виконує наступні лікарські призначення: 

A *Лікувальні дози холекальциферолу    

B Антибіотикотерапія           

C Антигістамінні препарати     

D Дегідратаційна терапія    

E Серцеві глікозиди    

585. У 5 річного хлопчика розвинувся анафілактичний шок на введення антибіотика. Чим 

потрібно обколоти місце введення алергена? 

A *0,1 \% р-ном адреналіна гідрохлориду    

B 10 \%  р-ном глюконату кальція          

C 0,5 \% р-ном новокаїна    

D 1\% р-ном дімедрола                                              

E 50\% р-ном анальгіна    

586. Дитина 3 місяців під час введення вакцини знепритомніла, шкіра бліда, покрилась 

холодним потом. Про яке ускладнення медична сестра повинна подумати в першу чергу? 

A *Анафілактичний шок    

B Еклампсія          

C Переляк    

D Епісиндром                                               

E Зомління     

587. У 9- річної дитини, хворої на цукровий діабет відсутня свідомість, наявний загальний 

тремор, підвищення м’язового тонусу, блідість та вологість шкіри. Що можна запідозрити? 

A *Гіпоглікемічну кому    

B Гіперглікемічну кому        

C Ниркову кому    

D Печінкову кому                                               

E Мозкову кому     

588. У 5-місячної дитини з явищами рахіту, під час  крику наступила раптова зупинка дихання. 

Про що свідчить цей симптом? 

A *Спазмофілію, ларингоспазм    

B Стенозуючий ларинготрахеїт           

C Спазмофілію, карпопедальний спазм     

D Спазмофілію, еклампсію                                               

E Гіпервітаміноз вітаміну Д

589. Назвіть основний препарат, який вводять під  час тяжких  нападів бронхіальної астми 

 та у разі астматичного статусу. 

A *Преднізолон   

B Солутан      

C Анальгін   

D Астмопент                                             

E Піпольфен       

590. У дитини з менінгококовою інфекцією почалися судоми. Що з перерахованого нижче 

підготувати медсестрі? 

A *Седуксен 0,05 \%     B Димедрол 1\%         C 10 \% р-н глюконату 
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кальція    D 0,9\% р-н хлорида натрія                                               E 40\% р-н глюкози 

591. Виконуючи І етап медсестринського процесу, під час огляду 7- річної дитини,  

 медична сестра виявила проблеми,  характерні для ранньої туберкульозної інтоксикації: 

A *Субфебрильну температуру тіла    

B Бліду вологу шкіру     

C Відставання у фізичному розвитку    

D Висипання на шкірі                                               

E Високу температуру тіла    

592. При огляді 6- річного хлопчика , лікар запідозрив туберкульоз. Здійснюючи ІІІ етап 

медсестринського процесу, до якого дослідження повинна медична сестра підготувати дитину? 

A *До  проведення  проби   Манту         B До проведення вакцинації БЦЖ    

C До проведення ревакцинації БЦЖ     D До забору крові для біохімічного дослідження                                            

E До забору крові на ЗАК ( загальний аналіз крові )    

593. Дитина  8 років, знаходиться на лікуванні у відділенні інфекційної лікарні з діагнозом: 

дифтерія. Медична сестра, здійснюючи медсестринське обстеження, виявила проблеми, які 

характерні для даної патології: 

A *Наліт на мигдаликах , який важко знімається        B Підвищення температури тіла    

C Сильні головні болі    D Підвищення пітливості      E Сухий кашель    

594. Під час першого патронажу до новонародженої дитини мати звернула ваша увагу на 

жовтувато-білі крапки на кінчику і крилах носа у її дочки. Ви пояснюєте, що це:    

A *нагромадження секрету у вивідних протоках сальних залоз;    B везикулопустульоз;    

C пухирчатка новонароджених;   D алергічна реакція на грудне молоко;   E пітниця.     

595. Найнезрілішою частиною центральної нервової системи у новонародженого є:    

A *кора головного мозку;    

B спинний мозок;    

C мозковий стовбур;    

D гіпоталанус    

E мозочок

596. Характерною особливістю еритроцитів новонароджених є:    

A *все перераховане;    

B анізоцитоз, пойкілоцитоз;    

C поліхроматофілія;     

D збільшена кількість ретикулоцитів;    

E наявність нормобластів.    

597. Перший профілактичний огляд здорової новонародженої дитини згідно наказу № 149 

 від 20.03.08 року. Медсестра повинна здійснювати:    

A *через день після огляду лікаря;    

B на сьомий день;    

C в перші три дні після виписки з пологового відділення;    

D в перший день після виписки з пологового відділення;    

E в три тижні.    

598. В якому віці ви рекомендують ввести в раціон дитини на природному вигодовуванні 

м’ясне пюре:    

A *6,5 – 7 місяців;    

B 8 місяців;    

C 4,5 місяців;    

D 9 – 10 місяців;    

E 12 місяців.    

599. Дітям з негативною реакцію на пробу Манту з 2 ТО при відсутності післявакцинного 

(БЦЖ) рубчика слід здійснити додаткове щеплення:   

A *через 2 роки після вакцинації, або через 2 роки після ревакцинації;    

B не робити;   C в три роки;    D в 12 місяців;   E в 18 місяців.

600. Медсестринське обстеження з метою контролю дотримання заходів теплового ланцюжка: 

перше вимірювання температури тіла новонародженого здійснюється:    

A *через 30 хв;    

B через 5 хв;    

C через 45 хв;    

D через 60 хв;    

E на другий день.

601. У дитини трьох років з шкірним геморагічний синдромом діагностовано геморагічний 

васкуліт. Для припинення нових геморагічний елементів висипки в першу чергу медсестра 

повинна:    

A *забезпечити дотримання суворого ліжкового режиму;   

B ввести ударну дозу антибіотика;    

C провести дегітратаційну терапію;    

D провести замісне переливання крові;    

E застосувати міхур з льодом.

602. У дитини чотирьох місяців, що лікується з приводу уродженої вади серця з’явилась 

задишка і виражений ціаноз шкіри обличчя. План мед сестринських втручань буде включати:    

A *все перераховане;   
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B надати тілу дитини підвищеного положення і провести інгаляцію зволоженим киснем;    

C за призначенням лікаря внутрішньом"язево вводити промедол та кордіамін;    

D налагодити внутрішньовенне краплинне введення глюкозо – сольових розчинів;    

E за показаннями перевести дитину на апаратне дихання.      

603. Реалізуючи план медсестринських втручань, у дитини з вродженою вадою серця, в разі 

колапсу, ви вводите внутрішньовенно 0, 0 6 \% розчину корглікону в дозі:    

A *0, 1 мл на кожен рік життя; 

B 0,1 мл на кг маси тіла;    

C 0,2 мл на кг маси тіла;   

D 0,3 мл незалежно від віку;    

E 0,2 мл на кожен рік життя.

604. Чинником крупозної пневмонії у дітей найчастіше є:    

A *пневмокок;    

B стафілокок;    

C менінгокок;    

D стрептокок;    

E паличка синьо - зеленого 

гною.    

605. Робити гарячі лікувальні ванни для дитини з пневмонією, при відсутності протипоказань, 

необхідно у воді  з температурою:   

A *38°С;   B 37,5°С;    C 36,6°С;   D 39°С;    E 45°С.    

606. В разі постановки дитині діагностичної проби на індивідуальну чутливість організму до 

антибіотика внутрішньошкірно вводять:    

A *1000 ОД;    

B 100 ОД;    

C 10 000 ОД;    

D 100 000 ОД;    

E 500 ОД.

607. Під час обстеження дитини з І ступенем гідротрофії шкірна складка на рівні пупка 

становить:    

A *0,8 – 1 см; 

B 0,4 – 0,5 см;    

C до 0,2 см;    

D 1,5 – 2 см;    

E 2,5 – 3 см.

608. У дитини 8 днів на шкірі з’явилися пухирці різної величини (0,5 – 2 см) з червонною 

облямівкою, наповнені серозно – гнійною рідиною. Першим в плані мед сестринським  

втручань буде:    

A *місцеве застосування дезінфікуючих засобів;  B використання антибіотиків;    

C використання стафілококового імінуглубуліну;  D десенсибілізуючі навантаження;    

E вітаміни.   

609. При активному ревматизмі у дитини 12 років з проблемами: задишка, ціаноз губ,  блідість 

шкіри, тривалість ліжкового режиму буде:    

A *6 тижнів;   B 2 тижні;    C 1 тиждень;    D 10 тижнів;    E 8 тижнів   

610. У дитини  10 років, що захворіла на гострий гломерулонефрит і має проблеми: 

 зменшення кількості виділеної сечі за добу, підвищення артеріального тиску, набряки на 

обличчі. В гострий період дієта № 7 повинна бути:    

A *безсольова;    

B 1 – 2 г солі на добу;    

C 3 – 5 г солі на добу;    

D 1,5 г солі на добу;    

E 5 г солі на добу.   

611. Дитині, що народилася від 36 недільної вагітності з масою тіла 2 100 г, ви почнете 

специфічну профілактику рахіту з:    

A *2 недільного віку;    

B 1 міс. віку;    

C 1,5 міс. віку;    

D 1 тижня;    

E не буде проводити.

612. Головними симптомами початкового періоду діабету є:       

A *поліурія, полідипсія, поліфагія;   

B анурія, гіпергідроз, блідість шкіри;    

C полідипсія, гіпертензія, тахіпное;    

D гіпертрихоз, гіпертензія, тахікардія;    

E нічний енурез, гіперемія, набряк слизової оболонки ротової порожнини.      

613. Як незалежне медсестринське втручання у дитини з епідемічним паротитом ви:    

A *накладете суспензорій;    

B накладете колосовидну пов’язку;    

C накладете пращевидну пов’язку;    

D введете преднізолон з розрахунку 2 – 3 мг на 1 кг маси тіла на добу;   

E введете пеніцилін із розрахунку 100 000 на кг маси тіла на добу.    

614. Реалізуючи план догляду за дитиною з вітряно віспою, ви будете обробляти елементи 

висипки на шкірі:    

A *всім перерахованим;    

B 1 \% спиртовим розчином діамантового зеленого;    
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C 96 \% спиртом;    

D 5 \% спиртовим розчином йоду;    

E 10 \%  розчином нітратом срібла.   

615. Дитині 5 років с повною афонією голосу ви:   

A *Будете супроводжувати до реанімаційного відділення дитячої інфекційної лікарні; 

B введете вакцину АКДП в дозі 0,5 мл;    

C візьмете мазок із носа і зіва на ВL;    

D введете вакцину АДП – анатоксин;    

E введете імуноглобулін в дозі 3 мл;    
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Крок М. Сестринська справа. 2009-2010 рік 

Невідкладні стани в педіатрії 

 1.  У дитини виникла носова кровотеча. На дошпитальному етапі для зупинки кровотечі  необхідно 
застосувати:    
A *Холод на перенісся   
B Холод на підборіддя   

C Тепло на перенісся   
D Холод на п’яти   

E Холод на грудину   

 2.  Дитина 5 років при взятті крові із пальця зомліла. Якого положення дитині повинна надати медична 
сестра:   
A *Лежачи, голова нижче тулуба   
B Лежачи, голова на рівні тулуба   
C Лежачи, голова вище тулуба   

D Сидячи, голова закинута назад     
E Сидячи, голова нахилена вперед     

 3.  Бригада швидкої допомоги виїхала на виклик до дитини 7 років. Об’єктивно: дитина без свідомості, 

дихання та серцебиття відсутні, шкіра ціанотична. Які заходи в першу чергу необхідно провести:   
A *Покласти на тверду рівну поверхню   
B Провести штучну вентиляцію легень   
C Звільнити дихальні шляхи   

D Провести непрямий масаж серця   
E Ввести лікарські препарати   

 4.  У дитини 3 років виникла зупинка дихання. З якою частотою (кількість вдихів за хвилину) необхідно 
проводити  штучне дихання?   
A *20-25   B 80-100   C 100-120   D 10-15   E 25-30   
 5.  Дитина віком 11 місяців поступила у відділення інтенсивної терапії з вираженим зневодненням, 
акроціанозом. Який інфузійний розчин можна вводити до з’ясування причини та встановлення типу 

зневоднення?   
A *0,9\% розчин натрію хлориду 
B 10\% розчин глюкози   
C 5\% розчин глюкози   

D 5\% натрію хлориду   
E 3\% розчин калію хлориду   

 6.  Дитина випила 9\% розчин оцту. Через кілька хвилин виникло відчуття важкості в епігастрії, нудота, 

блювання, біль у животі. Який розчин доцільно використати для промивання шлунка у даному випадку?   
A *1\% розчин гідрокарбонату натрію 
B 0,9\% розчин хлориду натрію   
C Кип’ячену воду   

D 10\%  розчин хлориду натрію   
E 5\% розчин перманганату калію   

 7.  Дитина 6 років прийшла до  кабінету профілак-тикних щеплень для проведення ревакцинації 

коровою вакциною. Раптово зблідла, з’явився дзвін у вухах, сповільнився пульс. Вкажіть ймовірний 

діагноз?   
A *Непритомність   
B Колапс   

C Анафілактичний шок   
D Несправжній круп   

E Кома   

 8.  В педіатричному відділенні  на лікуванні дитина 2-х років з приводу ГРВІ. Увечері дитина стала 

неспокійною, підвищилася Т° тіла до 39,0°С. Об’єктивно: шкіра рожева, гаряча  на дотик, слизові 
оболонки блискучі, яскраві, нежить. Яке незалежне медсестринське втручання обере медична сестра 

першочергово?   
A *Розкутати дитину   
B Поставити прохолодну клізму   
C Ввести жарознижувальні засоби ректально   

D Застосувати  міхур з льодом   
E Ввести жарознижувальні  засоби внутрішньо   

 9.  Дитині 12 міс, знаходиться на  стаціонарному лікуванні  з приводу ГРВІ. Увечері  з’явився неспокій, 

сухий  нав’язливий “гавкаючий” кашель,  охриплість  голосу, рясні слизисто-серозні виділення з носа. 
Об’єктивно: шкіра чиста, слизові гіперемійовані   Т° тіла 38,5°С. Першочергові дії медичної сестри:   
A *Заспокоїти дитину, узяти на руки   
B Протерти шкіру напівспиртовим розчином   
C Поставити гірчичники   

D Зробити масаж грудної клітини   
E Ввести антибіотики   

 10.  Дитина 12 місяців хвора на рахіт. Під час гри раптово з’явились:  витрішкуватість, зляк  на обличчі, 

ціаноз навколо рота і носа зупинилося дихання. Через декілька секунд з’явився гучний вдих – “півнячий 

крик”. Яку першочергову невідкладну допомогу треба надати дитині?   
A *Негайно надавити на корінь язика і покропити обличчя холодною водою   
B Госпіталізувати пацієнта   
C Призначити   вітамін Дз   

D Ввести проти судомні 

препарати   
E Застосувати гормональні 

препарати   
 11.  Дитина 10 років страждає на цукровий діабет І типу. Після ін’єкції інсуліну дитина не поїла. На 
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другому уроці  раптово з’явилось відчуття голоду, тремтіння в кінцівках, шкіра стала вологою. З чого 

необхідно почати надання невідкладної допомоги дитині на догоспітальному етапі?   
A *Дати дитині цукерку, солодкий чай   
B Госпіталізувати   
C Ввести п/шкірно  0,1\% розчин  адреналіну   

D Ввести в/венно  преднізолон   
E Ввести в/м’язово 25\% розчин магнію  

сульфату   
  12.  У  три річної дитини після укусу бджоли з’явився різкий біль у ділянці укусу, відчуття  жару, 

невистачання  повітря та запаморочення. При огляді: шкіра бліда, кінцівки холодні, холодний  липкий 

піт  на тулубі.   З чого необхідно  розпочати надання  невідкладної допомоги на до госпітальному 
етапі?                          
A *Видалити  жало прикласти міхур з льодом,  негайно підшкірно ввести 0,1\% розчин адреналіну (0,3-

0,5 мл)   
B Госпіталізувати до  стаціонару   C Зробити примочку на місце укусу   
D Місце укусу обколоти  0,3мл 0,1\% розчину адреналіну в 3 мл 0,9\% розчину натрію хлориду   
E Ввести в/венно  струминно  преднізолон   
 13.  Вкажіть дефіцит ридини при тяжкій ступені дегідратаціі в мл/ кг маси тіла дитини   
A *110-150   B 100-120   C 80-100   D 60-80   E До 50   
 14.  Засобом першого вибору в стратегіі лікування  судомогого  синдрому у дітей з’являється:   
A *Седуксен   
B Люмінал   

C Дімедрол   
D Хлористий кальций   

E Сульфат магнію   

 15.  При проведенні реанімаційних заходів нoвородженій дитині при асфіксіі оцінюють її стан  по шкалі 

Апгар   
A *В кінці 1і 5 хвилини;   
B В кінці 2 і 6 хвилини;   
C Одноразово в кінці реанімаційних заходів;   

D Одноразово відразу після народження;   
E В кінці 1 і 5 хвилини;   

 16.  Дитині 1 рік, хворіє ГРВІ.На другу добу на фоні t-38,5 С[катаральних явищ дитина стала 
неспокійною , незнаходить зручного положення у ліжку, періодично відмічається інспіраторна задишка, 

гавкаючий кашель, голос осівший. Що слід ввести медичній сестрі в плані неідкладної допомоги?   
A *Лужні інгаляції почергово з лозолваном   
B Проведення прийому Геймлеха   
C Виключити з раціону харчові алергени   

D Гірчічні обгортання   
E Інгаляція з беродуалом   

 17.  У дитини 3-х років t-39,8 С, з ознакою білої лихоманки. Який  фармакологічниій препарат не 

паказаний для введення при даному невідкладному стані?   
A *Розчин адреналіну 0,1\%   
B Розчин анальгину 50\%   

C Розчин папаверину 2\%   
D Розчин седуксену 0,5\%   

E Розчин пипальфіну2,5\%   

 18.  Дитині 7 місяців. Народився недоношеним , на раньому штучному вигодовуванні., спостеригається 
дельничім педиатром по рахіту. 20 квітня був госпітолізованим до дільничої дитячої лікарні після 

нападу лярінгоспазму Які показники крові необхідно враховувати для надання невідкладної допомоги і 

подальшого лікування?   
A *Гіпокальцемія   
B Тромбоцитопенія   

C Присутність блакитних 
клітин   

D Гіпоглікемія   
E Гіпербілірубпенія   

 19.  Медична сестра планує догляд за дитиною, що народилася з внутрішньочерепною пологовою 

травмою. Яка із ознак свідчить про необхідність надання невідкладної допомоги дитині?   
A *Велике тім’ячко пульсує.   
B Підвищення температури тіла до 37, 50С.   
C Частота дихання 70-80 за 1 хв.   

D Зригування після годування.   
E Поява стільця з домішками слизу

 20.  При огляді 9-ти місячної дитини медсестра виявила зупинку дихання, тривалістю до 30 сек. при 
крику та плачу, що супроводжувалася ціанозом шкіри обличчя, “півнячим криком”. Який із заходів 

швидкої долікарської допомоги повинна застосувати медична сестра?   
A *Відкрити шпателем рот і подразнювати корінь язика.   B Покласти дитину на рівну, м’яку поверхню.   
C Підготувати дитину до люмбальної пункції.   
D Вставити між корінними зубами шпатель, обгорнений бинтом.   
E Бризкати в обличчя дитині холодною водою.   
 21.  Медична сестра доглядає дитину 8-ми річного віку, яка лікується з приводу тромбоцитопенії. У 

дитини почалася носова кровотеча. З чого почати надання долікарської невідкладної допомоги?   
A *Накладання холоду на перенісся та ділянку потилиці.   
B Введення 10\% р-ну кальцію хлористого у віковій дозі довенно.   
C Введення 12,5\% р-ну дицинону довенно.   
D Дати дитині випити одну столову ложку 5\% р-ну амінокапронової кислоти.   
E Поставити гірчичники на гомілки.   
 22.  У хворої дитини 7-ми років медсестра виявила такі проблеми: різке зниження температури до 35, 
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20С , слабкість, холодний піт, ниткоподібний пульс. Дихання чисте, поверхневе. Для якого стану 

характерні дані проблеми?   
A *Колапсу.   B Гострої дихальної недостатності.   C Набряку легенів.   
D Гіпоглікемічної коми.      E Непритомності.   
 23.  Під час нападу клонімо-тонічних судом медсестра повернула дитину на бік та запобігла 
прикушування язика, губ, ушкодження зубів. Який предмет розташувала медсестра між корінними 

зубами?   
A *Циліндр одноразового шприца 
B Гумовий балончик   
C Стерильний пінцет   

D Стерильну ватну кульку   
E Стерильну марлеву серветку   

 24.  Учень 3-го класу, що тривалий час перебував на шкільній лінійці, втратив свідомість і  впав. 

Він блідий, дихання прискорене, поверхневе. Яке обстеження треба провести першочергово в цьому 
випадку?   
A *Підрахувати пульс й оцінити його 

характеристики 
B Підрахувати частоту дихань   

C Виміряти артеріальний тиск   
D Виміряти температуру тіла   
E Взяти мазок із зіва на бацилу Леффлера   

 25.  В оздоровчому таборі діти з молодшого загону під час прогулянки знайшли гриби та з’їли їх. Які 

заходи треба провести першочергово в цьому випадку?   
A *Промити шлунок 5\% розчином Натрію хлориду B Ввести обволікальні препарати – вазелінову олію   
C Ввести ентеросорбенти – активоване вугілля         D Провести очисну клізму   
E Виміряти температуру тіла   
 26.  При внутрішньом’язовому введенні пеніциліну у дитини 8-ти років з’явились свербіння  шкіри і 
почуття жару в грудях. Медична сестра закінчила вводити пеніцилін, викликала лікаря, поклала дитину 

на кушетку, приклала міхур з льодом до місця ін’єкції, налагодила оксигенотерапію. Які дії медсестри 

були помилковими?   
A *Продовження введення пеніциліну        B Розташування дитини в горизонтальному положенні   
C Прикладання холоду на місце ін’єкції     D Проведення оксигенотерапії   
E Звертання за допомогою лікаря   
 27.  Під час прогулянки на дитячому майданчику 3-х річну дівчинку вжалила оса. Які заходи треба 
провести в якості долікарської допомоги?   
A *Прикласти холод на місце укусу 
B Прикласти грілку на місце укусу   
C Накласти гірчичник на місце укусу   

D Розтерти місце укусу   
E Чекати огляду лікаря   

 28.  У дитини 10-и років скарги на головний біль, біль при рухах очних яблук, кашель, утруднене 

дихання, температуру тіла до 39°С. Із анамнезу відомо, що батько дитини госпіталізований до 
інфекційного відділення з попереднім діагнозом “Каліфорнійський/свиний грип Н1N1”. Який 

жарознижувальний препарат не використовується в даному випадку?   
A *Аспірин 
B Парацетамол   

C Ібупрофен   
D Панадол   

E Фервекс   

 29.  Дитина 8-и років була госпіталізована до реанімаційного відділення з діагнозом “Гостра 

лівошлуночкова недостатність”. Яке положення треба надати цій дитині в ліжку?   
A *Напівлежаче з підвищеним на 30° головним кінцем      B Горизонтальне з піднятим ніжним кінцем   
C Горизонтальне з поверненою набік головою                     D Колінно – ліктьове   
E На лівому боці з приведеними до живота ногами   
 30.  У хлопчика хворого на тромбоцитопенію виникла носова кровотеча. Який препарат доцільно 

використати для зупинки кровотечі?   
A *3 \% розчин перекису водню   
B 2\% розчин натрію гідрокарбонату   
C 0,2 \% розчин перманганату калію   

D 0,2 \% розчин фурациліну   
E 0,9 \% розчин натрію хлориду   

 31.  У дитини 8-ми місяців виникла раптова зупинка дихання, дитина вкрилася липким потом, після чого 

появився гучний вдих, який нагадував “півнячий крик”. З чого слід розпочати невідкладну допомогу?   
A *Натиснути на корінь язика   
B Ввести 2\% розчин еуфіліну   
C Зробити прохолодну клізму   

D Провести оксигенотерапію   
E Ввести 10\% розчин кофеїну   

 32.  Яка початкова доза інсуліну становить в разі діабетичної коми?   
A *0,1 – 0,2 ОД/кг   
B 0,6 – 0,8 ОД/кг   

C 0,05 – 0,08 ОД/кг   
D 0,3 – 0,4 ОД/кг   

E 0,5 – 0,6 ОД/кг   

 33.  Ребенок 7 мес. болеет ОРВИ. Вечером на 3 день болезни, внезапно ухудшилось состояние. 

Повысилась t до 37,80С, ребенок беспокойный, дыхание шумное, грубый, лающий кашель. Что 
предусматривает план медсестринского вмешательства при данном состоянии?   
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A *взять на руки, успокоить, дать теплое щелочное питье, закапать сосудосуживающие капли в нос   
B уложить в постель   
C дать жаропонижающие препараты   

D дать прохладное питье   
E ввести глюконат кальция   

 34.  Мальчик, 14 лет, страдает сахарным диабетом. После инъекции инсулина не принял пищу. Кожные 

покровы побледнели, покрылись холодным потом, появилось чувство голода. Как оказать неотложную 
помощь ребенку?   
A *дать сладкий чай, накормить   
B ввести в/в физиологический раствор   
C ввести в/в 4\% раствор натрия гидрокарбоната   

D уложить в постель, укрыть   
E вызвать скорую помощь   

 35.  Ребенок родился в асфиксии, ІІІ ст. тяжести, с внутричерепной родовой травмой. Внезапно развился 

генерализованный судорожный синдром. Какой препарат, по назначению врача, должна ввести 

медсестра?   
A *сибазон   
B парацетамол   
C 50\% анальгин 0,1мл.   

D дибазол   
E изотонический раствор хлорида натрия   

 36.  На игровой площадке, ребенку 10 лет, ударили в лицо мячом, началось носовое кровотечение. Вы 

медсестра, окажите неотложную помощь ребенку.   
A *усадить, немного наклонить голову вперед и придавить крыло носа к носовой перегородке   
B уложить с приподнятым головным концом   
C уложить, запрокинув голову назад   

D ввести тампон с холодной водой в нос   
E усадить, запрокинув голову назад   

 37.  Вы проводите сердечно-легочную реанимацию ребенку 12 лет. Какой показатель будет 

свидетельствовать об эффективности реанимационных действий?   
A *появление пульсации на сонной артерии   
B бледность кожных покровов   
C тремор конечностей   

D отсутствие пульсации на магистральных 

сосудах   
E синюшность кожных покровов   

 38.  У 6-ти летнего ребенка обморок.  Какое положение должна придать ребенку медсестра в случае 

обморочного состояния?   
A *уложить, голова должна быть ниже туловища, ноги приподнять   
B повернуть голову набок   
C придать полусидячее положение   

D наклонить голову вперед   
E уложить, голова должна быть выше туловища   

 39.   
 Після проведення реанімаційних заходів  дитині,   народженій  із асфіксією,     
 протягом 10 хвилин  було визначено звуження зіниць, порожевіння шкіри, відсутність  
 самостійних серцевих скорочень та самостійного дихання. Які  ваші подальші дії?   
A *Продовжувати  комплекс реанімаційних заходів            B Припинити реанімацію  повністю   
C Перевести  дитину у відділення інтенсивної терапії новонароджених   
D Забезпечити контакт з матір’ю “шкіра до шкіри”              E Спостерігати за станом життєвих 
функцій   
 40.  Ви – медсестра табору відпочинку дітей дошкільного віку, який розташований у лісі. Під час 

прогулянки дитину 5 років укусила оса  в ділянці обличчя. Через 30 хвилин  дитина почала 

скаржитись  на головний біль, запаморочення, з’явилась задишка. Яку невідкладну допомогу ви повинні 
надати дитині?   
A *Застосувати холод на місце укусу та обколоти його  0,1\% розчином адреналіну   
B Напоїти дитину солодким чаєм    C  Ввести  в/ м    25\% розчин магнію сульфату   
D Ввести  в/м  50\%   розчин анальгіну   
E Викликати швидку медичну допомогу і госпіталізувати дитину до лікарні   
 41.  Дитина 2 років хворіє на гострий стенозуючий ларинготрахеїт. Визначена ІУ ступінь захворювання. 

Який метод невідкладної допомоги доцільний в цьому випадку?   
A *Трахеотомія   
B Подавання зволоженого кисню   
C Відволікальна терапія   

D Антигістамінні засоби   
E Парові інгаляції   

 42.  Визначте, які лікарські засоби потрібно  вводити в разі набряку легенів для поліпшення  скоротливої 

здатності  міокарду:    
A *0,02мл/кг розчину  строфантину в/в 
B 20\% розчин глюкози   
C 5\% розчин альбуміну   

D 2,4\% розчин еуфіліну   
E 25\% розчин магнію сульфату   

 43.  Визначте препарат, який потрібно ввести дитині  з ДВЗ-синдромом І стадії:   
A * Гепарин   
B Дицинон   

C Кальцію хлорид   
D Кальцію глюконат    

E Магнію сульфат   

 44.  Визначте наказ  МОЗ України, згідно з яким надається  невідкладна допомога дітям:   
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A *№437 B № 584   C №30   D №48   E №152   
 45.  У дитини 2-х років діагностовано гіпертермічний синдром. Призначено введення літичної суміші. 
Що входить до складу літичної суміші?     
A *Анальгін, піпольфен, аміназин, новокаїн            B  Анальгін, преднізолон, аміназин, седуксен   
C Еуфілін, седуксен, новокаїн, преднізолон             D  Пеніцилін, інтерферон, лазікс, фестал   
E Індометацин, гідрокортизон, седуксен, платифілін   
 46.  Новонародженій дитині проводять непрямий масаж серця. На скільки сантиметрів углиб слід 

натискати на грудину?     
A *1 – 1,5    B 0,5 – 0,8   C 2 – 3   D 3 – 4   E 4 – 5   
 47.  У дитини 3-х років діагностовано діабетичну кому. Ви плануєте медсестринські втручання. Із якого 

способу введення інсуліну розпочнеться невідкладна допомога при даній комі?     
A *Внутрішньовенно струминно   
B В/в краплинно   C В/м   D П/ш   E В/ш   
  48.  У дитини 10-и років діагностовано І стадію астматичного стану [відносної компенсації]: вимушене 

положення сидячи, спираючись на руки, тахіпное із значно подовженим видихом, нападоподібний 
кашель з невеликою кількістю в'язкого мокротиння, що погано виділяється, блідість шкіри, ціаноз губ; 

аускультативно – розсіяні сухі хрипи. Яка тривалість нападу при резистентності до препаратів 

вважається астматичним станом?   
A *Більше 6 – 10 годин   
B Більше 4 годин   

C Більше 1 години   
D Більше 12 годин   

E Менше 3 годин   

 49.  У хлопчика 5-ти років захворювання почалося раптово вночі: значно погіршився загальний стан, 

дитина стала неспокійна, весь час плаче, температура тіла піднялася до 38? С. Дихання стало глибоким і 
частим, його чути на відстані; з'явився приступоподібний гавкаючий кашель. Як називається такий 

невідкладний стан?   
A *Гострий стенозуючий ларинготрахеїт   
B Астматичний стан   
C Гострий бронхіт   

D Пневмонія   
E Ангіна    

 50.  Ви - медсестра нефрологічного відділення дитячої лікарні. У дитини, хворої на гострий 

гломерулонефрит, погіршився загальний стан, спостерігається олігоурія, тахікардія, головний біль, 
анорексія, нудота, блювання. Діагностовано гостру ниркову недостатність. Які чинники в даному 

випадку викликали гостру ниркову недостатність?   
A *Ренальні    
B Преренальні    

C Постренальні    
D Аренальні    

E Кардіогенні 

 51.  У разі гострого отруєння разова кількість рідини для промивання шлунку дитині віком одного року:   
A *150 – 200 мл   
B 450 – 500 мл   

C 40 – 50 мл   
D 60 – 90 мл   

E 300 – 350 мл   

 52.  У дитини 4-х місяців після введення вакцини АКДП виник анафілактичний шок. Дії медсестри на 

догоспітальному етапі.   
A *Місце введення обколоти 0,1\% розчином адреналіну   
B Ввести імуноглобулін   
C Ввести ампіокс   

D Ввести вікасол   
E Ввести амінокапронову кислоту   

 53.  Ви надаєте невідкладну допомогу  ВІЛ-інфікованій дитині. Які критичні ситуації створюють 
найбільший ризик передачі ВІЛ-інфекції?   
A *Зупинка дихання та проведення штучного дихання “рот до рота”   
B Зупинка дихання та проведення штучного дихання за допомогою мішка та маски   
C Проведення непрямого масажу серця      D Пальпація живота   
E ЕКГ- контроль порушення серцевого ритму   
 54.  5- місячна дитина хворіє на кашлюк. Під час нападу кашлю виник ціаноз шкіри обличчя, слизових 

оболонок, наступила зупинка дихання. Скільки вдихів за хвилину вам необхідно провести при виконанні 
штучного дихання7   
A *25 - 30   B 10 – 15    C 15 – 20    D 80 – 100   E 100 – 120   
 55.  Який препарат уводиться дитині в разі судом під час надання невідкладної допомоги? 
A *Сібазон   
B Лазикс   

C Еуфілін   
D Вікасол   

E Імуноглобулін   

 56.  У дитини віком 2роки, яка хворіє на вогнищеву пневмонію, температура тіла 39,5?С.Який 

жарознижувальний препарат і в якій дозі повинна підготувати для введення медична сестра?   
A *50\% розчин анальгіну; 0,2мл   
B 0,5\% розчин седуксену; 1мл   
C 2,4 \%розчин еуфіліну; 1 мл   

D 2\% розчин папаверину  гідрохлориду ;0,2 мл   
E 0,06\% розчин корглікону; 0,2 мл   

 57.  У дівчинки 5 років, яка відвідує дитячий садочок, у другій половині дня стан погіршився. При 
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обстеженні медична сестра звернула увагу на: остуду, млявість дитини, частий пульс, шкіра на дотик 

гаряча, гіперемійована, t° – 38,8?С протягом двох годин. Вкажіть препарат, який медсестра використає 
першочергово для надання  невідкладної допомоги.   
A *Парацетамол   
B Аспірин   
C Анальгін   

D Преднізолон   
E Димедрол.   

 58.  Стан дитини 9 років раптово погіршився. При обстеженні: різка блідість шкіри з мармуровим 

відтінком, ціаноз губ, тіло вкрите холодним потом, дихання поверхневе, ЧДР – 25/хв., тони серця 
послаблені, ритмічні, Ps – 96/хв., ниткоподібний. Живіт м'який, безболісний. Вкажіть 

найінформативніше обстеження медичної сестри для визначення тяжкості ступеня даного невідкладного 

стану.   
A *Вимірювання артеріального тиску   
B Біохімічне дослідження крові   
C Магнітно-резонансна діагностика   

D Ультразвукове дослідження   
E Рентгенологічне дослідження.   

 59.  Дівчинка 4 років відпочивала влітку в сільській місцевості у бабусі. Під час прогулянки на ніжки 
дитини наповзли мурашки, після чого спостерігаються: почервоніння та припухлість шкіри на гомілках 

дитини, неприємні відчуття, свербіж. Вкажіть першочергові дії медичної сестри щодо усунення наявної 

проблеми.   
A *Обробити медичним спиртом   
B Промити теплою водою   
C Обробити розчином йоду   

D Промити розчином харчової солі   
E Зволожити перекисом водню.   

 60.  У новонародженої дитини спостерігаються : ціаноз шкіри, слабкий крик, поверхневе нерівномірне 
дихання, Ps – 56/хв., ритмічний, слабкого наповнення, м’язовий тонус знижений, кінцівки зігнуті. При 

проведенні непрямого масажу серця подушечки двох великих пальців розташовані на нижній третині 

груднини дитини. Визначте найчастішу потенційну проблему пацієнта при потраплянні рук 
медпрацівника на мечоподібний відросток при здійсненні даної реанімації.   
A *Ушкодження печінки   
B Перелом ребер   
C Гематома грудної клітки   

D Відкритий пневмоторакс   
E Гостра емфізема легень.   

 61.  Медична сестра кабінету щеплення дитячої поліклініки перед початком роботи перевіряє 

укомплектованість набору лікарських препаратів для надання невідкладної допомоги при 

анафілактичному шоку. Вкажіть препарат з даного комплекту, який  необхідно зберігати в 
холодильнику.   
A *Преднізолон   
B Кальцію хлорид   

C Димедрол   
D Еуфелін   

E Кальцію глюконат.   

 62.  У дівчинки 10 років, яка знаходиться на стаціонарному лікуванні, після тривалого порушення дієти 

(вживання цукерок), спостерігаються спрага, нудота, блювання, біль  у животі, глибоке шумне 

дихання, посилення діурезу, відчуття запаху ацетону у видихуваному повітрі. Вкажіть найдоцільніші дії 

медсестри.   
A *Підготувати простий інсулін   
B Промити шлунок   
C Провести оксигенотерапію   

D Здійснити санацію ротової порожнини   
E Поставити очисну клізму.   

 63.  У 10-ти місячної дитини перебіг пара грипу ускладнився розвитком ГСЛТ. Вкажіть пріоритетну 

проблему для надання невідкладної допомоги.    
A *Інспіраторна задишка   
B Гавкаючий кашель   

C Сиплий голос   
D Гучне дихання   

E Неспокій    

 64.  У дитини 9 міс., яка хворіє на рахіт з’явилось посмикування м’язів обличчя з залученням інших груп 

м’язів. Про яке захворювання можна думати:   
A *Явна спазмофілія, еклампсія   
B Явна спазмофілія, ларингоспазм   
C Явна спазмофілія, карпопедальний спазм   

D Прихована спазмофілія, симптом Хвостека   
E Прихована спазмофілія, симптом Маслова   

 65.  Ви медсестра лабораторії, берете кров на загальний аналіз у дівчинки 5 років. Раптово дитина 
зблідла, поскаржилась на слабкість, знепритомніла. Яке сестринське втручання буде доцільним в цьому 

випадку?   
A *Вдихання подразнюючої рідини    
B Гірчичники на грудну клітку   
C Холодний компрес на чоло   

D Лікувальна ванна   
E Лікувальна фізкультура    

 66.  Після введення вакцини АКДП у хлопчика віком 1р. 6міс. з’явилися ознаки анафілактичного шоку. 

Дитині надано невідкладну допомогу. Який показник буде свідчити про покращення загального стану 
при оцінці результатів медсестринських втручань?   
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A *Нормалізація АТ   
B Нормалізація температури тіла   
C Покращення апетиту   

D Нормалізація випорожнень   
E Нормалізація сну   

 67.  У дитини 3 років, хворої на ГРВІ, вночі раптово розпочався напад стенозуючого ларинготрахеїту. 

Яке незалежне втручання проведе медсестра при даному захворюванні?   
A *Гарячі ножні та ручні ванни   
B Постановку очисної клізми   
C Постановку газовідвідної трубки   

D Введення антигістамінних препаратів   
E Введення 5\% розчину глюкози   

 68.  Дитина 10 років, хвора на цукровий діабет, отримавши інсулін, не поснідала. В класі раптово 

з’явились перші ознаки гіпоглікемічної коми. Яке втручання необхідно виконати медичній сестрі 

школи?   
A *Дати випити солодкий чай   
B Вивести на свіже повітря   
C Збризнути обличчя холодною водою   

D Піднести до носа кульку, змочену 
нашатирним спиртом   
E Подати зволожений кисень   

 69.  Під час забору крові хлопчик 12 років раптово зблід, вкрився холодним потом, втратив 
 свідомість. Яке положення тіла повинна надати медсестра дитині?   
A *На спині з піднятими нижніми кінцівками   
B На животі   
C На боку   

D На спині з піднятою головою   
E Напівсидяче   

 70.  Дитина 4 років, хвора на менінгококовий менінгіт, перебуває на лікуванні в стаціонарі. Який з 

перерахованих мед сестринських діагнозів Ви визначите після обстеження дитини?   
A *Судоми   
B Гіперкінези   

C Болі в животі   
D Пронос   

E Задишка   

 71.  Дитина 6 років захворіла на грип. Яка скарга при медсестринському  обстеженні буде 

першочерговою?   
A *Підвищення температури тіла до 39°   
B Вологий кашель   
C Серозно-гнійні виділення з носа   

D Шум у вухах   
E Біль у животі   

 72.  У 5-річної дитини через 3-5 хвилин після укусу бджоли посилився різкий біль в місці укусу, 
погіршився загальний стан, відчуття жару та не достатку повітря, головокружіння, шум у вухах. 

Виражена блідість шкіри акроціаноз, холодний липкий піт на тілі, різко знижений АТ. Який стан 

розвинувся у дитини?   
A *Анафілактичний шок   
B Гіперглікемічна кома   

C Набряк Квінке   
D Гіпоглікемічна кома   

E Ацетонічний синдром   

 73.  Яких невідкладних заходів необхідно вжити в разі виникнення колапсу у дитини?   
A *Надати горизонтального положення з дещо піднятими кінцівками   
B Внутрішньом’язево ввести 50\% розчин анальгіну   
C Надати дитині підвищене положення, піднявши головний кінець ліжка   
D Зробити промивання шлунку 1-2\% розчином натрію бікарбонату   
E Внутрішньом’язево ввести 0,5\% розчин седуксену   
 74.  Які дії медсестри на догоспітальному етапі при виникненні гострої недостатності дихання у дитини?   
A *Видалити сторонні тіла з дихальних шляхів, якщо вони є   
B Зробити промивання шлунку 1-2\% розчином натрію бікарбонату   
C Зробити дитині очисну клізму   
D Надати горизонтального положення з дещо піднятими кінцівками   
E Внутрішньом’язево ввести 0,5\% розчин седуксену   
 75.  Ви працюєте медичною сестрою в школі. До вас звернувся хлопчик 8 років зі скаргами  на 

кровотечу з носа. Яке незалежне втручання слід провести для надання допомоги.?   
A *Посадити дитину з нахиленою головою вперед над лотком, ввести в носову порожнину турунду 
змочену 3\% р-ном пероксиду водню.   
B Підрахунок ЧСС   
C Вимірювання АТ   

D Заспокоїти дитину   
E Надати горизонтального положення   

 76.  Дівчинка 10 років  на уроці втратила свідомість. Об’єктивно: дитина непритомна, шкіра та видимі 

слизові бліді, на шкірі чола виступив холодний липкий піт, кінцівки холодні, пульс ниткоподібний, АТ-

80/60 мм рт.ст., ЧД-15/хв. Яке незалежне медичне втручання повинна здійснити медична сестра для 

надання допомоги в першу чергу?   
A *Надати положення, щоб ніжний кінець тіла був вищий від головного.   
B Дати кисень.   
C Зігріти грілками.   

D Надати напівсидяче положення   
E Провести лужну інгаляцію   

 77.  У дитини 7 місяців раптово почалися судоми. Лікується в інфекційній лікарні з  діагнозом 
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менінгококова інфекція. Які першочергові дії медсестри при наданні невідкладної допомоги?   
A *Профілактика западання язика   
B Міхур з льодом до голови   
C Подразнити корінь язика   

D Зігріти дитину грілками   
E ШВЛ, закритий масаж серця   

 78.  Дитині 1 рік. Захворіла раптово, t 39 °С, шкірні покрови рожеві, гарячі на дотик. Дитина млява, 
сонлива, носик закладений, сухий кашель. Медсестра використала фізичні методи охолодження для 

зниження t°. Які ознаки вкажуть на ефективність медсестринських втручань?    
A *Зниження t°   
B Брадикардія   

C Тахікардія   
D Тахипное   

E Зниження АТ   

 79.  Під час Вашого чергування у 6-ти річної дитини почався напад ядухи при бронхіальній астмі. Яке 

залежне втручання необхідно виконати в даній ситуації:   
A *Застосувати Сальбутамол   
B Застосувати Преднізолон   
C Застосувати  Беклофорт   

D Застосувати Мукалтін   
E Застосувати  Лазолван   

 80.  У дитини 3-х років на другий день хвороби загальний стан погіршився. Дитина стала неспокійною, 
дихання шумне, допоміжні м’язи грудної клітки беруть участь у акті дихання. Кашель „ гавкаючий ” , 

голос хрипкий. Яке незалежне втручання слід провести для надання допомоги?   
A *Зробити лужну інгаляцію   
B Надати  горизонтальне положення   
C Накласти зігріваючий компрес на грудну 

клітину   

D Зрошування ротової порожнини розчином 
фурациліну   
E Закапати  носик  розчином  Називін   

 81.  Медична сестра діагностувала у дитини клінічну смерть. Які заходи вона повинна провести в першу 
чергу при первинній серцево-легеневій реанімації?   
A *Відновити прохідність дихальних шляхів   
B Провести непрямий масаж серця   
C Ввести  медикаменти    

D Провести дефібриляцію   
E Провести ШВЛ   

 82.  Медична сестра констатувала у дитини клінічну смерть. Які симптоми з перечислених не характерні 

для клінічної смерті?   
A *Ниткоподібний пульс   
B Відсутність спонтанного дихання    
C Розширення зіниць без реакції на світло   

D Відсутність свідомості   
E М’язова атонія   

 83.  Дитина від доношеної вагітності народилась з оцінкою за шкалою Апгар 2 бали. Що потрібно 
негайно провести в пологовому залі, враховуючи стан дитини?   
A *Реанімаційні заходи   
B Зважування дитини   
C Щеплення проти гепатиту В   

D Обстеження на фенілкетонурію   
E Купання дитини   

 84.  Медсестра здійснює догляд за дитиною з гіпертермічним синдромом. Як часто вона повинна 

вимірювати температуру тіла?   
A *Кожні 30 хв   
B Кожну годину   

C 2 рази на добу   
D Кожні 3 години   

E 3 рази на добу   

 85.  Яке положення надасть медсестра дитині в разі колапсу?    
A *Зручне горизонтальне, піднявши нижні кінцівки           B Напівсидяче   
C Зручне горизонтальне, піднявши головний кінець тіла    D Сидяче         E На лівому боці   
 86.  Що вибере медсестра для надання невідкладної допомоги в разі стенозуючого ларинготрахеїту на 

догоспітальному етапі?    
A *Провести відволікаючу терапію   
B Провести очисну клізму   
C Провести промивання шлунку   

D Ввести 0,5\% розчин сибазону   
E Ввести 50\% розчин анальгіну   

 87.  Виберіть препарат який повинна підготувати медсестра для надання невідкладної допомоги  в разі 
судом?   
A *0,5\% розчин седуксену   
B 50\% розчин анальгіну   

C 2,4\% розчин еуфіліну   
D 2,5\% розчин піпольфену   

E 1\% розчин димедролу 

 88.  Що включить медсестра в план втручань в разі гіперглікемічної коми?   
A *Очисна клізма з 4\% розчином натрію бікарбонату        B Постановка газовідвідної трубки   
C Промивання шлунка розчином перманганату калію        D Постановка лікувальної клізми   
E Проведення лужних інгаляцій   
 89.  Виберіть першочергові дії медичної сестри на догоспітальному етапі в разі анафілактичного шоку.   
A *Покласти на спину, голову повернути вбік. До ніг прикласти теплу грілку   
B Ввести 2,4\% р-н еуфіліну    
C Прикласти холод до голови   

D Застосувати ШВЛ    
E Ввести 0,1\% р-н адреналіну   



 305 

 90.  Дитину 9 років у дитячому таборі в праве передпліччя ужалила бджола. Має місце надмірний біль у 

місці ужалення, гіперемія та помірний набряк. Що у першу чергу повинна зробити медсестра щодо 
надання допомоги дитині?   
A *Видалити жало    B Обколоти місце ужалення розчином адреналіну   
C Ввести внутрішньом’язово преднізолон   D Накласти холодний компрес   
E Провести обробку шкіри діамантовим зеленим   
 91.  Дитині 3 років, у якої після введення ампіціліну раптово розвинувся анафілактичний шок, лікар 

призначив введення преднізолону 75 мг внутрішньом’язово. Вкажіть, скільки мл препарату медсестра 
повинна набрати у шприц?   
A *2,5 мл   B 1 мл   C 0,5 мл   D 3 мл   E 2 мл   
 92.  У хлопчика 1,6 року життя, якому дільничним педіатром призначено планове щеплення. Медсестра 

звернула увагу на деформацію черепу, збільшені лобні бугри, Х-подібне скривлення ніг. При введенні 
голки внутрішньом’язово, до введення вакцині АКДС, раптово виникла зупинка дихання, яке спонтанно 

незабаром відновилося. Зазначити симптом, який має місто у дитини, характерний для спазмофілії?   
A *Феномен Маслова   
B Симптом Хвостека   

C Симптом Руссо   
D Симптом Ерба   

E Симптом Люста   

 93.  Дитина 11 років страждає на цукровий діабет. На уроці фізкультури розвинулась слабкість, 

запаморочення, дитина вкрилася холодним потом, зблідла. Який стан розвинувся у дитини?   
A *Гіпоглікемічна кома   
B Гіперглікемічна кома   

C Ацетонемічний синдром   
D Колапс   

E Непритомність  

  94.  У дитини 5 місяців виникли проблеми: кволість, t0 38,5 0 С, часті блювання, випорожнення понад 15 

разів на добу, знижений діурез, шкіра суха, тім’ячко запале. Для якого стану характерні ці симптоми?   
A *Синдром токскозу з ексикозом               B Проста диспепсія   
C Пілоростеноз   D Ентеробіоз   E Гіперглікемічна кома   
 95.  Дитина 2-х років поступила в інфекційне відділення. Хворіє 3 дні на парагрип. Вночі з’явився 
гавкаючий кашель, голос хриплий. Інспіраторна задишка, що наростає. Під час дихання роздуваються 

крила носа, втягуються міжреберні проміжки. Ваша дія:   
A *Ввести 2,4\% розчин еуфіліну   
B Заспокоїти дитину   
C Ввести супрастин   

D Застосувати гірчичні ванни   
E Провести солено-лужну інгаляцію

 96.  Медсестра палати інтенсивної терапії, контролює частоту пульсу, частоту дихання, АТ в 2-річної 

дитини, яка поступила з діагнозом: харчова токсикоінфекція. Стан хворої стабілізувався. Якою повинна 
бути вікова частота пульсу?   
A *105-110 ударів за 

хвилину.   
B 90-100 ударів за хвилину.   
C 120-130 ударів за хвилину.   

D 70-80 ударів за хвилину.   
E 80-90 ударів за хвилину.

 97.  Дитині 6 місяців. Знаходиться на штучному вигодовуванні. Скарги на підвищення температури тіла 

до 37.5°С, блювання до 5-6 разів на добу, часті випорожнення до 10 раз на добу. Хворіє 3 дні.  Назвіть 

потенційну проблему.   
A *Ексикоз   B Блювання.   C Гіпертермія.   D Судоми.   E Діарея.   
 98.  У школярки, 12 років, на уроці виник напад, який супроводжувався відчуттям страху, різкою 

блідістю, тахікардією, колючим болем в ділянці серця. Артеріальний тиск 110/70 мм рт.мт. Що доцільно 

зробити першочергово?   
A *Заспокоїти дитину, дати корвалол.   
B Покласти дитину, ввести розчин кофеїну.   
C Оксигенотерапія, ввести кордіамін.   

D Укласти, ввести внутрішньовенно седуксен.   
E Постільний режим, контроль артеріального 

тиску

 99.  Дитині 5 років. Хворіє 2-й день на грип, який ускладнився гіпертермічним синдромом, температура 
тіла 39,8°С. Введення внутрішньом’язево анальгіну неефективне.  В якій дозі введете літичну суміш?   
A *0,1 мл на кг маси. 
B 0,5 мл на кг маси.   

C 1 мл на кг маси.   
D 0,3 мл на кг маси.    

E 0,8 мл на кг маси.   

 100.  Дитина після народження не кричить, шкіра ціанотична, ЧСС – 80 за 1 хвилину, рефлекси знижені, 

тонус м’язів знижений. Негайно розпочата серцево-легенева  реанімація. Який показник свідчить 

про ефективність серцево-легеневої реанімації?   
A *Відновлення дихання   
B Брадікардія   
C Розширення зіниць   

D Арефлексія   
E Відсутність пульсу на сонних артеріях.   
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Крок М. Сестринська справа. 2009-2010 рік 

Медсестринство в акушерстві 
 

1. При зовнішньому акушерському обстеженні вагітної в терміні 36 тижнів встановлено: над 

входом в малий таз визначається округла, помірної щільності балотуюча частина плода. Спинка 

плода зліва. Якому визначенню за акушерською термінологією відповідають отримані дані 

акушерського дослідження?    

A * І позиція, головне передлежання   

B П позиція, головне передлежання   

C І позиція, сідничне передлежання   

D П позиція, сідничне передлежання   

E Поперечне положення    

2. Після завершення фізіологічних пологів породілля знаходиться в пологовій залі під наглядом 

медичної сестри. Яка тривалість раннього післяпологового періоду?   

A * 2 години   

B 3 години   

C 6 годин   

D 24 години   

E 48 годин   

3. Роділля знаходиться в пологовій залі. Завершився І період пологів. Які ознаки вказують на 

його завершення?   

A * Повне відкриття шийки матки   

B Народження посліду   

C Відкриття шийки матки на 3 см   

D Постійний ниючий біль   

E Народження плода   

4. На стаціонарному лікуванні знаходиться вагітна з проявами раннього гестозу (токсикозу). В 

якому терміні вагітності слід очікувати зникнення симптомів?   

A * З 12 тижнів вагітності   

B З 20 тижнів вагітності   

C З 32 тижнів вагітності   

D З 36 тижнів вагітності   

E З 40 тижнів вагітності   

5. Вагітна в терміні 24 тижні знаходиться у відділенні патології вагітних на лікуванні з приводу 

загрози переривання вагітності. В якому терміні даної вагітності слід надати допологову 

декретну відпустку?   

A * В 30 тижнів вагітності   

B З 24 тижнів вагітності   

C З 38 тижнів вагітності   

D В 40 тижнів вагітності   

E В 36 тижнів вагітності

6. Що повинна зробити медсестра перед прийомом вагітної у лікаря?   

A * Зважити вагітну та виміряти тиск на 

обох руках.   

B Призначити додаткові дослідження 

вагітній   

C Визначити сімейний стан пацієнтки    

D Переодягнути халат   

E Призначення ліки вагітній   

7. Протягом якого терміну медсестра повинна зробити патронаж породіллі  після виписки її із 

пологового будинку?   

A * Протягом 10 днів після виписки породіллі із пологового будинку   

B Протягом 3-х  тижнів після виписки породіллі із пологового будинку   

C Протягом місяця після виписки породіллі із пологового будинку   

D Протягом року після виписки породіллі із пологового будинку   

E Протягом 4-х днів після виписки породіллі із пологового будинку   

8. За допомогою якого метода обстеження мож-на встановити достовірні ознаки вагітності?   

A * Пальпація живота(прийоми Леопольда)   

B Призначення сечі на наявність ХГ   C Вимірювання обводу живота

D Визначення при бімануальному обстеженні збільшення матки у розмірах   

E Визначення при огляді шийки матки у дзеркалах ціанозу слизової піхви.   

9. Який із методів діагностики стану плода є інвазивним?   

A * Кордоцентез   

B УЗД   

C Кардіотокографія   

D Біофізичний профіль плода   
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E Вислуховування серцебиття плоду   

10. Визначте основні компоненти партограми:   

A * Графічний запис перебігу пологів, стану роділлі та плода   

B Графічний запис перебігу вагітності,стану вагітної та плода   

C Графічний запис перебігу раннього післяпологового періоду,стану породіллі та плода   

D Графічний запис перебігу періоду лактації,стану породіллі та плода   

E Графічний запис перебігу пізнього післяпологового періоду,стану породіллі та плода 

11. Який розмір тазу неможливо виміряти?   

A * Справжню кон’югату.   

B Міжостьову відстань   

C Міжгребеневу відстань   

D Зовнішню кон’югату   

E Міжвертлюгову відстань   

12. Вагітна М., 31 року, під час зовнішнього обстеження проведено вимірювання ОЖ, що  

 дорівнює 90 см і ВСДМ=30 см. Яка передбачувана маса плода?   

A * 2700 г   B 3100 г   C 3000 г   D 2900 г   E 2500 г 

13. Роділля Н., 26 років, поступила у акушерський стаціонар із нормальною пологовою 

діяльністю і через три години народила живу доношену дівчинку масою 3200 г. Затискач, 

накладений на материнський відрізок пуповини біля статевої щілини, опустився на 10-12 см. 

Яка ознака відшарування плаценти є позитивною в цьому випадку?   

A * Альфельда   

B Кюстнера-Чукалова   

C Шредера   

D Довженка   

E Клейна   

14. У вагітної А., 25 років, серцебиття плода 130 уд. /хв. Вислуховується ліворуч нижче пупка і 

ближче до середньої лінії живота. Визначити позицію, вид позиції та передлежання плода.   

A * І позиція, передній вид, головне   

B ІІ позиція, передній вид, головне   

C І позиція, задній вид. тазове   

D ІІ позиція, задній вид, головне   

E І позиція, передній вид, тазове 

15. Породілля М., 27 років, народила живого доношеного хлопчика масою 3700 г. Пологи були 

ускладнені гіпотонічною матковою кровотечею . Якою повинна бути тривалість післяпологової 

декретної відпустки у даному випадку?   

A * 70 днів   B 75 днів   C 65 днів   D 60 днів   E 56 днів 

16. Упершеродяща Р., 34 років, поступила в акушерський стаціонар із регулярною пологовою 

діяльністю. Розміри таза: 22-25-27-17 см. Ромб Міхаеліса витягнутий у довжину (верхній і 

нижній кути гострі, а бічні – тупі). Яка форма таза має місце?   

A * Загальнорівномірнозвужений   

B Простий плоский   

C Нормальний   

D Плоскорахітичний   

E Загальнозвужений плоский   

17. Вагітна Л., 29 років, у терміні вагітності 32 тижні, звернулась до лікаря ж/к зі скаргами на 

швидку втомлюваність, спрагу. Вага жінки за тиждень збільшилась на 650 грамів. При 

проведені проби Мак-Клюра-Олдріча папула розсмокталась за 30 хв. Про що свідчать виявлені 

зміни?   

A* Підвищена гідрофільність тканин   

B Гіповолемія   

C Збільшення осмолярності плазми   

D Гіперволемія   

E Знижена гідрофільність тканин   

18. Яке септичне ускладнення може виникнути в ділянці швів на промежині після пологів? 

A* Післяпологова виразка   

B Перитоніт   

C Септицемія   

D Тромбофлебіт   

E Параметрит   

19. При зовнішньому вимірюванні тазу визначили розміри: 24; 27; 28; 17 см. Про який таз 

йдеться у даному випадку?   

A* Загально-звужений таз   

B Вузький таз   

C Нормальний таз   

D Косо-звужений таз   

E Плоско-рахітичний таз

20.До пологового будинку направлено вагітну зі скаргою на біль у попереку, озноб, 

температура - 39.9,ознаки інтоксикації. Попередній діагноз пієлонефрит вагітних. Який 

можливий результат лабораторного обстеження, що підтверджує діагноз?   

A* Піурія   

B Лейкоцитоз   

C Нормальні показники 

сечі   

D Гіпопротеїнемія   

E Альбумінурія

21. Під час II періоду пологів у жінки з'явилася кровотеча з анального отвору. Як оцінити цю 

проблему?   
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A* Геморой   

B Кровотеча із стравоходу   

C Дисбактеріоз   

D Проктит   

E Кишкова непрохідність  

22. Роділля має мітральний стеноз. У II періоді пологів, після чергових переймів, стала 

скаржитися на задишку, появу пінистого мокротиння змішаного з кров'ю. Яке ускладнення 

виникло у роділлі?   

A * Набряк легенів   

B Гіпертонічний криз   

C Емболія навколоплідними водами   

D Судинний колапс   

E Правошлункова недостатність   

23. На прийом до лікаря звернулася вагітна зі скаргами на головний біль, слабкість, поганий 

сон. В аналізі крові - Нв- 90 г/л; е- 2,6*10^9; к.п - 0,7. Який стан у вагітної?   

A * Анемія вагітних   

B Набряки   

C Прееклампсія   

D Еклампсія   

E Блювання вагітних   

24. Вагітна 32 роки перебуває на диспансерному обліку з приводу захворювання на бронхіальну 

астму. 10 хвилин тому почався напад ядухи. Які заходи насамперед необхідно вжити?   

A * Інгаляційне введення астмопент   

B Підшкірно 5\% ефедрину   

C Під язик 0,02 алергену   

D Оксигенотерапія   

E Введення 10 мл 2,4\% еуфіліну   

25. У пiсляпологовому вiддiленнi медична сестра здiйснює I етап сестринського процесу. Що iз 

нижче перелiченого належить до суб’єктивного обстеження пацiєнтки:   

A * Бесiда з породiллею   

B Вимiрювання температури    

C Визначення частоти пульсу   

D Оцiнка характеру лохiй   

E Визначення рiвня гемоглобiну в кровi   

26. Вагітна 25 років звернулася в жіночу консультацію для взяття на облік. При вимірюванні 

завнішних розмірів тазу отримали дані: 26 – 28 – 31 – 20.Який таз у жінки?   

A * Нормальний   

B Чоловічий   

C Плоскорахітичний   

D Простий плоский   

E Загальнорівномірнозвужений   

27. Вагітна 20 років. При зовнішньому акушерському обстеженні визначено, що спинка плода 

розташована ліворуч.Вкажіть позицію плоду?   

A * Перша   B Друга   C П’ята   D Четверта   E Третя

28. У вагітної за годину до початку перейм відійшли навколоплідні води. Про яке відходження 

вод їде мова?   

A * Передчасне   

B Ранне   

C Своєчасне   

D Запізніле   

E Допологове  

29. Першовагітна в терміні 16 тижнів. Що має зробити медична сестра, щоб підтвердити термін 

вагітності?   

A * Виміряти висоту стояння дна матки   

B Вислухати серцебиття плода   

C Визначити ворушіння плода   

D Визначити позицію плода   

E Провести ІІІ прийом Леопольда - 

Левицького   

30. Роділля 24 роки, знаходиться в передпологовій палаті з переймоподібним болем в животі. 

Вкажіть періоди пологів?   

A * Розкриття, зганяння, послідовий   

B Провісники, розкриття, зганяння   

C Розкриття, послідовий, післяпологовий   

D Зганяння, послідовий, післяпологовий   

E Провісники,  зганяння, послідовий  

31. Вагітна в терміні 7 тижнів, скарги на блювання 4 – 6 разів на добу, нудоту, відразу до 

деяких продуктів. Який сестринський діагноз має поставити медична сестра?   

A * Блювання вагітної   

B Відраза до продуктів харчування   

C Порушення засвоєння їжі   

D Порушення режиму сна   

E Отруєння   

32. Роділля 26 років спостерігається у пологовій залі в ІІІ періоді пологів. Перебіг ІІ перебігу 

без ускладнень. Стан роділлі задовільний. Який першочерговий захід необхідно провести 

відразу після народження дитини?   

A * Випустити сечу катетером   

B Обробити зовнішні статеві органи   

C Стежити за ознаками відшарування 

плаценти   

D Спостерігати за артеріальним тиском 

породіллі   
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E Спостерігати за виділенням із пологових шляхів   

33. Роділля 20 років при піхвовому обстеженні: шийка матки згладжена, розкриття зовнішнього 

вічка 8 см., плодовий міхур цілий, передлегла частина голівка. Вказати який період пологів?   

A * Перший період пологів   

B Преліменарний період   

C Другий період пологів   

D Третій період пологів   

E Ранній післяпологовий період  

34. Пацієнтка 20 років звернулася в жіночу консультацію зі скаргами на затримку менструації 

протягом 2-х місяців, зміни апетиту, нудоту. Лікарем установлена вагітність 7 - 8 тижнів. 

Назвати документ, який оформляється при взятті на облік по вагітності?   

A * Індивідуальна карта вагітної і породіллі   

B Обмінна карта   

C Амбулаторна карта   

D Історія пологів   

E Контрольна карта диспансерного 

спостереження   

35. При ведении I периода родов медсестра выслушивает сердцебиение плода.  Что необходимо 

провести перед таким обследованием?   

A * Провести приемы Леопольда   

B Обработать руки, как перед 

хирургической операцией   

C Оглядеть брюшную стенку   

D Провести обработку роженицы   

E Подготовить акушерский стетоскоп    

36. У женщины 25 лет, роды вторые, срочные, родился плод женского пола, вес 3200, длина 50 

см. Родился послед, медсестра осмотрела его – послед цел. Что должна запланировать 

медсестра из независимых сестринских вмешательств?   

A * Холод на низ живота   

B Ввести анальгетики   

C Теплая грелка на низ живота   

D Поставить очистительную клизму   

E Ввести гипотензивные средства   

37. На 3-й день после родов у родильницы поднялась температура – 38°С, боль в молочной 

железе. Медсестра осмотрела родильницу: в левой молочной железе пальпируется уплотнение 

7х6, болезненное, над ним гиперемия, отек. Каковы действия медсестры по реализации плана 

медсестринского вмешательства?   

A * Пузырь со льдом на область молочной 

железы, вызвать врача   

B Ввести анальгетики   

C Грелка на молочную железу   

D Поставить очистительную клизму   

E Компресс на молочную железу   

38. Произошли роды, вес плода 3200, женского пола. Начался III период родов, признаки 

Альфельда, Шредера положительный. Что должна сделать медсестра для реализации плана 

медсестринских вмешательств?   

A* Предложить женщине потужиться   

B Потянуть за пуповину   

C Провести наружный массаж матки   

D Измерить АД   

E Применить метод Абуладзе   

39. В родильный дом госпитализирована женщина 25 лет, срок беременности 36 недель по 

поводу позднего гестоза. Во время осмотра на кушетку у нее появились судороги. Действия 

медсестры согласно плана медсестринского вмешательства:   

A * Следить, чтобы беременная не упала с 

кушетки, вызвать врача   

B Вести гипотензивный препарат   

C Начать инфузионную терапию   

D Ввести противосудорожный препарат   

E Провести ингаляцию кислородом   

40. У беременной 27 лет, при тазометрии выявилось, что размеры таза составили 26-29-31-20.  

Определите истинную конъюгату?   

A * 11   B 12   C 9   D 10   E 13 

41. У пологовий будинок госпіталізовано роділлю, яка народжує вперше у терміні вагітності 38-

39 тижнів з кровотечею зі статевих органів. При піхвовому дослідженні: шийка матки 

згладжена, відкрита на один поперечний палець, внутрішнє вічко повністю закрите губчастою 

тканиною. Яка патологія спостерігається у роділлі?   

A * Центральне передлежання плаценти 

B Бокове передлежання плаценти   

C Крайове передлежання плаценти   

D Низьке прикріплення плаценти   

E Шийна вагітність  

42. Першороділля 20 років на третій день після термінових пологів скаржиться на підвищення 

температури до 39°С, озноб, біль внизу живота, гнійно-кров'янисті виділення зі статевих 

органів. Яке ускладнення виникло у породіллі?   
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A* Ендометрит 

B Лохіометра   

C Аднексит   

D Перитоніт   

E Післяпологова виразка 

43. В передпологовій палаті у роділлі з гестозом другої половини вагітності при проведенні 

медичною сестрою туалету зовнішніх статевих органів розвинувся напад еклампсії. Що 

повинна зробити медична сестра до приходу лікаря?    

A * Покласти роділлю на лівий бік, ввести 

роторозширювач, зафіксувати язик 

язикотримачем 

B Дати кисень   

C Проводити дихання "рот в рот"   

D Ввести протисудомні засоби   

E Після закінчення нападу заспокоїти 

роділлю  

44. Під час огляду вагітної на ФАП медична сестра виміряла зовнішні розміри тазу, вони 

дорівнюють 25-29-30-20. Який висновок відносно тазу зробила медична сестра?   

A *Нормальний таз 

B Простий плоский таз   

C Плоскорахітичний таз   

D Загальнозвужений таз   

E Поперечнозвужений таз   

45. До пологового будинку госпіталізовано жінку в строку вагітності 37-38 тижнів. ВСДМ-

40см. Над входом в малий таз визначається велика частина, що балотує, та багато дрібних 

частин. Вислуховується серцебиття плода зліва нижче пупка 136 за 1 хв., та справа вище пупка 

140 за 1 хв. Встановіть діагноз   

A * Багатоплідна вагітність 

B Гідроцефалія плода   

C Гігантський плід   

D Розгинальне 

передлежання   

E Тазове передлежання   

46. В передпологову палату доставлено роділлю. Другі термінові пологи. Розміри тазу 23-26-28-

17 см. Пологова діяльність почалась 8 годин тому. Роділля неспокійна. Перейми часті, болючі. 

Нижній сегмент матки болючий, контракційне кільце на  палець нижче пупка. Голівка 

рухлива біля входу в малий таз. Ознака Вастена позитивна. Яке ускладнення виникло у роділлі?   

A * Загроза розриву матки 

B Розрив матки, що розпочався   

C Розрив матки, що відбувається   

D Тетанус матки    

E Звуження тазу ІІІ ступеню   

47. У вагітної 32 тижнів вагітності з’явилися скарги на головний біль, набряки на кінцівках, 

стінка” перед очима. Який  діагноз у  вагітної?   

A * Прееклампсія III.   

B Прееклампсія II.   

C Прееклампсія I.   

D Еклампсія    

E Хeлп - синдром.   

48.У роділлі відійшли навколоплідні води при розкритті шийки матки на 4 см. Як називають 

таке вилиття навколоплідних вод?   

A * Раннє вилиття   

B Вчасне вилиття   

C Передчасне вилиття   

D Запізніле вилиття   

E Високий надрив 

плодового міхура   

49. Народився доношений хлопчик масою 3500 г. Пройшло 20 хв. Ознак відокремлення посліду 

немає. Яка тривалість послідового періоду?   

A * 30 хвилин   

B 15 хвилин   

C 60 хвилин   

D 45 хвилин   

E 40 хвилин   

50. Справжня кон’югата дорівнює:   

A * 11см   B 10см   C 12см   D 13см   E 14см   

51. Що характерно для загальнорівномірнозвуженого тазу?   

A * Всі розміри зменшені на однакову величину   

B Вкорочені прямі розміри тазу   

C Вкорочені поперечні розміри тазу   

D Вкорочені усі косі розміри тазу   

E Зменшення прямого розміру входу в 

малий таз   

52. Патронажна медична сестра при обстеженні вагітної встановила, що спинка плода 

розташована щодо   лівого боку матки, над входом в малий таз пальпується  щільна, 

“балотуюча”, крупна частина плода. Визначте положення,  позицію та передлежання плода.   

A * Повздовжнє положення, перша позиція, головне передлежання.   

B Повздовжнє положення, друга позиція, головне передлежання.   

C Повздовжнє положення, перша позиція, тазове передлежання.   

D Поперечне положення, друга позиція.   

E Повздовжнє положення, друга позиція, тазове передлежання.   

53. Під час вимірювання тазу при взятті вагітної на облік медсестрою встановлені наступні 

розміри: 24-26-28-18см. Назвіть форму тазу вагітної.    

A * Загальнорівномірнозвужений таз.   B Поперечнозвужений таз.   
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C Косозміщений таз.   

D Плоский таз.   

E Звужений таз.   

54. На черговому огляді  в жіночий консультації у вагітної виявлено добавка у вазі за тиждень 

1000,0г., при вимірюванні АТ 115/80мм.рт.ст. Вагітна скарг не пред'являє, набряки не виявлені. 

Що першочергове необхідно пропонувати вагітній?   

A * Зменшити вживання рідини та солі.   

B Відмовитися від смаженої їжі.   

C Вітамінотерапія.   

D Розвантажувальні дні.   

E Вегетаріанська їжа.  

55. У породіллі в післяпологовому періоді медична сестра виявила кровотечу зі статевих 

шляхів. Крововтрата під час пологів склала 250мл, розривів м'яких тканин родового каналу 

немає, послід цілий. Матка періодично скорочується і розслабляється, кров,  що витікає з 

матки, утворює згортки. Яка найбільш вірогідна патологія, що зумовлює таку картину?   

A * Гіпотонічна маткова кровотеча.   

B ДВЗ-синдром.   

C Атонічна кровотеча.   

D Розрив матки.   

E Емболія навколоплідними водами.   

56. Під час відвідування вагітної на дому в терміні вагітності 34 тиж. патронажна медсестра 

встановила наявність незначних кров'янистих виділень зі статевих шляхів, які   з'явилися 

раптового серед повного благополуччя. Які першочергові заходи повинна здійснити медсестра?   

A * Викликати лікарську акушерську 

бригаду.   

B Покласти міхур з льодом на живіт   

C Ввести розчин вікасолу.   

D Виміряти АТ.   

E Зробити тампонаду піхви.   

57. Що передбачає ендогенне інфікування рани пологових шляхів?   

A * Потрапляння інфекціїв рану з джерела, що міститься в самому організмі хворої.   

B Потрапляння інфекції з нестерильних інструментів в рану.   

C Потрапляння інфекції в рану з недостатньо оброблених рук  медперсоналу.   

D Зараження рани мікроорганізмами з повітря операційної.   

E Потрапляння інфекції в рану з  крапельками слини ротової порожнини персоналу  

відділення.    

58. Скільки см дорівнює обвід голівки плода по малому косому розміру?   

A * 32см.   B 9,5см.   C 20см.   D 25,5см.   E 38см.

59. Першородяча прийшла на черговий прийом до лікаря жіночої консультації. Із анамнезу – 

перші рухи плода відчула 4 тижні тому. Дно матки на рівні пупка. Визначте термін вагітності:   

A *24 тижні   B 20 тижнів   C 16 тижнів   D 28 тижнів   E 32 тижні 

60. Як часто в І періоді пологів медична сестра визначає параметри пульсу і артеріального 

тиску у роділлі?    

A * Кожні 2 години   

B Кожні 4 години   

C Кожні 6 години   

D Кожну годину   

E Кожні 30 хвилин   

61. Дайте визначення, що є відношення осі плоду до вертикальної осі матері:   

A * Положення плоду   

B Позиція плоду   

C Передлежання плоду   

D Вид позиції   

E Членорозміщення  

62. До Вас звернулася пацієнтка П. 18 р. із скаргами на відсутність менструації . Проводячи 

первинну оцінку стану пацієнтки, яку ознаку визначить медична сестра пріоритетною ?   

A * Збільшення матки   

B Блідість шкіри   

C Ціаноз слизової піхви   

D Зниження Ат   

E Нагрубання молочниз 

залоз   

63. На черговий огляд звернулася вагітна М. 22р з приводу раннього токсикозу. Проводячи 

обстеження, медсестра виявила слинотечу вагітної. Яку ознаку слід вважати провідною при 

постановці медсестринського діагнозу:   

A * Надмірна салівація   

B Мацерація слизової оболонки губ   

C Зниження апетиту   

D Погіршення самопочуття   

E Порушення сну   

64. У пацієнтки діагностували набряки вагітної. Реалізуючи план сестринського догляду  Ви 

оберете:   

A * Щотижневе зважування вагітної   

B Підрахунок частоти дихання   

C Підрахунок частоти серцевих скорочень   

D Вимірювання температури тіла    

E Визначення внутрішньоутробної маси 

плода   
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65. На стаціонарному лікуванні знаходиться пацієнтка Г. 35р з приводу загрози переривання  

вагітності терміном 10 тижнів. В ході планування  медсестринського догляду, медична сестра  

повинна звернути увагу на:   

A * Наявність  кров’янистих виділень із 

піхви   

B Показники температури тіла   

C Показники артеріального тиску   

D Частоту серцевих скорочень   

E Наявність апетиту   

66. Породіллі проведений курс лікування з приводу післяпологового маститу. При оцінці 

результатів медсестринських втручань Ви в першу чергу звернули увагу на :   

A * Зникнення ущільнення та гіперемії 

молочних залоз   

B Нормалізацію лактації   

C Нормалізацію сну   

D Покращення апетиту   

E Покращення самопочуття  

67. Протягом першої половини вагітності енергетична цінність раціону для жінки із массою 

тіла біля 60 кг має складати:   

A * 2400 – 2700ккал   

B 1000 -  1500ккал   

C 800 – 1000 ккал    

D 2800 -  3500 ккал   

E 2500  - 3000ккал   

68. Відпустка по вагітності та пологах вагітним надається в:   

A * 30 тижнів  вагітності;   

B 26 тижнів  вагітності;   

C 28 тижнів вагітності;   

D 32 тижні  вагітності;   

E 34 тижні вагітності .   

69. При взятті мазка на визначення ступеню чистоти піхвового вмісту виявлено: паличок 

Додерлейна мало, багато лейкоцитів, переважно кокова флора, реакція вмісту піхви 

слаболужна. Це характерно для:   

A * ІІІ ступеню     

B І ступеню     

C ІІ ступеню     

D ІV ступеню     

E V ступеню     

70. При обстеженні вагітної прийомами зовнішнього акушерського дослідження визначено, що 

дно матки розташоване на 1 поперечний палець нижче мечоподібного відростку. При 

одноплідній вагітності це відповідає :   

A * 36 тижням вагітності     

B 24 тижням вагітності     

C 28 тижням вагітності     

D 32 тижням вагітності     

E 40 тижням вагітності     

71. Під час зовнішнього акушерського дослідження вагітної виявлено: положення плода 

повздовжнє, перша позиція, передній вид, головне передлежання,  Вкажіть найкраще місце 

вислуховування серцебиття плода.     

A * Нижче пупка ліворуч. 

B Вище пупка праворуч.   

C Нижче пупка праворуч.     

D Вище пупка ліворуч.   

E На рівні пупка.    

72. У вагітної Ф. раптово відійшли навколоплідні води. Термін  вагітності -39 тижнів. Про яке 

відходження вод йде мова?     

A * Передчасне 

B Вчасне   

C Раннє   

D Пізнє     

E Надмірне 

73. У породіллі Н., 24 років на 6 добу після пологів підвищилась температура до 39,20 С, 

з’явився біль внизу живота, який віддає у поперек. Лікар при вагінальному дослідженні виявив: 

з обох боків від матки пальпуються різко болючі інфільтрати. Дана клінічна картина характерна 

для:   

A * Післяпологового параметриту 

B післяпологового ендометриту   

C післяпологового аднекситу   

D післяпологового пельвіоперитониту   

E післяпологового тромбофлебиту   

74. У пацієнтки 28 років під час профілактичного огляду виявили псевдо- ерозію шийки матки. 

Подальша тактика медичної сестри:   

A * Направити до лікаря гінеколога   

B Призначити спринцювання   

C Призначити піхвові ванночки   

D Призначити заспокійливі   

E Зробити посів піхвових виділень   

75. Роділля ,33 років,поступила в акушерську клініку з активною пологовою діяльністю.Який з 

перерахованих методів інструментального обстеження  застосовується під час вагітності 

та в пологах?   

A * Огляд шийки матки за допомогою дзеркал   B Зондування матки   
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C Біопсія   

D Гістерографія   

E Проба з кульовими щипцями   

76. Роділля поступає в пологовий будинок, проводячи медсестринське обстеження окружність 

живота вагітній вимірюють :    

A * На рівні пупка   

B Посередині між пупком і мечоподібним 

відростком   

C На три поперечні пальці нижче пупка   

D На два поперечні пальці вище пупка   

E На рівні висоти стояння дна матки   

77. Роділля ,34 років, доставлена машиною швидкої допомоги в пологовий будинок. Пологи в 

строк. За яким показником медична сестра оцінить ефективність пологової діяльності:    

A * За частотою та тривалістю перейм   

B За тривалістю пологів   

C За станом плода   

D За часом вилиття навколоплодових вод   

E За станом плодового міхура    

78. Другий період пологів. Голівка плода прорізується.Яке залежне сестринське втручання 

потрібно виконати з метою профілактики кровотечі в ІІІ періоді пологів?   

A * Ввести 

метилергометрин    

B Ввести вікасол   

C Ввести дицинон   

D Ввести маммофізин   

E Ввести простенон   

79. У породіллі на третю добу післяпологового періоду температура тіла 38,2 С,скарги на болі в 

молочних залозах, Р-86 уд.за хв.,молочні залози значно та рівномірно збільшені, нагрубші, 

болючі при пальпації, при натисканні з сосків виділяються крапельки молока. Яке 

медсестринське втручання потрібно виконати в першу чергу?   

A * Спорожнити молочні залози шляхом 

зціджування   

B Обмежити пиття   

C Імобілізувати молочні залози   

D Компрес на молочні залози   

E Ввести знеболюючий препарат   

80. Першородяча , 22 років, ІІІ період пологів. Минуло 30 хвилин після вигнання плода. 

Кровотечі немає. Ознаки відділення плаценти негативні. До якого залежного 

 медсестринське  втручання потрібно підготувати вагітну?    

A * Ручного відділення і видалення посліду   

B Методу Абуладзе   

C Потягування за пуповину   

D Методу  Креде-Лазаревича   

E Методу  Гентера  

81. В відділенні патології вагітних перебуває вагітна 34 тижні з пізнім гестозом. При кип ятінні 

сечі утворився осад,який не розчинився після додавання оцтової кислоти. Як ви оціните даний 

результат?    

A * Протеінурія   

B Гематурія   

C Піурія   

D Анурія   

E Поліурія   

82. Хвора 27 років приймала лікування з приводу трихомонадного кольпіту. Яке дослідження 

потрібно провести,щоб оцінити ефективність лікування ?    

A * Взяття мазка на бактеріоскопічне 

дослідження   

B Проведення бактеріологічного дослідження   

C Взяття мазка на цитологію   

D Проведення кольпоскопії   

E Проведення кульдоскопії   

83. Жінка 35 років, заміжня, має 4 дітей. Впевнена, що більше не хоче мати дітей. Який метод 

контрацепції можна порадити жінці?    

A * Хірургічна стерилізація   

B Гормональна контрацепція   

C Внутрішньоматкова контрацепція   

D Постінор   

E Презерватив   

84. Які ознаки вагітності відносяться до достовірних:     

A * Промацування частин плода     

B Зміна смаку, нудота і блювання вранці   

C Затримка менструації     

D Пігментація по білій лінії живота та 

сосків     

E Зміна величини і консистенції матки     

85. Яка буде позиція плода, якщо його спинка пальпується праворуч?    

A * Друга     B Перша   C Задня    D Права   E Ліва  

86. Найчастішою локалізацією ектопічної вагітності є:     

A * Маткова труба   

B Яєчник   

C Шийка матки   

D Рудиментарний ріг матки   

E Очеревина   

87. Що відбувається в першому періоді пологів?   
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A * Вкорочення і розкриття шийки матки     

B Відшарування і виділення плаценти     

C Народження плечиків плода     

D Виділення плаценти     

E Народження голівки плода   

88. Які ускладнення найчастіше виникають при багатоплідній вагітності?   

A * Все перераховане   

B Невиношування   

C Передчасні пологи   

D Передчасне відходження навколоплідних вод   

E Передчасне відшарування нормально 

розташованої плаценти   

89. В який термін вагітності закінчується ембріональний період розвитку?   

A * 8 тиж.   B 10 тиж.   C 7 тиж.   D 9 тиж.   E 11 тиж.

90. В якому терміну вагітності плід відповідає таким розмірам: зріст-25 см., маса- 500 г., 

життєздатний, при народженні дихає?   

A * 22 тиж.   B 24 тиж.   C 25 тиж.   D 18 тиж.   E 20 тиж.

 91. З чого утворюється децидуальна оболонка?   

A * Ендометрій   

B Слизова оболонка   

C Ворсинчата оболонка   

D Серозна оболонка   

E Водна оболонка   

92. Перерахувати ймовірні ознаки вагітності?   

A * Припинення менструації, зміна 

консистенції, форми, величини матки   

B Пігментація шкіри обличчя, сосків і 

навколососкових ділянок   

C Вислуховування серцебиття плода   

D Емоційна лабільність   

E Зміни смаку  

93. Що є безперечною ознакою початку пологів?   

A * Структурні зміни шийки матки: скорочення, 

розкриття   

B Переймоподібні болі внизу живота   

C Притискання передлеглої частини   

D Опускання дна матки   

E Зменшення маси тіла вагітної   

94. Медсестра допомагає в ІІ періоді пологів. Визначити незалежні медсестринські втручання.   

A * Дати кисень, виконувати призначення лікаря, 

вислуховувати серцебиття плода, підготувати 

інструментарій та стерильний матеріал для 

приймання пологів   

B Призначення медпрепаратів, вимірювання АТ   

C Годування роділлі, спостереження за 

загальним станом   

D Вимірювання АТ на обох руках   

E Вислуховувати серцебиття плода, 

рахувати пульс у роділлі   

95. У відділенні патології вагітних медсестра здійснює догляд за вагітною з двійнею. Який 

найімовірнішій метод обстеження вона запланує?   

A * УЗД   

B Пальпація   

C Кардіомоніторинг   

D Аускультація   

E Рентгенологічне 

дослідження 

96. Медсестра готує вагітну до УЗД. Що найбільш доцільно в реалізації плану 

медсестринського втручання   

A * Написати направлення на УЗД та провести 

роз'яснення в плані підготовки   

B Переміряти АТ, Рs   

C Обмеження гострої їжі   

D Обмеження вживання рідини   

E Провести бесіду з родичами   

97. Операційна сестра допомагає вести І період пологів. Яке вона проведе обстеження?   

A * Спостереження за станом пологової діяльності, контроль серцебиття плода та злиття 

навколоплідних вод.   

B Спостереження за вживанням їжі   C Спостереження за вживанням рідини  

D Контроль за t° тіла роділлі та призначення ліків   

E Спостереження за t° тіла в пологовому залі   

98. Операційна сестра допомагає акушерці в ІІІ періоді пологів. Її медсестринські втручання та 

корекція в даному випадку:   

A * Зважити плаценту, написати 

направлення на дослідження, порівняти 

фізіологічну крововтрату з втраченою   

B Оглянути плаценту материнську сторону   

C Зробити загальний аналіз сечі   

D Оглянути дитячу сторону плаценти   

E Ввести знеболюючі   

99. У післяпологовому відділенні медсестра проводить бесіду з породіллею. На які проблеми 

породіллі треба звернути увагу?   

A * Скарги породіллі з боку статевих органів та молочних залоз   
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B Скарги породіллі на підвищену пітливість   

C Скарги породіллі на підсилення апетиту   

D Скарги породіллі на сонливість   

E Скарги породіллі на відчуття спраги   

100. Першороділля , 23 роки, народила живого доношеного хлопчика вагою 3200 г. Через 30 

хвилин після народження дитини ознаки відокремлення плаценти позитивні,  крововтрата 

110 мл. Які наступні дії при веденні пологів у даної жінки?   

A * Запропонувати роділлі потужитись   

B Ввести в/в 1 мл окситоцину   

C Застосувати зовнішній прийом по Креде-

Лазаревічу   

D Застосувати зовнішній прийом  по 

Гентеру   

E Провести ручне виділення посліду   

101. У вагітної 35 років, в терміні вагітності 20 тижнів було зафіксовано патологічну прибавку у 

вазі. Яке обстеження необхідно провести для виявлення прихованих набряків при підозрі 

прегестозу?   

A * Проба Мак-Клюра-Олдріча   

B Вимірювання артеріального тиску на обох 

руках   

C Визначення білку в сечі   

D Визначення сечовини та креатиніну   

E УЗД   

102. Ви проводите заняття  в жіночій консультації з питань статевого здоров’я. Обговорюючи 

фази нормального менструального циклу, ви повідомите про зміни, що відбуваються в яєчниках 

під час овуляції, а саме:   

A * Розрив фолікула і вихід яйцеклітини   

B Утворення жовтого тіла менструації   

C Продукування прогестерону   

D Утворення жовтого тіла вагітності   

E Створення умов для імплантації   

103. Під час обстеження вагітної в терміні 36 тижнів Ви з’ясували, що поздовжня вісь плоду 

утворює з поздовжньою віссю матки прямий кут. Про яке положення  плода іде мова?   

A * Поперечне   

B Косе   

C Поздовжнє   

D Лобне   

E Тазове   

104. Ви проводите зовнішнє акушерське дослідження за допомогою прийомів Леопольда-

Левицького. Дно матки знаходиться посередині між лоном і пупком. Визначте термін 

вагітності?   

A * 16 тижнів   B 12 тижнів   C 20тижнів   D 30 тижнів   E 36 тижнів

105. Ви  медична сестра ЖК, приймаєте участь в організації занять з безпечного материнства та 

батьківства, та інформуєте слухачів про періоди пологів. Які періоди пологів ви знаєте?   

A * Розкриття, зганяння, послідовий   

B Прелімінарний, розкриття, послідовий   

C Прелімінарний, зганяння, послідовий   

D Провісники, розкриття, зганяння   

E Розкриття, зганяння, післяпологовий   

106. Ви – медсестра відділення патології вагітності. У відділення госпіталізовано вагітну 

27років зі скаргами на підвищення температури тіла до 38°C, головний біль, адинамію, які 

з’явилися 2 дні тому назад. Потім приєдналися болі в попереку з іррадіацією в стегно, ознаки 

інтоксикації. При обстеженні симптом Пастернацького позитивний. Попередній діагноз: 

“Гестаційний пієлонефрит”. Ви складаєте план медсестринського обстеження. Який з методів 

лабораторного обстеження необхідно провести?   

A * Аналіз сечі за методом Нечипоренка   

B Аналіз крові на цукор   

C Біохімічний аналіз крові   

D Аналіз крові на білірубін   

E Аналіз сечі за методом Земницького   

107. У приймальне відділення пологового будинку машиною швидкої допомоги 

доправленороділлю 25 років, з регулярною пологовою діяльністю. Вагітність друга, 39 тижнів. 

Перейми  кожні 5 хвилин по 40-45 секунд, положення плода повздовжнє, головне 

передлежання. Серцебиття плода – 136 уд/хв., ритмічне. Як медсестра повинна спостерігати за 

розвитком переймів у роділлі?   

A * Покласти руку на дно матки   

B Провести підрахунок частоти дихання у 

роділлі   

C Провести підрахунок пульсу у роділлі   

D Провести аускультацію серцебиття плода   

E Виміряти АТ у роділлі   

108. При обстеженні жінки в жіночій консультації з терміном вагітності 36 тижнів був 

встановлений діагноз: “Багатоплідна вагітність”. За допомогою яких  методів об'єктивного 

обстеження пацієнтці буде підтверджено багатопліддя?   

A * Вислуховування серцебиття плода в двох пунктах, вимірювання ОЖ і ВДМ   
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B Вислуховування серцебиття плода в двох пунктах, вимірювання розмірів таза    

C Вимірювання ОЖ і ВДМ, вимірювання пульсу жінки   

D Вислуховування серцебиття в одному пункті, вимірювання ОЖ і ВДМ   

E Вимірювання ОЖ і ВДМ, вимірювання А/Т жінки   

109. Породілля 25 років перебуває у індивідуальній пологовій палаті. Друга доба 

післяпологового періоду. Які показники будуть засвідчувати про фізіологічний перебіг цього 

періоду?   

A * А/Т – 120/75 мм.рт.ст., пульс – 64 уд./хв., t – 36,7°C, дно матки на рівні пупка,  щільної 

консистенції, лохії кров'янисті   

B пульс – 80 уд./хв., t – 37,8°C, дно матки на рівні пупка, щільної консистенції, лохії 

кров'янисто-слизові   

C А/Т – 110/60 мм.рт.ст., пульс – 70 уд./хв., t – 36,6°C, дно матки вище  пупка, розм'якшена, 

лохії кров'янисті   

D А/Т – 125/85 мм.рт.ст., пульс – 70 уд./хв., t – 36,6°C, дно матки нижче пупка,  лохії слизові   

E А/Т – 120/75 мм.рт.ст., пульс – 64 уд./хв., t – 36,6°C, дно матки за лоном,  лохії  

кров'янисті   

110. Медсестра обстежує вагітну жінку в терміні вагітності 36 тижнів. При огляді медсестра 

звернула увагу, що живіт овоїдної форми, витягнутий в поперечному напрямку. Серцебиття 

плода – 140 уд./хв., тони ясні, діяльність ритмічна і вислуховується на рівні пупка справа. За 

допомогою яких прийомів Леопольда-Левицького медсестра може визначити положення та 

позицію плода?     

A * І-го і ІІ-го прийомів Леопольда-

Левицького   

B ІІІ-го прийому Леопольда-Левицького   

C І-го прийому Леопольда-Левицького   

D ІІІ-го і ІV-го прийомів Леопольда-

Левицького   

E ІV-го прийому Леопольда-Левицького 

111. 20 січня 2010 року жінка звернулася до жіночої консультації зі скаргами на затримку 

менструації, нудоту, зміни настрою, сонливість. Остання менструація почалася 29 листопада 

2009 року. Під час акушерсько-гінекологічного обстеження лікар діагностував вагітність. 

Вирахуйте дату пологів.   

A * 5 вересня 2010 року   

B 27 жовтня 2010 року   

C 29 серпня 2009 року   

D 5 вересня 2009 року   

E 20 серпня 2010 року   

112. В регістратуру жіночої консультації звернулася вагітна жінка з приводу взяття її на облік з 

приводу вагітності. Який медичний документ, що забезпечує зв'язок жіночої консультації, 

пологового будинку і вагітної повинна заповнити медсестра?   

A * Індивідуальну картку вагітної і роділлі   

B Контрольну карту диспансерного обліку   

C Журнал обліку вагітності   

D Медичну картку амбулаторного хворого   

E Історію пологів   

113. В ранньому післяпологовому періоді за призначенням лікаря медсестра внутрішньом'язово 

ввела породіллі 1мл. (5 ОД) окситоцину. Що буде критерієм оцінки результатів 

медсестринського втручання?   

A * Підвищення тонусу матки   

B Підвищення артеріального тиску   

C Зниження тонусу матки   

D Прискорення пульсу   

E Зниження артеріального тиску   

114. В пологовий будинок поступає роділля 25 років з доношеною вагітністю та поперечним 

положенням плода,  поступає в пологовий будинок. Який принцип ведення пологів ви 

передбачаєте в даному випадку?   

A * Кесарський розтин   

B Плодоруйнівна операція   

C Накладання акушерських щипців   

D Звичайне ведення пологів   

E Стимуляція пологів   

115. Ви медсестра жіночої консультації, у обов’язки якої входить патронаж породіль. Скільки 

часу триває післяпологовий період і необхідність спостереження за жінкою?   

A * 6-8 тижнів   

B 5-6 тижнів   

C 2-3 тижні   

D 1 місяць   

E 1 рік   

116. Вагітна 22 років доставлена у гінекологічне відділення в терміні вагітності 8-9 тижнів. 

Скаржиться на нудоту, блювання більше 20 разів на добу.  Стан хворої важкий, вона виснажена,  
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відзначається втрата маси тіла на 3 кг, із рота чути запах ацетону, шкіра суха з жовтуватим 

відтінком. Вкажіть найдоцільнішу тактику ведення вагітності.   

A * переривання вагітності   

B дезінтоксикаційна терапія   

C протиблювотна терапія   

D парентеральне харчування   

E дати пораду щодо харчування вагітної  

117. Роділля 26 років доставлена у пологове відділення з переймами, які почалися 12 годин 

тому. Перейми слабкі, короткотривалі, повторюються через 12-15 хв. Серцебиття плода 140 

уд./хв., ритмічне. При піхвовому обстеженні: шийка згладжена, розкриття 4 см, плодовий міхур 

цілий, голівка плода притиснута до входу в малий таз. Про яке ускладнення пологів йде мова?   

A * первинна слабкість пологової діяльності   

B дискоординована пологова діяльність   

C надмірно сильна пологова діяльність   

D вторинна слабкість пологової діяльності   

E загроза розриву матки   

118. Ви працюєте у приймальному відділенні пологового будинку. Поступає жінка з 

доношеною вагітністю. З чого ви зробите зробите висновок про те, що в неї почалися пологи?   

A * Наявність регулярних перейм   

B Наявність нерегулярних перейм   

C Відходження навколоплідних вод   

D Відходження слизової пробки   

E Опущення дна матки   

119. Ви працюєте медичною сестрою в жіночій консультації. Які ознаки, виявлені лікарем у 

жінки 30 років, ви віднесете до ймовірних ознак вагітності?   

A * зміна величини, форми і консистенції 

матки   

B зміна апетиту, смаку, нудота, блювання 

зранку   

C пігментація шкіри на обличчі, навколо 

сосків, по білій лінії живота   

D промацування частин плода   

E вислуховування серцебиття плода   

120. У породіллі 20 років, щойно народилась доношена дитина чоловічої статі.  Необхідно 

провести профілактику офтальмії. Назвіть препарат, за допомогою якого здійснюють таку 

профілактику?    

A * 1\%  тетрациклінова мазь   

B Пеніцилін.   

C Преднізолон.   

D Фурацилін.   

E 2\% олійний розчин хлорофіліпту   

121. У роділлі - початок третього періоду пологів.  При візуальному контролі за жінкою через 

10 хвилин дно матки відхилилося у бік правого підребер’я.  Вкажіть ознаку відділення 

плаценти?      

A * Шредера 

B Альфельда.   

C Довженка.   

D Чукалова-Кюстнера   

E Абуладзе   

122. Сукупність поступальних і обертальних рухів, які здійснює плід при проходженні через таз 

і пологові шляхи називається:   

A *Біомеханізмом пологів   

B Асинклітизмом   

C Конфігурацією голівки   

D Контракцією.   

E Дистракцією   

123. Відношення осі плода до вертикальної осі матки – це:    

A * Положення   

B Передлеження   

C Членорозташування   

D Позиція   

E Вид позиції   

124. Вкажіть, де в нормі відбувається процес запліднення:   

A * Ампулярній частині маткової труби   

B Яєчнику   

C Матці   

D Піхві   

E Шийці матки

125. Занурення зародка в слизову оболонку матки називається:      

A * Імплантація   

B Овуляція   

C Запліднення   

D Десквамація   

E Регенерація   

126. При зовнішньому вимірюванні таза визначили його розміри: Міжостьова відстань – 26 см., 

міжгребенева відстань – 29 см., міжвертлюгова відстань – 31 см.,   зовнішня  кон’югата – 

20 см., об’єм зап’ястка – 14 см. Визначте розміри справжньої кон’югати.   

A * 11   B 10   C 9   D 9.5   E 8  

127. Вкажіть тривалість раннього післяпологового періоду:   

A * 2 години   B 12 годин   C Одна доба   
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D 5-6 днів   E 6 годин   

128. У першовагітної жінки 24 років терміном 38 – 39 тижнів, з’явився переймоподібний біль 

внизу живота і попереку по 15-20 секунд через 1-2 години. Як оцінити такі симптоми?   

A * Прелімінарний період   

B Перший період пологів   

C Третій період пологів   

D Післяпологовий період   

E Другий період пологів  

129. Повторнородяча 30 років, вагітність друга, 40 тижнів, через 20 хвилин після народження 

плоду масою 4500 гр., самостійно відійшов послід. При огляді – плацента ціла, оболонки всі. 

Відразу розпочалась кровотеча – темна, згустками, носить хвилеподібний характер. Дно матки 

на рівні пупка, при  пальпації не скорочується, м’яка. Крововтрата – 400 мл. Для якої патології 

характерні такі симптоми?      

A * Гіпотонічна кровотеча   

B Ювенільна кровотеча   

C Альгодисменорея   

D Пройоменорея   

E Апоплексія яєчника   

130. Тривалість нормальної вагітності становить [днів]:   

A * 280   B 250   C 350   D 380   E 210 

131. В жіночу консультацію звернулась вагітна. Під час зовнішнього акушерського обстеження 

виявили: ліворуч пальпується гладенька, рівна, без виступів поверхня; над входом в малий таз 

пальпується велика частина плоду, щільної консистенції, що балатує. Вкажіть положення, 

позицію та передлежання плода.    

A * Положення плода поздовжнє, І позиція, головне передлежання   

B Положення плода поздовжнє ІІ позиція, головне передлежання   

C Положення плода поздовжнє, І позиція, тазове передлежання   

D Положення плода поздовжнє, ІІ позиція, тазове передлежання   

E Положення плода поперечне, І позиція   

132. У жіночу консультацію 14.12.2009 р. з проханням визначити термін вагітності та дату 

наступних пологів звернулась вагітна. Під час опитування пацієнтки медсестри з’ясувала, що 

остання менструація була 19.09.2009 р.   

A * 11 тиж., 26.06.2010 р.   

B 8 тиж., 20.05.2010 р.   

C 10 тиж., 23.07.2010 р.   

D 9 тиж., 26.04.2010 р.   

E 12 тиж., 20.03.2010 р. 

133. У відділення патології вагітних госпіталізовано пацієнтку. Вагітність 34 тиж.,  положення 

поздовжнє головне передлежання. Скарги на генералізовані набряки, головний біль, порушення 

зору.  Медсестра запідозрила  прееклампсію  тяжкого ступеню. Які  обстеження необхідно 

провести для підтвердження діагнозу?   

A * Вимірювання АТ, аналіз сечі   

B Заг. аналіз крові, заг. аналіз сечі   

C Вимірювання АТ, заг. аналіз крові   

D Біохімічний аналіз крові   

E Аналіз крові на групу та резус – фактор   

134. М/с асистує лікарю при огляді шийки  матки в ранньому післяпологовому періоді. Лікар  

ввів післяпологові  дзеркала в піхву, який наступний інструмент повинна подати м/с?    

A * Вікончасті затискачі   

B Кюретку   

C Ножиці   

D Пінцет   

E Голкотримач   

135. Роділля 27 років, поступила в пологовий будинок з активною пологовою діяльністю, через 

2 години народила живого доношеного хлопчика з масою тіла 3350 г. Через 10 хв після 

народження дитини з`явилась незначна кровотеча, затискач, накладений на 

 материнський відрізок пуповини опустився на 10 см. Які першочергові дії медичної сестри?   

A * Викликати лікаря   

B Попросити роділлю потужитися   

C Прийняти послід   

D Оглянути послід   

E Провести зовнішній масаж матки   

136. У роділлі К, 25 р.  при піхвовому обстеженні шийка матки згладжена, розкриття 4 см; 

плодовий міхур розірваний, передлегла частина сідниці. Вкажіть період пологів.   

A * I період пологів   

B II період пологів   

C Провісники пологів   

D III період пологів   

E Післяпологовий період   

137. На прийом у жіночу консультацію прийшла вагітна жінка,термін вагітності 30 тижнів.На 

що звертає увагу медсестра,проводячи зовнішнє акушерське обстеження? 

A * Рухову активність плода   

B Нудоту   

C Блювання    

D Збільшення молочних залоз    
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E Пігментацію шкіри  

138. У пологовий будинок поступила вагітна з діагнозом: “І пологи,38 тижнів,багатоплідна 

вагітність”.До якого обстеження повинна в першу чергу  підготувати медсестра пацієнтку? 

A * Ультразвукового обстеження 

B Амніоскопії   

C Амніоцентезу    

D Огляду в дзеркалах    

E Кордоцентезу   

139. На прийом у жіночу консультацію звернулась жінка зі скаргами на поганий апетит, нудоту, 

припинення менструації. Що необхідно провести медичній медсестрі для підтвердження 

медсестринського діагнозу “вагітність” ? 

A * Огляд в дзеркалах на гінекологічному 

кріслі   

B Вимірювання розмірів тазу   

C Вимірювання висоти стояння дна матки  

D Вимірювання окружності живота    

E Вимірювання індексу Соловйова   

140. Медична сестра при огляді вагітної жінки, визначає розташування плода у порожнині 

матки. Для цього вона застосовує? 

A * Прийоми Леопольда   

B Вимірювання розмірів тазу   

C Аускультацію плода   

D Перкусію живота    

E Вагінальне дослідження   

141. У 25 річної жінки, в анамнезі три самовільних викидні(термін 4-5 тижнів).На яке 

дослідження медсестра скеровує пацієнтку? 

A * Медико-генетичне   

B Кольпоцитологічне   

C Імунологічне   

D Рентгенологічне    

E Кульдоскопічне    

142. Вагітна цікавиться у медичної сестри, коли термін пологів, якщо остання менструація була 

10.05. Медична сестра визначила очікувану дату пологів: 

A * 17.02   B 10.03   C 29.03   D 20.04   E 27.05

143. У пологовий будинок госпіталізують вагітну К. 29 років з вагітністю 36 тижнів у зв’язку  з 

гестозом. У приймальному відділенні під час огляду жінки на кушетці в неї з’явилися судоми. 

Які дії медичної сестри? 

A * Стежити , щоб вагітна не впала з кушетки, викликати лікаря   

B Ввести протисудомні  препарати, викликати лікаря   

C Дати наркоз, викликати лікаря   

D Ввести гіпотензивні препарати, викликати лікаря   

E Розпочати  інфузійну терапію, викликати лікаря   

144. Роділля, 27 років. Вагітність перша, 39 тижнів. Поступила у пологовий будинок зі скаргами 

на переймоподібні болі внизу живота. При піхвовому обстеженні зріла шийка матки. Що 

характерно для поняття “зріла шийка матки”? 

A * Канал шийки матки відкритий на 2 см      

B Шийка матки  розміщується ексцентрично   

C Шийка вкорочена   

D Шийка пропускає пучки пальців   

E Шийка матки довга   

145. У першороділлі в  39 тижнів вагітності з’явилися  переймоподібні болі внизу живота і 

попереку тривалістю 15-20хв кожних 1-2 год. Як можна оцінити цю проблему? 

A * Прелімінарний період   

B І період пологів   

C ІІ період пологів   

D ІІІ період пологів   

E Пуерперальний період   

146. Породілля, 23 роки, знаходиться у післяпологовому відділенні. Дно матки перебуває на 

рівні пупка, лохії мають кров’янисте забарвлення. Якій добі післяпологового періоду 

відповідають ці симптоми? 

A * 1-2-й добі   

B 3-4-й добі   

C 5-6-й добі   

D 7-8-й добі   

E 10-й добі   

147. У пологовий будинок доставлено першороділлю 23 років у тяжкому непритомному стані. 

Зі слів чоловіка, у дружини з’явилися біль голови, біль у надчеревній ділянці, було блювання, 

потім почався судомний напад з втратою свіжомості. При госпіталізації: свідомість відсутня, 

обличчя одутле, бліде, повіки набряклі,  АТ – 160/100 мм рт. ст. Яка дійсна проблема 

пацієнтки? 

A * Судомний напад   

B Біль голови   

C Блювання   

D Одутле обличчя   

E Гіпертензія   

148. У пологовій залі після народження дитини пройшло 15 хв., з?явились кров?яні виділення із 
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статевих шляхів, крововтрата 200 мл. Ознаки Альфельда , Кюстнера-Чукалова позитивні . Що 

потрібно робити в першу чергу ?   

A * Активно вести ІІІ період пологів   

B Провести ручну ревізію порожнини матки   

C Ввести скорочуючі матку засоби   

D Провести вимірювання АТ   

E Визначити крововтрату   

149. Після народження дитини необхідно провести профілактику офтальмії. Який препарат 

повинна підготувати медсестра згідно з наказом  № 152 ?   

A * Мазь тетрациклінову   

B Розчин фурацилліну   

C Розчин йодонату   

D Розчин сульфацилу натрію   

E Мазь ністатинову   

150. При збиранні анамнезу у вагітної медична сестра з?ясувала що остання менстркація була 

05.12. Пацієнтка звернулася з проханням розрахувати дату пологів. Яка дата більш вірогідна ?   

A * 12.09.   B 12.10.   C 12.11.   D 12.12.   E 12.08.

151. При зовнішньому акушерському обстеженні медична сестра з?ясувала , що рівеньстояння 

дна матки визначається на рівні пупка. Про який термін вагітності йде мова?  

A * 24 тиж.   B 28 тиж.   C 20 тиж.   D 32 тиж.   E 16 тиж. 

152. Медична сестра готує все необхідне для пологів. Який інструмент необхідно приготувати 

для обробки пуповини ?   

A* Затискичі Кохера   

B Кюретки   

C Кульові щипці   

D Вікончасті затискачі   

E Скальпелі   

153. Пацієнтка 48 р. скаржиться на порушення менструального циклу, тривалість менструації 9-

10 днів, припливи жару до обличчя, дратівливість, головний біль, порушення сну. Матка та 

придатки без особливостей. Який діагноз більш вірогідний?   

A * Клімактеричний синдром   

B Адреногенітальний синдром   

C Посткастраційний синдром   

D Передменструальний синдром   

E Синдром полікістозних яєчників   

154. У жіночу консультацію на облік поставлена пацієнтка зі строком вагітності 6-7 тижнів 

.Скарги на нудоту . Про що в першу чергу необхідно провести бесіду з пацієнткою ?   

A * Про раціональне харчування    

B Про гігієну зовнішніх статевих органів    

C Про догляд за молочними залозами   

D Про необхідність відвідування жіночої 

консультації   

E Про необхідність обстеження  
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Крок М. Сестринська справа. 2009-2010 рік 

Медсестринство в гінекології 
 

1. При проведенні профілактичного огляду у жінки виявлено дисплазію шийки матки. До яких 

процесів відноситься дана патологія:   

A * Передракових станів   

B Доброякісних пухлин   

C Злоякісного захворювання тіла матки   

D Злоякісного захворювання шийки матки   

E Трофобластичної хвороби   

2. Жінка 24 років звернулася в жіночу консультацію зі скаргами на відсутність менструації. 

Повідомила, що 5 місяців тому у неї відбулися пологи. Дитина на грудному вигодовуванні. При 

вагінальному обстеженні: матка звичайних розмірів, щільна. Про який стан свідчить дана 

клінічна картина?   

A * Фізіологічну аменорею   

B Опсоменорею   

C Альгоменорею   

D Менометрорагію   

E Первинну аменорею   

3. У пацієнтки 43 років при проведенні УЗД виявлено утворення округлої форми в товщі стінки 

матки. Про який патологічний стан з боку статевих органів можна подумати?   

A * Фіброміому матки   

B Параметрит   

C Аднексит   

D Гідросальпінкс   

E Кисту яєчника   

4. У жінки регулярний 28 денний менструальний цикл. На який день менструального циклу 

відбувається овуляція?   

A * 14   

B 16   

C 21   

D 28   

E 2   

5. Жінка звернулась зі скаргами на незначні виділення з піхви. При бактеріологічному 

дослідженні виділено стафілокок. До якого виду відносяться збудники виділених 

мікроорганізмів?   

A * Умовно - патогенних   

B Патогенних   

C Вірусів   

D Найпростиших   

E Грибів    

6. До лікаря звернулась пацієнтка, яка не вагітніє впродовж 5 років. В анамнезі – двобічна 

тубектомія. Який чинник безпліддя у даної пацієнтки?   

A * Трубний   

B Матковий   

C Яєчниковий   

D Аномалії розвитку    

E Інфекційний чинник   

7. Пацієнтка 22 років скаржиться на відсутність менструацій впродовж 7 місяців. Тест на 

вагітність негативний. Про яке порушення менструального циклу слід думати?   

A * Аменорею   

B Олігоменорею   

C Опсоменорею    

D Дисменорею   

E Альгоменорею   

8. Назвіть періодичність проходження профілактичного онкоогляду у акушера – гінеколога:   

A * Щороку   

B 1раз у 2роки   

C Щомісяця    

D 2 рази на рік   

E Щотижня   

9. Значення фази секреції у матковому циклі:      

A * Створення умов для імплантації та розвитку зародка   

B Створення умов для проліферації ендометрію   

C Створення умов для сенсибілізації міометрія до скорочуючи засобів   

D Створення умов для запобігання вагітності   

E Створення умов для стимуляції статевого дозрівання   

10. Жінка 25 років звернулась до жіночої консультації із скаргами на надмірні гнійні виділення 

із статевих шляхів з неприємним запахом, біль та печію у піхві, що з’явились 3 дні тому. 

Встановлено діагноз – вагініт. Визначте діагностичну мету бактеріологічного дослідження:   

A * Виявлення та ідентифікація збудника.   B Визначення кількісного співвідношення 
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та морфологічних особливостей клітин 

піхви.  

C Рання діагностика онкологічних 

захворювань.   

D Визначення фази менструального циклу.   

E Визначення ступеню чистоти піхви.   

11. У жінки 46 років спостерігаються ациклічні маткові кровотечі, не пов’язані з менструальним 

циклом. Визначте вид порушення менструальної функції:   

A * Метрорагія.   

B Поліменорея    

C Опсоменорея   

D Альгоменорея   

E Менорагія   

12. Контрацептиви, які доцільно рекомендувати жінкам під час лактації, якщо після пологів 

пройшло більше ніж півроку:   

A * Гестагенні контрацептиви   

B Комбіновані однофазні контрацептиви   

C Комбіновані двофазні контрацептиви   

D Комбіновані трифазні контрацептиви   

E Посткоїтальні контрацептиви.   

13. Що перш за все повинна зробити медсестра перед виконанням маніпуляції?   

A * Привітатись з пацієнткою   

B Одягти гумові рукавички   

C Переодягнути халат   

D Визначити сімейний стан пацієнтки   

E Визначити дату останньої менструації 

пацієнтки   

14. Пацієнтка А., 26 років, звернулася до жіночої консультації зі скаргами на безпліддя 

протягом останніх трьох років. Статеве життя без контрацепції. З чого потрібно почати 

обстеження для уточнення причини безпліддя?   

A * Спермограма чоловіка   

B Кольпоскопічне дослідження   

C Метросальпінгографія   

D Кольпоцитологічне дослідження   

E Лапароскопічне дослідження   

15. Пацієнтка К., 23 років, за рекомендацією лікаря вимірювала базальну температуру протягом 

трьох менструальних циклів. Огляд результатів виявив двофазну криву. Про що це свідчить?   

A * Нормальний 

менструальний цикл   

B Ановуляторний цикл   

C Персистенція фолікула   

D Маткова вагітність   

E Атрезія фолікула   

16. У пацієнтки О., 45 років, з неповним випадінням матки заплановане оперативне втручання – 

кольпоперінеорафія. У чому полягає особливість передопераційної підготовки до цієї операції.   

A * Санація піхви   

B Промивання шлунку   

C Інстиляція сечового міхура   

D Санація ротової порожнини   

E Профілактика тромбоемболії   

17. У гінекологічне відділення доставлена жінка , 38 років, із сильною матковою кровотечею. 

Шкіра і слизові оболонкі бліді, холодний піт на обличчі, АТ 90/60 мм. рт. ст.., пульс 100 уд. за 

хв. Який набір інструментів повинна приготувати медсестра для надання невідкладної 

допомоги?   

A * Для вишкрібання порожнини матки   

B Для біопсії шийки матки   

C Для видалення поліпа   

D Для пункції заднього склепіння   

E Для зондування порожнини матки   

18. Пацієнтка В., 22 років, госпіталізована в гінекологічне відділення з підозрою на порушену 

позаматкову вагітність. Вкажіть, яке з перелічених сестринських втручань є незалежним?   

A * Покласти міхур з льодом на низ живота   

B Ввести кровозамінники   

C Розпочати гемотрансфузію   

D Ввести кровоспинні   

E Ввести утеротоніки   

19. У пацієнтки 43-х років під час огляду шийки матки у дзеркалах виявлено яскраво-червону 

пляму на передній губі, яка кровоточить при дотику. Який додатковий метод діагностики 

найдоцільніше застосувати у даному випадку?   

A * Кольпоскопічне дослідження   

B Бактеріологічне дослідження   

C Гістероскопічне дослідження   

D Бімануальне дослідження   

E Бактеріоскопічне дослідження   

20. Жінка 25 років, заміжня. Має дитину. Застосовує КПК. Забула вжити одну пігулку. Що 

робити?   

A * Вжити 2 т. в один день і далі відповідно 

до графіку   

B Вживати по 2 т. щодня   

C Вживати по 1т;як звичайно   

D Зробити перерву 7 днів   

E Вжити Зт. одноразово   

21. Жінка 32 років, курить. В анамнезі хронічний ендометрит, варикозне розширення вен 
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нижніх кінцівок. Який метод контрацепції їй можна порадити?   

A * Чисто прогестинові таблетки 

B Комбіновані оральні контрацептиви   

C Внутрішньо маткова контрацепція   

D Добровільна хірургічна стерилізація   

E Метод лактаційна аменорея   

22. До лікаря на прийом звернулася подружня пара, в якої на протязі 3 років регулярного 

статевого життя не наступає вагітність. З чого починають дослідження подружжя?   

A * Аналіз сперми 

чоловіка   

B Гістерографія   

C Гідротубація   

D Кольпоскопія   

E Метросальпінгографія   

23. Які симптоми не характерні для фіброміоми матки?   

A * Підвищення температури   

B Кровотечі   

C Біль унизу живота   

D Порушення функції сусідніх органів   

E Низький гемоглобін   

24. До лікарні звернулася жінка 30 років із скаргами: підвищена пітливість, субфебрильна 

температура, порушення менструальної функції, безпліддя. В анамнезі - туберкульоз легенів. 

Для якого захворювання це характерно?   

A * Туберкульоз статевих 

органів   

B Трихомоніоз   

C Хламідійна інфекція   

D Гонорея   

E Сифіліс   

25. Хвора 25 років. Скаржиться на біль, свербіння,  печію, серозно-гнійні виділення. При 

огляді-набряк зовнішніх статевих органів ,гіперемія слизової оболонки. Як оцінити цю 

проблему?   

A * Вульвіт   

B Кольпіт   

C Ендометрит   

D Ерозія шийки матки   

E Аднексит   

26. Пацієнтка поступила на приймальне відділення з скаргами на різкий біль у правій 

здухвинній ділянці, загальну слабість, затримку менструації на 5 тижнів . Об’єктивно:шкіра та 

видимі слизові оболонки блідо-рожевого кольору, холодний піт, АТ 90/60 мм.рт.ст., Рs 100 

уд/хв. Черговим лікарем встановлено діагноз: Порушена позаматкова вагітність. Для якого 

додаткового обстеження має підготувати інструменти медична сестра?   

A * Пункція заднього склепіння.   

B Біопсія   

C Кольпоскопія.   

D Мікробіологічне дослідження.   

E Мікроскопічне дослідження.   

27. Який метод обстеження застосовується для діагностики прохідності маткових труб?   

A * Гістеросальпінгографія   

B Біопсія ендометрію   

C УЗД-обстеження   

D Бімануальне дослідження   

E Вимірювання базальної температури   

28. Яка клінічна ознака раку матки найбільш характерна для жінок в клімактеричному періоді?   

A * Метрорагія в менопаузі   

B Больовий синдром   

C Ациклічні маткові 

кровотечі   

D Асцит   

E Кахексія   

29. При проведення медсестринського обстеження першим прийомом Леопольда можна 

визначити   

A * Висоту стояння дна 

матки   

B Передлежання   

C Вид,позицію   

D Положення   

E Серцебиття плоду   

30. Медична сестра за призначенням лікаря проводить пацiєнтцi вагiнальну ванночку. До якого 

етапу сестринського процесу належить дана процедура?   

A * IV етап   

B III етап   

C II етап   

D I етап   

E V етап   

31. Жінка госпіталізована у гінекологічне відділення з хронiчним двобiчним аднекситом. Яка 

потенцiйна проблема може виникнути у пацiєнтки:   

A * Безплiддя   

B Маткова кровотеча    

C Тазовi болi   

D Гнiйнi бiлi   

E Вiдсутнiсть менструацiй   

32. Дівчинці 10 років. В якому віці у неї повинна з’явитись перша менструація.     

A * 10 – 15 років.   

B 8 – 10 років.   

C 16 – 18 років.   

D 18 – 20 років.   

E Після 20 років.   

33. Жінці 25 років, встановлений діагноз ерозія шийки матки. Який метод обстеження 

використовують для діагностики даної патології?    

A * Кольпоскопія.   B Гістероскопія.   C Цистоскопія.    
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D Кульдоскопія   E Лапароскопія.    

34. Пацієнтка 30 років, скарги на свербіж в ділянці зовнішніх статевих органів, гнійні пінисті 

виділення з неприємним запахом. Для якого захворювання це характерно?    

A * Трихомоніаз.   

B Кандідоз.   

C Хламідіоз.   

D Гонорея.   

E Мікоплазмоз.   

35. Пацієнтка 39 років, призначено спринцювання. Яку кількість рідини повинна приготувати 

медична сестра?    

A * 1,5 – 2л. 

B 20 – 30мл.   

C 60 – 100мл.   

D 5 – 6л.   

E 250 – 500мл.   

36. Жінка 32 роки, встановили діагноз безпліддя. Призначено проведення метросальпінгографії. 

Вибріть необхідний інструмент для проведення даної маніпуляції:    

A * Шприц Брауна.   

B Шприц з пункційною 

голкою.   

C Шприц Жане   

D Конхотом.   

E Матковий зонд.   

37. Медична сестра планує провести онкопрофогляд. Який метод обстеження є зайвим?   

A * Взяття мазка на бактеріологічне 

дослідження.   

B Бімануальне дослідження.   

C Обстеження молочних залоз.   

D Взяття мазків на цитологічне 

дослідження.   

E Огляд в дзеркалах.   

38. Пацієнтка 22 років знаходиться в гінекологічному відділенні з приводу ерозії шийки матки. 

Яке найбільш сучасне лікування може проводити медсестра за призначенням лікаря?   

A * Лазеротерапію шийки матки.   

B Діатермокоагуляцію шийки матки.   

C Кріодеструкцію шийки матки.   

D Конусоподібну ампутацію шийки матки.   

E Операцію Еммета   

39. Пацієнтці 30 років проведено курс лікування з приводу трихомонадного кольпіту. З яких 

місць медична сестра повинна взяти матеріал на контрольне дослідження після лікування.    

A * Уретра, цервікальний канал, заднє 

склепіння піхви   

B Цервікальний канал, заднє склепіння 

піхви   

C Уретра, пряма кишка   

D Межа переднього і бокового склепінь 

піхви   

E Межа заднього і бокового склепінь піхви   

40. В гінекологічному відділенні лікується пацієнтка 50 років з приводу раку шийки матки. 

Була проведена ампутація шийки матки та променева терапія. Яке найбільш поширене 

ускладнення променевої терапії в період реабілітації є у таких хворих?    

A * Цистит   

B Асцит   

C Пельвіоперитоніт   

D Кандидоз піхви   

E Ендометрит   

41. Больная 30-ти лет жалуется на отсутствие менструации в течении 6 месяцев, отмечается 

прибавка в весе, гирсутизм. При влагалищном исследовании выявлено: матка обычных 

размеров, яичники с обеих сторон увеличены, плотной консистенции. Какой мазок должна 

взять медсестра?   

A * Мазок на кольпоцитологию   

B Мазок на степень чистоты влагалища   

C Мазок на Gn   

D Мазок на цитологию   

E Обследование ПЦР   

42. В гинекологическое отделение госпитализирована больная с жалобами на боли внизу 

живота, повышение температуры до 38° С, гнойно-сукровичные выделения из половых путей. 

Эти симптомы появились 3 дня назад после введения ВМС. Определить приоритетную 

проблему пациентки.    

A * Боль внизу живота   

B Патологические бели   

C Температура   

D Слабость   

E Зуд во влагалище   

43. К медсестре медпункта обратилась женщина 28 лет, с жалобами на обильные пенистые 

выделения из половых путей, зуд во влагалище. Какое зависимое сестринское вмешательство 

будет запланировано в этом случае?   

A * Влагалищную ванночку   

B Грелку на низ живота   

C Пузырь со льдом на низ живота   

D Провести тугую тампонаду влагалища   

E Ввести обезболивающие средства   

44. У 40-летней пациентки с эрозией шейки матки при биопсии обнаружены атипичные клетки. 

Что необходимо сделать медсестре в первую очередь?   
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A * Оформить карту „Д” учёта   

B Взять мазок на gn   

C Провести влагалищную ванночку   

D Провести спринцевание   

E Ввести тампон с лекарственным 

веществом    

45. В женскую консультацию  обратилась женщина 35 лет, с жалобами на распирающие боли в 

левой половой губе. При осмотре: губа отечна, гиперемирована, в толще пальпируется 

опухолевидное образование размером с вишню, гнойные выделения из половых путей. Что 

должна сделать медсестра по плану медсестринских вмешательств?    

A * Взять мазок GN   

B Взять мазок на кольпоцитологию   

C Взять мазок на цитологию   

D Взять мазок на патогенный стафилококк    

E Взять мазок на ПЦР   

46. В стационар поступила больная 50-ти лет с обильным маточным кровотечением. Состоит на 

диспансерном учете по поводу фибромиомы матки. Медсестра провела тугую тампонаду 

влагалища. Что будет результатом эффективного вмешательства медсестры?   

A * Кровотечение остановилось   

B Кровотечение продолжается   

C Повысилось АД   

D Появились боли внизу живота   

E Появился метеоризм   

47. На ФАП звернулась молода жінка зі скаргами на значні кров'янисті виділення зі статевих 

органів, біль внизу живота, попереку. Затримка  менструації 2,5 місяці. Напередодні жінка 

перенесла психічну травму. Вкажіть першочергові дії медичної сестри?   

A * Негайно викликати швидку допомогу, доставити жінку в гінекологічне відділення 

B Призначити постільний режим, наглядати за пацієнткою   

C Направити в районну жіночу консультацію   

D Ввести знеболюючі засоби, постільний режим   

E Ввести кровоспинні та знеболюючі засоби   

48. Медична сестра гінекологічного відділення прийшла проводити вечірній туалет зовнішніх 

статевих органів хворій 70 років на рак шийки матки. Жінка поскаржилась на кровотечу зі 

статевих органів, яка щойно почалася. Хвора схвильована. Черговий лікар на операції. Що 

повинна зробити медична сестра до приходу лікаря?   

A * Зробити тугу тампонаду піхви, 

заспокоїти хвору, сповістити лікаря 

B Ввести кровоспинні засоби, сповістити 

лікаря   

C Заспокоїти жінку, сповістити лікаря   

D Призначити постільний режим, 

заспокоїти хвору   

E Викликати лікаря   

49. Медична сестра ФАП була викликана додому до жінки 23 років, яка скаржилася на сильний 

біль внизу живота, нудоту, коротке запаморочення. Жінка бліда, на обличчі холодний піт. АТ 

90/50 мм.рт.ст., пульс 100 уд. за 1 хв. Остання менструація 6 тижнів тому. Поставте 

медсестринський діагноз?   

A * Позаматкова вагітність 

B Апоплексія яєчника   

C Аборт, що розпочався   

D Аборт в ходу   

E Неповний аборт   

50. В медичний пункт звернулась пацієнтка 18 років зі скаргами на ниючі болі внизу живота, 

значні виділення зі статевих органів жовто-зеленого кольору з неприємним запахом. Яке 

дослідження повинна провести медична сестра для підтвердження діагнозу?   

A * Бактеріоскопічне 

B Бактеріологічне   

C Кольпоскопію   

D Мазки на гормональне 

дзеркало                       

E Мазки на цитологію   

51. Жінка 20 років прийшла до жіночої консультації на черговий профогляд. Медична сестра 

провела туалет зовнішніх статевих органів, оглянула зовнішні статеві органи, провела огляд за 

допомогою дзеркал та бімануальне дослідження, взяла мазки на бактеріоскопічне дослідження. 

Яке обстеження не є обов'язковим?   

A * Мазки на бактеріоскопічне дослідження 

B Туалет зовнішніх статевих органів   

C Огляд за допомогою дзеркал   

D Бімануальне дослідження   

E Всі відповіді вірні   

52. В процедурний кабінет прийшла пацієнтка, якій призначено піхвові ванночки. Медична 

сестра пояснює їй суть маніпуляції. Що вона скаже про тривалість ванночки?   

A * 10-15 хвилин 

B 15-20 хвилин   

C 5-10 хвилин   

D 20-30 хвилин   

E До 5 хвилин   

53. Для діагностики трубної безплідності застосовується:   
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A * Метросальпінгографія.   

B Кольпоцитологія.   

C Кольпоскопія.    

D Пункція заднього скліпення.   

E Вимірювання базальної температури.   

54. Назвіть ранній симптом раку шийки матки.   

A * Контактна кровотеча 

після статевого акту   

B Біль.   

C Гнійні виділення.   

D Ракова інтоксикація.   

E Безплідність.   

55. Які ви знаєте ушкодження зовнішніх статевих органів?   

A * Гематома, розрив   

B Вульвіт   

C Кольпіт  

D Бартолініт   

E Дисменорея  

56. Медична сестра, проводячи обстеження зовнішніх статевих органів жінки, виявила набряк і 

гіперемію в ділянці соромітної губи, температура тіла 38?С. Про яке захворювання йде мова?   

A * Бартолініт   

B Кольпіт   

C Ендоцервіцит   

D Вульвіт   

E Аднексит   

57. При порушенні позаматкової вагітності за типом трубного аборту буде:   

A * Поява незначної кількості кров`янистих 

виділень з піхви   

B Біль унизу живота    

C При вагінальному дослідженні 

збільшеність та болісність придатків    

D Раптовий різкий біль унизу живота   

E Короткочасна непритомність   

58. Вкажіть засіб контрацепції, який одночасно є профілактичним засобом щодо зараження 

венеричними хворобами, СНІДом та запобігає небажаній вагітності.   

A * Презерватив   

B Піхвова діафрагма   

C Шийковий ковпачок   

D Внутрішньоматкові 

засоби   

E Сперміциди   

59. Клініка розриву піхви з проникненням у черевну порожнину:   

A * Шок, кровотеча 

B Підвищення температури тіла   

C Кашель   

D Ядуха   

E Головний біль   

60. Під час проведення огляду жінки в дзеркалах медична сестра встановила, що шийка матки 

має конічну форму, зовнішнє вічко - круглу форму. До якого стану шийки матки це 

відноситься?   

A * Шийка матки жінки, що не 

народжувала.   

B Шийка матки вагітної.   

C Шийка матки породіллі.   

D Стан шийки матки після 

електрокоагуляції.   

E Шийка матки жінки, що народжувала.   

61. В гінекологічне відділення поступила хвора з кровотечею із статевих шляхів. Менопауза 

спостерігається на протязі 10 років. При огляді в дзеркалах патологічних змін шийки матки та 

піхви не виявлено. До якого обстеження медсестрі необхідно підготувати інструменти?   

A * Діагностичне вішкрібання  слизової 

порожнини матки.   

B Пункція черевної порожнини через заднє 

склепіння.   

C Лапароскопія.   

D Зондування матки.   

E Кольпоскопія.   

62. Медична сестра в гінекологічному відділенні за призначенням лікаря проводить лікування 

хворої, в якої виявлено запалення великої залози присінка піхви. Які мазі будуть 

використовувати для аплікацій?   

A * Лінімент бальзамічний за Вишневським.   

B Еритроміцинова мазь.   

C Тетрациклінова мазь.   

D Мазь календули.   

E Рослинні жири.   

63. До жіночої консультації звернулась жінка із скаргами на значні кров'яні виділення із 

статевих шляхів після затримки менструації на 10 днів. Жінка знаходиться на диспансерному 

обліку з приводу кісти яєчника. Вкажіть наявну домінантну проблему пацієнтки.   

A * Маткова кровотеча.         

B Затримка менструації.   

C Кіста яєчника.   

D Альгодисменорея.   

E Нерегулярне спостереження у лікаря.   

64. Медична сестра проводить обстеження жінки в кабінеті онкопрофогляду. Які дії буде 

планувати медична сестра?   

A * Пальпація молочних залоз.   B Вимірювання температури.   
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C Визначення АТ.   

D Самообстеження молочних залоз.   

E Кольпоскопія.   

65. В гінекологічне відділення звернулась жінка зі скаргами на контактні кров’янисті виділення 

з піхви. При огляді в дзеркалах навколо зовнішнього вічка визначається почервоніння з 

нечіткими контурами діаметром до 1,5 см. Проба Шілера позитивна. Про яке захворювання слід 

думати?   

A * Рак шийки матки   

B Рак тіла матки   

C Ерозія шийки матки   

D Поліп шийки матки   

E Ектрапіон шийки матки   

66. При онкопрофогляді взятий матеріал на онкоцитологічне дослідження. Отриманий 

результат – ІІ А тип мазка. Про що свідчить результат дослідження?    

A * Запальний процес   

B Незмінений епітелій   

C Рак шийки матки   

D Дисплазія шийки матки   

E Підозра на рак шийки матки   

67. На онкопрофогляді при бімануальному обстеженні було виявлено пухлино подібне 

утворення в проекції додатків матки. Які додаткові  методи обстеження потрібно запропонувати 

пацієнтці:   

A * УЗО   

B Аналіз крові клінічний   

C Аналіз виділень   

D Аналіз сечі клінічний   

E Флюорографію   

68. В жіночу консультацію звернулася пацієнтка О. 22 р. з приводу вульвіту. Проводячи 

медсестринське обстеження, на яку ознаку Ви першочергово звернете увагу:   

A * Гіперемія та серозно – гнійні  

нашарування в ділянці зовнішніх статевих   

органів   

B Підвищення артеріального тиску   

C Збільшення матки   

D Порушення менструальної функції   

E Зниження апетиту   

69. Пацієнтці К. з діагнозом міома матки призначено дослідження за допомогою вагінального 

датчика. На що медсестрі необхідно зверне увагу пацієнтки, готуючи її до даного обстеження:   

A * Необхідність спорожнення сечового 

міхура   

B Обстеження натще   

C Дотримання дієти   

D Необхідність наповнення сечового міхура   

E Проведення очисної клізми   

70. В гінекологічному відділенні на лікуванні знаходиться пацієнтка А. 22 р. з приводу 

бартолініту. Реалізуючи план сестринського догляду, медичній сестрі необхідно виконати:   

A * зяття мазка на бактеріоскопічне 

дослідження   

B Обробити статеві органи антисептичним 

розчином   

C Виміряти температуру тіла   

D Провести екстирпацію великої залози 

присінку піхви   

E Взяти мазок на цитологічне дослідження   

71. Пацієнтці Ю. 32 р., яка поскаржилась на появу контактних кров’янистих виділень із піхви, 

які з'являються після статевого життя діагностували ерозію шийки матки. Яке обстеження 

проведе медсестра на IV етапі сестринського процесу:   

A * Взяття мазків на цитологічне 

дослідження   

B Загальний аналіз крові    

C Загальний аналіз сечі   

D Кольпоскопічне дослідження   

E Вимірювання артеріального тиску   

72. Пацієнтка Н. 28 р перебуває на лікуванні в гінекологічному відділенні з приводу аднекситу.  

Оцінюючи результати медсестринських втручань виявлено:   

A * Все перераховане вірно   

B Зникнення болю в нижніх відділах живота   

C Нормалізацію сну   

D Нормалізацію апетиту   

E Відсутність піхвових виділень   

73. У пацієнтки діагностовано позаматкову вагітність. Який характер носить біль при розриві 

труби:   

A * Раптовий, гострий, 

кинджальний   

B Постійний   

C Ниючий   

D Колючий   

E Переймоподібний   

74. Що означає – “офорит”?   

A * Запалення яєчників   

B Розрив фолікула і вихід 

яйцеклітини   

C Запліднення   

D Розвиток жовтого тіла   

E Розквіт жовтого тіла   

75. Які рекомендації повинна надати медична сестра пацієнтці якій рекомендовано 

вимірювання базальної температури   
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A * Щоденно, вранці в стані спокою   

B Щоденно ввечері після менструації   

C Щоденно під час менструації   

D Щоденно перед сном після менструації   

E Вдень і ввечері після менструації   

76. Які ускладнення найчастіше мають жінки після перенесених запальних захворювань матки 

та придатків   

A * Безплідність   

B Ендометріоз   

C Аномалія статевих органів   

D Доброякісні пухлини жіночих статевих 

органів   

E Злоякісні пухлини жіночих статевих 

органів   

77. Тривалість менструального циклу в нормі дорівнює    

A * 21-35 днів   

B 28-40 днів   

C 25-30 днів   

D 14-28 днів   

E 3-7 днів   

78. Для якого захворювання характерні пінисті виділення з піхви   

A * Трихомоноз   

B Кандидоз   

C Гонорея   

D Хламідіаз   

E Сіфіліс   

79. Передракове захворювання зовнішніх статевих органів   

A * Крауроз   

B Бартолініт   

C Вульвіт   

D Кольпіт   

E Герпес   

80. Для профілактичного огляду звернулася жінка 45 років. Вкажіть, який скринінг-метод ви 

застосуєте для виявлення патології шийки матки?    

A * Взяття мазка для цитологічного дослідження   

B Візуальний огляд   

C УЗД   

D Кольпоскопію   

E Біопсію   

81. Вкажіть за допомогою якого інструмента проводять інструментальну ревізію порожнини 

матки?   

A * Кюретка   

B Конхотом   

C Скальпель   

D Аборцанг   

E Ложечка Фолькмана   

82. Тривалість нормального менструального циклу становить:   

A * 21-35 днів   

B 21-28 днів    

C 25-35 днів   

D 28 днів   

E 26-30 днів   

83. При кандидозному вульвовагініті пацієнтка скаржитиметься на:   

A * Свербіння і сироподібні виділення   

B Гнійні виділення     

C Свербіння, пінисті виділення     

D Везикулярні висипання   

E Сукровичні виділення    

84. З яких точок беруть мазок при проведенні гінекологічного онкопрофогляду?   

A *З піхвової частини і цервікального 

каналу шийки матки   

B З вульварного кільця і склепіння піхви    

C З уретри, піхви і церві кального каналу   

D З уретри, піхви і анусу   

E З церві кального каналу і уретри   

85. Скільки етапів обстеження проходить безплідна подружня пара?   

A * ІІ етапи   

B ІV етапи   

C ІІІ етапи   

D V етапів   

E І етап   

86. Медична сестра проводить заняття з старшокласницями про репродуктивну функцію жінки. 

Що їй відповісти на запитання дівчинки про кількість фізіологічної крововтрати під час 

нормального менструального циклу?   

A * Крововтрата від 50 до 150 мл   

B Крововтрата від 160 до 200 мл   

C Крововтрата від 30 до 50 мл   

D Крововтрата від 150 до 200 мл   

E Крововтрата від 180 до 200 мл   

87. Якщо пацієнтка не прийняла 3 комбіновані оральні контрацептиви, що їй необхідно 

зробити:   

A * Приймати по 2 таблетки доти, поки вона не ввійде в звичайний графік   

B Замінити метод контрацепції   

C Припинити приймати контрацептиви   

D Припинити приймати контрацептиви, продовжити приймати їх тільки тоді, коли в неї 

почнеться менструація   

E Провести тест на вагітність   
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88. Які способи пальпації молочної залози використовують під час діагностики захворювань 

молочної залози?   

A * Всі перераховані   

B Вертикальний спосіб   

C Круговий спосіб   

D Радіальний спосіб   

E Пальпація під тиском   

89. Які необхідно підготувати медичній сестрі інструменти для виконання гістероскопії.   

A * Корнцанг, гінекологічні дзеркала, 

кульові щипці, гістероскоп   

B Скальпель   

C Шприц Брауна   

D Конхотом   

E Кульдоскоп   

90. До природних методів планування сім’ї відносять:   

A * Температурний метод   

B Бар’єрний метод   

C Ін’єкційні гормональні контрацептиви   

D Сперміциди   

E Внутрішньо маткова контрацепція   

91. Медсестра здійснює догляд за пацієнтами після штучного аборту. Яке медсестринське 

втручання попередить потенційні проблеми у пацієнток під час користування контрацептивами   

A * Роз’яснення правил прийому контрацептивів   

B Характеристика ускладнень   

C Характеристика груп контрацептивів   

D Характеристика ефективності контрацептивів   

E Характеристика диспансерного догляду пацієнток які користуються контрацептивами   

92. У пацієнтки з травмою промежини підозрюється ушкодження сусідніх органів. Які 

незалежні функції не виконує медсестра оглядової обстежуючи пацієнтку?   

A * Катетеризацію сечового міхура   

B Зголювання волосся на зовнішніх 

статевих органах   

C Туалет вульви   

D Обробку зовнішніх статевих органів  

антисептиками                          

E Видалення бруду, крові   

93. Медсестра здійснює догляд за пацієнткою в онкодиспансері яка готується до операції з 

приводу рака яєчника. Пацієнтка стурбована можливими ускладненнями операції,  

відмовляється від спілкування з родичами. Яким може бути медсестринський діагноз? 

A * Тривога, хвилювання, спричинені очікуванням операції   

B Тривога через можливу втрату працездатності   

C Тривога через можливу соціальну ізоляцію   

D Тривога через порушення фізіології статевої сфери   

E Тривога через здійснені матеріальні затрати   

94. В гінекологічне відділення поступає пацієнтка з приводу гострого ендометриту. Визначити 

ресурси у розпорядженні медсестри:   

A * Лікар, сім’я, лаборант   

B Пацієнтка, сім’я   

C Соціальний працівник, 

сім’я   

D Будь-яка особа, сім’я   

E Пацієнтка, лікар   

95. Сімейна медсестра обстежуючи пацієнтку, виявила локальне ущільнення у лівій молочній 

залозі. Яка подальша тактика медсестри?   

A * Рекомендувати консультацію мамолога                    

B Рекомендувати зробити УЗД   

C Рекомендувати проведення мамографії   

D Рекомендувати тонкогольчату біопсію молочної залози   

E Рекомендувати контрольний огляд після місячних   

96. Здійснюється підготовка пацієнтки до гістероскопії. Які дії медсестри найбільш доцільні у 

забезпеченні профілактики післяопераційних септичних ускладнень.   

A * Упродовж 2-3 днів санація вагіни   

B Щоденні загальногігієнічні процедури   

C Очисні клізми   

D Термометрія   

E Контроль  мікрофлори піхви   

97. Студентка 18 років (0- пологів, 0- абортів) прийшла в клініку для отримання консультації з 

питань контрацепції. В анамнезі – абортів і пологів немає,нерегулярні менструації, 

альгоменорея. Який вид контрацепції є найбільш доцільним в даному випадку?   

A * Комбіновані гормональні засоби   

B Презервативи   

C Внутрішньо маткові засоби   

D Імплантати   

E Природні методи   
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98. При проведенні профілактичного онко-цитологічного  дослідження  у 25-річної жінки 

отримано мазок VI типу. Сплануйте дії медсестри в даному випадку.    

A * Викликати жінку для взяття повторного мазка   

B Викликати жінку на додаткове обстеження   

C Викликати жінку для амбулаторного лікування   

D Виписати направлення в онкологічний диспансер   

E Поставити жінку на диспансерний нагляд   

99. Після обстеження молодої жінки, яка скаржилась на значні виділення із піхви сірого 

кольору з неприємним “рибним” запахом, ви отримали такі результати мазку на ступінь 

чистоти: виявлені “ключові клітини”. Для якого захворювання характерна дана клінічна 

картина?   

A * Бактеріальний вагіноз   

B Кольпіт   

C Аднексит   

D Фіброміома   

E Ендоцервіцит   

100. Жінка 45 років звернулась на прийом в ЖК зі скаргами на погіршення загального стану, 

схуднення, постійний тупий ниючий біль внизу живота, збільшення його розмірів, дизуричні та 

диспепсичні явища. В анамнезі – пологів немає, 3 спонтанні викидні, порушення 

менструального циклу. Який додатковий метод дослідження дозволить остаточно підтвердити 

діагноз раку яєчників?   

A * Гістологічне дослідження   

B Ультразвукове дослідження   

C Бімануальне дослідження   

D Рентгенологічне дослідження   

E Фіброскопічне дослідження   

101. Медсестра підготувала необхідні інструменти для діагностичного вишкрібання слизової 

оболонки тіла матки: корнцанг, ватні кульки, ложкоподібні піхвові дзеркала, кульові щипці, 

набір розширювачів Гегара, набір кюреток. Якого інструмента не вистачає?      

A * Матковий зонд   

B Абортцанг   

C Конхотом   

D Шприц з довгою голкою   

E Двостулкове дзеркало 

Куско   

102. В жіночу консультацію звернулась жінка 70 років зі скаргами на біль внизу живота, 

серозно-гнійні виділення неприємного запаху. На шийці матки виявлено утворення, що має 

вигляд кольорової капусти, кровоточить. Яка пріоритетна проблема наявна у пацієнтки?   

A * Рак   

B Ерозія   

C Лейкоплакія   

D Еритроплакія   

E Крауроз   

103. На обстеженні в гінекологічному відділенні знаходиться жінка з попереднім діагнозом: 

“Підслизова фіброміома матки”. Для підтвердження діагнозу жінці було зроблене діагностичне 

роздільне вишкрібання порожнини матки. Хвора стурбована, хоче дізнатися результати 

обстеження та звертається з цим проханням до медсестри. Вкажіть дії медсестри.   

A * Рекомендує звернутися до лікаря   

B Пояснює результати обстеження   

C Відмовляється спілкуватися   

D Призначає заспокійливе   

E Повідомляє жінку про необхідність 

консультації онколога   

104. Жінка К., 53 років на протязі 4-х років не відвідувала лікаря гінеколога. На прийомі 

випадково дізналася, що в неї підозра на рак шийки матки. Вона збентежена, плаче, не хоче 

жити. Визначте проблему пацієнтки.    

A * Патологічна реакція 

горя   

B Порушення свідомості   

C Спрямована агресія   

D Депресивний стан   

E Шизоїдний психоз   

105. Жінка 20 років доставлена каретою швидкої допомоги в гінекологічне відділення. 

Напередодні жінка отримала переохолодження. Загальний стан середньої тяжкості. Жінці був 

поставлений діагноз: “Правосторонній аднексит”. Яку проблему хворої медсестра повинна 

вирішити першочергово?   

A * Біль   

B Загальне нездужання   

C Нудоту, блювання   

D Виділення з піхви   

E Підвищення 

температури   

106. На прийом в жіночу консультацію звернулась жінка. Вона бажає підібрати найбільш 

доцільний метод контрацепції. У пацієнтки виникли питання відносно внутрішньоматкової 

спіралі. Медсестра поцікавилась характером її менструації і з'ясувала, що тривалість 

менструації 3-5 днів, вона безболісна, крововтрата 50-150мл. На який розділ акушерсько-

гінекологічного анамнезу повинна опиратися медична сестра?   

A * Менструальної функції   B Секреторної функції   
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C Статевої функції   

D Ендокринної функції   

E Генеративної функції   

107. У жіночу консультацію звернулася жінка 35 років, зі скаргами на гнійні виділення, 

періодичні кров'янисті виділення з піхви, які з'являються після статевого акту. Із акушерського 

анамнезу 4 вагітності та 2 пологів. Об'єктивно: при огляді піхвової частини шийки матки 

виявлений дефект слизової оболонки на задній губі шийки матки яскраво-червоного кольору, 

який при дотику кровоточить. До якого обстеження повинна підготувати медсестра хвору?   

A * До кольпоскопії   

B До біопсії   

C До бактеріологічного дослідження   

D До бактеріоскопічного дослідження   

E До зондування порожнини матки   

108. У жіночу консультацію звернулася подружня пара зі скаргами на неможливість завагітніти. 

У шлюбі 2 роки. Протизаплідні засоби не використовували. Обстеження чоловіка патології не 

виявило. Жінці було рекомендовано почати обстеження з вимірювання базальної температури. 

Поясніть пацієнтці, як необхідно проводити термометрію.   

A * Вранці, в стані спокою, кожен день   

B Кожен день, не залежно від часу   

C Кожен день, перед сном   

D Під час менструації   

E За 2 тижні після менструації   

109. Ви – медсестра гінекологічного відділення. В відділення поступила жінка із скаргами на 

пінисті виділення із статевих шляхів, свербіж, печію під час сечовипускання. Дані вагінального 

обстеження: слизова оболонка піхви гіперемована, набрякла, значна кількість пінистих 

виділень. Лікар призначив пацієнтці вагінальні спринцювання настоєм трав. Якою повинна 

бути температура розчину для спринцювання?   

A * 37-38°C   

B 40-45°C   

C 18-20°C    

D 38-40°C   

E 25-27°C   

110. Жінка, 22 роки, скаржиться на затримку місячних до 2-3 місяців з послідуючими 

кровотечами. Лікар запідозрив тривалу персистенцію фолікула і призначив жінці провести 

вимірюваня базальної температури. Яку температурну криву ви передбачаєте отримати?   

A * Однофазну   

B Двохфазну   

C З подовженням другої фази циклу   

D З подовженням першої фази циклу   

E Підвищення температури більше 38оС   

111. Жінка, 25 років, скаржиться на відсутність вагітності протягом 2 років подружнього життя 

без використання контрацептивів. Після вимірювання базальної температури отримали 

однофазну криву. Оцініть результат даного обстеження:   

A * Відсутність овуляції   

B Нормальна температурна крива   

C Надлишок прогестерону   

D Наявність овуляції   

E Передчасна овуляція   

112. Жінка, 24 роки, скаржиться на відсутність місячних протягом 7 місяців. При обстеженні 

виявили ожиріння, підвищення артеріального тиску, розтяжки на животі та стегнах фіолетового 

кольору. При бімануальному обстеженні патології не виявлено. Що можна запідозрити у 

жінки?   

A * Аменорея гіпофізарної форми   

B Аменорея маткової форми   

C Дисменорея   

D Олігоменорея   

E Аменорея яєчникової форми   

113. До жіночої консультації мати привела дівчинку 12 років, яка скаржиться на сильний біль у 

животі, неприємні відчуття в ділянці статевих органів. При огляді зовнішніх статевих органів 

виявили випинання та синюшність дівочої перетинки. Що спричинило даний стан?   

A * Атрезія дівочої перетинки   

B Аплазія дівочої перетинки   

C Аплазія піхви   

D Пухлина зовнішніх статевих органів   

E Атрезія піхви   

114. Жінці 30 років у жіночій консультації лікар призначив спринцювання з відваром ромашки. 

Ви повинні навчити жінку робити цю процедуру в домашніх умовах. Скільки рідини та якої 

температури треба використати для спринцювання?   

A * 2,0-2,5 л, температура 38,0-39,0оС   

B 0,5 л, температура 38,0-39,0оС   

C 2,0-2,5 л, температура 35,0-36,0оС   

D 1,0 л, температура 45,0оС   

E 1,0-2,0 л, температура 45,0-50,0оС   
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115. Ви готуєте все необхідне для операції поліпектомії. Що з перерахованого є необхідним для 

даної операції?   

A * Скальпель, розчин формаліну 10\%   

B Конхотом, суміш Нікіфорова   

C Ножиці, розчин формаліну 10\%   

D Шприц Брауна, фурацилін   

E Кюретки, верографін   

116. В гінекологічне відділення звернулась жінка 52 років зі скаргами на значні кров’янисті 

виділення с із статевих органів. Кровотеча триває 7 днів. За останні 6 місяців жінка відмічала 

порушення оваріально-менструального циклу [затримку менструації до 1 місяця]. Вкажіть, який 

метод діагностики потрібно провести?   

A * Діагностичне вишкрібання стінок 

порожнини матки.   

B Кольпоскопія   

C Лапороскопія   

D Пункція заднього склепіння піхви   

E Амніоскопія.   

117. У пацієнтки 30 р. під час огляду шийки матки у дзеркалах виявлено яскраво-червону пляму 

на задній губі, що кровоточить при дотику. Яке дослідження необхідно провести?   

A * Кольпоскопія   

B Цервікоскопія   

C Кульдоскопія   

D Гістероскопія   

E Лапароскопія   

118. Пацієнтка 22 р., скаржиться на нерегулярні, незначні за кількістю, короткотривалі місячні. 

З анамнезу: безпліддя вже понад 2 роки. Чоловік обстежений – здоровий. Призначено взяття 

мазка на „гормональне дзеркало”. Вкажіть найбільш інформативне місце взяття матеріалу для 

дослідження.   

A * На межі переднього і бокового 

склепіння   

B На межі заднього і бокового склепіння   

C Із заднього склепіння піхви   

D Із переднього склепіння піхви   

E Із церві кального каналу   

119. В оглядовий кабінет поліклініки звернулась жінка 50 р. зі скаргами на появу кров’янистих 

виділень після статевого акту. Менструації болючі, нерегулярні. Два роки тому лікувалась з 

приводу ерозії шийки матки. При огляді шийки матки в дзеркалах виявлено сироподібні піхвові 

виділення. Медична сестра направила пацієнтку на консультацію до онкогінеколога. Що дає 

підставу запідозрити у пацієнтки рак шийки матки?   

A * Контактні кровотечі   

B Болючі місячні   

C Сироподібні білі   

D Нерегулярні місячні   

E Ерозія в анамнезі   

120. Який метод контрацепції, що одночасно профілактує небажану вагітність та інфікування 

захворюваннями, що передаються статевим шляхом, медична сестра може запропонувати 

пацієнтці 18 р., що не народжувала?   

A * Бар`єрний метод контрацепції   

B Гормональний метод контрацепції   

C Внутрішньоматковий метод  контрацепції   

D Невідкладний метод контрацепції   

E Хірургічний метод контрацепції   

121. У мазку з піхви виявлено: невелика кількість паличок Додерлейна, багато лейкоцитів та 

епітелію, значна кількість кокової флори. Вкажіть ступінь чистоти піхви?   

A * ІІІ ступінь   

B ІV ступінь   

C V ступінь   

D І ступінь   

E ІІ ступінь   

122. У гінекологічне відділення госпіталізована хвора К., 25р., у якої під час фізичного 

навантаження виник гострий біль внизу живота, який супроводжується короткочасною втратою 

свідомості. Із анамнезу відомо, що остання  менструація була 2 місяці тому. Об’єктивно: шкіра 

та видимі слизові бліді, АТ – 100/70 мм рт ст., PS – 88 уд/хв., слабкого наповнення. Вкажіть 

першочергові дії медсестри.   

A * Взяти кров на визначення групи крові та 

резус фактора. 

B Ввести хворій спазмолітини.   

C Виміряти температуру тіла.   

D Провести огляд шийки матки у дзеркалах.   

E Провести бімануальне піхвове 

обстеження.   

123. Акушерка жіночої консультації протягом 10 днів, за призначенням лікаря, проводила 

вагінальні ванночки хворій із кольпітом. Для оцінки результатів м/с втручань необхідно 

врахувати.   

A * Колір слизової оболонки піхви та 

характер виділень. 

B Наявність гематоми.   

C Наявність доброякісних новоутворень.   

D Наявність злоякісних новоутворень.   

E Наявність сторонніх тіл у піхві.   
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124. У кабінет дитячого гінеколога звернулась юнка 16 років зі скаргами на відсутність 

менструацій. Який гормон необхідно визначити медичній сестрі для підтвердження 

медсестринського діагнозу: “Порушення менструального циклу”? 

A *Фолікулостимулюючий 

B Лютеотропний   

C Кортикотропний    

D Тиреотропний    

E Соматотропний   

125. У жіночій консультації жінці проводять профілактичний огляд. До якого обстеження 

повинна підготувати пацієнтку медсестра? 

A * Онкоцитологічного   

B Бактеріосопічного   

C Бактеріологічного    

D Гормонального    

E УЗД   

126. У гінекологічне віділення  в ургентному порядку поступила пацієнтка з підозрою на 

порушену позаматкову вагітність.До якої діагностичної маніпуляції повинна підготувати жінку 

медсестра? 

A * Пункції через заднє склепіння піхви   

B Пункції через переднє склепіння піхви   

C Лапароцентезу    

D Лапароскопії    

E Оглядової рентгенографії тазу   

127. Каретою швидкої допомоги доставлена 73 –річна жінка з масивною матковою 

кровотечею.До якої лікувально-діагностичної маніпуляції має підготувати пацієнтку медсестра? 

A * Фракційного вишкрібання порожнини 

матки 

B Гістеросокії з прицільною біопсією   

C Біопсія ендометрію    

D Бактеріоскопії    

E Кольпоцитодіагностики   

128. Пацієнтці з порушенням оваріально-менструального циклу необхідно дослідити якісні та 

кількісні зміни лютеїнової фази.До якого обстеження медсестра повинна підготувати пацієнтку 

в першу чергу? 

A * Вимірювання базальної температури   

B Визначення симптому зіниці   

C Визначення симптому папороті    

D Мазок на гормональне дзеркало    

E Визначення ступеня чистоти піхви   

129. У кабінет дитячого гінеколога прийшла дівчинка 12 років зі скаргами на відсутність 

менструацій, біль та випинання в ділянці зовнішніх статевих органів, загальне нездужання та 

підвищення температури тіла впродовж тижня. Яка ймовірна причина даного стану в дівчинки? 

A * Гіменатрезія   

B Гіпоталамічна аменорея   

C Синдром Рокитанського   

D Синдром Шихана   

E Синдром Моріса   

130. Пацієнтці з порушенням оваріально-менструального циклу необхідно дослідити якісні та 

кількісні зміни лютеїнової фази. Який із перерахованих нижче тестів функціональної 

діагностики буде найбільш інформативним? 

A * Мазок на гормональне дзеркало   

B Вимірювання базальної температури   

C Визначення симптому папороті   

D Визначення симптому зіниці   

E Визначення ступеня чистоти піхви   

131. Пацієнтка, 27 років, звернулась в жіночу консультацію з приводу непліддя протягом 3 

років статевого життя, відсутність менструацій більше 6 місяців, виділення крапель молока з 

молочних залоз. При огляді гінеколога: піхва без особливостей, матка менша норми, додатки з 

обох сторін зменшені, щільні. Склепіння вільні. Яка причина непліддя в жінки? 

A * Синдром Кіарі-Фроммеля   

B Ановуляція   

C Непрохідність маткових труб   

D Геніальний інфантилізм   

E Недостатність лютеїнової фази   

132. За скеруванням жіночої консультації у гінекологічне відділення поступила жінка 33р. з 

діагнозом: ІІ вагітність 8-9т., мимовільний викидень, що розпочався. При обстеженні виявлено: 

матка збільшена до 12-13тижнів вагітності. Цервікальний канал відкритий на 1,5см, виділення 

кров’янисті з міхурцями. Що є причиною даного стану жінки? 

A * Міхурцевий замет   

B Рак матки   

C Аденоміоз   

D Ендометрит   

E Гіперплазія ендометрія   

133. До Вас звернулася жінка 35 років. У розмові відчувається страх захворіти раком шийки 

матки, у зв’язку з частими запальними захворюваннями статевих органів та тяжкими пологами 

в анамнезі. Що б ви порадили з метою найефективнішої профілактики раку шийки матки: 

A * Профілактичний огляд та взяття 

онкоцитологічних мазків   

B Вакцинація вакциною “Церварикс”   

C Використання бар’єрних контрацептивів   
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D Диспансерне спостереження   E Вітамінотерапію   

134. Жінка 35 років звернулася  в жіночу консультацію з проханням обстежити молочні залози 

у зв’язку з тим, що її мати померла у віці 45 років від раку молочної залози. Який період буде 

найсприятливіший для обстеження грудних залоз? 

A * З 7-го по 14-й день менструального 

циклу;   

B Під час овуляції   

C З 15-го по 28-й день менструального 

циклу   

D Під час менструації   

E Відразу після менструації   

135. Одержання якого типу цитологічних мазків вимагає скерувати жінку в онкодиспансер? 

A * ІV, V   

B VI   

C ІІІ   

D ІІ   

E І   

136. В травмпункт привезли дівчинку 11років, яка годину тому впала з велосипеда та отримала 

травму промежини, при огляді гематома правої великої статевої губи d 4.5см. Які дії медичної 

сестри? 

A * Міхур з льодом на ділянку промежини   

B Гемостатичні препарати   

C Хірургічне лікування   

D Протизапальне лікування   

E Антибіотикотерапія   

137. Пацієнтка 27р. зі скаргами на значні виділення з піхви з неприємним запахом, печію та 

свербіж в ділянці зовнішніх статевих органів і піхві. З анамнезу відомо – випадковий статевий 

контакт 5 днів тому. До якої діагностичної маніпуляції необхідно підготувати жінку? 

A * Бактеріоскопія виділень   

B Бактеріологічне дослідження виділень   

C Цитологічне дослідження виділень   

D Визначення естрогенної насиченості 

організму   

E Визначення екскреції гормонів   

138. В ургентне гінекологічне відділення поступила пацієнтка 23 років з підозрою на порушену 

позаматкову вагітність. До якої діагностичної маніпуляції необхідно підготувати жінку? 

A * Кульдоцентезу   

B Лапароскопії   

C Кольпоскопії   

D УЗД   

E Оглядової 

рентгенографії тазу   

139. У породіллі Т., 25 років, 3 тижні тому відбулися перші термінові нормальні пологи. Жінка 

годує дитину виключно грудним молоком. Який вид контрацепції можна їй порадити? 

A * Метод лактаційної аменореї   

B Презервативи   

C Комбіновані естроген-прогестагенні 

препарати   

D Сперміциди   

E Добровільну хірургічну стерилізацію   

140. У гінекологічному відділені перебуває жінка, 28 років. Жінка хворіє безпліддям. 

Лікувалася 8 років, безрезультатно. Рік тому проведено екстракорпоральне запліднення. 

Вагітність закінчилася перериванням у ранній термін. Два тижні тому повторно проведено 

екстракорпоральне запліднення. Фізичний стан жінки задовільний. Під час розмови з медичним 

персоналом наголошує на своєму безнадійному стані щодо виношування вагітності, 

песимістично сприймає майбутнє. Яка мета медсестринських втручань? 

A * Заохотити пацієнтку до позитивних думок   

B Заспокоїти жінку, допомогти їй змирилася з даним станом   

C Призначити заспокійливі засоби   

D Забезпечити жінці спокій   

E Викликати лікуючого лікаря   

141. З метою онкопрофогляду у пацієнтки зібрали анамнез, провели огляд зовнішніх статевих 

органів, огляд за допомогою піхвових дзеркал, провели бімануальне дослідження, взяли 

матеріал на цитологічне дослідження. Яке дослідження ще необхідно провести?   

A * Обстеження молочних 

залоз   

B Бактеріоскопічне   

C Бактеріологічне   

D Біопсію   

E Лапароскопію   

142. У жіночу консультацію звернулася пацієнтка, у якої після курсу лікування ерозія 

рецідивує. Яку лікувальну процедуру слід призначити?   

A * Електрокоагуляцію   

B Піхвові ванночки   

C Жирові тампони   

D Електроконізацію   

E Припікання ваготилом   

143. Пацієнтка звернулася у жіночу консультацію з порушенням менструальної функції. Який 

симптом є проявом даного захворювання?   

A * Аменорея   B Біль унизу живота   C Атрофія тканин   
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D Опущення матки   E Гнійні виділення   

144. В гінекологічне відділення поступила пацієнтка зі скаргами унизу живота, підвищення 

температури тіла до 39 ? С, мутні кров?яні виділення з неприємним запахом. Три дні тому був 

зроблений штучний аборт. Який вірогідний діагноз?   

A * Ендометріт   

B Аднексит   

C Кольпіт   

D Ендоцервіцит   

E Перітоніт   

 

145. При проведенні профогляду у пацієнтки на шийці матки виявлено червону пляму розміром 

2?2 см . Яке дослідження найінформативніше для уточнення діагнозу?   

A * Кольпоскопія    

B Лапароскопія   

C Гістероскопія   

D Кульдоскопія   

E Гістеросальпінгографія  
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Крок М. Сестринська справа. 2009-2010 рік 

Невідкладні стани в акушерстві та гінекології 
 

1. У вагітної в терміні вагітності 36 тижнів, що знаходиться у відділенні патології вагітних,  

з’явився різкий біль по низу живота, рясні кров’янисті виділення зі статевих шляхів. Якою 

повинна бути першочергова дія медичної сестри?   

A * Заспокоїти вагітну, викликати лікаря   

B Покласти холод на низ живота   

C Ввести кровозупинні препарати   

D Провести тампонаду піхви   

E Ввести засоби для скорочення матки   

2. У вагітної в терміні 37 тижнів спостерігаються генералізовані набряки, АТ 170/120 мм рт.ст., 

протеїнурія 4 г/л. Гіпотрофія плода. Виставлено діагноз: прееклампсія важкого ступеню. В яке 

відділення слід госпіталізувати вагітну?   

A * Інтенсивної терапії   

B Патології вагітних   

C Гінекологічне   

D Післяпологове   

E Не потребує госпіталізації   

3. В гінекологічне відділення каретою швидкої допомоги доставлена жінка 45 років зі скаргами 

на рясні кров’янисті виділення із статевих шляхів. До якої маніпуляції медична сестра повинна 

підготувати інструменти:   

A * Вишкрібання стінок порожнини матки   

B Пункції черевної порожнини через заднє 

склепіння   

C Кульдоскопії   

D Біопсії шийки матки   

E Цитологічного дослідження шийки матки   

4. Жінка поступила на приймальний покій гінекологічного відділення з ознаками порушеної 

позаматкової вагітності та внутрішньочеревної кровотечі. Які першочергові дії медичної 

сестри?   

A * Провести катетеризацію вени   

B Виконати очисну клізму   

C Поголити зовнішні статеві органи    

D Ввести кровозупинні засоби    

E Провести штучну вентиляцію легенів   

5. На приймальний покій звернулася мати з дитиною, яка отримала травму зовнішніх статевих 

органів на дитячому майданчику. Які першочергові дії медичної сестри?   

A * Прикласти холод, викликати лікаря    

B Виконати катетеризацію сечового міхура    

C Поставити очисну клізму   

D Ввести спазмолітики    

E Провести огляд шийки матки в дзеркалах    

6. В гінекологічне відділення поступила жінка 25 років з явищами гострого живота. Остання 

менструація – два тижні тому. Ці дані дозволяють запідозрити:   

A * Апоплексію яєчника   

B Позаматкову вагітність   

C Некроз фіброматозного 

вузла   

D Сальпінгоофорит   

E Ерозію шийки матки   

7. Жінка в ургентному порядку госпіталізована до гінекологічного відділення з клінічною 

картиною внутрішньочеревної кровотечі. Які обов’язки виконує медична сестра при визначенні 

групи крові?   

A * Медсестра виконує технічну частину роботи і показує результат лікареві, який визначає 

групу крові.   

B Медсестра виконує технічну частину роботи і самостійно визначає групу крові.   

C Медсестра чекає доки лікар виконає технічну частину роботи і потім самостійно визначає 

групу крові.   

D Медсестра не бере участі у процедурі визначення групи крові.   

E Медсестра чекає доки лаборант виконає технічну частину роботи і потім самостійно визначає 

групу крові.   

8. Визначте найбільш часте ускладнення пухлини яєчника, для якого характерна клініка острого 

живота.   
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A * Перекрут ніжки   

B Яєчникова вагітність   

C Параоваріальний абсцес   

D Некроз пухлини   

E Все перелічене   

9. Визначте гостру гінекологічну патологію, яка не завжди потребує оперативного втручання:   

A * Апоплексія яєчника   

B Перекрут ніжки кістоми   

C Розрив труби при позаматковій вагітності   

D Перитоніт при розплавленні піовару   

E Все перелічене   

10. Яка форма блювоти вагітної потребує негайної госпіталізації до стаціонару?   

A * Надмірне блювання   

B Легка форма   

C Помірне блювання   

D Нудота та відсутність 

блювання   

E Всі форми.   

11. У третьому періоді пологів пройшло більше ніж 30 хвилин, крововтрата досягла 300,0 мл і 

триває. Ознаки відшарування плаценти позитивні. Зовнішні прийоми видалення посліду 

неефективні. Яка повинна бути подальша тактика?   

A * Ручне видалення посліду під знеболюванням.   

B Очікування самостійного видалення посліду.   

C Повторно застосувати зовнішні прийоми видалення посліду   

D Застосувати препарати які збільшують скорочувальну діяльність матки.   

E Все перелічене   

12. Яка патологія вагітних вимагає оперативного втручання?   

A * Гострий апендицит   

B Анемія вагітних   

C Гіпертонія   

D Бронхіальна астма   

E Цистит   

13. У породіллі М. після народження посліду почалася кровотеча. Під час огляду посліду на 

цілісність на плодовій оболонці була виявлена обірвана судина. М’які тканини пологових 

шляхів не ушкоджені. Яка найбільш імовірна причина кровотечі?   

A * Затримка додаткової дольки у 

порожнині матки   

B Коагулопатична кровотеча   

C Затримка плідних оболонок у порожнині 

матки   

D Гіпотонічна маткова кровотеча   

E Розрив шийки матки   

14. Роділля К., 22 років,через 13 годин від початку пологової діяльності народила доношеного 

хлопчика масою 3500 г. Через 5 хв. після народженя дитини крововтрата становить 130 мл і 

продовжується. Ознаки Альфельда, Кюстнера-Чукалова та Шредера позитивні. В чому полягає 

подальша акушерська тактика?   

A * Контрольована тракція за пуповину   

B Спостереження за роділлею   

C Ручне відокремлення і виділення посліду   

D Огляд пологових шляхів у дзеркалах   

E Зовнішній масаж дна матки   

15. Роділля К., 28 років,  знаходиться у другому періоді пологів. Під час врізування голівки 

з’явилися ознаки передчасного відшарування плаценти. При аускультації - серцебиття плода до 

190 уд. за хв. Яка подальша акушерська тактика?   

A * Накласти акушерські 

щипці   

B Ввести кровоспинні   

C Ввести утеротоніки    

D Ввести кровозамінники   

E Дати роділлі кисень   

16. У вагітної Н., 30 років, у терміні вагітності 30 тижнів, з’явилися помірні, безболісні, 

кров’янисті виділення з піхви. Які дії медсестри на долікарському етапі надання медичної 

допомоги?   

A * Терміново госпіталізувати   

B Провести піхвове обстеження   

C Виміряти АТ, пульс   

D Ввести кровоспинні   

E Ввести токолітики   

17. Пацієнтка 28 років, скаржиться на різкий раптовий біль у здухвинній ділянці праворуч, з 

ірадіацією у пряму кишку та крижі. Біль супроводжувався короткочасною втратою свідомості. 

Затримка менструації 4 тижні. Жінка різко бліда, АТ 100/60 мм. рт. ст., пульс 110 уз. за хв., 

слабкого наповнення. Симптом Щьоткіна-Блюмберга позитивний. кі першочергові дії медичної 

сестри?   

A * Негайно викликати лікаря   

B Визначити групу крові   

C Ввести кровоспинні   

D Визначити резус належності   

E Ввести кровозамінники   

18. Долікарська невідкладна допомога при еклампсії   

A * Запобігання западанню язика   B Викликати лікаря   
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C Увести протисудомні препарати   

D Увести аналгетики   

E Оксигенотерапія   

19. На приймальне відділення пологового будинку привезли жінку,27 років зі скаргами: 

переймоподібний біль у лівій здухвянній ділянці, запаморочення, втрату свідомості. В анамнезі 

- відсутність місячних 3 доби. Який патологічний стан у жінки?   

A * Розрив труби   

B Аборт, що загрожує   

C Ендометрит   

D Пельвіоперитоніт   

E Сальпінгоофоріт   

20. Пацієнтка 42 роки, встановлено діагноз „гострий живіт”. Яка патологія могла стати 

причиною даного стану?   

A * Все перераховано вірно.   

B Порушена позаматкова вагітність.   

C Перекрути ніжки пухлини.   

D Розрив капсули пухлини.   

E Некроз міоматозного вузла.   

21. Пацієнтка 18 років, поступила в гінекологічне відділення з підозрою на порушену 

позаматкову вагітність. Який метод обстеження для підтвердження діагнозу необхідно 

застосувати?   

A * Пункцію черевної порожнини через 

заднє склепіння піхви.    

B Біопсія.   

C Взяття мазка на кольпоцитологію.   

D Гістеросальпінгографія.   

E Кольпоскопія.   

22. У пацієнтки 60 років виникла маткова кровотеча. Яку долікарську допомогу повинна надати 

медична сестра?   

A * Холод на низ живота і госпіталізація. 

B Введення вікасолу та госпіталізація.   

C Введення окситоцину та госпіталізація.   

D Введення естрогенів та госпіталізація.   

E Провести вишкрібання порожнини матки.   

23. У вагітної 37 тижнів напад єклампсії. Який симптом відрізняє єклампсію від інших пізніх 

гестозів?   

A * Судоми   

B Гіпертензія   

C Набряки   

D Протеінурія   

E Головний біль   

24. У породіллі через 20 хвилин після пологів почалась значна кровотеча. Які дії медичної 

сестри?    

A * Покласти холод на низ живота, 

викликати лікаря   

B Оглянути пологові шляхи в дзеркалах   

C Ввести спазмолітики   

D Виміряти артеріальний тиск   

E Оглянути послід   

25. У роділлі І період пологів. Передбачувальна маса плода 4500,0. На висоті болючих перейм 

виник різкий біль, пологова діяльність припинилась. Роділля бліда. Якій патології відповідає 

дана клінічна картина?   

A * Розрив матки, що відбувся   

B Передчасне відшарування нормально 

розташованої плаценти   

C Передлежання плаценти   

D Розрив шейки матки   

E Розрив плідного міхура   

26. У вагітної з пізнім гестозом, яка лікується в палаті інтенсивної терапії, розвинувся приступ 

судом з втратою свідомості. Що є першочерговим в етапах при наданні долікарської допомоги?   

A * Звільнити дихальні шляхи, зафіксувати 

язик   

B Дати доступ свіжому повітрю   

C Виконати штучне дихання   

D Дати наркоз   

E Ввести еуфілін   

27. Роділля 22 років госпіталізована у пологове відділення з діагнозом: загроза розриву матки. 

Об‘єктивно: нижній сегмент матки перерозтягнений, болючий при пальпації, контракційне 

кільце розташоване косо на рівні пупка, симптоми стиснення м‘яких тканин. Що є 

першочерговим в наданні невідкладної допомоги при даній патології?   

A * Дати наркоз   

B Ввести знеболюючі   

C Ввести спазмолітини   

D Дати зволожений кисень   

E Дати тепло на низ живота   

28. Пацієнтка 25 років поступила в гінекологічне відділення з підозрою на порушену 

позаматкову вагітність. Об‘єктивно: помітне здуття живота, притуплення перкуторного звуку в 

бокових відділах, різка болючість при пальпації живота, наявний симптом Щоткіна - 

Блюмберга. Яке дослідження найбільш інформативне для уточнення діагнозу?   

A * Пункція черевної порожнини через заднє склепіння   
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B Бімануальне дослідження   

C Зовнішнє акушерське обстеження   

D Огляд в дзеркалах   

E Біконтрастна ренгенопельвіографія   

29. У повторно родящей 26 лет, в III периоде родов началось обильное кровотечение из 

половых путей. После операции ручного отделения и выделения последа кровотечение 

прекратилось. Какое обследование необходимо провести для оценки состояния пациентки?   

A * Измерить фактическую кровопотерю   

B Измерить массу тела   

C Измерить рост   

D Измерить индекс Соловьева   

E Измерить наружную конъюгату    

30. Приоритетной проблемой при тяжелой форме гестоза является:    

A * Судороги   

B Повышение температуры тела   

C Учащение мочевыделения    

D Кашель   

E Кровянистые выделения из половых 

путей   

31. У беременной со сроком беременности 36-37 недель появилось значительное 

безболезненное кровотечение из половых путей. При осмотре АД – 100/60 мм.рт.ст., слабость, 

головокружение, пульс 90 уд. в 1 мин., слабого наполнения. Какая приоритетная проблема 

пациентки?   

A * Кровотечение из 

половых путей   

B Слабость   

C Головокружение   

D Гипотония   

E Тахикардия   

32. Какое независимое сестринское вмешательство выполнит медсестра в случае возникновения 

ювенильного кровотечения?   

A * Холод на низ живота    

B Выскабливание полости матки   

C Введение гормональных средств   

D Введение антибиотиков   

E Наблюдение за состоянием пациентки    

33. К медсестре обратилась соседка с жалобами на обильные кровянистые выделения из 

половых путей. Женщина находится на “Д” учете в женской консультации по поводу миомы 

матки. Действие медсестры в данном случае?   

A * Пузырь со льдом на низ живота, вызвать 

машину “Скорую помощь”    

B Рекомендовать постельный режим   

C Наблюдать за состоянием женщины   

D Применить кровоостанавливающие 

средства   

E Применить сокращающие матку средства   

34. У женщины которая находится на учете в женской консультации по поводу кисты яичника, 

после резкого движения появилась кинжальная боль внизу живота, тошнота. При осмотре: 

кожные покровы бледные, живот вздут, симптом Щеткина-Блюмберга положительный. 

Возникновение этого состояния связано с:   

A * Перекрутом ножки 

кисты    

B Увеличением кисты   

C Малигнизацией кисты   

D Рассасыванием кисты   

E Уменьшением кисты    

35. До гінекологічного відділення доставлена пацієнтка з підозрою на апоплексію яєчника. З 

якими захворюваннями в даному випадку не треба проводити диференціальну діагностику?   

A * Кольпіт   

B Позаматкова вагітність   

C Апендицит   

D Перекрут ніжки кістоми   

E Перекрут ніжки субсерозного 

фіброматозного вузла   

36. У пацієнтки гінекологічного відділення з діагнозом субсерозна фіброміома матки з’явились 

скарги на різкий біль внизу живота, симптоми подразнення очеревини. Якому діагнозу 

відповідає клінічна картина?    

A * Некроз фіброматозного вузла   

B Апоплексія яєчника   

C Порушена позаматкова вагітність   

D Перекрут ніжки кісти   

E Розрив піосальпінкса    

37. До жіночої консультації звернулась жінка зі скаргами на періодичний переймоподібний біль 

у здухвинній ділянці, затримку менструацій. Про проведенні бімануального дослідження 

з’явився різкий біль внизу живота, короткочасна втрата свідомості, блідість шкіри, пульс 

частий, слабкого наповнення. Якому діагнозу відповідає зазначена картина?   

A * Порушена позаматкова вагітність   

B Апоплексія яєчника   

C Прогресуюча позаматкова вагітність   

D Перекрут ніжки кісти   

E Розрив піосальпінкса   

38. Які симптоми характерні для центрального передлежання плаценти?   
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A * Раптова поява кров’янистих виділень зі 

статевих шляхів   

B Біль внизу живота   

C Порушення серцевої діяльності плода   

D Підвищення артеріального тиску   

E Все перераховане   

39. Вкажіть, які ознаки не характерні для загрози розриву матки?   

A * Підвищення артеріального тиску   

B Різко болючі перейми   

C Високе розташування контракційного 

кільця   

D Симптоми стиснення м’яких тканин   

E Перерозтягнений нижній сегмент матки   

40. Які симптоми характерні для еклампсії?   

A * Судоми   

B Підвищення температури   

C Біль внизу живота   

D Набряки   

E Кровотеча зі статевих шляхів   

41. У вагітної з передлежанням плаценти при крововтраті 100 мл, терміні вагітності 32-33 тижні 

слід провести, крім:   

A * Ургентний кесарів розтин   

B Госпіталізація    

C Токолітична терапія гініпролом   

D УЗД, кардіотокографія   

E Профілактика СДР у плода    

42. В ІІІ періоді пологів послід не відділяється більше 30 хв. Ознаки відділення плаценти 

відсутні, кровотеча відсутня. Слід провести:   

A * Ручне відділення та видалення посліду   

B Очікувальна тактика   

C Зовнішній масаж матки   

D Ручна ревізія стінок матки   

E Виділення посліду зовнішніми 

прийомами   

43. Що таке шоковий індекс Альговера, його норма?   

A * ЧСС/сист. АТ = 0,5   

B Сист. АТ /ЧСС=0,5   

C ЧСС/сист. АТ = 1   

D Сист. АТ /ЧСС = 1   

E ЧСС/сист. АТ = 1,5   

44. До скорочуючих матку засобів при акушерських кровотечах не належать:   

A * Діцинон   

B Окситоцин 10 ОД в/м'язево    

C Мізопростол 800 мкг ректально   

D Метилергометрин 0,5 мкг в/венно   

E Окситоцин 10 ОД на 0,9\% - 400,0 NаСl 

в/венно крапельно   

45. Для клініки переривання позаматкової вагітності по типу аборту не характерно:   

A * Ознаки геморагічного шоку   

B Переймоподібні болі   

C Темно-коричневі виділення з піхви   

D Іррадіація болю в задній прохід   

E Френікус-симптом   

46. Лікування больової апоплексії включає, крім:   

A * Лапаторомія, ушивання яєчника   

B Холод на низ живота   

C Госпіталізація    

D Гемостатичні засоби   

E Знеболюючі засоби   

47. У ІІІ періоді пологів після народження посліду почалася кровотеча. Під час огляду плаценти 

встановлено відсутність однієї часточки. Якою буде тактика медсестри?   

A * Ручне обстеження порожнини матки і 

видалення часточок плаценти   

B Зовнішній масаж матки   

C Випустити катетером сечу   

D Почати в/в введення утеротоніків     

E Виміряти АТ   

48. В передпологовій у роділлі з гестозом ІІ половини вагітності розвинувся напад судом. Яку 

невідкладну допомогу потрібно їй надати?    

A * Увести роторозширювач, 

язикотримачем зафіксувати язик, викликати 

лікаря.   

B Заспокоїти роділлю, викликати лікаря   

C Увести анальгетики   

D Дати кисень   

E Дихання “рот в рот”   

49. Ви - медична сестра гінекологічного стаціонару. У жінки після штучного аборту виникла 

маткова кровотеча. Ваші дії.   

A * Негайно викликати лікаря і доставити пацієнтку на каталці в процедурну   

B Спостерігати за хворою   

C Ввести кровозупинні    

D Прикласти холод   

E Заспокоїти пацієнтку   

50. Дії медсестри при виявленні ознак гострого живота у гінекологічної пацієнтки з діагнозом 

“кіста яєчника”.   

A * Негайно викликати лікаря   B Введення знеболювальних засобів   
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C Введення кровозамінників   

D Введення спазмолітиків   

E Використовування грілки   

51. Ви – медична сестра. До вас звернулась жінка з переймоподібним болем внизу живота, 

незначними темними виділеннями із статевих шляхів. В анаменезі – затримка менструації 3 

тижні. Ваші дії.   

A * Негайно госпіталізувати пацієнтку   

B Ввести знеболювальні засоби   

C Спостерігати за пацієнткою   

D Використати грілку, компреси   

E Заспокоїти пацієнтку   

52. У роділлі загроза розриву матки. Вкажіть дії медичної сестри.   

A * Негайно викликати лікаря   

B Ввести спазмолітини   

C Ввести гіпотензивні препарати   

D Ввести анальгетики   

E Виміряти АТ   

53. У вагітної жінки в терміні 32 тижні вагітності з’явився біль в животі та кров’янисті 

виділення з піхви. Вкажіть першочергові дії медичної сестри.    

A * Викликати акушерську операційну 

бригаду   

B Забезпечити суворий ліжковий режим   

C Ввести знеболюючі засоби   

D Ввести кровозупинні засоби   

E Визначити групу крові   

54. Пацієнтці з підозрою на порушену позаматкову вагітність за призначенням лікаря необхідно 

провести пункцію черевної порожнини через заднє склепіння піхви. Який інструментарій 

повинна підготувати медсестра?   

A * Дзеркала Сімса, кульові щипці, довга пункцій на голка, шприц, корнцанг, пінцет.   

B Дзеркала Сімса, кульові щипці, голка, голкотримач, пінцет.   

C Конхтом, дзеркало Куско, шпатель.   

D Дзеркала Сімса, кюретки № 2 і № 4, матковий зонд.   

E Дзеркало Куско корнцанг, пінцет, довга пункцій на голка.   

55. При активному патронажі вагітної 34 тижнів вагітності медсестра визначила: артеріальний 

тиск 175/115 мм рт ст., набряки на гомілках та стегнах, а під час розмови з вагітною помітила 

дрібні посмикування м’язів обличчя. Поставте медсестринський діагноз.   

A * Судоми м’язів обличчя, підвищення артеріального тиску, набряки нижніх кінцівок.   

B Набряки вагітних.   

C Гіпертензія та водянка вагітних   

D Невроз    

E Підвищення артеріального тиску.   

56. До гінекологічного відділення машиною швидкої допомоги доставлена хвора з підозрою на 

внутрішньочеревну кровотечу. Вкажіть першочергові дії медсестри   

A * Негайно викликати лікаря   

B Готувати інструментарій для пункції 

черевної порожнини через заднє склепіння 

піхви   

C Ввести кровозупинні засоби   

D Розпочати гемотрансфузію   

E Визначити групу крові та резус –фактор   

57. У дівчинки 12 років ювенільна кровотеча. Складіть план медсестринських втручань   

A * Викликати лікаря, холод на низ живота.   

B Холод на низ живота, ввести спазмолітики   

C Ввести кровозупинні засоби, викликати лікаря   

D Забезпечити суворий ліжковий режим, викликати лікаря   

E Визначити групу крові, виміряти АТ, холод на низ живота   

58. У хворої 32 років виникла маткова кровотеча, з приводу якої звернулась за допомогою. Дату 

останньої менструації не пам’ятає.  З аналізу: пологів – 2, абортів – 2. Медсестра викликала 

лікаря. Які дії медсестри до прибуття лікаря?   

A * Визначити групу крові, холод на низ живота, контроль крововтрати, підготовка 

інструментарію до вишкрібання стінок матки   

B Ввести знеболюючі, спазмолітики та визначити групу крові   

C Холод на низ живота, пункція вени та  інфузійна терапія   

D Готуватись до переливання крові та оперативного лікування   

E Спостерігати за загальним станом хворої   

59. В пологовій залі знаходиться роділля в ІІІ-му періоді пологів. Вагітність ІІ. Пологи ІІ. 30 хв. 

тому народилася жива доношена дівчинка вагою 3500 г. Ознаки відшарування плаценти 

“від’ємні”. Крововтрата 700 мл. Спроба провести ручне відокремлення і виділення плаценти 
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привела до посилення кровотечі. Першочергові дії медсестри:   

A * Готувати роділлю до лапаротомії   

B Провести виділення плаценти за методом 

Креде-Лазаревича   

C Зробити зовнішній масаж матки   

D Зробити масаж матки на кулаці   

E Ввести тампон з ефіром в заднє склепіння   

60. У вагітної в терміні 38 тижнів розвинувся напад судом. АТ – 180/120 – 175/110 мм. рт.ст. 

пульс – 96 за 1 хвилину, набряки нижніх кінцівок і передньої черевної стінки. Які інструменти 

повинна підготувати медична сестра для надання допомоги?    

A * Роторозширювач, язикотримач   

B Післяпологові дзеркала, вікон часті 

затискачі   

C Акушерські щипці   

D Щипці Мюзо   

E Розширювачі Гегара   

61. У вагітної 20 років, що звернулась зі скаргами на головний біль набряки при вимірюванні 

АТ (180/110 мм рт. ст.) розвинувся напад судом. Які лікарські препарати повинна приготувати 

медична:   

A * Розчин магнезії, р-н сибазону   

B Р-н анальгіну, р-н димедролу    

C Р-н папаверину, р-н ношпи   

D Р-н дицинону, р-н хлориду кальцію   

E Р-н окситоцину, р-н ергометрину   

62. Ви чергова медсестра пологового відділення, оглядаєте роділлю з вузьким тазом та рубцем 

на матці і діагностуєте загрозу розриву матки. Ваші першочергові дії:   

A * Зняти пологову діяльність   

B Виміряти артеріальний тиск   

C Вислухати серцебиття плода   

D Ввести гемостатичні засоби   

E Ввести утеротонічні засоби   

63. У роділлі К. 22 р відбуваються своєчасні пологи. Після народження плода почалася 

кровотеча. При натискуванні ребром долоні в надлобковій ділянці відзначається втягування 

зовнішнього відрузка пуповини в статеву щілину. Яку допомогу при даній ситуації надасть 

медсестра в першу чергу:   

A * Катетеризація сечового міхура, виклик 

лікаря   

B Масаж матки   

C Посмикування зовнішнього відрізка 

пуповини   

D Холод на живіт   

E Введення утеротонічних засобів   

64. Першовагітна А. 27 . вагітності 30 тижнів поскаржилася медичній сестрі на сильний 

головний біль, погіршення зору, напади нудоти, безсоння. Об’єктивно: пацієнтка неспокійна, 

виражені набряки, відмічається посмикування повік, дрібні посіпування м’язів обличчя, АТ 

180/100 мм рт ст. Які першочергові дії медсестри в наданні допомоги:   

A * Забезпечити горизонтальне положення, приготувати  роторозширювач, язикотримач, 

викликати лікаря.   

B Заспокоїти пацієнтку, дати випити води   C Ввести серцеві глікозиди   

D При фіксувати пацієнтку до ліжка, прикласти грілку до ніг   

E Провести зовнішнє акушерське обстеження, визначити індекс Соловйова   

65. Пацієнтка 38 р, знаходиться на диспансерному обліку з приводу кісти правого яєчника, 

поскаржилася медсестрі на появу різкого болю внизу живота, який виник після фізичного 

навантаження, запаморочення. Які першочергові дії медсестри:   

A * Холод на низ живота   

B Введення 25\% р –ну магнезії   

C Катетерізація сечового міхура   

D Введення 2 мл 50\% р –ну анальгіну    

E Поставити очисну клізму   

66. Роділля вагою 60 кг втратила600 мл крові. Оцініть крововтрату:    

A * Геморагічний шок І ступеня   

B Патологічна крововтрата   

C Допустима крововтрата   

D Геморагічний шок ІІ ступеня   

E Геморагічний шок ІІІ ступеня   

67. Сусідка медсестри – вагітна з двійнею в терміні 28 тижнів – поскаржилась у приватній 

розмові на зменшення рухів плодів та їх послаблення. Визначить тактику медсестри:   

A * Запропонувати терміново звернутися у пологовий будинок   

B Запропонувати звернутись у жіночу консультацію завтра   

C Запропонувати відпочинок   

D Запропонувати звернутись у жіночу консультацію у призначену дату   

E Запропонувати прийняти заспокійливе   
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68. У палаті інтенсивної терапії знаходиться вагітна в терміні 32 тижні з прееклампсією 

тяжкого ступеня. Раптово почались посмикування м’язів обличчя, рук.. Діагноз:   

A * Еклампсія   

B Пологи   

C Кровотеча   

D Передлежання плаценти   

E Передчасні пологи   

69. Пацієнтка скаржиться на періодичний переймистий біль внизу живота та просить дати їх 

знеболюючий засіб. При обстеженні медична сестра запідозрила переривання позаматкової 

вагітності по типу трубного аборта. Подальші дії медичної сестри:   

A * Термінова госпіталізація у гінекологічне 

відділення   

B Запропонувати відвідати жіночу 

консультацію   

C Ввести кровозамінники   

D Ввести спазмолітики   

E Прикласти грілку    

70. Вкажіть основний метод лікування дисфункціональної кровотечі репродуктивного віку: 

A * Вишкрібання 

порожнини матки   

B Введення спазмолітинів   

C Екстирпація матки   

D Гормональний гемостаз    

E Введення знеболюючих   

71. Роділля ,33 років, доставлена  в пологовий будинок із районної лікарні. Виникла підозра на 

клінічно вузький таз. Який з зовнішніх розмірів тазу  слід виміряти для обчислення істинної 

конюгати?    

A * Зовнішню кон югату   

B Distantia spinarum   

C Distantia cristarum   

D Індекс Соловйова   

E Distantia trochanterica    

72. Вас викликали до вагітної. Яка проблема буде пріоритетною у випадку передлежання 

плаценти?    

A * Кров янисті виділення з статевих шляхів   

B Передчасне вилиття навколоплодових вод   

C Гострий біль в животі   

D Передлегла частина плода не 

визначається   

E Невідповідність розмірів матки 

передбачуваному терміну вагітності   

73. Повторновагітна Б.,23 років, звернулася  зі скаргами на загальну слабкість, відразу до їжі, 

блювоту до 10 раз на добу. Перше звернення в консультацію було два тижні тому, за цей час 

стан жінки помітно погіршився, вона схудла на 2 кг. Яку проблему вагітної запідозрить 

медична сестра?    

A * Помірне блювання   

B Харчове отруєння   

C Загострення гастриту   

D Легка форма блювоти вагітних   

E Важка форма блювоти вагітних   

74. На прийом в жіночу консультацію звернулася жінка в терміні 16 тижнів вагітності зі 

скаргами на болі внизу живота. В анамнезі два викидні. Яке залежне медсестринське втручання 

найдоцільніше в першу чергу?     

A * Госпіталізувати вагітну   

B Ввести спазмолітики   

C Продовжити амбулаторний нагляд   

D Ввестити знеболюючі препарати    

E Рекомендувати ліжковий режим   

75. В гінекологічне відділення госпіталізована жінка. Годину тому в домашніх умовах відбувся 

самовільний викидень в терміні 7-8 тижнів. До якого втручання повинна підготувати 

інструментарій медична сестра?    

A * Вишкрібання порожнини матки   

B Зондування порожнини матки   

C Біопсії   

D Кольпоскопії    

E Проби з кульовими щипцями   

76. Хвора ,30 років, поступила в гінекологічне відділення  зі скаргами на сильні болі внизу 

живота, дизурію і підвищену температуру. Яке незалежне медсестринське втручання найбільш 

доцільне в даному випадку?    

A * Викликати чергового лікаря    B Надати жінці охоронний режим   

C Забезпечити жінці суворий постільний режим до зниження температури до нормального 

рівня   

D Ввести антибактеріальний препарат   E Ввести знеболюючий препарат   

77. Пацієнтка 46 років скаржиться на кровоточу із статевих шляхів. Яка патологія не може 

викликати кровотечу?     

A * Підкрут кисти яйника   

B Рак тіла матки     

C Спонтанний викидень     

D Порушена трубна вагітність   
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E Гіперплазія ендометрію   

78. У гінекологічне відділення поступила пацієнтка 60 років з кровотечею із статевих шляхів. 

Який метод дослідження слід обрати для підтвердження діагнозу?      

A * Діагностичне вишкрібання слизової 

оболонки матки   

B Ультразвукове дослідження     

C Мазок на цитологію   

D Бактеріоскопічне дослідження   

E Рентгенологічне дослідження     

79. Хвора 29 років, поступила зі скаргами на рясні кров’янисті виділення з піхви. Відмічає 

затримку менструації протягом 3-х місяців. При піхвовому дослідженні: із шийки матки значні 

кров’янисті виділення з пухирцями, тіло матки збільшене до 15-16 тижнів вагітності, м’якувате, 

не болюче. Обидва яєчника побільшені, рухомі, не болючі. Хоріонічний гонадотропін в крові 

200 000 Од. Вкажіть найбільш вірогідний діагноз.   

A * Міхурцевий занесок   

B Розрив шийки матки   

C Загроза початкового мимовільного 

викидня   

D Рак шийки матки   

E Шийкова вагітність   

80. Першородяча, 29 років, поступила в акушерське відділення зі скаргами на гострий біль по 

всьому животу, кров’янисті виділення з піхви, запаморочення. Вагітність 37 тижнів. Матка в 

стані підвищеного тонусу. С/б плода глухе, ритмічне 90-100 уд./хв. При огляді в дзеркалах 

виділення кров’янисті помірні. При піхвовому досліджені шийка матки м’яка, внутрішнє вічко 

закрите, передлежить голівка над входом в малий таз. Сформулюйте діагноз.   

A * Передчасне відшарування нормально 

розміщеної плаценти   

B Передлежання плаценти   

C Загроза розриву матки   

D Розрив матки   

E Дискоординована родова діяльність   

81. В післяпологовому періоді у породіллі почалася маткова кровотеча, тонус матки знижений. 

Що є першочерговим у наданні доклінічної допомоги?   

A * Зовнішній масаж матки, міхур з льодом   

B Ручне обстеження порожнини матки   

C Масаж на кулаці, міхур з льодом   

D Накладання клемів за методом Бакшеєва   

E Введення утеротонічних засобів, масаж на 

кулаці   

82. У породіллі через годину після народження дівчинки вагою- 3900,0 на тлі високого 

артеріального тиску виник напад судом – еклампсія. Що першочергово повинна здійснити 

медична сестра?   

A * Викликати чергового лікаря   

B Вичікувальна тактика   

C Ввести знеболюючі засоби   

D Налагодити крапельницю   

E Налагодити інгаляцію кисню   

83. При якій акушерській ситуації роділля під час пологів не транспортабельна?   

A * Прорізування голівки   

B Провісники пологів   

C Пізній післяпологовий період   

D Підвищення тонусу матки   

E Ниючі болі внизу живота   

84. У вагітної на тлі високого АТ виник судомний напад – еклампсія. Що є першочерговим у 

наданні доклінічної допомоги після виклику акушерської бригади?   

A * Ввести роторозширювач,  витягнути  та 

зафіксувати язик   

B Виміряти артеріальний тиск   

C Налагодити інгаляцію кисню   

D Підключити крапельницю   

E Вислухати серцебиття плода   

85. В гінекологічне відділення доставлена дівчинка семи років зі скаргами на біль у ділянці 

зовнішніх статевих органів.  При огляді виявлена гематома великої статевої губи. В чому 

полягає надання невідкладної допомоги медичною сестрою?   

A * Міхур з льодом на  зовнішні статеві 

органи   

B Ввести знеболюючі засоби   

C Виміряти артеріальний тиск   

D Ввести кровозупинні засоби   

E Накласти стерильну пов’язку   

86. Першочерговою дією медичної сестри під час надання невідкладної допомоги при 

клімактеричній матковій кровотечі буде складання інструментів для:   

A * Діагностичного роздільного 

вишкрібання слизової оболонки матки   

B Пункції заднього склепіння піхви   

C Біопсії шийки матки   

D Гістероскопії   

E Зондування порожнини матки   

87. Госпіталізована пацієнтка з порушеною трубною вагітністю. Які найбільш доцільні 

медсестринські втручання попередять потенційні проблеми пацієнтки?   
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A * Термінова підготовка до оперативного 

втручання  

B Постійний контроль АТ  

C Визначення групи та резусу крові   

D Санітарна обробка   

E Спорожнення сечового міхура    

88. Через порушення догляду за пацієнткою з перекрутом ніжки кістоми яєчника, виникло 

зволікання з лапаратомією, ускладнення. Що вплине на характеристику догляду медсестри за 

пацієнткою?         

A * Оцінювання дій медсестри 

керівництвом  

B Особистий погляд пацієнтки   

C Особистий погляд родичів   

D Реакція співробітників операційного 

блоку   

E Ресурси вирішення проблем пацієнтки   

89. Медсестра надає долікарську допомогу пацієнтці з дисфункційною матковою кровотечею. 

Визначити цілі діяльності медсестри.   

A * Зменшити кровотечу  

B Зупинити кровотечу   

C Нормалізувати АТ   

D Збільшити об'єм циркулюючої крові    

E Нормалізувати емоційний стан пацієнтки   

90. В ранньому післяпологовому періоді після зупинки гіпотонічної кровотечі, вказати на 

найбільш доцільні медсестринські втручання   

A * Спостерігати за кількістю кров'янистих 

виділень із піхви, станом матки, загальним 

станом породіллі, своєчасно доповідати про 

зміни лікарю   

B Вимірювати Ps, t° тіла, АТ   

C Підготувати міхур з льодом   

D Вимірювати t° тіла   

E Нічого не робити   

91. У вагітної з підозрою на передчасне відшарування плаценти різко погіршився стан. 

Визначити медсестринські втручання для контролю стану вагітної та плода.   

A * Вислухати серцебиття плода, зробити 

пальпацію живота та доповісти лікарю   

B Підключити в/в систему   

C Визначити групу крові, викликати донорів   

D Ввести знеболюючі   

E Ввести кровоспинні препарати    

92. Вагітна 20 тижнів вагітності знаходиться на обстеженні в ВПВ. Лікар-хірург поставив 

діагноз - гострий апендицит. Визначити медсестринське втручання в даній ситуації.   

A * Чітко виконувати призначення лікаря, 

терміново перевести в хірургічне відділення   

B Підключити в/в систему   

C Провести бесіду з родичами   

D Далі вести спостереження   

E Покласти лід на низ живота   

93. У жінки з вагітністю 34 тижні розвинувся напад судом. В анамнезі пізній гестоз. Які дії  

медичної сестри є першочерговим?    

A * Забезпечення прохідності дихальних 

шляхів     

B Інгаляційний наркоз   

C Вимірювання артеріального тиску    

D Подача зволоженого кисню     

E Внутрішньовенне введення сульфату 

магнію    

94. В гінекологічне відділення поступила пацієнтка 25 років,з другою вагітністю 10 тижнів. 

Скаржиться на переймоподібний біль внизу живота і піхвову кровотечу. Результати 

гінекологічного обстеження: канал шийки матки пропускає палець, консистенція матки м'яка, 

розміри відповідають 8 тижням вагітності.  Яка тактика медичної сестри повинна бути в даному 

випадку?   

A * Негайно викликати лікаря   

B Введення кровоспинних засобів   

C Введення знеболюючих засобів   

D Введення спазмолітичних засобів   

E Введення антибіотиків   

95. Ви медсестра гінекологічного відділення. У хворої 36 років раптово виникла маткова 

кровотеча. Об`єктивно: шкіра бліда, Ps 86/хв, АТ 100/60мм.рт.ст. Який етап невідкладної 

допомоги є першочерговим?   

A * Міхур з льодом на низ живота, 

викликати лікаря   

B Ввести кровозупинні засоби   

C Направити на УЗД   

D Ввести утеротоніки   

E Провести бімануальне обстеження   

96. Пацієнтка 33 роки, доставлена у гінекологічне відділення з підозрою на порушену 

позаматкову вагітність. Інструменти для якого дослідження необхідно підготувати, щоб 

уточнити діагноз?   

A * Пункції черевної порожнини через заднє склепіння   
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B Діагностичного вишкрібання порожнини 

матки   

C Біопсії   

D Для цитологічного дослідження   

E Для гормональної кольпоцитодіагностики   

97. В жіночу консультацію звернулась вагітна (32 тижні) зі скаргами на сильний головний біль, 

миготіння перед очима, набряки на ногах. АТ 150/90 мм.рт.ст. При дослідженні сечі – виявлено 

білок. Яка пріоритетна проблема виникла у пацієнтки?   

A * Прееклампсія   

B Еклампсія   

C Гіпертонічна хвороба   

D Передчасні пологи   

E Пієлонефрит   

98. У вагітної (36 тижні), спостерігаються кров'яні виділення із статевих шляхів. Об’єктивно: 

шкіра і слизові оболонки бліді, матка в нормотонусі, АТ- 100/60 мм.рт.ст., передлежить голівка 

високо над входом у таз, між голівкою і входом у малий таз визначається губчаста тканина. Яка 

пріоритетна проблема виникла у жінки?   

A * Передлежання плаценти   

B Відшарування плаценти     

C Доброякісна пухлина матки   

D Злоякісна пухлина матки   

E Передчасні пологи   

99. В гінекологічне відділення доставлена вагітна жінка в терміні вагітності 17 тижнів, зі 

скаргами на переймоподібні болі внизу живота, з іррадіацією в поперек, крижі, значну 

кровотечу. Після огляду лікарем поставлено діагноз “Аборт в ходу”. Було підготовлено набір 

інструментів для вишкрібання порожнини матки: дзеркала Сімса, кульові щипці, пінцет, 

матковий зонд, кюретки, корнцанг, конхотом. Який інструмент зайвий у наборі?   

A * Конхотом   

B Дзеркала Сімса   

C Корнцанг   

D Матковий зонд   

E Пінцет   

100. У пологовий будинок родичами доставлена жінка 35 років, вагітність І, 39 тижнів. Зі слів 

родичів останні 2 тижні скаржиться на головний біль, удома був напад судом. Під час огляду на 

кушетці у жінки з'явилися судоми. Які дії медсестри будуть найбільш вірні?   

A * Cтежити, щоб жінка не впала з кушетки, 

покликати лікаря   

B Ввести протисудомний препарат   

C Ввести гіпотензивний препарат, 

покликати лікаря   

D Почати інфузійну терапію, викликати 

лікаря   

E Виміряти АТ та продовжити 

спостереження   

101. Доставлена роділля в терміні вагітності 40 тижнів в приймальне відділення пологового 

будинку, де чергує медсестра. У жінки із статевої щілини звисає ручка плода, ціанотична, 

набрякла. Об’єктивно: виявлено симптоми загрозливого розриву матки. Які дії медсестри в 

даному випадку?   

A * Викликати лікаря   

B Ввести спазмолітики   

C Ввести скорочуючи засоби   

D Заправити ручку у піхву   

E Вислухати серцебиття плода та викликати 

лікаря   

102. В гінекологічне відділення пологового блоку каретою швидкої допомоги доставлено жінку 

32 років, зі скаргами на кинжаньну біль, яка з'явилася 3 години потому, раптово, на тлі повного 

благополуччя, хвора знепритомніла. Із анамнезу: затримка менструації – 6 тижнів. Об'єктивно: 

шкіра бліда, губи ціанотичні, риси обличчя загострені. PS – 100 уд/хв., АТ – 90/60 мм.рт.ст. 

Симптом Щоткіна-Блюмберга позитивний. Назвіть найбільш доцільний набір інструментів 

який повинна підготувати медична сестра для діагностики даної патології.   

A * Набір інструментів для пункції черевної порожнини через заднє склепіння піхви   

B Набір інструментів для зондування порожнини матки   

C Набір інструментів для діагностичного вишкрібання порожнини матки   

D Набір інструментів для біопсії шийки матки   

E Набір інструментів для гістероскопії   

103. В гінекологічне відділення каретою швидкої допомоги доставлено жінку 33 років, яка  

напередодні отримала травму зовнішніх статевих органів при падінні. Жінка скаржиться на 

біль, кровотечу. При огляді зовнішніх статевих органів: виявлено їх пошкодження у вигляді 

забою, гематоми, підшкірних крововиливів. Шкіра непошкоджена. Яку першу допомогу 

повинна надати медсестра?   

A * Покласти міхур з льодом та викликати 

лікаря   

B Провести тампонаду піхви   

C Накласти шви на пошкоджені тканини    
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D Ввести кровозупинні засоби та викликати 

лікаря   

E Ввести знеболюючі та продовжувати 

спостереження.   

104. На диспансерному обліку знаходиться жінка 53 років, з діагнозом рак шийки матки ІV 

ступеню. Під час огляду почалася значна кровотеча із шийки матки. Назвіть першу допомогу, 

яку повинна надати медсестра?   

A * Провести тугу тампонаду піхви   

B Ввести скорочувальні засоби   

C Покласти міхур з льодом   

D Ввести кровозамінники   

E Розпочати інфузійну терапію   

105. У гінекологічне відділення звернулась жінка 22 років зі скаргами на гострий біль внизу 

живота, короткочасне запаморочення. Затримка менструації до 7 тиж. Пацієнтка бліда, АТ 

90/60 мм. рт. ст., РS – 120уд/хв. Позитивні симптоми подразнення очеревини. Яке дослідження 

найбільш інформативне для уточнення діагнозу?   

A * Пункція черевної порожнини через 

заднє склепіння   

B Роздільне діагностичне вишкрібання тіла 

матки   

C Зондування порожнини матки   

D Біопсія шийки матки   

E Вимірювання базальної температури   

106. Хвора 25 років, знаходиться в гінекологічному відділенні з приводу гострого запального 

процесу додатків матки. Раптово виникло блювання, гострий біль внизу живота, живіт 

напружений, різко болючий. Якому виду лікування слід надати перевагу?   

A * Хірургічному   

B Хіміотерапевтичному   

C Фізіотерапевтичному   

D Бальнеологічному   

E Фітотерапевтичному   

107. У пацієнтки репродуктивного віку виникла дисфункційна маткова кровотеча. 

Пріоритетною дією медсестри при наданні невідкладної допомоги в стаціонарі буде підготовка 

набору інструментів до?   

A * Роздільного діагностичного 

вишкрібання   

B Пункції черевної порожнини через заднє 

склепіння піхви   

C Біопсії шийки матки   

D Зондування порожнини матки   

E Визначення прохідності маткових труб   

108. Роділля 25 років, поступила в пологовий будинок з надмірно сильною пологовою 

діяльністю. При зовнішньо-му акушерському обстеженні виявлено: нижній сегмент матки 

перерозтягнутий, болючий при пальпації, контрак-ційне кільце на рівні пупка, матка має вигляд 

“пісочного годинника”. Які першочергові дії медичної сестри?   

A * Викликати лікаря   

B Заспокоїти пацієнтку   

C Виконувати призначення лікаря   

D Припинити пологову діяльність   

E Підготувати пацієнтку до ургентної 

операції   

109. До акушерки ФАПу звернулася  дівчина 14 р., яка скаржиться на болі в ділянці зовнішніх 

статевих органів. Із анамнезу відомо, що дівчина впала із велосипеда. При огляді статевих 

органів відмічається набряк та гематома синюшного кольору з багровим відтінком. При 

пальпації – болючість зовнішніх статевих органів. Поставте медсестринський діагноз.   

A * Травма зовнішніх статевих органів. 

B Злоякісна пухлина зовнішніх статевих 

органів.   

C Доброякісна пухлина зовнішніх статевих 

органів.   

D Ювенільна кровотеча.   

E Хронічний вульвовагініт.   

110. Медична сестра приймає позалікарняні пологи. При активній пологовій діяльності в І 

періоді з?явилися незначні кров?яні виділення із статевих шляхів. Стан роділлі задовільний, РS 

– 90 уд. за хвилину , АТ- 120 / 80 мм рт. ст. Про яке ускладнення пологів йде мова?   

A * Передлежання плаценти   

B Передчасне відшарування нормально 

розташованої плаценти   

C Травми пологових шляхів   

D Слабкість пологової діяльності   

E Стримки пологи   

111. При обстеженні вагітної в терміні 36 тижнів з’ясоване поперечне положення плоду. Який 

найвірогідніший метод родорозрішення?   

A * Кесарів розтин   

B Накладання акушерських щипців   

C Витягування плода за тазовий кінець   

D Пологи через природні шляхи   

E Плодоруйнівна операція   

112. Медична сестра надає невідкладну допомогу при приступі еклампсії у вагітної в терміні 35 
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тижнів. Який необхідно використати інструмент?   

A * Язикотримач 

B Голкотримач   

C Кюретку   

D Конхотом   

E Ножиці   

113. Пацієнтка 40 р. з фіброміомою матки розміром 12 тиж. вагітності  скаржиться на рясні 

кров’яні виділення із статевих шляхів. До якого методу діагностики медична сестра повинна 

підготувати пацієнтку?   

A * Діагностичного 

вишкрибання   

B Гідротубації   

C Гістероскопії   

D Мазка на цитологію   

E Лапароскопії   

114. Пацієнтка прооперована з приводу позаматкової вагітності. Яке захворювання є вірогідною 

причиною позаматкової  вагітності ?   

A * Хронічний аднексіт 

B Хронічний гастріт   

C Ерозія шийки матки   

D Хронічний бартолініт   

E Гормональні порушення   

115. В гінекологічне відділення доставлена вагітна зі скаргами на ниючі болі унизу живота, 

мажкчі кров’яні виділення, які почалися 2 години тому. У вагітності зацікавлена. Що повинна 

підготувати медична сестра для збереження вагітності?   

A * Прогестерон   

B Окситоцин   

C Фоллікулін   

D Цефазолін   

E Ензапрост   

 

 


	Невідкладні стани в терапії
	Невідкладні стани в хірургії
	Невідкладні стани в педіатрії
	Медсестринство в акушерстві
	Невідкладні стани в акушерстві та гінекології

