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Виробниче навчання забезпечує у слухачів набуття первинних  

професійних умінь і навичок виконання робіт у навчальних 

лабораторіях, симуляційно-тренінговому центрі коледжу під  

керівництвом  майстрів (інструкторів) виробничого навчання. 

Мета та завдання  Метою виробничого навчання  є вдосконалення отриманих 

теоретичних знань та практичних навичок.  

Особливістю процесу виробничого навчання є  

використання методу симуляційного навчання  в умовах екстреної 

медичної служби.  

Знати:  

 чинне законодавство про автомобільний транспорт і 

дорожній рух; 

 правила дорожнього руху, правила та порядок і умови 

перевезення пацієнтів; 

 основи безпечного керування транспортними 

засобами;можливі принципи ДТП та способи їх 

запобігання; 

 характер впливу кліматичних умов на безпеку руху; 

 порядок технічного обслуговування транспорту; 

 основи анатомії, патологічної анатомії, фізіології та 

патологічної фізіології людини; 

 основи внутрішньої медицини, педіатрії, хірургії, 

акушерства та гінекології; 

 етіологію та патогенез найбільш поширених невідкладних 

станів, методи їх діагностики та принципи лікування; 

 основні методи серцево-легеневої реанімації; 

 особливості реанімації у дітей і новонароджених; 

 принципи ведення фізіологічних пологів; 

 показання та шляхи введення найбільш поширених 

лікарських розчинів, їх дозування; 

 принципи роботи наркозно-дихальної та іншої апаратури, 

що використовується під час роботи бригади ЕМД; 
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 принципи надання медичної допомоги при надзвичайних 

ситуаціях з великою кількістю постраждалих; 

 правила медичного сортування; 

 правила оформлення відповідних документів; 

 правила медичної етики і деонтології, комунікації між 

співробітниками; 

 правила безпеки під час роботи з медичними 

інструментами і обладнанням.  

Вміти: 

 оцінювати місце події, наявність загроз власному життю і 

життю інших людей; 

 зберігати недоторканість місця події та речових доказів, 

взаємодіяти з іншими екстреними службами; 

 оцінювати стан пацієнта; 

 брати участь у медичному сортуванні; 

 надавати медичну допомогу у складі бригади ЕМД; 

 виконувати реанімаційні заходи; 

 допомагати персоналу відділення ЕМД; 

 надавати медичний супровід під час масових заходів, 

спортивних подій; 

 допомагати при транспортуванні пацієнта і виконувати 

перевезення пацієнтів до закладів охорони здоров’я; 

 керувати спеціальним санітарним автомобілем ЕМД; 

 підтримувати спеціальний санітарний автомобіль ЕМД у 

стані готовності; 

 перевіряти справність та готовність всього обладнання; 

 забезпечувати збереження лікарської таємниці; 

 дотримуватись принципів медичної етики.  

Зміст курсу 

Код 

модуля 
Тема виробничого навчання Кількість 

годин 

ЕМТ-1 Оволодіння принципами роботи екстреної медичної допомоги 

ЕМТ 

1.1 

1.  Оформлення протоколів надання домедичної допомоги, карти 

постраждалого встановленого взірця 

2 

ЕМТ-2 Оволодіння основами домедичної підготовки 

ЕМТ 

2.2 

2.  Принципи поведінки ЕМТ на місці події 2 

ЕМТ 

2.3 

3.  Загальний огляд постраждалого. Оцінка критичності стану 4 

ЕМТ 

2.4 

4. Виявлення непрохідністі та забезпечування прохідність дихальних 

шляхів. Застосовування прийому Геймліха для дорослих, дітей різного 

віку, немовлят, вагітних жінок і людей із зайвою вагою 

6 

5. Надання домедичної допомоги під час раптової зупинки серця у 

дорослих та дітей. Алгоритми BLS, РBLS  

6 

ЕМТ 

2.5 

6. Здійснення переміщення постраждалого 6 



ЕМТ -3 Оволодіння основами професійної підтримки життя 

ЕМТ 

3.1 

7. Взаємодія із службами екстреного реагування. 

Евакуація постраждалих із місця небезпеки та осередків катастроф з 

використанням табельного оснащення. 

6 

ЕМТ 

3.2 

8. Виявляти порушення основних життєво важливих функцій організму, 

психічного стану і поведінки постраждалого, які виникають в 

екстремальних  ситуаціях та осередках катастроф. 

6 

ЕМТ 

3.3 

 9. Надавати екстрену допомогу при анафілаксії, отруєннях, укусах. 6 

10. Надавати екстрену допомогу при дії чинників навколишнього 

середовища. 

6 

11. Надавати екстрену допомогу при вагітності, пологах, дітям та 

немовлятам. 

6 

12. Надавати екстрену допомогу при травмах на місці події та підготовка 

для транспортування. 

6 

Всього: 62 

 

Засоби контролю 

поточний контроль, підсумковий контроль  

Перелік питань до підсумкового контролю 

1. Оформляти протоколи надання домедичної допомоги. 

2. Записувати інформацію в карту постраждалого встановленого зразка. 

3. Надавати психологічну підтримку постраждалому. 

4. Оцінювати психічний стан та поведінку постраждалого в екстремальних ситуаціях та в 

осередках катастроф. 

5. Здійснювати огляд постраждалого. 

6. Оцінювати стан свідомості постраждалого. 

7. Оцінювати дихання постраждалого. 

8. Виявляти непрохідність дихальних шляхів. 

9. Забезпечувати  прохідність дихальних шляхів.  

10. Застосовувати прийом Геймліха (видаляти стороннє тіло з органів дихання) для дорослих, дітей 

різного віку, немовлят, вагітних жінок і людей із зайвою вагою. 

11. Закидати голову, відкривати рот за допомогою висування нижньої щелепи Забезпечувати 

прохідність дихальних шляхів при підозрі на травму шийного відділу хребта, стабілізувати 

шийний відділ хребта. 

12. Робити штучну вентиляцію легень. 

13. Надавати домедичну допомогу при порушенні дихання: при серцевій асмі, при нападі 

бронхільної асми, при набряку легень та при набряку Квінке. 

14. Надавати домедичну допомогу під час раптової зупинки дихання у дітей (Алгоритм BLS). 

15. Використовувати мішок типу Амбу для здійснення пасивної кисневої терапії. 

16. Визначати наявність периферійного і центрального пульсу, частоту пульсу. 

17. Вимірювати артеріальний тиск. 

18. Здійснювати СЛР при відсутності центрального пульсу. 

19. Проводити  СЛР відповідно до затверджених протоколів.  

20. Асистувати при здійсненні СЛР з використанням автоматичного зовнішнього дефібрилятора 

(АЗД) у дорослих. 

21. Асистувати при застосовуванні автоматичного зовнішнього дефібрилятора (АЗД) у немовлят та 

дітей.  

22. Надавати домедичну допомогу під час раптової зупинки серця у дітей (Алгоритм BLS). 



23. Надавати допомогу при невідкладних серцево-судинних станах: при різних видах шоку, 

гострому коронарному синдромі, при тромбоемболії легеневої артерії, при загрозливих для 

життя аритміях, при гострому порушенні мозкового кровообігу.  

24. Визначати температуру, колір і вологість шкіри.   

25. Надавати домедичну допомогу при різних видах травм. 

26. Накладати різні види пов’язок.  

27. Робити збір інформації про постраждалого (симптоми, наявні алергії, медикаменти, які приймає 

постраждалий, наявні хвороби, останній прийом їжі, що стався перед подією тощо).  

28. Надавати медичний супровід під час масових заходів, спортивних подій та інших заходів.  

29. Здійснювати  переміщення постраждалого вручну. 

30. Переміщувати постраждалого на спінальну дошку.  

31. Виконувати іммобілізацію постраждалого за допомогою спінальної дошки. 

32. Виконувати ручну стабілізацію шийного відділу.  

33. Використовувати шийний комір для іммобілізації шийного відділу.  

34. Евакуювати постраждалого з транспортного засобу. 

35. Проводити первинні реанімаційні заходи з використанням табельного оснащення.  

36. Виявляти порушення основних життєво важливих функцій організму, які виникають в 

екстремальних ситуаціях. 

37. Надавати першу допомогу при алергічній реакції, використовувати адреналін в автоін’єкторі. 

38. Надавати першу допомогу при екзогенних та ендогенних отруєннях.  

39. Надавати першу допомогу при переохолодженні чи перегріванні тіла. 

40. Надавати першу допомогу при утопленні. 

41. Надавати першу допомогу при укусах комах, тварин. 

42. Надавати першу допомогу інфекційним хворим. 

43. Вести фізіологічні та розпізнавати патологічні пологи. 

44. Перев’язувати пуповину.  

45. Надавати допомогу матері після пологів. 

46. Надавати допомогу жінкам з кровотечою після пологів та гінекологічних захворюваннях. 

47. Використовувати тиснучу пов’язку, джгут та інші засоби для зупинки зовнішньої кровотечі. 

48. Надавати екстрену медичну допомогу постраждалому з ознаками внутрішньої кровотечі.  

49. Надавати екстрену медичну допомогу постраждалому з тупими та  відкритими травмами м’яких 

тканин. 

50. Надавати екстрену медичну допомогу постраждалому з проникаючою травмою грудної клітки. 

51. Надавати екстрену медичну допомогу постраждалому з відкритою травмою живота. 

52. Надавати екстрену медичну допомогу постраждалому зі стороннім тілом в рані. 

53. Надавати екстрену медичну допомогу постраждалому з ампутацією. 

54. Надавати екстрену медичну допомогу постраждалому з опіками різного виду та ступеня. 

55. Надавати екстрену медичну допомогу постраждалому з травмами опоро-рухового апарату. 

56. Накладати шини при травмах. 

57. Допомагати пацієнту приймати медикаменти: перорально, довенно, дом’язово, підшкірно, 

ректально. 

58. Керувати спеціалізованим санітарним автомобілем екстреної медичної допомоги. 

59. Підтримувати спеціалізований санітарний автомобіль екстреної медичної допомоги у стані 

готовності. 

60. Працювати з наявним спеціалізованим обладнанням. 

61. Проводити заміну витратних матеріалів. 

62. Перевіряти справність та готовність всього обладнання. 

Політика курсу 

Дотримання академічної доброчесності слухачами передбачає: самостійне виконання 

навчальних завдань, завдань поточного та підсумкового контролів результатів без використання 

зовнішніх джерел інформації; самостійне виконання індивідуальних завдань та посилання на 

джерела інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, відомостей. 

Дотримання правил внутрішнього розпорядку коледжу, бути толерантними, доброзичливими 

та виваженими у спілкуванні зі здобувачами та викладачами, пацієнтами, медичним персоналом 

закладів охорони здоров’я.  



Політика оцінювання курсу 

Всі види контролю за навчальну діяльність слухачу виставляються за національною 4-бальною 

шкалою: 

Оцінка (відмінно) виставляється слухачу, який комплексно оцінює запропоновану ситуацію, 

має системні глибокі знання в обсязі та в межах вимог навчальної програми, усвідомлено 

використовує їх у стандартних та нестандартних ситуаціях. Уміє самостійно аналізувати, оцінювати, 

узагальнювати опанований матеріал. 

Оцінка (добре) виставляється слухачу, який комплексно оцінює запропоновану ситуацію, 

добре володіє вивченим матеріалом, він застосовує вивчений матеріал у стандартних ситуаціях, уміє 

аналізувати й систематизувати інформацію; використовує загальновідомі докази із самостійною і 

правильною аргументацією; відповідь його логічна, хоч і має неточності.  

Оцінка (задовільно) виставляється слухачу, який за допомогою викладача відтворює 

основний навчальний матеріал та вибирає тактику дій, може повторити за зразком певну операцію, 

дію; правильно послідовно, але невпевнено виконує практичні навички у відповідності до 

алгоритмів; відтворює основний навчальний матеріал, здатний з помилками й неточностями дати 

визначення понять; відповідь його правильна, але недостатньо осмислена;  

Оцінка (незадовільно) виставляється слухачу, який може розрізняти об'єкти вивчення, але 

невірно оцінює ситуацію, неправильно вибирає тактику дій, що зумовлює погіршення ситуації, 

неправильно виконує практичні навички; відтворює незначну частину навчального матеріалу, має 

нечіткі уявлення про об'єкт вивчення.  
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