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Анотація до курсу Навчальна дисципліна «Фармакогнозія»- це

нормативна дисципліна освітньо-професійної програми
«Фармація» підготовки фахового молодшого бакалавра.
Дана компонента забезпечує набуття загальних і
спеціальних (фахових) компетентностей, що мають
важливе значення для майбутніх фармацевтичних
фахівців. Фармакогнозія - одна з професійних
навчальних дисциплін у системі підготовки
фармацевтів. Вона передбачає вивчення лікарських
рослин, лікарської рослинної сировини та продуктів
переробки рослинного і тваринного походження.

Вивчення фармакогнозії проводитися з ухилом
на відтворення й охорону лікарсько-рослинних
ресурсів. Вивчаються основні методики визначення
запасів лікарської рослинної сировини, а також
розробляються рекомендації щодо раціональної
заготівлі сировини, способів сушіння та зберігання її,
які запобігають втраті біологічно активних речовин
(БАР) у сировині.

Програма складається з двох частин: загальної
та спеціальної. У загальній частині розкрито
історичну послідовність становлення сировинної
бази, подано матеріал з питань заготівлі, сушіння,
пакування, маркування, зберігання та аналізу
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лікарської рослинної сировини (ЛРС), а також
хімічного складу лікарських рослин (ЛР).

У спеціальній частині розглядаються лікарські
рослини та лікарська рослинна сировина, які
систематизовані за класами хімічної будови
біологічно активних речовин. Кожній групі біологічно
активних речовин(БАР) дається загальна
характеристика

Мета та завдання курсу Метою фармакогнозії як навчальної дисципліни
згідно з освітньо-кваліфікаційною характеристикою є
набуття студентами загально-професійних
компетенцій, що передбачає оволодіння базовими
знаннями відповідно до нормативних та
законодавчих актів, які регламентують
фармацевтичну діяльність; сучасними знаннями про
ідентифікацію, стандартизацію, комплексний
товарознавчий аналіз, хімічний склад та
використання лікарської рослинної сировини;
базовими знаннями щодо організації умов праці,
відповідно до вимог безпеки життєдіяльності і
охорони праці; здатністю до ділових комунікацій в
професійній сфері; здатністю використовувати
професійно профільовані знання в галузі
фармакогнозії для забезпечення умов зберігання
лікарської рослинної сировини (ЛРС).
Основними завданнями вивчення дисципліни є

формувати у студентів уміння ідентифікувати
офіцинальні види лікарських рослин за морфолого-
анатомічними ознаками, проводити
фармакогностичний аналіз ЛРС. Формування знань
про біологічно активні речовини лікарських рослин,
розуміння їх фармакологічної дії та застосування в
медицині. .
Формування загальних та спеціальних компетенцій

для здійснення асистентом фармацевта відпуску ,
приймання та зберігання лікарської рослиннної
сировини, продуктів природного походження.

Програмні результати навчання
Після успішного вивчення курсу здобувачі зможуть:

­ проводити інформаційно-організаційну роботу з планової заготівлі ЛРС;
­ визначати за морфологічними ознаками лікарські рослини у природі та

гербарних зразках;
­ визначати ідентичність ЛРС різних морфологічних груп у цільному, різаному

та порошкованому вигляді;
­ користуватись аналітично-нормативною документацією;
­ уміти заготовляти, сушити, стандартизувати та зберігати ЛРС;
­ розпізнавати домішки ботанічно близьких рослин при заготівлі, прийманні та

аналізу сировини;
­ проводити аналіз ЛРС.

Зміст курсу
Теми лекційних занять Кількість



годин
Розділ 1. Загальна частина.

1 Вступ. Основні поняття та терміни фармакогнозії. Історія розвитку
фармакогнозії. Заготівля ЛРС. Охорона праці при заготівлі ЛРС

2

2 Сушіння, стандартизація, пакування, маркування, зберігання ЛРС 2
3 Види аналізів ЛРС, охорона праці при проведенні аналізу ЛРС 2
4 Товарознавчий аналіз ЛРС. 2

Розділ 2. Спеціальна частина.
5 Полісахариди 2
6 Вітаміни 2
7 Жирні олії. 2
8 Ізопреноїди. Ефірні олії. 2
9 Ефірні олії. Рослини, що вміщують переважно моно терпени. 2
10 Ефірні олії. Рослини, що вміщують переважно сесквітерпени та

ароматичні сполуки.
2

11 Іридоїди. Лігнани і ксантони 2
12 Глікозиди. Глікозиди кардіотонічної дії 2
13 Сапоніни 2
14 Прості феноли, їх похідні та фенологлікозиди. Кумарини та хромони. 2
15 Флавоноїди: Загальна характеристика флавоноїдів, властивості і

біологічна дія.
2

16 ЛР і ЛРС, що вміщує флавоноїди з Р-вітамінною активністю,
жовчогінною, гепатопротекторною та спазмолітичною дією

2

17 ЛР і ЛРС, що вміщує флавоноїди з діуретичною, кардіотонічною,
гіпотензивною та кровоспинною дією.

2

18 Похідні антрацену 2
19 Дубильні речовини 2
20 Алкалоїди. Класифікація, фізико-хімічні властивості, біологічна дія.

Ациклічні, тропанові, хінолінові алкалоїди.
2

21 Ізохінолінові, хінолізидинові, індольні, стероїдні алкалоїди 2
22 Лікарські рослини та лікарська рослинна сировина, які містять різні

групи БАР. Лікарська сировина тваринного походження. Дієтичні
добавки. Аналіз різаної та порошкованої сировини, чаїв та зборів.

2

Всього 44
Теми практичних занять

№
з/п

Назва теми Кількість
годин

Розділ 1. Загальна фармакогнозія.
1 Заготівля ЛРС. 4
2 Аналіз ЛРС. Макроскопічний аналіз ЛРС різних морфологічних груп 4
3 Мікроскопічний аналіз ЛРС різних морфологічних груп 4
4 Товарознавчий аналіз ЛРС. 4

Розділ 2. Спеціальна фармакогнозія.
5 Полісахариди 4
6 Вітаміни 4
7 Жирні олії. 4
8 Вивчення лікарських рослин у природі 4
9 Ізопреноїди. Ефірні олії. Монотерпени. 4
10 Сесквітерпени та ароматичні сполуки. 4



11 Фітохімічний аналіз ЛРС, що вміщують ефірні олії 4
12 Іридоїди. Лігнани. Ксантони 4
13 Глікозиди. Глікозиди кардіотонічної дії 4
14 Сапоніни 4
15 Прості феноли, їх похідні. Фенологлікозиди 4
16 Кумарини та хромони 4
17 Фітохімічний аналіз ЛРС, що вміщують флавоноїди
18 ЛР і ЛРС, що вміщує флавоноїди з Р-вітамінною активністю,

жовчогінною, гепатопротекторною та спазмолітичною дією.
4

19 ЛР і ЛРС, що вміщує флавоноїди з діуретичною, кардіотонічною,
гіпотензивною та кровоспиною дією.

4

20 Похідні антрацену 4
21 Дубильні речовини 4
22 ЛР і ЛРС, що вміщує алкалоїди (ациклічні, тропанові, хінолінові) 4
23 ЛР і ЛРС, що вміщує алкалоїди (ізохінолінові, хінолізидинові,

індольні, стероїдні)
4

24 Визначення ідентичності різаної та порошкованої ЛРС за допомогою
мікроаналізу, чаїв та зборів за допомогою макро- і мікроаналізу. ЛР і
ЛРС, що використовуються як дієтичні добавки

4

25 Лікарська сировина тваринного походження 4
Всього 100

Теми самостійної роботи
№
п/п

ТЕМА Години

1 Історія розвитку фармакогнозії 2
2 Мікрохімічні реакції для виявлення основних груп БАР рослин 2
3 Типи продихових комплексів та волосків, їх діагностичне значення та

притаманність різним ботанічним родинам
2

4 Форма оксалату кальцію, його діагностичне значення та притаманність
різним ботанічним родинам

2

5 Полісахариди та їх значення у житті рослин 2
6 Вітаміни, історія відкриття та дослідження 2
7 Жирні олії тваринного походження у медицині 2
8 Методи дослідження та стандартизації ефірних олій 2
9 Нові лікарські рослини ДФУ-ІІ, що вміщують полісахариди, вітаміни,

іридоїди, ефірні олії
2

10 Препарати лігнанів і ксантонів і їх застосування 2
11 Методи очистки серцевих глікозидів 2
12 Нові лікарські рослини ДФУ-ІІ, що вміщують сапоніни 2
13 Рослини родини селерових, що вміщують кумарини 2
14 Жовчогінні лікарські збори 2
15 Лігнани та флаволігнани, особливості хімічної будови, поширення в

рослинах, біологічна дія і застосування
2

16 Нові лікарські рослини ДФУ-ІІ, що вміщують флавоноїди та дубильні 2



речовини
17 Дубильні речовини, методи виявлення і кількісного визначення 2
18 Препарати бджіл і змій та їх медичне застосування 2
19 Екзамен 30

Всього: 66

Пререквізити Латинська мова, неорганічна хімія, органічна хімія, ботаніка
Кореквізити Технологія ліків, фармацевтична хімія, фармакологія,

організація та економіка фармації
Постреквізити Післядипломне навчання; закладає фундамент для

подальшого засвоєння студентами знань та вмінь з циклу
дисциплін професійної та практичної підготовки за освітнім
рівнем фаховий молодший бакалавр.

Методи навчання Для формувань уміння та навичок застосовуються такі методи
навчання:
- вербальні (лекція, пояснення, розповідь);
- наочні (спостереження, ілюстрація, демонстрація);
- практичні заняття під керівництвом викладача:
товарознавчий аналіз, ідентифікація ЛР і ЛРС за макро- і
мікроскопічними ознаками, розв’язування ситуаційних задач,
наближених до професійної діяльності.
- метод проблемного викладання;
- самостійна позааудиторна (індивідуальна) робота студентів.

Засоби діагностики - письмовий тестовий контроль
- комп’ютерний тестовий контроль
- усне індивідуальне опитування
- розв’язування ситуаційних задач
- індивідуальне завдання
- студентські проекти
- студентські презентації
- участь в НДРС

Засоби контролю поточний контроль, семестровий контроль (залік),
підсумковий контроль (екзамен)

Перелік практичних навичок та вмінь до вивчення курсу
1. Визначати запаси ЛРС.
2. Проводити інформаційно-агітаційну роботу щодо заготівлі ЛРС.
3. Проводити стандартизацію ЛРС.
4. Працювати з АНД.
5. Проводити макроскопічний аналіз різних видів ЛРС.
6. Виготовляти тимчасові мікропрепарати з різних видів ЛРС.
7. Проводити мікроскопічне вивчення мікроознак різних видів ЛРС.
8. Проводити перший етап ТА — приймати ЛРС.
9. Проводити другий етап ТА — відбирати випробовуваний зразок (середню

пробу)
10. Проводити відбір та аналіз аналітичної проби № 1 (третій етап ТА).
11. Оформляти документально результати аналізу.
12. Складати інструкцію підготовчої роботи та заготівлі ЛРС.
13. Визначати ЛР у природі за морфологічними ознаками.
14. Визначити ідентичність ЛР та ЛРС.
15. Відбирати проби фасованої продукції.



16. Проводити реакції ідентифікації на різні групи БАР.
17. Проводити мікроскопічний та гістохімічний аналізи різних видів ЛРС.
18. Визначати ідентичність цілої ЛРС (трави, листки, квітки, насіння, кора,

бруньки, підземні органи, плоди) за макроознаками та за допомогою ключа-
визначника.

19. Визначати ідентичність ЛРС у зборі за макроознаками.
20. Визначати ідентичність ЛРС у зборі за мікроознаками.

Перелік питань до підсумкового контролю вивчення курсу
1. Історія розвитку фармакогнозії як науки.
2. Аналітична нормативна документація на ЛРС.
3. Джерела постачання ЛРС та заготівельні організації України.
4. Заходи з охорони лікарських рослин.
5. Визначення запасів ЛРС методом пробної облікової ділянки.
6. Визначення запасів ЛРС методом проекційного покриття.
7. Визначення запасів ЛРС методом модельних екземплярів (гілки).
8. Культивування ЛРС.
9. Хімічний склад лікарських рослин.
10. Чинники впливу на процес накопичення БАР у рослинах.
11. Загальні правила заготівлі ЛРС.
12. Заготівля ЛРС різних морфологічних груп, первинне оброблення.
13. Заходи застереження під час заготівлі отруйної ЛРС.
14. Організація заготівлі ЛРС в умовах аптеки.
15. Сушіння ЛРС.
16. Стандартизація ЛРС.
17. Пакування ЛРС.
18. Маркування та транспортування ЛРС.
19. Зберігання ЛРС в аптеці.
20. Зберігання ЛРС на складі.
21. Шкідники ЛРС.
22. Аналіз ЛРС. Завдання, види аналізів.
23. Макроскопічний аналіз ЛРС.
24. Мікроскопічний аналіз ЛРС.
25. Товарознавчий аналіз ЛРС.
26. Загальна характеристика полісахаридів.
27. Алтея лікарська. Мати-й-мачуха (підбіл). Ехінацея пурпурова.
28. Подорожник великий. Сировина льону. Сировина ламінарії.
29. Загальна характеристика вітамінів.
30. Шипшина корична, собача. Горобина звичайна. Нагідки лікарські.
31. Сировина обліпихи крушиноподібної. Кукурудза звичайна. Калина звичайна.

Кропива дводомна.
32. Грицики звичайні. Сировина смородини чорної. Сировина аронії чорноплідної.

Суниця лісова.
33. Загальна характеристика жирних олій, ферментів і фітогормонів.
34. Маслина європейська. Соняшник однорічний. Рицина звичайна. Кавун.
35. Загальна характеристика ізопреноїдів.
36. Загальна характеристика ефірних олій.
37. М’ята перцева. Евкаліпт кулястий та прутовидний.
38. Шавлія лікарська. Валеріана лікарська.
39. Ялівець звичайний. Сосна звичайна.
40. Береза бородавчаста. Аїр тростинний.
41. Оман високий. Ромашка лікарська та зелена.
42. Полин гіркий. Деревій звичайний.



43. Сировина хмелю звичайного. Багно звичайне. Аніс звичайний.
44. Фенхель звичайний. Чебрець плазкий.
45. Сировина меліси лікарської. Сировина арніки гірської. Материнка звичайна.
46. Загальна характеристика глікозидів.
47. Загальна характеристика глікозидів кардіотонічної дії.
48. Сировина строфанту Комбе. Наперстянка пурпурова, великоцвітна, шерстиста.
49. Горицвіт весняний. Конвалія звичайна.
50. Загальна характеристика іридоїдів.
51. Бобівник трилистий. Золототисячник малий. Сировина кульбаби лікарської.
52. Загальна характеристика лігнінів і ксантонів.
53. Елеутерокок колючий. Лимонник китайський. Розторопша плямиста.
54. Загальна характеристика сапонінів.
55. Синюха блакитна. Сировина женьшеню. Сировина аралії маньчжурської.
56. Сировина солодки голої. Сировина ортосифону. Сировина заманихи високої.

Сировина діоскореї ніпонської.
57. Загальна характеристика похідних антрацену.
58. Крушина ламка. Сировина ревеню тангутського. Сировина алое деревовидного.
59. Жостір проносний. Звіробій звичайний. Сировина касії гостролистої.
60. Прості феноли та їх похідні. Фенологлікозиди.
61. Мучниця звичайна. Брусниця звичайна. Сировина родіоли рожевої.
62. Загальна характеристика дубильних речовин.
63. Родовик лікарський. Гірчак зміїний.
64. Сировина вільхи чорної та сірої. Сировина бадану товстолистого. Перстач

прямостоячий.
65. Сировина дуба звичайного. Сировина чорниці звичайної. Сировина черемхи

звичайної.
66. Загальна характеристика флавоноїдів.
67. Хвощ польовий. Кропива собача п’ятилопотева. Акація біла.
68. Глід кривавочервоний та колючий. Липа серцелиста.
69. Пижмо звичайне. Фіалка триколірна та польова. Горобина чорноплідна.
70. Цмин пісковий. Сухоцвіт багновий. Софора японська.
71. Череда трироздільна. Спориш. Ерва шерстиста.
72. Сировина бузини чорної. Сировина вовчуга польового. Гірчак перцевий.
73. Гірчак почечуйний. Сировина волошки синьої. Сировина гінкго дволопатевого.
74. Загальна характеристика кумаринів і хромонів.
75. Сировина буркуну лікарського. Сировина гіркокаштана звичайного. Сировина

кропу запашного.
76. Загальна характеристика алкалоїдів.
77. Беладона звичайна. Сировина термопсису ланцетоподібного. Сировина

раувольфії зміїної.
78. Блекота чорна. Чистотіл звичайний. Сировина ефедри хвощової.
79. Дурман звичайний. Сировина барвінку малого. Сировина маку снодійного.
80. Сировина каланхое перистого. Чага. Малина звичайна. Парило звичайне.
81. Сировина очитку великого. Сировина живокосту лікарського. Сировина левзеї

сафлороподібної. Сировина квасолі звичайної.
82. Гірчиця сарептська. Лопух великий. Часник городній. Цибуля городня.
83. Продукти життєдіяльності медоносної бджоли. Бодяга.
84. Продукти життєдіяльності змій. П’явки. Риб’ячий жир. Жовч медична.

Політика курсу
Навчальна дисципліна « Фармакогнозія » є нормативною для здобувачів фахової

передвищої освіти освітньо-професійної програми « Фармація»» спеціальності 226
Фармація, промислова фармація. Політика курсу базується на виконанні у повному



обсязі навчальної програми курсу, відпрацюванні пропущених занять, виконанні
самостійних завдань, академічній доброчесності. Присутність на всіх заняттях є
обов’язковим з метою поточного та підсумкового оцінювання знань (окрім випадків
відсутності за поважною причиною).

Дотримання академічної доброчесності здобувачами освіти передбачає: самостійне
виконання навчальних завдань, завдань поточного та підсумкового контролів результатів
без використання зовнішніх джерел інформації; самостійне виконання індивідуальних
завдань та посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок,
тверджень, відомостей.

Дотримання правил внутрішнього розпорядку коледжу, бути толерантними,
доброзичливими та виваженими у спілкуванні зі здобувачами та викладачами,
пацієнтами, медичним персоналом закладів охорони здоров’я та аптечних закладів.

Політика оцінювання курсу
Поточний контроль здійснюється на кожному занятті відповідно до конкретних цілей
теми і має на меті перевірку засвоєння студентами навчального матеріалу. Форми
оцінювання поточної навчальної діяльності включають контроль теоретичної та
практичної підготовки. Оцінювання самостійної роботи здобувачів, яка передбачена в
тематичному плані дисципліни поряд з аудиторною роботою, здійснюється під час
поточного контролю теми на відповідному аудиторному занятті. Оцінювання тем, які
виносяться лише на самостійну роботу і не входять до тем аудиторної навчальної
практики, контролюється під час семестрового чи підсумкового контролю.
Семестровий контроль – це форма підсумкового контролю засвоєння здобувачем
теоретичного та практичного матеріалу за семестр, що проводиться як контрольний
захід. Здобувач вважається допущеним до семестрового контролю з навчальної
дисципліни, якщо він відвідав усі аудиторні навчальні заняття, виконав усі види робіт,
передбачені робочою програмою дисципліни.
Підсумковий контроль знань студентів здійснюється під час проведення екзамену у
період екзаменаційної сесії, згідно розкладу за умови відсутності академічної
заборгованості. Форма проведення екзамену є стандартизованою і включає контроль
теоретичної та практичної підготовки.
Всі види контролю за навчальну діяльність здобувачу виставляються за національною 4-
бальною шкалою:
Оцінка (відмінно) виставляється студенту, який досконало знає нормативні документи,
має системні глибокі знання в обсязі та в межах вимог навчальної програми. Уміє
самостійно аналізувати, оцінювати, узагальнювати опанований матеріал. Вміє
розпізнавати ЛР та ЛРС та морфологічно близькі види до них, здійснювати аналіз
подрібненої ЛРС та лікарських зборів, фітохімічний аналіз ЛРС. Вміє правильно
заготовляти, сушити, стандартизувати та зберігати ЛРС. Вміє розв’язувати ситуаційні
задачі, обгрунтовуючи своє рішення.
Оцінка (добре) виставляється студенту, який добре знає програмний матеріал та
грамотно викладає його, не допускає суттєвих неточностей, вміє розпізнавати ЛР та ЛРС
та морфологічно близькі види до них, здійснювати аналіз подрібненої ЛРС та лікарських
зборів, фітохімічний аналіз ЛРС. Вміє заготовляти, сушити, стандартизувати та зберігати
ЛРС, вміє розв’язувати ситуаційні задачі.
Оцінка (задовільно) виставляється студенту, який має знання тільки основного
матеріалу, не володіє його деталями, допускає помилки та неточності при викладенні
матеріалу; відповідь його правильна, але недостатньо осмислена; може розпізнати ЛР та
ЛРС, але не може достатньо повно описати їх морфолого-анатомічні ознаки, робить
помилки при заготівлі, сушінні, зберіганні та фітохімічному аналізі ЛРС. Відчуває
труднощі при розв’язуванні ситуаційних задач.
Оцінка (незадовільно) виставляється студенту, який, не знає частини програмного
матеріалу, не може розпізнати ЛР та ЛРС, робить грубі помилки при при заготівлі,



сушінні та зберіганні ЛРС, які приводять до втрати сировини або її фармакологічної дії.
Неправильно розв’язує ситуаційну задачу.
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