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Консультації За графіком впродовж навчального року
Анотація до курсу Навчальна дисципліна «Медсестринство у внутрішній медицині» -

це обов’язкова компонента освітньо-професійної програми
«Сестринська справа» підготовки фахового молодшого
бакалавра. Дана компонента забезпечує набуття загальних і
спеціальних (фахових) компетентностей, що мають важливе
значення для майбутніх медичних сестер, оскільки саме вони
повинні вміти надавати висококваліфіковану долікарську
медичну допомогу, вміти виконувати медичні маніпуляції з
діагностичною та лікувальною метою, користуватися медичною
апаратурою, проводити лікувально-профілактичні заходи. Тому
при вивченні даної дисципліни значна роль відводиться
вивченню основних симптомокомплексів, які виникають при
патології внутрішніх органів, вирішення ситуаційних задач,
відпрацювання практичних навичок на муляжах, манекенах,
оволодінню сучасними методами лабораторної та
інструментальної діагностики, ведення медичної документації.
Крім теоретичної і практичної професійної підготовки велика
увага приділяється також формуванню особистості медичного
працівника, де важливе значення має культура спілкування, етика
поведінки, психологічна підготовленість до роботи з пацієнтами.

Мета та завдання курсу Мета: Надати здобувачам освіти цілісну, послідовну та практично
орієнтовану систему знань для визначення й оцінки стану здоров’я
пацієнтів шляхом моніторингу, аналізу, дослідження та
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формування критичного клінічного мислення. Це забезпечується
застосуванням теоретичних знань, практичних навичок і принципів
доказової медицини з метою ефективного виконання
медсестринських функцій при терапевтичній патології. Окрема
увага приділяється вдосконаленню навичок медсестринських
втручань, організації ефективної роботи у закладах охорони
здоров’я та в домашніх умовах, а також здійсненню профілактики,
диспансеризації та реабілітації пацієнтів із захворюваннями
внутрішніх органів, зокрема осіб похилого віку.

Основними завданнями вивчення дисципліни «Медсестринство у
внутрішній медицині» спрямовані на досягнення таких результатів
навчання: Удосконалення знань щодо раннього виявлення
захворювань внутрішніх органів для підвищення якості медичних
послуг і раціонального використання медичних ресурсів;
Розвиток і систематизація навичок доказового пошуку та
застосування діагностичних методів відповідно до принципів
доказового медсестринства, аналізу діагностичних критеріїв і
оцінки функціонального стану органів і систем, особливо при
патології внутрішніх органів (у тому числі у людей похилого віку
та осіб з інвалідністю); Поглиблене вивчення факторів ризику,
механізмів розвитку клінічних проявів захворювань і їх
ускладнень, з акцентом на аналіз і інтерпретацію даних
діагностичних досліджень; Вдосконалення навичок пошуку,
аналізу та систематизації інформації для обґрунтованого вибору і
застосування загальноклінічних і спеціалізованих методів
обстеження, планування лікування залежно від клінічної картини,
перебігу захворювання, супутніх патологій і вікових особливостей
пацієнтів; Систематизація навичок реалізації медсестринського
процесу, надання медикаментозної та невідкладної допомоги при
патологіях внутрішніх органів, участь у профілактичних заходах і
диспансеризації; Формування компетентностей щодо організації та
впровадження сучасних підходів до профілактики, диспансерного
нагляду й реабілітації пацієнтів із захворюваннями внутрішніх
органів, зокрема осіб похилого віку та пацієнтів з обмеженими
можливостями.
Програмні результати навчання

У результаті вивчення навчальної дисципліни «Медсестринство у внутрішній медицині» у
здобувача освіти будуть сформовані наступні компетентності:
Загальні компетентності:
- Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях;
- Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово;
- Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності;
- Здатність до міжособистісної взаємодії.

Спеціальні (фаїхові, предметні) компетентності:
- Здатність до застосовування професійних стандартів та нормативно-правових актів у
повсякденній медичній практиці;

- Здатність до вміння задовольняти потреби пацієнта протягом різних періодів життя
(включаючи процес умирання), шляхом обстеження, діагностики, планування та виконання



медичних втручань, оцінювання результату та корекції індивідуальних планів догляду та
супроводу пацієнта;

- Здатність до співпраці з пацієнтом, його оточенням, з іншими медичними й соціальними
працівниками на засадах сімейно-орієнтованого підходу, враховуючи особливості здоров’я
чи перенесені хвороби та фізичні, соціальні, культурні, психологічні, духовні чинники і
фактори довкілля, здійснювати санітарно-просвітницьку роботу;

- Здатність до роботи в мультидисциплінарній команді при здійсненні професійної діяльності,
для ефективного надання допомоги пацієнту протягом життя, з урахуванням усіх його
проблем зі здоров’ям;

- Здатність до вміння обирати обґрунтовані рішення в стандартних клінічних ситуаціях,
спираючись на здобуті компетентності та нести відповідальність відповідно до
законодавства;

- Здатність до використання сукупностей професійних навичок (умінь) при підготовці та
проведенні діагностичних досліджень та застосовуванні дезінфікуючих і лікарських засобів у
професійній діяльності;

- Здатність до забезпечення безпеки пацієнта, дотримання принципів інфекційної та особистої
безпеки, збереження здоров’я у процесі здійснення догляду, виконання маніпуляцій,
процедур, при переміщенні та транспортуванні пацієнта, наданні екстреної медичної
допомоги;

- Здатність до безперервного професійного розвитку фахівців у сфері охорони здоров’я (освіта
впродовж життя);

- Здатність до використання професійно профільованих знань, умінь та навичок для
здійснення санітарно-гігієнічних і лабораторних досліджень, протиепідемічних та
дезінфекційних заходів;

- Здатність до дотримання принципів медичної етики та деонтології.
Програмні результати навчання:
- Вільно спілкуватися державною та іноземною мовами для комунікації, ведення медичної та
іншої ділової документації;

- Застосувати сучасні цифрові та комунікативні технології для пошуку інформації та
документування результатів професійної діяльності;

- Вести медичну документацію за формами, встановленими нормативно-правовими
документами;

- Дотримуватися правил охорони праці та безпеки життєдіяльності;
- Обирати тактику спілкування з пацієнтами та членами їхніх родин, колегами, дотримуючись
принципів професійної етики, толерантної та неосудної поведінки при здійсненні
професійної діяльності, з урахуванням соціальних, культурних, гендерних та релігійних
відмінностей;

- Вживати заходи спрямовані на створення безпечного лікарняного середовища та дотримання
лікувально-охоронного режиму, в інтересах збереження власного здоров’я та зміцнення
здоров’я пацієнта;

- Розпізнавати й інтерпретувати ознаки здоров’я і його змін, хвороби чи інвалідності
(оцінка/діагноз), обмежень можливості повноцінної життєдіяльності та визначати проблеми
пацієнтів при різних захворюваннях і станах;

- Вміти проводити підготовку пацієнта до лабораторних, інструментальних та інших
досліджень, здійснювати забір біологічного матеріалу та проб, скеровувати до лабораторії;

- Застосовувати лікарські препарати та медикаменти при здійсненні професійної діяльності;
- Виконувати медичні маніпуляції та процедури відповідно до фахових протоколів,
алгоритмів, включаючи надання послуг з первинної медичної допомоги в складі команди
первинної медичної допомоги;

- Надавати екстрену та невідкладну долікарську медичну допомогу;
- Надавати консультативну допомогу та здійснювати навчання населення щодо здорового



способу життя, наслідків нездорового способу життя, важливості збільшення фізичної
активності та здорового харчування, вакцинації; забезпечувати реабілітацію
реконвалесцентів та диспансеризацію пацієнтів;

- Вживати заходи, спрямовані на специфічну та неспецифічну профілактику захворювань;
- Дотримуватися правил ефективної взаємодії в команді для надання якісної медичної
допомоги різним категоріям населення;

- Здійснювати взаємозалежні професійні функції з метою забезпечення якісної медичної
допомоги населення.

Зміст курсу
№
п/п

ТЕМИ ЛЕКЦІЙНИХ ЗАНЯТЬ Кількість
Годин

IV семестр
1. Вчення про медсестринство у внутрішній медицині. Методи обстеження

пацієнта в клініці внутрішніх хвороб.
2

2. Суб’єктивні та об’єктивні методи обстеження пацієнта медичною сестрою
в клініці внутрішніх хвороб. Інструментальні та лабораторні методи
обстеження пацієнта медичною сестрою в клініці внутрішніх хвороб.

2

3. Хвороби органів дихання. Гострі та хронічні захворювання легень.
Онкопатологія органів дихання.

2

4. Гнійні захворювання легень. 2
5. Професійні захворювання та отруєння. Особливості догляду за пацієнтами,

профілактика цих захворювань.
2

6. Оцінка стану пацієнта із серцево – судинними захворюваннями.
Скринінгова програма. Ішемічна хвороба серця. Невідкладна долікарська
допомога при кардіалгії. Особливості догляду за хворими.

2

7. Захворювання серцево-судинної системи. Атеросклероз, артеріальна
гіпертензія. Гіпертонічні кризи та невідкладна долікарська допомога при
них.

2

8. Набуті вади серця, міокардити, ендокардити, кардіоміопатії, перикардити.
Серцева недостатність. Порушення ритму.

2

V семестр
9. Основні синдроми захворювань органів шлунково-кишкового тракту.

Гострий та хронічний гастрит. Виразкова хвороба шлунка і 12-палої
кишки. Рак шлунка.

2

10. Захворювання гепатобіліарної системи: хронічні гепатити, цироз печінки,
холецистит. 2

11. Захворювання тонкої та товстої кишки. Панкреатит. 2
12. Основні синдроми захворювань органів сечовидільної системи.

Гломерулонефрит. Пієлонефрит. 2
13. Нирковокам’яна хвороба. Гостра та хронічна ниркова недостатність. 2
14. Основні синдроми при захворюваннях опорно-рухового апарату та

сполучної тканини. Ревматизм.
2

15. Ревматоїдний артрит. Остеоартроз. 2
16. Системний червоний вовчак. Системна склеродермія. 2

VI семестр
17. Основні синдроми в гематології. Анемії. 2
18. Гемобластози.Лейкемії. Геморагічні діатези. 2
19. Основні синдроми в алергології. Кропив’янка. Набряк Квінке.

Анафілактичний шок. Сироваткова хвороба.
2



20. Основні синдроми в ендокринології. Медсестринський догляд при
захворюваннях щитоподібної залози.

2

21. Цукровий діабет. Ожиріння. 2
22. Захворювання гіпофізу та наднирників. 2

Разом: 44
№ з/п ТЕМИ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ Кількість

годин
IV семестр

1. Медсестринський процес в клініці внутрішніх хвороб. Етика і деонтологія
в роботі медичної сестри.

4

2. Перший етап медсестринського процесу, правила опитування пацієнта
медичною сестрою. Виявлення проблем пацієнта.

4

3. Огляд пацієнта: оцінка загального стану свідомості, положення в ліжку 4
4. Суть і значення фізичних методів обстеженні для встановлення медичних

діагнозів. Інтерпретація отримання даних.
4

5. Оволодіння методами підготовки пацієнтів до основних інструментальних
методів обстежень.

4

6. Роль медичної сестри в підготовці пацієнтів до основних методів
функціональної діагностики.

4

7. Підготовка пацієнта та методи забору різних біологічних речовин для
дослідження.

4

8. Виконання медсестринського процесу при бронхітах і пневмонії.
Невідкладна допомога при задишці та критичному зниженні температури.

4

9. Виконання медсестринського процесу при бронхіальній астмі, планування
медсестринських втручань та їх реалізація. Невідкладна допомога.

4

10. Медсестринський процес при плевритах. Особливості догляду. Підготовка
пацієнтів до плевральної пункції і роль в ній медичної сестри.

4

11. Проблеми пацієнтів з раком легень. Роль медичної сестри в профілактиці
цього захворювання. Надання допомоги при легеневій кровотечі.

4

12. Виконання медсестринського процесу при бронхоектатичній хворобі. 4
13. Особливості медсестринського процесу при різних формах туберкульозу

легень. Методи ранньої діагностики. Особливості профілактики.
4

14. Реалізація медсестринського процесу при професійних захворюваннях та
отруєннях.

4

15. Виявлення проблем пацієнтів при стенокардії, інфаркті міокарда, їх
ускладнення.

4

16. Невідкладна долікарська допомога при приступі стенокардії, інфаркті
міокарда

4

17. Хвороби серцево-судинної системи: проблеми пацієнтів з гіпертонічною
хворобою. Обстеження хворого медичною сестрою.

4

18. Невідкладна долікарська допомога при гіпертонічному кризі. 4
19. Оцінка стану пацієнта при гострій та хронічній серцево-судинній

недостатності. Невідкладна допомога. Медсестринський процес.
4

20. Медсестринський процес при набутих вадах серця. 4
21. Особливості медсестринського процесу при порушеннях серцевого ритму. 4

V семестр
22. Медсестринський догляд при гастритах. 4
23. Медсестринський догляд при виразковій хворобі, раку шлунка.

Ускладнення та невідкладна допомога при них. Профілактичні заходи.
4

24. Медсестринський догляд при хронічних гепатитах та цирозі печінки.
Особливості профілактики.

4



25. Медсестринський догляд при холециститах та жовчнокам’яній коліці.
Профілактика захворювань жовчного міхура та жовчновивідних шляхів.

4

26. Спостереження та догляд за пацієнтом із захворюваннями сечовидільної
системи. Гостра затримка сечі. Катетеризація сечового міхура

4

27. Медсестринські обстеження та виконання лікарських призначень при
гломерулонефриті. Особливості догляду.

4

28. Медсестринські обстеження та виконання лікарських призначень при
пієлонефриті. Особливості догляду.

4

29. Особливості догляду за пацієнтом при нирковокам’яній хворобі.
Невідкладна долікарська допомога при нирковій коліці.

4

30. Особливості догляду за пацієнтом при хронічній нирковій недостатності. 4
31. Мадсестринський догляд при захворюваннях опорно-рухового апарату та

сполучної тканини.
4

32. Медсестринський догляд при ревматизмі. 4
33. Медсестринський догляд при ревматоїдному артриті. 4
34. Медсестринський догляд при системному червоному вовчаку. 4
35. Медсестринський догляд при дерматоміозитах. 4
36. Медсестринський догляд при системних васкулітах. 4

VI семестр
37. Визначення груп крові за системою АВО. Резус фактор. Правила

переливання крові.
4

38. Медсестринський догляд при анеміях. Надання невідкладної долікарської
допомоги при гемолітичному кризі.

4

39. Участь медичної сестри у лікуванні та догляді за пацієнтами з
гемобластозами.

4

40. Медсестринський догляд при лейкозі, лімфогранулематозі. 4
41. Участь медичної сестри в обстеженні пацієнтів з проявами алергії. Надання

невідкладної допомоги при виникненні алергічних реакцій.
4

42. Методи проведення алергологічних тестів. Профілактика алергії. 4
43. Медсестринський процес при порушеннях функції щитоподібної залози.

Надання невідкладної долікарської допомоги при тиреотоксичному кризі.
4

44. Медсестринський догляд при цукровому діабеті. Правила інсулінотерапії. 4
45. Невідкладна допомога при гіперглікемічній та гіпоглікемічній комі. 4
46. Медсестринський догляд при захворюваннях гіпофізу: аденома гіпофізу,

акромегалія, гіпофізарний нанізм.
4

47. Медсестринський догляд при захворюваннях наднирників: хвороба
Аддісона, гіперальдостеронізмі, феохромоцитома та синдром Іценко-
Кушінга

4

48. Участь медичної сестри при обстеженні пацієнта з ожирінням. Визначення
індексу маси тіла. Метаболічний синдром.

4

Разом: 192
№
п/п

ТЕМИ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ Кількість
Годин

ІV семестр
1. Історія розвитку медицини. Деонтологічні особливості спілкування з

пацієнтом.
2

2. Ендоскопічні методи обстеження: роль медичної сестри в підготовці та
супроводі пацієнта.

2

3. Функціональні методи діагностики: роль медичної сестри в підготовці та
супроводі пацієнта.

2



4. Пневмосклероз: роль медичної сестри у догляді та реабілітації пацієнтів. 2
5. Емфізема легень: роль медичної сестри у догляді та реабілітації пацієнтів. 2
6. Абсцес легень: роль медичної сестри у догляді та реабілітації пацієнтів 2
7. Пневмоконіози: роль медичної сестри у догляді та реабілітації пацієнтів. 2
8. Професійна інтоксикація: свинцем, хлорорганічними, фосфорорганічними,

ртутьорганічними, миш’яковмісними сполуками: роль медичної сестри у
догляді та реабілітації пацієнтів.

2

9. Вібраційна хвороба: роль медичної сестри у догляді та реабілітації
пацієнтів.

2

10. Кардіоміопатія: роль медичної сестри у догляді та реабілітації пацієнтів. 2
11. Міокардити неревматичного походження: роль медичної сестри у догляді

та реабілітації пацієнтів.
2

12. Септичний ендокардит: роль медичної сестри у догляді та реабілітації
пацієнтів.

2

13. Гострий та хронічний перикардит: роль медичної сестри у догляді та
реабілітації пацієнтів.

2

14. Роль медичної сестри у догляді та реабілітації пацієнтів при хворобах
органів дихання.

2

15. Роль медичної сестри у догляді та реабілітації пацієнтів при хворобах
серцево-судинної системи.

2

16. Непритомність, колапс: алгоритм дій медичної сестри при невідкладних
станах.

2

17. Медична та соціальна реабілітації в кардіології: роль медичної сестри. 3
V семестр

18. Основи дієтотерапії при гастроентерологічних захворюваннях. 2
19. Особливості догляду за пацієнтами з хронічним гастритом. 2
20. Сучасні методи лікування та догляд за пацієнтами з виразковою хворобою

шлунка.
2

21. Принципи догляду за пацієнтами після операцій на шлунково-кишковому
тракті.

2

22. Інфузійна терапія при гастроентерологічних захворюваннях: показання та
методи виконання.

2

23. Роль медичної сестри в догляді за пацієнтами з печінковою недостатністю. 2
24. Підготовка та проведення забору аналізу сечі. Оцінка результатів

лабораторних досліджень сечі.
2

25. Вивчення основ дієтотерапії при захворюваннях сечовидільної системи. 2
26. Правила догляду за пацієнтами з катетером сечового міхура. 2
27. Контроль за діурезом та моніторинг показників сечовиділення. 2
28. Види діалізу. Участь у проведенні діалізу. 2
29. Основна симптоматика, методи діагностики захворювань опорно-рухового

апарату
2

30. Особливості догляду за пацієнтами з обмеженою рухливістю при
суглобових ураженнях.

2

31. Рекомендації щодо фізичної активності, зміни способу життя при
системних захворюваннях сполучної тканини.

2

32. Дієтотерапія при системних захворюваннях сполучної тканини. 2
VI семестр

33. Профілактичні заходи для запобігання анемій при хронічних
захворюваннях.

2



34. Мегалобластна анемія: вплив вітамінів В12 і фолієвої кислоти у розвитку
захворювання.

2

35. Порушення гомеостазу: механізми, клінічні ознаки, методи корекції. 2
36. Тромбоцитопатії: причини, діагностика, догляд за пацієнтами. 2
37. Терапія при значних кровотечах: переливання компонентів крові,

застосування коагулянтів.
2

38. Гіповітамінози. Причини виникнення та профілактика. 2
39. Роль харчування при цукровому діабеті, складання зразкових меню. 2
40. Роль фізичної активності в лікуванні та профілактиці цукрового діабету. 2
41. Значення тиреоїдних гормонів в організмі людини. 2
42. Методи профілактики захворювань щитоподібної залози, включаючи дієту,

йодопрофілактику та необхідність регулярних оглядів.
3

43. Оцінка стану пацієнта після операції на щитоподібній, догляд. 2
44. Діагностика та моніторинг стану пацієнта при полінозах та

медикаментозній алергії.
2

45. Невідкладна допомога при анафілактичному шоці. 2
46. Дієтотерапія при алергологічних захворюваннях. 2

Екзамен 30
Разом: 124

Пререквізити
Анатомія, фізіологія, мікробіологія, патоморфологія та патофізіологія,
фармакологія, основи медсестринства.

Кореквізити Медсестринство в сімейній медицині, медсестринство в інфектології,
медсестринство в хірургії.

Постреквізити Післядипломне навчання та закладає фундамент для подальшого
засвоєння студентами знань та вмінь з циклу дисциплін професійної
та практичної підготовки за освітнім рівнем бакалавр.

Методи навчання Для формувань уміння та навичок застосовуються такі методи
навчання:
- вербальні (лекція, пояснення, розповідь);
- наочні (спостереження, ілюстрація, демонстрація);
-навчальна практика під керівництвом викладача: відпрацювання
практичних навичок в симуляційно-тренінговому центрі, біля ліжка
хворого(;
- метод проблемного викладання;
- самостійна позааудиторна (індивідуальна) робота студентів.

Засоби діагностики - письмовий тестовий контроль
- комп’ютерний тестовий контроль
- усне індивідуальне опитування
- розв’язування ситуаційних задач
- демонстрація практичних навичок
- індивідуальне завдання
- студентські проекти
- студентські презентації

Засоби контролю поточний контроль, семестровий контроль (залік), підсумковий
контроль (екзамен)

Перелік практичних навичок та вмінь до вивчення курсу
1. Підготовка пацієнтів і взяття біологічного матеріалу до діагностичних процедур

(лабораторних, інструментальних):



 взяття крові, сечі, харкотиння, калу на загальні і спеціальні дослідження;
 дуодентального зондування;
 рН-метрія;
 ендоскопічного обстеження (бронхоскопії, езофагогастродуоденоскопії, колоноскопії,

ректороманоскопії);
 радіоізотопного обстеження (сканування, ренографії);
 рентгенологічного обстеження;
 ультразвукової діагностики (УЗД).

2. Здійснення медсестринського обстеження при захворюваннях внутрішніх органів.
3. Вимірювання температури тіла, графічне зображення.
4. Підрахунок частоти дихальних рухів.
5. Роздавання ліків пацієнтам для внутрішнього вживання.
6. Застосування мазі, крему, присипок, примочок.
7. Виконання найпростіших фізіотерапевтичних процедур.
8. Розведення та набирання в шприц антибіотиків.
9. Виконання всіх видів ін’єкцій (внутрішньошкірної, підшкірної, внутрішньом’язевої,

внутрішньовенної).
10. Визначення пульсу, графічне зображення в температурному листку.
11. Вимірювання АТ, графічне зображення в температурному листку.
12. Визначення добового діурезу.
13. Заповнення системи для внутрішньовенного крапельного введення ліків.
14. Профілактика пролежнів.
15. Промивання шлунка.
16. Застосування газовивідної трубки.
17. Виконання постановки клізм (очисної, сифонної, олійної, гіпертонічної, медикаментозної).
18. Здійснення катетеризації сечового міхура м’яким катетером.
19. Розрахунок дози інсуліну, введення.
20. Накладання зігрівального компресу.
21. Правила застосування наркотичних засобів.
22. Навчання пацієнта та його оточення само- та взаємодогляду.
23. Вирішення дійсних та супутніх проблем пацієнта, потреб.
24. Ведення медсестринської документації:

 температурного листка;
 листка лікарських призначень;
 листка медсестринського процесу.

25. Надання допомоги при невідкладних станах:
 задишці;
 кашлі;
 нападі бронхіальної астми;
 кровохарканні;
 легеневій кровотечі;
 нападі стенокардії;
 інфаркті міокарда;
 гіпертонічному кризі;
 гострій серцевій недостатності (серцевій астмі, набряку легень);
 гострій судинній недостатності (непритомності, кардіогенному, судинному, геморагічному

колапсі; кардіогенному, анафілактичному шоку);
 перфорації шлунка;
 стравохідній, шлунковій, кишковій кровотечах;
 жовчній коліці;
 нирковій коліці;
 геморагічному синдромі;
 гіперглікемічній комі;
 гіпоглікемічній комі;



 гіпер-, гіпотермії.
26. Складання набору інструментарію та асистування лікареві при пункціях:

 плевральної порожнини;
 черевної порожнини;
 стернальній.

27. Контроль і допомога пацієнтові в:
 здійсненні заходів особистої гігієни (догляд за шкірою, волоссям, ротовою порожниною,

очима, вухами, інтимними ділянками тощо);
 організації раціонального і дієтичного харчування;
 забезпеченні належних протиепідемічних, комфортних умов перебування в стаціонарі чи

вдома.
Дотримання правил техніки безпеки, охорони праці, протиепідемічного режиму, професійної

безпеки в лікувально-профілактичному закладі. Заходи безпеки під час роботи з
електроприладами, апаратами, що працюють під тиском, балонами з газом.

Перелік питань до підсумкового конторолю вивчення курсу

1. Історія розвитку вчення про внутрішні хвороби. Внесок українських вчених у розвиток
вітчизняної терапії.

2. Основні принципи охорони здоров’я людини в Україні.
3. Медсестринство в клініці внутрішніх хвороб, його роль.
4. Основні клінічні прояви захворювань органів дихання, методи діагностики.
5. Бронхіт гострий та хронічний. Етіологія. Медсестринський процес.
6. Бронхіальна астма. Етіологія. Медсестринський процес при бронхіальній астмі. Астматичний

статус, невідкладна допомога.
7. Пневмонія. Визначення. Класифікація. Позалікарняна (позашпитальна) пневмонія. Етіологія.

Медсестринський процес при позалікарняній пневмонії.
8. Внутрішньолікарняна (нозокоміальна) пневмонія. Етіологія. Медсестринський процес.
9. Плеврит. Визначення. Класифікація. Медсестринський процес при ексудативному плевриті.
10. Бронхоектатична хвороба. Етіологія. Класифікація. Медсестринський процес.
11. Абсцес легень. Етіологія. Медсестринський процес при абсцесі легень залежно від періоду

хвороби.
12. Туберкульоз легень. Етіологія. Класифікація. Медсестринський процес. Діагностика,

ускладнення, принципи лікування, специфічна і неспецифічна профілактика. Постанова Уряду
з боротьби та запобігання туберкульозу.

13. Рак легень. Етіологія. Класифікація. Медсестринський процес.
14. Емфізема, пневмосклероз. Визначення, причини, медсестринський процес, профілактика.
15. Гострі алергійні хвороби. Поняття про алергози та алергійні реакції негайного та сповільненого

типу. Клінічні прояви анафілактичного шоку, набряку Квінке, кропивниці, сироваткової
хвороби. Невідкладна допомога, профілактика.

16. Основна симптоматика, методи діагностики захворювань серцево-судинної системи.
17. Ревматична хвороба. Етіологія. Медсестринський процес.
18. Набуті вади серця. Визначення, причини. Медсестринський процес.
19. Артеріальна гіпертензія. Етіологія. Медсестринський процес. Гіпертонічний криз, клінічні

прояви, невідкладна допомога.
20. Атеросклероз. Визначення, чинники ризику. Класифікація. Медсестринський процес.
21. Ішемічна хвороба серця. Класифікація. Стенокардія. Визначення. Етіологія. Форми, класи

стенокардії. Медсестринський процес. Надання невідкладної допомоги при нападі стенокардії.
22. Медсестринський процес при гострому інфаркті міокарда. Перша допомога. Медсестринське

ведення пацієнта з неускладненим інфарктом міокарда. Можливі ускладнення в ході
захворювання. Атипові форми інфаркту міокарда. Догляд та опіка над пацієнтами.

23. Гостра серцева недостатність. Серцева астма, набряк легень: причини, клінічні прояви,
невідкладна допомога.

24. Гостра судинна недостатність. Класифікація. Непритомність, колапс, шок. Причини, клінічні



прояви, невідкладна допомога.
25. Хронічна недостатність кровообігу. Роль Київської школи терапевтів у розробленні класифікації

хронічної серцевої недостатності. Медсестринський процес.
26. Порушення серцевого ритму. Поняття про синусову тахікардію, брадикардію, екстрасистолію,

миготливу аритмію. Участь медсестри в діагностико-лікувальному процесі.
27. Основна симптоматика, методи діагностики захворювань травного каналу.
28. Гострий гастрит. Причини. Медсестринський процес.
29. Хронічний гастрит А, В. Етіологія. Медсестринський процес.
30. Виразкова хвороба шлунка та дванадцятипалої кишки. Етіологія. Основні клінічні синдроми.

Медсестринський процес при виразковій хворобі шлунка та дванадцятипалої кишки. Можливі
ускладнення виразкової хвороби, їх клінічні прояви, невідкладна допомога.

31. Рак шлунка. Етіологія, чинники ризику. Класифікація. Медсестринський процес.
32. Ентерит. Етіологія. Медсестринський процес.
33. Коліт. Етіологія. Медсестринський процес.
34. Хронічний панкреатит. Етіологія. Медсестринський процес.
35. Хронічний гепатит. Етіологія. Класифікація. Медсестринський процес.
36. Цироз печінки. Поняття, причини, класифікація. Медсестринський процес.
37. Холецистит. Визначення, причини, класифікація. Медсестринський процес.
38. Жовчнокам’яна хвороба. Етіологія. Медсестринський процес. Клінічні прояви жовчної коліки,

невідкладна допомога.
39. Основна симптоматика, методи діагностики захворювань нирок та сечовивідних шляхів.
40. Гломерулонефрит гострий та хронічний. Етіологія. Медсестринський процес.
41. Пієлонефрит гострий та хронічний. Етіологія. Медсестринський процес.
42. Нирковокам’яна хвороба. Етіологія. Медсестринський процес. Надання невідкладної допомоги

під час нападу ниркової коліки.
43. Хронічна хвороба нирок. Етіологія. Медсестринський процес. Види діалізу. Особливості

догляду за пацієнтами.
44. Основні клінічні прояви, методи діагностики захворювань органів кровотворення.
45. Анемія. Поняття, класифікація, етіологія. Медсестринський процес при постгеморагічній,

залізодефіцитній, гіпо- та апластичній, гемолітичній анемії.
46. Гемобластоз. Поняття, причини, класифікація. Медсестринський процес при гострому лейкозі.
47. Хронічний мієлопроліферативний лейкоз (мієлолейкоз, сублейкемічний мієлоз, еритремія).

Стадії, клінічні прояви, картина крові. Медсестринський процес.
48. Хронічний лімфопроліферативний лейкоз (хронічний лімфолейкоз, мієломна хвороба).

Медсестринський процес.
49. Злоякісні лімфоми і лімфосаркоми. Медсестринський процес.
50. Геморагічні захворювання. Причини, класифікація.
51. Медсестринський процес при тромбоцитопенічній пурпурі, тромбоцитопатії, гемофілії,

геморагічному васкуліті, ДВЗ-синдромі.
52. Основна симптоматика, методи діагностики захворювань опорно-рухового апарату.

Ревматоїдний артрит. Етіологія. Класифікація. Медсестринський процес при ревматоїдному
артриті.

53. Системний червоний вовчак. Етіологія. Медсестринський процес.
54. Склеродермія. Етіологія. Медсестринський процес.
55. Пневмоконіоз. Причини. Медсестринський процес.
56. Вібраційна хвороба, інтоксикація свинцем та пестицидами. Причини, клінічні прояви.

Невідкладна допомога. Профілактика.
57. Дифузне токсичне воло. Етіологія. Медсестринський процес.
58. Гіпотиреоз. Мікседема. Етіологія. Медсестринський процес.
59. Цукровий діабет. Визначення, причини. Класифікація. Медсестринський процес. Можливі

ускладнення. Невідкладна допомога при комі (гіпо- та гіперглікемічній).60. Специфіка роботи медичної сестри в терапевтичних відділеннях різного профілю. Правила
охорони праці, професійної безпеки. Заходи безпеки під час роботи з електроприладами,
апаратами, що працюють під тиском, балонами з газом.



Політика курсу
Навчальна дисципліна «Медсестринство у внутрішній медицині» є обов’язковою для здобувачів
фахової передвищої освіти освітньо-професійної програми «Сестринська справа» спеціальності
223 Медсестринство. Політика курсу базується на виконанні у повному обсязі навчальної програми
курсу, відпрацюванні пропущених занять, виконанні самостійних завдань, академічній
доброчесності. Присутність на всіх заняттях є обов’язковим з метою поточного та підсумкового
оцінювання знань (окрім випадків за поважною причиною).
Дотримання академічної доброчесності здобувачами освіти передбачає: самостійне виконання
навчальних завдань, завдань поточного та підсумкового контролів результатів без використання
зовнішніх джерел інформації; самостійне виконання індивідуальних завдань та посилання на
джерела інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, відомостей.
Дотримання правил внутрішнього розпорядку коледжу, бути толерантними, доброзичливими та
виваженими у спілкуванні зі здобувачами та викладачами, пацієнтами, медичним персоналом
закладів охорони здоров’я.

Політика оцінювання курсу
Поточний контроль здійснюється на кожному занятті відповідно до конкретних цілей теми і має
на меті перевірку засвоєння студентами навчального матеріалу. Форми оцінювання поточної
навчальної діяльності включають контроль теоретичної та практичної підготовки. Оцінювання
самостійної роботи здобувачів, яка передбачена в тематичному плані дисципліни поряд з
аудиторною роботою, здійснюється під час поточного контролю теми на відповідному аудиторному
занятті. Оцінювання тем, які виносяться лише на самостійну роботу і не входять до тем аудиторної
навчальної практики, контролюється під час семестрового чи підсумкового контролю.
Семестровий контроль– це форма підсумкового контролю засвоєння здобувачем теоретичного та
практичного матеріалу за семестр, що проводиться як контрольний захід. Здобувач вважається
допущеним до семестрового контролю з навчальної дисципліни, якщо він відвідав усі аудиторні
навчальні заняття, виконав усі види робіт, передбачені робочою програмою дисципліни.
Підсумковий контроль знань студентів здійснюється під час проведення екзамену у період
екзаменаційної сесії, згідно розкладу за умови відсутності академічної заборгованості. Форма
проведення екзамену є стандартизованою і включає контроль теоретичної та практичної підготовки.
Всі види контролю за навчальну діяльність здобувачу виставляються за національною 4-бальною
шкалою:
Оцінка (відмінно) виставляється здобувачу, якийкомплексно оцінює запропоновану ситуацію, має
системні глибокі знання в обсязі та в межах вимог навчальної програми, усвідомлено використовує
їх у стандартних та нестандартних ситуаціях. Уміє самостійно аналізувати, оцінювати,
узагальнювати опанований матеріал, приймати рішення, правильно вибирати тактику дій,
послідовно упевнено виконувати практичні навички у відповідності до алгоритмів та дає відповідь
на 90-100% тестів формату Крок М.
Оцінка (добре) виставляється здобувачу, якийкомплексно оцінює запропоновану ситуацію,добре
володіє вивченим матеріалом, він застосовує вивчений матеріал у стандартних ситуаціях, уміє
аналізувати й систематизувати інформацію; використовує загальновідомі докази із самостійною і
правильною аргументацією; відповідь його логічна, хоч і має неточності. Уміє послідовно
виконувати практичні навички у відповідності до алгоритмів з урахуванням незначних коментарів
викладача та дає відповідь на 70-89 % тестів формату Крок М.
Оцінка (задовільно) виставляється здобувачу, який за допомогою викладача відтворює основний
навчальний матеріал та вибирає тактику дій, може повторити за зразком певну операцію, дію;
правильно послідовно, але невпевнено виконує практичні навички у відповідності до алгоритмів;
відтворює основний навчальний матеріал, здатний з помилками й неточностями дати визначення
понять; відповідь його правильна, але недостатньо осмислена; вміє наводити окремі власні
приклади на підтвердження певних думок, застосовувати знання при виконанні завдань за зразком
та дає відповідь на 55,5-69 % тестів формату Крок М.
Оцінка (незадовільно) виставляється здобувачу, який може розрізняти об'єкти вивчення, але
невірно оцінює ситуацію, неправильно вибирає тактику дій, що зумовлює погіршення ситуації,
неправильно виконує практичні навички; відтворює незначну частину навчального матеріалу, має
нечіткі уявлення про об'єкт вивчення, з допомогою викладача виконує елементарні завдання та дає



відповідь менше ніж на 55,5 % тестів формату Крок М.
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