
 

ДОМЕДИЧНА ДОПОМОГА У ЗАКЛАДАХ ОСВІТИ 

Дата проведення: 09.06.2026 

Місце проведення: КЗ ЛОР «Львівський обласний медичний фаховий коледж» 

 м. Львів, вул. Липинського, 54 

Загальний обсяг навчального навантаження: 11 академ. год./ 8 астроном. год.  

Кількість учасників: 18 

Кількість балів БПР: 22 
 

Програма симуляційного тренінгу 
 

Таймінг Тематика Тренери 

09:00 - 09:15 
Відкриття курсу. Привітання. Ознайомлення з 

правилами проведення курсу. 
Назарова О.О. 

09:15 - 09:45 
PBLS алгоритм. Базові реанімаційні заходи у дітей. 

(демонстрація в режимі реального часу). 

Солодовська- 

Кольцова М.А. 

09:45 - 10.15 

Невідкладна допомога при: анафілаксії, харчовому 

отруєнні, нападі бронхіальної астми, 

гіпертермічному синдромі. (Теорія)  

Назарова О.О. 

10.15 - 10:45 
Типові дитячі травми. Особливості опорно-рухового 

апарату у дітей різного віку. 
Жогло О.Ф. 

10:45 - 11:00 Перерва  

11:00 - 11:30 

Етап 1. Відпрацювання алгоритму PBLS (демонст-

рація в режимі реального часу) з наявністю АЗД 

Етап 2 (коментарі) 

Солодовська- 

Кольцова М.А. 

11:30 - 12:00 Алгоритм обстеження травмованої дитини. Жогло О.Ф. 

12:00 - 12:30 

Відпрацювання навичок надання допомоги при ана-

філаксії, харчовому отруєнні, нападі бронхіальної 

астми, гіпертермічному синдромі. (Розгляд 

практичних кейсів) 

Назарова О.О. 

12:30 - 13:30 Обідня перерва  

13:30 - 14:00 

Алгоритм надання допомоги при обструкції верхніх 

дихальних шляхів стороннім тілом – теорія. 

Стабільне положення. (Теорія) 

Солодовська- 

Кольцова М.А. 

14:00 - 14:30 
Домедична допомога при зовнішня масивній 

кровотечі. Невідкладна допомога при дитячій травмі. 
Жогло О.Ф. 

14:30 - 15:00 
Невідкладна допомога при судомному синдромі, гіпо- 

та гіпергікемії, при стані непритомності (теорія)  
Назарова О.О. 

15:00 - 15:15 Перерва   

15:15 - 15:45 

Алгоритм надання допомоги при обструкції верхніх 

дихальних шляхів стороннім тілом – демонстрація 

та практичне відпрацювання 

Стабільне положення (Практичне відпрацювання). 

Солодовська- 

Кольцова М.А. 

15:45 - 16:30 

Алгоритм надання домедичної допомоги при травмі 

кінцівок, голови та обличчя, опорно-рухового апарату, 

грудної клітини, живота. 

Жогло О.Ф. 



Алгоритм надання домедичної допомоги при 

термічній травмі. 

Алгоритм надання домедичної допомоги при 

масивній зовнішній кровотечі. 

16:30 - 17:00 

Відпрацювання навичок надання допомоги при гіпо- 

та гіперглікемії, непритомлені, судомному синдромі, 

розгляд практичних кейсів 

Назарова О.О. 

17:00 - 17:20 Підведення підсумків. Зворотній зв’язок 
Тренерська 

команда 

17:20 - 18:00 Оцінювання набутих знань (Тестовий контроль) 
Тренерська 

команда 
 

 

ТРЕНЕРИ: 
 

СОЛОДОВСЬКА-КОЛЬЦОВА МАР’ЯНА АНАТОЛІЇВНА 

Викладач дисциплін «Невідкладна медична (долікарська) допомога, «Медсестринство 

в дитячій реаніматології та анестезіології», «Медсестринство в неонатології» 

Львівського медичного обласного фахового коледжу , директор курсів  BLS та PBLS 

від ERC (Європейської ради реанімації.) 

 

НАЗАРОВА ОЛЕНА ОЛЕКСАНДРІВНА 

Викладач дисциплін «Медсестринство в педіатрії», «Нутриціологія» Львівського 

медичного обласного фахового коледжу, тренер україно-швейцарського проєкту 

«Діємо для здоров'я». 

 

ЖОГЛО ОКСАНА ФЕДОРІВНА 

Викладач дисциплін «Домедична допомога», «Основи медичної допомоги в умовах 

воєнного часу та надзвичайних ситуацій» Львівського медичного обласного фахового 

коледжу. 


