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Навчальна дисципліна «Історія та культура України» - це 

обов’язкова дисципліна освітньо-професійної програми 

«Сестринська справа» підготовки фахового молодшого 

бакалавра. Дана компонента забезпечує набуття загальних і 

спеціальних (фахових) компетентностей, що мають важливе 

значення для майбутніх медичних сестер. Дисципліна спрямована 

на вивчення суспільно-політичних і соціально-економічних 

процесів, які відбувалися на різних етапах розвитку українського 

народу і його державності. Вивчення цієї дисципліни сприяє 

формуванню у майбутніх фахівців цілісного розуміння 

національної історії та культури як соціально-історичного явища, 

виробляє навички у студентів системного бачення 

закономірностей та особливостей її розвитку у контексті 

загальносвітових цивілізаційних процесів. 
 

Мета та завдання курсу Метою викладання навчальної дисципліни «Історія та 

культура України» є: формування історико-культурної 

свідомості молоді, в якій поєднуються знання, погляди, уявлення 

про суспільний і духовний розвиток, усвідомлення нею 

нерозривного зв’язку між надбанням минулого і сучасного, 

традиціями і досвідом різних поколінь українців, виховання 

патріотизму, відповідальності за долю своєї Батьківщини, 

спонукання до наполегливої праці в розбудові і зміцненні 

держави Україна. 
Основними завданнями вивчення дисципліни є: допомогти 
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студенту зрозуміти сучасність на основі методики аналізу 

минулого, оволодіти основами методики історичного 

дослідження, зокрема ретроспективного, порівняльного, 

діалектичного методу, історичної хронології. 
Виробити навички наукової роботи з історико-культурними 

першоджерелами, різноманітною навчальною літературою. 
Програмні результати навчання 

У результаті вивчення навчальної дисципліни «Історія та культура України» у здобувача освіти 

будуть сформовані наступні компетентності: це сукупність інтегральної компетентності 

(здатність розв’язувати типові спеціалізовані задачі в медсестринстві або у процесі навчання, що 

передбачає застосування положень і методів медсестринства, що характеризується певною 

невизначеністю умов), загальних компетентностей (здатність здійснювати пошук та аналізувати 

інформацію з різних джерел; здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 

цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку 

предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у розвитку 

суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової активності для 

активного відпочинку та ведення здорового способу життя; здатність аргументовано відстоювати 

свої погляди,брати участь у дискусії з метою пошуку історичної істини; здатність застосовувати 

знання у практичних ситуаціях.; здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово; 

знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності; здатність спілкуватися 

іноземною мовою; здатність до особистісної взаємодії; здатність вирішувати професійні завдання, 

спираючись на гуманістичні, загальнолюдські цінності, особисті знання, ідеї, переконання) та 

фахових компетентностей (здатність розуміти основні шляхи етногенезу української нації; 

здатність пояснити основні періоди історико-культурного розвитку українського народу та етапи 

формування української нації та її державності; уміння користуватись категоріально-понятійним 

апаратом історичної науки та вміння працювати з науковою та методичною літературою; здатність 

аналізувати історичні процеси, події, факти, давати їм власну оцінку; уміння користуватися 

різноманітними методами дослідження історичного процесу). 
Програмні результати вивчення навчальної дисципліни: 
- знання: основних характеристик історії та культури України; 

- вміння: висловлювати і обґрунтовувати власну позицію з питань, пов’язаних з розвитком історії 

та культури України; розрізняти факти й інтерпретації у працях теоретиків історії та культури 

України; володіти основними дефініціями теорії історії та культури України, навичками, 

аргументації власної позиції; володіти навичками аналізу різних проблем історії та культури 

України. 
- комунікація: набуття комунікативного досвіду в процесі адекватного сприйняття і розуміння 

змісту повідомлень; використання різних мовних засобів відповідно до комунікативних намірів, 

влучно висловлювати думки для успішного розв’язування проблем і завдань в професійній 

діяльності; спираючись на певний рівень інтелектуальних знань та комплекс моральних особистих 
якостей, виховувати у себе уміння раціонально використовувати виробничий потенціал; нести 

відповідальність за якість планування та використання виробничого потенціалу, створювати власне 

монологічне висловлювання відповідно до отриманої інформації. 
Зміст курсу 



 
Теми семінарських занять 

 
Теми самостійної роботи 

Тема Кількість 

годин 
Найдавніша історія України. 2 
Галицько-Волинська держава у боротьбі з золотоординським ігом. 2 
Середньовічна культура України. 2 
Посилення польської експансії на українських землях. Польсько-Литовські унії 

та їх наслідки для українського народу. 
2 

“Золотий час” козацького бароко. 2 
Національна революція 1917-1921 рр. Гетьманська держава та Директорія УНР. 2 
Боротьба Української Повстанської Армії за відновлення державності України в 

роки Другої Світової війни. 
2 

Післявоєнна відбудова та нова хвиля масових репресій II пол. 40-х - поч. 50-х 

рр. XX ст. в Україні. 
2 

Україна на шляху до суверенності та державної незалежності. 2 

Теми лекційних занять Кількість 
годин 

I семестр  
Вступ до курсу. Початки державності на українських землях. Культура 

Стародавньої України. 
2 

Формування та історико-культурний розвиток держав Київська Русь та 

Галицько-Волинське князівство.  
2 

Історичні та культурні реалії в Україні у ІІ пол.XIV – I пол.  XVII ст.     
Козацько-Гетьманська доба.  
Українське бароко. 

2 

Національне історико-культурне відродження України наприкінці XVIII-XIX ст.  2 
Відродження української держави початку ХХ ст. Розквіт модернізму. 2 
Україна у міжвоєнний період (1921-1939 рр.). Проблеми культурного розвитку.  2 
Україна в роки Другої Світової війни (1939-1945 рр.) 2 
Повоєнна Україна. Культурний розвиток України у повоєнний період.  2 
Національно-державне та духовне відродження України  
кінця ХХ – поч. ХХІ ст.  2 

Усього: 20 

I семестр  

Формування та історико-культурний розвиток держав Київська Русь та 

Галицько-Волинське князівство.  
2 

Історичні та культурні реалії в Україні у ІІ пол.XIV – I пол. XVII ст.   2 

Козацько-Гетьманська доба. Українське бароко. 2 
Національне історико-культурне відродження України наприкінці XVIII-
XIX ст.  

2 

Відродження української держави початку ХХ ст. Розквіт модернізму. 2 
Україна у міжвоєнний період та в роки Другої Світової війни (1921-1945 рр.). 

Проблеми культурного розвитку.  
2 

Повоєнна Україна. Культурний розвиток України у повоєнний період.  2 
Національно-державне та духовне відродження України   
кінця ХХ – поч. ХХІ ст.  2 

Усього: 16 



Український модернізм у культурі та мистецтві. 2 
Руська Трійця: літературна та просвітницька діяльність. 2 
Українські ренесансні здобутки в архітектурі та мистецтві. 2 

Усього: 24 
  

 

Пререквізити Всесвітня історія, філософія, українська мова за професійним 

спрямуванням. 
Кореквізити Культурологія  

Постреквізити Післядипломне навчання закладає фундамент для подальшого 

засвоєння студентами знань та вмінь з циклу гуманітарних дисциплін 

професійної та практичної підготовки за освітнім рівнем бакалавр. 
 

Методи навчання Для формувань уміння та навичок застосовуються такі методи 

навчання:   
-  вербальні (лекція, пояснення, розповідь);  
- наочні (ілюстрація, демонстрація);  
- самостійна позааудиторна (індивідуальна) робота студентів. 

Засоби діагностики - письмовий тестовий контроль 
- комп’ютерний тестовий контроль 
- усне індивідуальне опитування 
- індивідуальне завдання 
- студентські презентації 

Засоби контролю поточний контроль, семестровий контроль (залік), підсумковий 

контроль (екзамен) 
 

Перелік питань до підсумкового конторолю вивчення курсу  
 

1. Предмет та завдання курсу “Історія та культура України”. 
2.  Становлення і розвиток людського суспільства на території України. 
3.  Особливості формування і розвитку трипільської культури.  
4.  Найдавніші державні утворення на території України 
5.  Процес формування і утворення держави Київська Русь-Україна.  
6.  Суспільно-політичний устрій Київської Русі. 
7.  Розквіт могутності Галицько-Волинської держави. 
8.  Причини занепаду Київської Русі та її історичне значення. 
9.  Король Данило Галицький. 
10.  Середньовічна архітектура України.  
11.  Українські землі у складі Великого Литовського князівства. Втрата суверенності. 
12.  Козацтво як феномен боротьби українського народу проти феодальної залежності. 
13.  Петро Конашевич-Сагайдачний – видатний політичний і державний діяч. 
14.  Причини, початок і хід визвольної війни українського народу під проводом 

Б.Хмельницьким. Зборівський трактат. 
15. Відродження Б.Хмельницьким української державності, її розбудова та міжнародне 

значення. 
16.  Богдан Хмельницький: особистість в контексті епохи. 
17.  Переяславська угода 1654 року і її військово-політичний характер. 
18.  Руїна української козацької держави. 
19.  Конституція Пилипа Орлика. 
20.  Гетьманщина. Знищення автономії України щодо збереження української державності. 



21.  Кирило-Мефодієвське товариство. 
22.  Діяльність Руської Трійці. 
23.  Митрополит Андрей Шептицький. 
24.  Бойовий шлях українських Січових Стрільців.  
25.  Проголошення УНР та її боротьба за державну незалежність України. 
26.  Українська держава доби гетьмана П. Скоропадського. 
27.  Національно-державницький рух на західноукраїнських землях. ЗУНР та її історичне 

значення. 
28.  Директорія та її боротьба за державний суверенітет УНР.  
29.  М. Грушевський – перший президент України (політичний портрет).  
30.  Є. Петрушевич – президент ЗУНР (політичний портрет). 
31.  Історичне значення та причини невдач національної революції в Україні 1917-1921 рр.  
32.  Репресії в Україні 20-30-х рр. ХХ ст. 
33.  Голодомор 1932-1933 рр. в Україні – геноцид українського народу.  
34.  Політичний портрет Євгена Коновальця. 
35.  Діяльність політичних сил Західної України за відновлення державності України 

(міжвоєнний період). 
36.  Діяльність ОУН-УПА за відновлення державності України. 
37.  Україна в роки Другої Світової війни. 
38.  Боротьба українського народу проти нацистського окупаційного режиму (1942-1944 рр.). 
39.  Роман Шухевич – головнокомандувач УПА.  
40.  Злочини сталінізму проти українського народу у повоєнні роки (1944-1953 рр.). 
41.  Лібералізація суспільно-політичного життя України та її згортання в 60  рр. ХХ ст.  
42.  Криза комуністичного режиму. Розгортання національно-визвольного руху (80-90 рр. XX 

ст.). 
43.  Проголошення незалежності України. Ліквідація тоталітарної держави – СРСР. 
44.  «Помаранчева революція» 2004 року: причини, хід, наслідки. 
45.  Основні напрямки зовнішньої політики України на початку третього тисячоліття. 
46.  “Революція Гідності”: причини і перспективи. 
47.  Україна та її європейський вибір. 
48.  Російсько-українська війна (24 лютого 2022 р.). 
49.  Культура Київської Русі: мова, писемність, освіта. 
50.  Культура Галицько-Волинського князівства: особливості розвитку, літописання, освіта, 

мистецтво. 
51.  Особливості українського Ренесансу. Ранній гуманізм в Україні. 
52.  Розвиток освіти в період українського Ренесансу. 
53.  Ренесансні центри України. 
54.   Культура українського Просвітництва 
55.  Особливості становлення та розвитку західноукраїнського бароко.  
56.  Українське козацьке бароко: освіта, наука, література, мистецтво. 
57.  Український театр та музика епохи бароко. 
58.  Друге культурно-національне відродження в Україні: причини, періодизація, 

характеристика основних етапів. 
59.  Українська культура XIX ст. (характеристика шляхетного періоду). 
60.  Друге культурно-національне відродження (народний період). 
61.  Культурно-національне відродження в Галичині (ХІХ ст.) 
62.  Характеристика основних періодів культури новітнього часу в Україні. 
63.  Український модернізм (література, театр, архітектура, мистецтво, кіно). 
64. Українська культура в добу радянського тоталітаризму. 



65.  «Розстріляне відродження» в українській культурі. 
66. Українська культура в ІІ пол. XX ст. Русифікація. Шістдесятники. 
67.  Українська культура в добу державної незалежності (1991-2025 рр.). 
68.  Проблеми формування молодіжної українського культури на сучасному етапі. 

 
Політика курсу 

Навчальна дисципліна «Історія та культура України» є обов’язковою для здобувачів фахової 

передвищої освіти освітньо-професійної програми  «Сестринська справа». Політика курсу базується 

на виконанні у повному обсязі навчальної програми курсу, відпрацюванні пропущених занять, 

виконанні самостійних завдань, академічній доброчесності. Присутність на всіх заняттях є 

обов’язковим з метою поточного та підсумкового оцінювання знань (окрім випадків за поважною 

причиною).   
Дотримання академічної доброчесності здобувачами освіти передбачає: самостійне виконання 

навчальних завдань, завдань поточного та підсумкового контролів результатів без використання 

зовнішніх джерел інформації; самостійне виконання індивідуальних завдань та посилання на 

джерела інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, відомостей. 
Дотримання правил внутрішнього розпорядку коледжу, бути толерантними, доброзичливими та 

виваженими у спілкуванні зі здобувачами та викладачами.  
Політика оцінювання курсу 

Поточний контроль здійснюється на кожному занятті відповідно до конкретних цілей теми і має 

на меті перевірку засвоєння студентами навчального матеріалу. Форми оцінювання поточної 

навчальної діяльності включають контроль теоретичної та практичної підготовки. Оцінювання 

самостійної роботи здобувачів, яка передбачена в тематичному плані дисципліни поряд з 

аудиторною роботою, здійснюється під час поточного контролю теми на відповідному аудиторному 

занятті. Оцінювання тем, які виносяться лише на самостійну роботу і не входять до тем аудиторної 

навчальної практики, контролюється під час семестрового чи підсумкового контролю. 
Підсумковий контроль знань студентів здійснюється під час проведення екзамену у період 

екзаменаційної сесії, згідно розкладу за умови відсутності  академічної заборгованості. Форма 

проведення екзамену є стандартизованою і включає контроль теоретичної та практичної підготовки.  
Всі види контролю за навчальну діяльність здобувачу виставляються за національною 4-бальною 

шкалою: 
Оцінка (відмінно)  виставляється студенту, який систематично працював протягом семестру, має 

глибокі системні знання програмного матеріалу з історії та культури України, вміє вільно 

висловлювати власну аргументовану думку з питань передбачених програмою, виявив творчі 

здібності у розумінні та використанні навчально-програмного матеріалу, виявив здібність до 

самостійної роботи. 
Оцінка (добре) виставляється студенту, який виявив достатнє знання навчального матеріалу, 

виконав передбачені програмою завдання, показав знання з дисципліни і здатний до їх самостійного 

оновлення у ході подальшого навчання. 
Оцінка (задовільно) виставляється студенту, який за допомогою викладача дає відповіді на певні 

запитання, недостатньо осмислює теоретичний матеріал, допускає помилки у відповідях на 

семінарських заняттях. 
Оцінка (незадовільно) виставляється студенту, який не виявив достатніх знань основного 

навчально-програмного матеріалу, допустив принципові помилки у виконанні передбачених 

програмою завдань, не володіє навичками самостійної роботи. 
Рекомендована література  

Навчальна  Додаткова  

1. «Братня навала». Війна Росії проти України 

ХІІ-ХХІ ст. / В. Брехуненко, М. Ковальчук, В. 

Корнієкно // Інститут української археології та 

джерелознавства НАН України, 2020. 
2. 30 років незалежності України у 2-х томах. Т. 

2. Від 18 серпня 1991 р. до 31 грудня 1991 р.  / 

1. Довідник з історії України 

(О.Уривавлкін). - 2020. 
2. Енциклопедія історії України. У 8-ми 

томах. - К., Наукова думка, 2019. 
3. Кармазіна М. Між історією і політикою. 

Монографія М.Кармазіна. - К., 2015. 



О. Бойко, Д. Яневський. – Вид-во «Фоліо», 

2021.  
3. Бачинська О. Українське козацтво. Золоті 

сторінки історії. - К., 2015. 
4. Борисенко В. Історія культури України XVII 

ст. Навч. посібник. – К., 2015. 
5. Гісем О. Історія України. – Кам’янець-

Подільський, 2015. 
6. Грицак Я. Подолати минуле: глобальна історія 

України. – К.: Портал, 2021. 
7. Грушецький Б. Українська автономія та 

утворення УНР. К.: «Фоліо», 2021. 
8. Дорошко М. Історія України. Курс лекцій. – 

К.: Саміт книга, 2020. 
9. Залізняк Л. Стародавня історія України. Вид-

во «Темпора», 2019.  
10. Історія України //Навчальний посібник за ред. 

В. Гарін, 2022. 
11. Історія України в особах: ХХ століття (авт.кол. 

В.Шандра та іян.) - К., 2015. 
12. Історія України ХХ – поч. ХХІ ст. : Навч. 

Посібник / За заг. ред. В.А. Смолія . – К.: 

Знання, 2021. 
13. Історія України: Підручник / В.А. Качкан, О.Б. 

Величко, Н.М. Божко та ін. - К.: ВСВ 

«Медицини», 2021. 
14. Історія України: Підручник /В.Качкан, В. 

Левандовський, О. Величко та ін. - К.: ВСВ 

«Медицини», 2018. 
15. Історія української культури. У п’яти томах. Т. 

1-4. – К. Наукова думка, 2019. 
16. Історія української культури: підручник / В. 

Качкан, О. Величко, Н. Божко та ін. – К.: ВСВ 

«Медицина», 2021. 
17. Історія цивілізації України. Т. 2. Від Русі до 

Галицького князівства (900 – 1256) // О. 

Черненко, О. Моця, О. Бубенок. - Вид-во 

«Фоліо», 2021. 
18. Король В. Історія України. Навчальний 

посібник. - К., 2015. 
19. Коталейчук С. Слава українського козацтва / 

С. Коталейчук, П. Кардаш. – К.: «ЦНЛ», 2020. 
20. Лоза Ю. Історичний Атлас України. - К., 2015. 
21. Майдан. Таємні файли / Брати Капранови. – 

Київ: вид-во «Нора-друк», 2021. 
22. Неоголошені війни Росії проти України у ХХ – 

поч. ХХІ ст. / М. Дорошенко. – Вид-во «Ніка-
центр», 2020. 

23. Семененко В. Історія України з прадавніх 

4. Українська історіографія на зламі ХХ і 

ХХІ століть: здобутки і проблеми (за 

заг.ред. П.Зашкільняка. - Львів, 2004. 
 

 
 



часів до сьогодеення / В. Семененко, Л. 

Радченко. – Харків: Торсінг, 2021. 
24. Сергійчук В. Нариси історії України. - К.: 

Ліра, 2022. 
25. Смолій В. Історія української держави. 

Гетьманат ранньомодерної доби. -0 К.: «Арій», 

2018. 
26. Терещенко Ю. Довге ХІХ ст.: спротив 

асиміляції. К.: «Темпора», 2022. 
27. Чапуга С. Витоки української державності. 

Докняжий період. Навчальний посібник. – К. 

2021. 
28. Шокалюк О. Історія України. Навчальний 

посібник / О. Щокалюк. – К.: Центр 

навчальної літератури, 2021. 
29. Яворницький Д. Історія Запорізьких козаків.– 

К.: “ЦНЛ”. – Т.1, 2020. 
30. Яковенко Н. Нариси історії середньовічної та 

ранньомодерної України. - Вид-во «Критика», 

2019 
Електронні ресурси 

1. Енциклопедія України в Інтернеті" (The Internet Encyclopedia of Ukraine www. 
encyclopediaofukraine. com/ 
2. Електронні підручники: 
1) Історія та культура України: навчальнний посібник / уклад. Дедурін Г. Г., Іванов С. Ю., Чорний І. 

В. – Харків: ХНУВС, 2017. – 108 с. https://dspace.univd.edu.ua/server/api/core/bitstreams/3d2cd67a-
9ae4-4ddc-a660-b8854b706679/content 
2) Історія та культура України: навчально-методичний посібник (у схемах і таблицях) / за наук. ред. 

проф. В. С. Бліхара. Львів: ПП «Арал», 2018. 480 с. https://dspace.lvduvs.edu.ua/bitstream 
3) Пальм, Т. Є. Гетало. - X. : Вид. ХНЕУ, 2013. - 296 с. (Укр. мов. ). URL: 
http://repository.hneu.edu.ua 
4) Навч. посібник / Наук. ред. В.М. Шейко. - К.: Кондор, 2006. - 264 с [Електронний ресурс] Режим 
доступу URL:http://www.unt.kiev.ua/library books 
3. Анімовані фільми: Проект «Країна. Історія українських земель»  
4. Пізнавальний український історичний портал: https://likbez.org.ua/ua/ 
5. Histography: повна хронологія від великого вибуху до сучасності" http://histography.io 
6. Historypin: найбільший віртуальний музей - https://www.historypin.org/en/ 
7. Довідник з історії України: е-версія (history franko.lv iv. и а/do v id пук. htm), 
8. «Історія України. Докудрама». URL: https://www.google.com/search7q 
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