
 

Комунальний заклад Львівської обласної ради 
Львівський медичний фаховий коледж післядипломної 

освіти 
 
 

СИЛАБУС 
 

Навчальна дисципліни  «Медсестринство в геронтології, геріатрії та паліативній 

медицині» 
Освітньо-професійна  програма  Сестринська справа 
Освітньо-професійний ступінь Фаховий молодший бакалавр 
Спеціальність 223 Медсестринство 
Галузь знань  22 Охорона здоров’я 
Статус дисципліни Обов’язкова 
Форма навчання Очна (вечірня) 
Рік навчання/семестр - 
Кількість кредитів ЕCТS/ Обсяг  Кредитів –  3 

усього годин – 90 
лекції – 12   
практичні заняття – 20  
самостійна робота – 58 

Викладач Якимець Лілія Павлівна 
Е-mail, контактний телефон lilyyakymets@gmail.com 097 366 3642 
Посилання на сайт medcolpo@gmail.com 
Консультації За графіком впродовж навчального року  
Анотація до курсу 
 

«Медсестринство в геронтології, геріатрії та 

паліативній медицині» є навчальною дисципліною 

обов’язкової складової навчального плану. Предметом 

вивчення навчальної дисципліни є вікові анатомо-фізіологічні 

зміни, що проходять в органах і системах у похилому та 

старечому віці та особливості клінічних проявів захворювань і 

гострих станів. Вивчення дисципліни орієнтоване на 

формування у майбутньої сестри медичної/брата медичного 

обсягу знань, практичних навичок, вмінь та ставлення, які 

необхідні для виконання функціональних обов’язків на 

високому професійному рівні при наданні медичної допомоги 

геріатричним пацієнтам та пацієнтам, які потребують 

паліативної допомоги. Особлива увага при вивченні 

«Медсестринства в геронтології, геріатрії та паліативній 

медицині» приділена комплексу теоретичних питань та 

практичних навичок, спрямованих на формування особистості 

сестри медичної/брата медичного, як фахівця озброєного 

знаннями та вміннями.  
Актуальність вивчення дисципліни пов’язана зі 

швидкими темпами старіння населення в Україні та 

зростанням кількості геріатричних пацієнтів, збільшенням 

онкологічних захворювань серед населення та висока 
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смертність від них, що потребує знань та вмінь у наданні 

геріатричної та паліативної/хоспісної допомоги.  
«Медсестринство в геронтології, геріатрії та паліативній 

медицині» як навчальна дисципліна є невід’ємною частиною 

клінічної медицини, тому вивчення основних положень цієї 

дисципліни є важливим аспектом підготовки сестри 

медичної/брата медичного. 
Мета та завдання курсу Метою викладання навчальної дисципліни є: оволодіти 

особливостями надання медичної допомоги пацієнтам із 

врахуванням віку, захворювання,  його стадії, поширеності 

процесу, функціонального та психоемоційного стану, 

можливостей медицини на сучасному етапі при здійсненні 

медсестринського догляду за пацієнтами у похилому і 

старечому віці та при наданні паліативної (хоспісної) допомоги 

для забезпечення максимально можливої якості життя, а також 

збереження людської гідності пацієнта. 
Основними завданнями вивчення дисципліни є: 
− закласти основи розуміння здобувачами освіти 

відмінностей у наданні допомоги пацієнтам похилого і 

старечого віку, які базуються на анатомо-фізіологічних вікових 

особливостях;  
− особлива увага приділяється вмінню раціонально оцінити  

стан здоров’я пацієнта, засвоєнню теорії та практичних 

навичок для виконання необхідних заходів та інтервенцій 

надаючи медсестринський супровід пацієнтові старечого та 

похилого віку; 
−  сформувати систему знань, професійних умінь та 

практичних навичок, що складають основу майбутньої 

професійної діяльності сестри медичної/брата медичного при 

здійсненні медичної допомоги населенню. 
  

Програмні результати навчання 
Програмні результати навчання. Інтегративні кінцеві програмні результати навчання, формуванню 

яких сприяє навчальна дисципліна «Медсестринство в геронтології, геріатрії та паліативній 

медицині», які визначені освітньо-професійною програмою «Сестринська справа» підготовки фахового 

молодшого бакалавра спеціальності 223 Медсестринство є: 
PH 2. Застосовувати сучасні цифрові та комунікативні технології для пошуку інформації та 

документування результатів професійної діяльності. 
РН 4. Вести медичну документацію за формами, встановленими нормативно-правовими 

документами. 
РН 5. Дотримуватися правил охорони праці та безпеки життєдіяльності. 
РН 6. Обирати тактику спілкування з пацієнтами та членами їхніх родин, колегами, дотримуючись 

принципів професійної етики, толерантної та неосудної поведінки при здійсненні професійної 

діяльності, з урахуванням соціальних, культурних, гендерних та релігійних відмінностей. 
PH 7. Застосовувати паліативну компетентність при роботі з пацієнтами, ïx оточенням, 

медичними та соціальними працівниками під час здійснення професійної діяльності. 
РН 9. Розпізнавати й інтерпретувати ознаки здоров’я і його змін, хвороби чи інвалідності 

(оцінка/діагноз), обмежень можливості повноцінної життєдіяльності та визначати проблеми пацієнтів 

при різних захворюваннях і станах. 
РН 10. Вміти проводити підготовку пацієнта до лабораторних, інструментальних та інших 

досліджень, здійснювати забір біологічного матеріалу та проб, скеровувати до лабораторії. 
РН 11. Застосовувати лікарські препарати та медикаменти при здійсненні професійної діяльності. 



РН 12. Виконувати медичні маніпуляції та процедури відповідно до фахових протоколів, 

алгоритмів, включаючи надання послуг з первинної медичної допомоги в складі команди первинної 

медичної допомоги. 
РН 18. Дотримуватися правил ефективної взаємодії в команді для надання якісної медичної 

допомоги різним категоріям населення. 
РН 19. Здійснювати взаємозалежні професійні функції з метою забезпечення якісної медичної 

допомоги населенню. 
 

Зміст курсу 
№ 
п/п ТЕМИ ЛЕКЦІЙНИХ ЗАНЯТЬ 

Кількість 
годин 

1.  Основи геронтології. Основні завдання геріатричної допомоги в 

Україні. Роль медичної сестри в її організації. Медсестринський догляд 

при захворюваннях серцево-судинної системи в геріатрії 

2 

2.  Медсестринський догляд при захворюваннях органів дихання та 

травлення в геріатрії 
2 

3.  Медсестринський догляд при захворюваннях органів кровотворної, 

сечової та статевої систем в геріатрії 
2 

4.  Медсестринський догляд при захворюваннях ендокринної системи,  

психоневрологічних захворюваннях, хворобах органів слуху, зору, 

шкіри та опорно-рухового апарату в похилому та старечому віці 

2 

5.  Принципи організації та надання паліативної та хоспісної допомоги в 

Україні. Психосоціальна підтримка та біомедична етика в паліативній 

медицині 

2 

6.  Особливості догляду за пацієнтами зі синдромом хронічного болю. 

Надання паліативно-хоспісної допомоги пацієнтам із злоякісними 

новоутвореннями, ВІЛ/СНІДом, туберкульозом 

2 

 Усього: 12 
 
 

 
№ 

з/п 

 

ТЕМИ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ 
 

Кількість 

годин 

  1. Участь сестри медичної/брата медичного у догляді за пацієнтом похилого 

та старечого віку при захворюваннях серцево-судинної системи. 

Паліативний аспект медсестринського догляду     

 

4 

  2. Роль сестри медичної/брата медичного при здійсненні догляду за  

геріатричним пацієнтом при захворюваннях органів дихання та травлення. 

Паліативний аспект медсестринського догляду 

4 

  3. Участь сестри медичної/брата медичного у догляді за пацієнтом похилого 

та старечого віку при захворюваннях органів кровотворної, сечової та 

статевої систем. Паліативний аспект медсестринського догляду 

 

4 



  4. 

   

Медсестринський супровід при синдромі гіпер- чи гіпоглікемії в пацієнтів 

похилого та старечого віку. Паліативний аспект медсестринського 

догляду 

4 

  5. Медсестринський супровід при хворобах опорно-рухового апарату, 

органів слуху, зору, шкіри в геріатричній практиці. Профілактика та 

лікування пролежнів. Паліативний аспект медсестринського догляду 

4 

 Усього: 20 

 
 

№ з/п  ТЕМИ САМОСТІЙНОЇ РОБОТИ Кількість годин 
1.  Особливості спілкування сестри медичної/брата медичного з людьми 

похилого віку 
3 

2.  Гігієна літньої людини: догляд за шкірою, нігтями, ротовою 

порожниною, волоссям 
3 

3.  Харчування осіб похилого віку: раціон, обмеження, приклади меню 3 
4.  Рухова активність у геріатричних пацієнтів: профілактика гіподинамії 3 
5.  Соціальна ізоляція літніх людей: роль сестри медичної у підтримці 

соціальних контактів 
3 

6.  Профілактика падінь та травм у геріатричних пацієнтів 3 
7.  Використання сучасних технічних засобів догляду за людьми похилого 

віку 
3 

8.  Особливості фармакодинаміки у пацієнтів похилого та старечого віку  3 
9.  Немедикаментозні методи полегшення болю 3 
10.  Комунікація з пацієнтами в термінальних станах та їх родичами 3 
11.  Біоетичні дилеми в паліативній медицині 3 
12.  Духовні потреби паліативного пацієнта 3 
13.  Особливості співпраці сестер медичних/ братів медичних з фізичними 

терапевтами та ерготерапевтами при наданні допомоги геріатричним 

пацієнтам з хворобами опорно-рухового апарату 

3 

14.  Паліативна допомога при деменції та нейродегенеративних хворобах 3 
15.  Оцінка когнітивних функцій у геріатрії  3 
16.  Догляд за паліативним пацієнтом у домашніх умовах 3 
17.  Особливості організації взяття необхідного біологічного матеріалу у 

геріатричного пацієнта в домашніх умовах 
3 

18.  Супровід родини після смерті пацієнта  2 
19.  Роль медичної сестри в залученні волонтерів до догляду за самотніми 

людьми похилого віку. 
2 

20.  Профілактика емоційного вигорання сестер медичних/братів медичних, 

задіяних в геріатричній та паліативній медицині  
3 

 Усього:  58 
 
Пререквізити “Анатомія людини”, “Фізіологія”, “Мікробіологія”, “Фармакологія 

та медична рецептура”, “Основи медсестринства”, “Основи 

психології та міжособове спілкування”, 



Кореквізити 

викладання дисциплін - “Медсестринство у внутрішній медицині”, 

“Медсестринство в хірургії”, “Медсестринство в педіатрії”, 

“Медсестринство в онкології”, “Медсестринство в дерматології та 

венерології”, “Медсестринство в сімейній медицині”, 

“Медсестринство в оториноларингології”, “Медсестринство в 

офтальмології” тощо. 

Постреквізити 
Післядипломне навчання що закладає фундамент для подальшого 

засвоєння здобувачами освіти знань та вмінь з циклу дисциплін 

професійної та практичної підготовки за освітнім рівнем бакалавр. 
Методи навчання Для формувань уміння та навичок застосовуються такі методи 

навчання:   
- вербальні (лекція, пояснення, розповідь);  
- наочні (спостереження, ілюстрація, демонстрація);  
- навчальна практика під керівництвом викладача; 
- метод проблемного викладання; 
- самостійна позааудиторна (індивідуальна) робота студентів. 

Засоби діагностики - письмовий тестовий контроль 
- комп’ютерний тестовий контроль 
- усне індивідуальне опитування 
- розв’язування ситуаційних задач 
- індивідуальне завдання 
- студентські проекти 
- студентські презентації 
- участь в НДРС 

Засоби контролю поточний контроль, проміжний контроль, семестровий контроль 

(диф.залік) 
Перелік питань до диференційованого заліку 

1.Геронтологія як наука, основні поняття. 
1. 2.Біологія старіння: теорії, закономірності, механізми, види (природне, фізіологічне); сповільнене 

(ретардоване); патологічне (прискорене); передчасне (прогерія) у дітей та дорослих. 
2. 3.Календарний і біологічний вік людини, їх показники для визначення швидкості старіння. 
3. 4.Метеопатичні реакції в похилому та старечому віці. 
4. 5.Організація профілактичної та лікувальної допомоги геріатричним пацієнтам, обов’язки сестри 

медичної/брата медичного щодо їх виконання. Лікувально-профілактичні заклади геріатричного типу. 
5. 6.Геріатрія. Особливості перебігу хвороб у старечому віці. 
6. 7.Метаболізм ліків та особливості фармакотерапії в старіючому організмі. 
7. 8.Психологічні особливості стосунків медичної сестри і пацієнтів похилого та старечого віку. 
8. 9.Методика медсестринського обстеження геріатричного пацієнта. 
9. 10.Особливості організації геріатричного догляду за пацієнтами похилого та старечого віку, принципи їх 

реабілітації. 
10. 11.Вікові зміни серцево-судинної системи та формування захворювань на тлі інволютивних змін. 
11. 12.Артеріальна гіпертензія в похилому та старечому віці. Визначення, етіологія, класифікація. Особливі 

форми артеріальної гіпертензії: ізольована систолічна, склеротична. Псевдогіпертензія. Медсестринська 

діагностика. Значення добового моніторування артеріального тиску.  
12. 13.Кризи при артеріальній гіпертензії (гіпертонічний, гіпоангіотензивний). Невідкладна допомога при них. 
13. 14.Симптоматичні артеріальні гіпертензії. Медсестринське обстеження. Участь сестри медичної/брата 

медичного у медикаментозному лікуванні. 
14. 15.Атеросклероз, ішемічна хвороба серця у похилому та старечому віці. Особливості клінічних проявів 



стенокардії (клінічні еквіваленти приступу), інфаркту міокарда при супутній патології в похилому та 

старечому віці (артеріальна гіпертензія, цукровий діабет тощо). Медсестринська діагностика, надання 

допомоги на догоспітальному етапі. 
15. 16.Медсестринський супровід при хронічній недостатності кровообігу у пацієнтів похилого та старечого віку. 

Медсестринське обстеження та діагностика. Участь у лікуванні. Профілактика. 
16. 17.Аритмії у похилому та старечому віці (миготлива, екстрасистолія, блокади тощо). Визначення, етіологія, 

класифікація. Невідкладна допомога на догоспітальному етапі. Участь медичної сестри у медикаментозному 

лікуванні. 
17. 18.Потенційні проблеми пацієнтів із патологією серцево-судинної системи, пов’язаних із тривалим прийомом 

ліків (серцевих глікозидів, ІАПФ, сечогінних, вазодилятаторів, антагоністів кальцію тощо) та супутньою 

патологією. 
18. 19.Вікові зміни органів дихання та формування захворювань на тлі інволютивних змін. 
19. 20.Пневмонія, бронхіт, бронхіоліт, ХОЗЛ, рак легень. Визначення, етіологія, класифікація. Медсестринська 

діагностика. Медсестринський супровід при цих захворюваннях. Переваги лікування вдома (домашній 

стаціонар), показання до госпіталізації. 
20. 21.Емфізема легень у похилому та старечому віці. Медсестринська діагностика. 
21. 22.Потенційні проблеми пацієнтів із патологією органів дихання, пов’язані з тривалим прийомом ліків 

(антибіотиків, сульфаніламідів тощо) та супутньою патологією. 
22. 23.Вікові зміни системи травлення та формування захворювань на фоні інволютивних змін. 
23. 24.Гастрити (гострий та хронічний типу А, В), рак шлунка. Особливості клінічних проявів, перебігу в 

похилому та старечому віці. Участь медсестри в медикаментозному лікуванні. Профілактика зневоднення. 
24. 25.Виразкова хвороба (пізня, стара, стареча). Особливості клінічних проявів, перебігу в похилому та 

старечому віці. Медсестринське обстеження, участь у лікуванні. Профілактика. 
25. 26.Медсестринськийсупровід при рефлюксгастроезофагальній хворобі. 
26. 27.Жовчнокам’яна хвороба, токсичний (медикаментозний) гепатит, цироз. Особливості клінічних проявів, 

перебіг. Медсестринська діагностика. Медсестринські втручання. 
27. 28.Дивертикулярна хвороба кишок у похилому та старечому віці. Медсестринський супровід. 
28. 29.Закрепи у похилому та старечому віці. Визначення, етіологія, класифікація, клінічні прояви.  
29. 30.Потенційні проблеми пацієнтів, пов’язані з тривалим прийомом ліків (обволікальних, проносних тощо) та 

супутньою патологією. 
30. 31.Вікові особливості нирок і сечових шляхів та формування захворювань на тлі інволютивних змін. 
31. 32.Особливості перебігу старечого хронічного пієлонефриту. Особливості гострого пієлонефриту. Значення 

рефлюкс-нефропатії. Медсестринський супровід, основні принципи лікування. 
32. 33.Гломеронефрит у похилому та старечому віці, діабетична нефропатія. Медсестринськийсупровід. 
33. 34.Старечий амілоїдоз нирок, нефротичний синдром. Визначення, етіологія, класифікація. Сучасні підходи 

до лікування та профілактики. 
34. 35.Інфекція сечових шляхів. Визначення, етіологія, класифікація. Медсестринська діагностика, догляд. 

Участь сестри медичної у медикаментозному лікуванні. Фітотерапія як засіб тривалого лікування. 
35. 36.Доброякісна гіперплазія, рак передміхурової залози у старечому віці. Прояви. Медсестринський супровід. 
36. 37.Нетримання та затримка сечі. Причини, клінічні прояви. Сучасні підходи до лікування. Значення догляду. 
37. 38.Потенційні проблеми пацієнтів із захворюваннями сечової і статевої систем, пов’язані з тривалим 

прийманням ліків (антибіотиків із цитостатичною дією, сульфаніламідних препаратів тощо) та супутньою 

патологією. 
38. 39.Вікові зміни системи кровотворення, виникнення захворювань на тлі інволютивних змін. 
39. 40.Етіологія, клінічні прояви, діагностика анемій в похилому віці (залізодефіцитна, анемія при хронічних 

захворюваннях, гіпо- та апластична анемії). Медсестринський супровід. 
40. 41.Гемобластози у похилому та старечому віці. Медсестринський супровід. 
41. 42.Геморагічний синдром у похилому та старечому віці, зв’язок із тривалим прийомом ліків.  



42. 43.Потенційні проблеми, пов’язані з тривалим прийманням ліків (антибіотиків, цитостатиків тощо) та 

супутньою патологією. 
43. 44.Вікові зміни ендокринної системи та формування захворювань на тлі інволютивних змін. 
44. 45.Цукровий діабет типу 2 у похилому та старечому віці. Визначення, етіологія, класифікація, чинники 

ризику. Медсестринська діагностика. Медсестринські втручання: підготовка пацієнтів до лабораторних та 

інструментальних досліджень, догляд при діабетичних мікро- і макроангіопатіях. Принципи лікування, 

участь медсестри в медикаментозному лікуванні, дієтотерапії. Фітотерапія як засіб тривалого лікування. 
45. 46.Ускладнення цукрового діабету типу 2: розвиток, перебіг, особливості надання допомоги при 

гіперглікемічній, гіпоглікемічній комах. 
46. 47.Захворювання щитоподібної залози у похилому та старечому віці. Супровід пацієнтів сестрою 

медичною/братом медичним. 
47. 48.Потенційні проблеми, пов’язані з тривалим прийманням ліків (бігуанідами, тетраполісахаридами, 

препаратами сульфанілсечовини тощо) та супутньою патологією. 
48. 49.Вікові зміни психоневрологічної сфери та формування захворювань на тлі інволютивних змін. 
49. 50.Деменції пізнього віку: хвороби Альцгеймера, Паркінсона. Визначення, етіологія, класифікація. 

Медсестринський супровід. 
50. 51.Сплутаність (делірій). Визначення, етіологія, класифікація. Потенційні проблеми при тривалому 

застосуванні медикаментів. Медсестринський супровід. 
51. 52.Порушення сну. Роль сестри медичної у допомозі пацієнтові. 
52. 53.Соматоформні розлади. Визначення. Тактика медичної сестри. 
53. 54.Депресії в похилому та старечому віці. Причини. Медсестринський супровід. 
54. 55.Вікові зміни опорно-рухового апарату та формування захворювань на тлі інволютивних змін. 
55. 56.Медсестринський супровід при остеопорозі, деформівному артрозі. 
56. 57.Потенційні проблеми пацієнтів із патологією опорно-рухового апарату, пов’язаних із тривалим 

прийманням ліків і супутньою патологією. 
57. 58.Вікові зміни органа зору та виникнення захворювань на тлі інволютивних змін. 
58. 59.Клінічні прояви, перебіг, прогноз старечої катаракти, глаукоми, ретинопатії. Підходи до лікування. 

Медсестринський супровід. Профілактика. 
59. 60.Вікові зміни органа слуху та формування захворювань на тлі інволютивних змін. 
60. 61.Клінічні прояви та медсестринський супровід при віковій туговухості, вестибулярних порушеннях у 

старості. Профілактика падінь. 
61. 62.Вікові зміни шкіри та формування захворювань на тлі інволютивних змін. 
62. 63.Доброякісні (папілома, стареча кератома, шкірний ріг, гемангіома) та злоякісні (базаліома, меланома тощо) 

пухлини шкіри у похилому та старечому віці. Медсестринський супровід. 
63. 64.Правила техніки безпеки, охорони праці, протиепідемічного режиму, професійної безпеки при соматичних 

захворюваннях у пацієнтів похилого та старечого віку. 
 

 
Політика курсу 

Навчальна дисципліна «Медсестринство в геронтології, геріатрії та паліативній медицині» є 

обов’язковою для здобувачів фахової передвищої освіти освітньо-професійної програми  «Сестринська 

справа»  спеціальності 223 Медсестринство. Політика курсу базується на виконанні у повному обсязі 

навчальної програми курсу, відпрацюванні пропущених занять, виконанні самостійних завдань, 

академічній доброчесності. Присутність на всіх заняттях є обов’язковою з метою поточного та 

підсумкового оцінювання знань (окрім випадків за поважною причиною).   
Дотримання академічної доброчесності здобувачами освіти передбачає: самостійне виконання 

навчальних завдань, завдань поточного та підсумкового контролів без використання зовнішніх джерел 



інформації; самостійне виконання індивідуальних завдань та посилання на джерела інформації у разі 

використання ідей, розробок, тверджень, відомостей. 
Дотримання правил внутрішнього розпорядку коледжу, бути толерантними, доброзичливими та 

виваженими у спілкуванні зі здобувачами та викладачами, пацієнтами, медичним персоналом закладів 

охорони здоров’я.  
Політика оцінювання курсу 

Поточний контроль здійснюється на кожному занятті відповідно до конкретних цілей теми і має 

на меті перевірку засвоєння здобувачами освіти навчального матеріалу. Форми оцінювання поточної 

навчальної діяльності включають контроль теоретичної та практичної підготовки. Оцінювання 

самостійної роботи здобувачів, яка передбачена в тематичному плані дисципліни поряд з аудиторною 

роботою, здійснюється під час поточного контролю теми на відповідному аудиторному занятті. 

Оцінювання тем, які виносяться лише на самостійну роботу і не входять до тем аудиторної навчальної 

практики, контролюється під час семестрового чи підсумкового контролю. 
Семестровий контроль – це форма підсумкового контролю засвоєння здобувачем теоретичного 

та практичного матеріалу  за семестр, що проводиться як контрольний захід. Здобувач    вважається 

допущеним до семестрового контролю з навчальної дисципліни, якщо він відвідав усі аудиторні 

навчальні заняття, виконав усі види робіт, передбачені робочою програмою дисципліни. 
Всі види контролю за навчальну діяльність здобувачу освіти виставляються за національною 4-

бальною шкалою. 
Оцінка (відмінно) виставляється здобувачеві освіти, який комплексно оцінює запропоновану 

ситуацію, має системні глибокі знання в обсязі та в межах вимог навчальної програми, усвідомлено 

використовує їх у стандартних та нестандартних ситуаціях. Уміє самостійно аналізувати, оцінювати, 

узагальнювати опанований матеріал, приймати рішення, правильно вибирати тактику дій, послідовно 

упевнено виконувати практичні навички у відповідності до алгоритмів. 
Оцінка (добре) виставляється здобувачеві освіти, який комплексно оцінює запропоновану 

ситуацію, добре володіє вивченим матеріалом, він застосовує вивчений матеріал у стандартних 

ситуаціях, уміє аналізувати й систематизувати інформацію; використовує загальновідомі докази із 

самостійною і правильною аргументацією; відповідь його логічна, хоч і має неточності. Уміє послідовно 

виконувати практичні навички у відповідності до алгоритмів з урахуванням незначних коментарів 

викладача. 
Оцінка (задовільно) виставляється здобувачеві освіти, який за допомогою викладача відтворює 

основний навчальний матеріал та вибирає тактику дій, може повторити за зразком певну навичку, дію; 

правильно послідовно, але невпевнено виконує практичні навички у відповідності до алгоритмів; 

відтворює основний навчальний матеріал, здатний з помилками й неточностями дати визначення понять; 

відповідь його правильна, але недостатньо осмислена; вміє наводити окремі власні приклади на 

підтвердження певних думок, застосовувати знання при виконанні завдань за зразком. 
Оцінка (незадовільно) виставляється здобувачеві освіти, який може розрізняти об'єкти вивчення, 

але невірно оцінює ситуацію, неправильно вибирає тактику дій, що зумовлює погіршення ситуації, 

неправильно виконує практичні навички; відтворює незначну частину навчального матеріалу, має 

нечіткі уявлення про об'єкт вивчення, з допомогою викладача виконує елементарні завдання. 
Перелік інформаційних джерел 

Навчальна література: Додаткова література: 
1. Паліативно-хоспісна допомога: навчальний посібник 

/ В.С. Тарасюк, Г.Б. Кучанська. — 2-е видання 

(стереотипне), затверджено МОЗ України. – Київ, 

Медицина, 2021. – 328 с.  

 1. Геронтологія в сімейній медицині : у 2-х ч.: 

Навч. посіб. / за заг. ред. проф. Л. С. Бабінець. 

–Львів : Видавництво «Магнолія 2006», 2024. – 
510 с 



2. Паліативна та хоспісна допомога : підручник / 

[Вороненко Ю. В., Губський Ю. І., Князевич В. М., та 

ін.] ; за ред.: Ю. В. Вороненка, Ю. І. Губського. – 
Вінниця : Нова Книга, 2017. – 392 с.  

3. Медсестринство в геронтології, геріатрії і 

паліативній медицині : [підруч. для студ. вищ. мед. 

навч. закл. І-ІІІ рівнів акредитації] / В. С. Тарасюк, Г. 

Б. Кучанська ; ред. В. С. Тарасюк. — Київ : Медицина, 

2013. — 648 с. : мал., табл., схеми. 

 

 

Нормативні документи МОЗ України: 

1. Наказ МОЗ України № 1308 від 04.06.2020 

р. «Про удосконалення організації 

паліативної допомоги в Україні» (зі 

змінами) 
2. Наказ МОЗ України № 643 від 06.04.2023 

р. "Стандарти медичної допомоги 

«Хронічний больовий синдром у дорослих 

та дітей»" 
3. Наказ МОЗ України № 413 від 12.03.2024 

"Про внесення змін до Порядку констатації 

та діагностичні критерії смерті мозку 

людини та до Положення про консиліум 

лікарів" 
4. Наказ МОЗ України № 1663 від 03.11.2025 

"Про затвердження Стандарту медичної 

допомоги «Деменції та легкі когнітивні 

розлади»" 

Електронні ресурси 
1. МОЗ України —https://moz.gov.ua/uk/paliativna-dopomoga-v-ukraini-budut-stvoreni-centri-medichnoi-

reabilitacii-ta-paliativnoi-dopomogi-ditjam 
2. Національна служба здоров’я України (НСЗУ) —https://nszu.gov.ua/ 

(Умови фінансування та пакети медичних послуг у сфері геріатрії та паліативної допомоги. 23. 
СТАЦІОНАРНА ПАЛІАТИВНА МЕДИЧНА ДОПОМОГА ДОРОСЛИМ І ДІТЯМ  24. МОБІЛЬНА 

ПАЛІАТИВНА МЕДИЧНА ДОПОМОГА ДОРОСЛИМ І ДІТЯМ 
3. European Association for Palliative Care (EAPC) — https://www.eapcnet.eu 

(Європейські стандарти догляду за пацієнтами похилого віку, навчальні матеріали для медсестер.) 
4. British Geriatrics Society (BGS) — https://www.bgs.org.uk 

(Рекомендації з геріатричного догляду, протоколи для медичних сестер.) 
5. National Institute for Health and Care Excellence (NICE) — https://www.nice.org.uk 

(Гайдлайни з ендокринних, неврологічних і паліативних розладів у літніх пацієнтів.) 

Розглянуто та затверджено на засіданні циклової комісії 
клінічних дисциплін-терапевтичних  
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