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І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
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ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКАII. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ЗА БЮДЖЕТОМ ЧАСУ (ТИЖНІ)

п [й

Курси Теоретичне 
навчання

Екзаменаційна 
сесія

Практика Атестація 
здобувачів 

фахової 
передвищої 

освіти

Канікули

Всього 
тижнів у 

навчально 
му році

Виробнича Перед­
дипломна

Назва 
практики Семестр Тижнів Кредитів 

ЄКТС Годин

1 40 1 11 52 Виробнича IV 2 3 90

2 37 2 2 11 52 Виробнича VI 4 6 180

3 37 1 4 10 52 Переддипломна VIII 6 9 270

4 15 - - 6 1 ... ..... 22 Всього: 12 18 540

Всього 129 4 6 6 1 32 178

Теоретичне 
навчання

Екзамени 
цінна 
сесія

Канікули
Практика

Атестація Екзаменаційні сесії, атестація
Виробнича Переддипло 

мна

1 | с К В п А

OKI екзамени І сем ОК2 екзамени IV сем
OK 18-ОК20 ПО 

екзамен
VII сем

ОК 7, ОК8 екзамени II сем ОК18, ОК19, 
ОК20

екзамени VI сем

ok 10, ОК 17 екзамени III сем Ok 17-Ok 32 єдкі VII сем



III. ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
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І. ОБОВ’ЯЗКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ 

ЗА ОСВІТНЬО-ПРОФЕСІЙНОЮ ПРОГРАМОЮ _____________________________________
1.1. Освітні компоненти, що < юрмують загальні компетентності

~т~ ..........................2... 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 13 1(> /7 1S
OKI Історія та культура України 1 90 3 36 20 16 54 36
OK 2 Українська мова (за професійним спрямуванням) 4 90 3 32 2 зо 58 32

ОКЗ Іноземна мова (за професійним спрямуванням) 2 90 3 60 60 ЗО 28 32

OK 4 Основи медичного права 3 90 3 36 12 24 54 36

OK 5 Основи латинської мови з медичною 
термінологією 1 90 3 48 48 42 48

OK 6 Основи інформаційних технологій в 
медицині

1 90 3 36 12 24 54 36

OK 7 Анатомія людини 2 120 4 76 24 52 44 32 44
OK 8 Фізіологія 120 4 76 24 52 44 32 44
OK 9 Патоморфологія та патофізіологія 3 90 3 60 20 40 зо 60
OK 10 Фармакологія та медична рецептура 3 120 4 84 28 56 36 48 36
OK 11 Медична хімія 2 90 3 68 44 24 22 68
OK 12 Мікробіологія 2 90 3 60 26 34 зо 60
OK 13 Медична біологія 1 90 3 40 20 20 50 40
OK 14 Основи психології та міжособового спілкування, 

медичної етики та деонтології
1 90 3 36 12 24 54 36

OK 15 Основи національного спротиву 6 90 3 60 36 24 зо 60
OK 16 Фізичне виховання 1 90 3 32 32 58 32

Разом: 4 11 1530 51 840 280 16 544 690 320 296 132 32 - 60 -
1.2. Освітні компоненти, що формують спеціальні (фахові) компетентності '

ОК17 Основи медсестринства 3 330 11 240 32 208 90 152 88
ОК18 Медсестринство у внутрішній медицині 6,7Д 360 12 236 44 192 124 100 76 60
ОК19 Медсестринство в хірургії з основами онкології 6,7Д 360 12 228 44 184 132 100 76 52
ОК20 Медсестринство в педіатрії 6,7Д 360 12 236 44 192 124 96 60 80
ОК21 Медсестринство в акушерстві 4 120 4 56 20 36 64 56
ОК22 Медсестринство в гінекології, репродуктивне 

здоров’я та планування сім’ї
5 120 4 60 20 40 60 60

ОК23 Медсестринство в інфектології 5 120 4 68 20 48 52 68 ______



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 7S
OK 24 Медсестринство в сімейній медицині 6 120 4 60 20 40 60 60
OK 25 Медсестринство в оториноларингології 7 90 3 36 12 24 54 36
OK 26 Медсестринство в офтальмології 7 90 3 36 12 24 54 36
OK 27 Медсестринство в дерматології та венерології 4 90 3 36 12 24 54 36
OK 28 Медсестринство в неврології та психіатрії 6 120 4 56 20 36 64 56
OK 29 Медсестринство в геронтології, геріатрії та 

паліативній медицині
7 90 3 32 12 20 58 32

OK 30 Медсестринство в реабілітації 7 90 3 36 12 24 54 36
OK 31 Основи анестезіології та інтенсивної терапії 7 90 3 40 8 32 50 40

OK 32 Військово-медична підготовка та медицина 
надзвичайних ситуацій 7 120 4 56 16 40 64 56

OK33 Охорона праці в галузі та безпека життєдіяльності 3 90 3 36 16 20 54 36

Разом: 4 13 2760 92 1548 364 1184 1212 - 152 124 388 340 308 236
Загальний обсяг обов’язкових компонент

ОПП: 4290 143 2388 644 16 1728 1902 320 448 256 420 340 368 236
II. ВИБІРКОВІ ОСВІТНІ КОМПОНЕНТИ НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ ЗА ОСВІТНЬО-ПРОФЕСІЙНОЮ ПРОГРАМОЮ

ВК 1 Вибірковий освітній компонент 2 90 3 32 12 20 58 32
ВК2 Вибірковий освітній компонент 3 90 3 32 12 20 58 32
ВКЗ Вибірковий освітній компонент 3 90 3 32 12 20 58 32
ВК4 Вибірковий освітній компонент 6 90 3 32 12 20 58 32
ВК5 Вибірковий освітній компонент 7 90 3 32 12 20 58 32
ВК6 Вибірковий освітній компонент 7 90 3 32 12 . 20 58 32

Загальний обсяг вибіркових компонент ОПП: 540 18 192 72 — 120 348 32 64 32 64
Загальний обсяг ОК та ВК ОПП: 4830 161 2580 716 16 1848 2250 320 480 320 420 340 400 300

Загальний обсяг годин: 320 480 320 420 340 400 300
Тижневе навантаження: 20 20 20 20 20 20 20

Всього дисциплін в семестрі: 9 8 7 6 5 7 8
Всього дисциплін в навчальному році: 17 13 12 8

III. ЗАГАЛЬНИЙ ОБСЯГ ГОДИН / КРЕДИТІВ ЄКТС ЗА НАВЧАЛЬНИМ ПЛАНОМ ОПП
1 Виробнича практика 270 9
2 Переддипломна практика 270 9
3 Загальний обсяг ОК та ВК ОПП 4830 161

4 Атестація здобувачів фахової передвищої 
освіти ЗО 1

Загальний обсяг годин/кредитів ЄКТС за
ОПП: 5400 180



№ 
з/п IV. ПРАКТИЧНА ПІДГОТОВКА

1 Виробнича практика в закладах охорони здоров’я:
- Догляд за хворими

В терапевтичному відділенні
В хірургічному відділенні
в педіатричному відділенні
В акушерсько-гінекологічному відділенні
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V. ПЕРЕЛІК НЕОБХІДНИХ ЛАБОРАТОРІЙ, КАБІНЕТІВ

№ 
з/п

1

5
6

Найменування 
Кабінети

Соціально-економічних освітніх компонент
Української мови/Іноземної мови/Латинськбї мови

Основ психології та міжособового спілкування, медичної етики та деонтології

Інформаційних технологій в медицині
Анатомії/фізіології/ патоморфології та патофізіології
Фармакології

Переддипломна практика в закладах охорони здоров’я:
- в терапевтичному відділенні
- В хірургічному від діленні
- й педіатричному відділенні

8
8
8

2
2
2

З
З
З

90
90
90

Разом
Разом

6 9 270

8.
9
10
11
12
13

Медичної хімії
Мікробіології
Медичної біології
Безпеки життєдіяльності Та охорони праці
Симуляційно-тренінговиЙ центр із лабораторіями симуляційних втручань:
Лабораторія медсестринського моделювання

12 18 540 14
Лабораторія акушерського моделювання 
Симуляційна лабораторія інтенсивної терапії

15
V. Атестація Осіб, які здобувають освітньо-професійний ступінь фахового мблодпюго 16. 
бакалавра проводиться у формі Єдиного державного кваліфікаційного іспиту та практично- 17 
орієнтованого комплексного кваліфікаційного іспиту з медсестринства у внутрішній медицині, 
медсестринства в хірургії з основами онкології, медсестринства в педіатрії.
Вимоги до Єдийого державного кваліфікаційного іспиту встановлюються законодавством.

19.

Лабораторія сімейної медицини
Лабораторія тактичної медицини
Лабораторія медсестринства в реабілітації
Операційний блок
Тренінгово- ресурсний центр «Для кожної дитинй».

20 Фізичного виховання
21 Кабінети з клінічних дисциплін На базах закладів охорони здоров’я



VI. ПОЯСНЕННЯ ДО НАВЧАЛЬНОГО ПЛАНУ
1. Навчальний план підготовки фахового молодшого бакалавра галузі знань І Охорона здоров'я та соціальне забезпечення спеціальності 15 Медсестринство складено відповідно до Закону України 

«Про фахову передвишу освіту» від 06.06.2019 №2745-VIII, Закону України «Про освіту» від 05.09.2017 р. №2145 VIII, Стандарту фахової передвищої освіти освітньо-професійного ступеня 
«фаховий молодший бакалавр» галузі знань 22 Охорона здоров’я спеціальності 223 Медсестринство, затвердженим наказом МОН України від 08.11.2021 № 1202; методичних рекомендацій 
Державної служби якості освіти України спільно з Науково-методичним центром вищої та фахової передвищої освіти «Розроблення освітньо-професійної програми та навчального плану підготовки 
здобувачів фахової передвищої освіти» видання друге, 2026 р. ht  rozroblennya орр zpo-2026.pdf. Типового положення про організацію освітнього 
процесу в закладах фахової передвищої освіти та Положення про практичну підготовку здобувачів фахової передвищої освіти, затверджених наказом МОН України від 02.05.2023 №510, освітньо- 
професійної програми «Сестринська справа», затвердженої на засіданні Педагогічної ради коледжу.

tps://sqe.gov.ua/wp-content/uploads/2026/07/metodrek

2. Підготовка сестри медичної/брата медичного за освітньо-професійним ступенем фахового молодшого бакалавра на основі повної загальної середньої освіти здійснюється з очною (вечірньою) 
формою здобуття освіти

3. Максимальний навчальний час підготовки становить 5400 год. (180 кредитів ЄКТС). Обсяг кредиту становить 30 год. Термін навчання -- Зроки 5 місяців. Тижневе навантаження здобувана освіти 
аудиторнйми заняттями складає 20 год. На Вивчення окремих освітніх компонент відведено орієнтовно від 1/3 % до 2/3 % від загальної кількості годин на аудитори заняття. Максимальний 
навчальний час (5400 год) розподіляється на компоненти:
- обов’язкові освітні компонента - 4860 год. (90 %) *
- вибіркові освітні компоненти - 540 год. (10%)

4. Обов’язкова освітня компонента «Медична хімія» передбачає вивчення: біонеорганічної хімії, біоорганічної хімії, фізичної та колоїдної хімії з наступним поділом годин:

Медична хімія Кількість 
кредитів ЄКТС

Лекції Лабораторні заняггя Самостійна 
робота

біонеорганічна хімія 1 12 8 10
біоорганічна хімія 1 16 8 6
Фізична та колоїдна хімія 1 16 8 6

5. Загальний обсяг вибіркових освітніх компонентів становить 18 кредитів (10% від загальної кількості кредитів освітньо-професійної програми). За весь термін навчання здобувай освіти вивчає 6 ВК.

Рекомендовані вибіркові освітні компоненти;

№ з/й Назва вибіркових компонент за вибором Кількість 
кредитів 
ЄКТС

№ з/п Назва вибіркових компонент за вибором Кількість 
кредитів 
ЄКТС

ВК1 Основи філософських знань 3 ВК10 Інфекційний контроль та інфекційна безпека 3
ВК2 Основи економічної теорії 3 ВК11 Загальний догляд за хворим 3

вкз Соціологія 3 ВК 12 Мистецтво грудного вигодовування 3
ВК4 Медична англійська для професійного розвитку 3 ВК 13 Психічне здоров’я 3
ВК5 Українська мова та культура мовлення 3 ВК 14 Арт-терапія в медсестринській практиці 3
ВК6 Психологія кризових станів 3 ВК 15 Медсестринський супровід хірургічної ДОПОМОГИ хоспісним 

та паліативним пацієнтам
3

ВК7 Ріст і розвиток людини 3 ВК16 Медсестринський супровід при екстрагенітальній патології у 
вагітних

3

ВК 8 Емпатія та людяність в медсестринстві 3 ВК 17 Домедична допомога при травмах у дорослих і дітей 3
ВК9 Нутріціологія 3 ВК 18 Основи екології та профілактичної медицини 3

6. Вивчення всіх освітніх компонент завершується підсумковим контролем - екзаменом, заліком або диференційованим заліком. Оцінювання здобувачів освіти здійснюється за національною 4- 
бальною шкалою. Екзамени проводяться в терміни, визначені графіком освітнього процесу. Розподіл годин на проведення консультацій, екзаменів, заліків здійснюється відповідно до наказу МОН 
України від 18.06.2021 р. № 686 зі змінами «Про затвердження норм часу для планування і обліку навчальної роботи та переліків видів навчальної, методичної, іноваційної, наукової, організаційної 

tps://sqe.gov.ua/wp-content/uploads/2026/07/metodrek


роботи та іншої педагогічної діяльності педагогічних і науково-педагогічних працівників закладів фахової передвищої освіти». Відповідно Типового положення про організацію освітнього процесу 
в закладах фахової передвиіцої освіти затвердженого наказом МОН України від 02.05.2023 №510 на підготовку та проведення екзаменів із загальної кількості годин із освітніх компонент виділено 
по 1 кредиту ЄКТС. Дана норма врахована при складанні робочих навчальних програм освітніх компонент.

7. Загальна кількість годин виробничої та переддипломної практики становить 540 год./18 кредитів ЄКТС (10% від загального обсягу кредитів ОПП). Видй практики та її розподіл за семестрами 
зазначено в таблиці IV. «Практична підготовка». У зв’язку з тим, що один кредит ЄКТС складає 30 годин, а 1 тиждень практики обраховується у 1,5 кредити (45 год.), виробнича та переддипломна 
практики проводяться з 6-годинним денним навантаженням при 5-денному робочому тижні (30 год. на 1 тиждень); решта годин, відведених на практичну підготовку (15 год. на 1 тиждень), 
віддаються на самостійну роботу здобувана освіти відповідно до тематики практики.

8. Атестація1 здобувачів освітньо-професійного ступеня «фаховий молодіпий бакалавр» освітньо-Професійної програми «Сестринська справа» здійснюється у формі Єдиного державного 
кваліфікаційного іспиту та складається з таких компонентів:

1 - стандартизований тестовий іспит Крок М, який оцінює рівень професійної компетентності з фахових освітніх компонент та проводиться ДНТ «Центр якості освіти Міністерства охорони 
здоров’я України», результати якого визначаються як «склав», «не склав»;

2 - практично-орієнтовгіний іспит з медсестринства у внутрішній медицині, медсестринства в хірургії з основами Онкології, медсестринства в педіатрії з виставленням середньо-арифметичної 
оцінки за національною шкалою - «відмінно», «добре», «задовільно». На складання вйпускової атестації навчальним планом передбачено 1 кредит ЄКТС/30 год

Навчальний план складено на підставі освітньо-професійної програми «Сестринська справа» ухваленої Педагогічною радою КЗ JIOP «Львівський обласний медичний 
фаховий коледж» та введеної в дію з 01.09.2026 р. (Наказ № 01-08/31 від 28.08.2026р.)
Навчальний план ухвалено на засіданні Педагогічної ради коледжу (Протокол № 1 від 28.08.2026р.)

Заступник директора з навчальної роботи відділення підготовки Спеціалістів Галина КУЧАБСЬКА


